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IRADI FOALIYYOT VO ONUN XUSUSIYYOTLORI

Acar sozlor: iradi faaliyyat, iradi is, zehni va ya intellektual marhals, iradi
marhala, irads azadlig

Moqalade iradenin  mabhiyystindon, iradi foaliyyst vo onun miihiim
xlisusiyyotlorindon, irado azadligindan bohs edilmisdir.
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VOLITIONAL ACTIVITY AND ITS FEATURES
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The article is about understanding of the volition, volitional activity and its
features, and also about freedom of will.

Qarstya qoyulmus mogsado nail olmaq {igiin subyektin 6z foaliyyoti vo
davranis1 zamani rast goldiyi ¢otinliklori, maneolori aradan qaldirma prosesino
irado deyilir.

Irado — psixikanin tonzimedici vozifasidir. Bu vozifs insanin 6z davranis
vo faaliyyatini idare etmok qabiliyyetinda, garsisina qoydugu moqsade nail
olmagq isindo rast goldiyi manes vo ¢otinliklori aradan qaldirmaqda ifado edilir.
frado — xiisusi foaliyyat formas: kimi insandan 6z davranisii qarsisina
qoydugu moagsodo Insanin iradesi mohz foaliyyat prosesindo tozahiir edir.
Psixoloji planda iradi is foaliyyotin strukturuna daxil edilir. Umumi sokildo
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iradi isi proses kimi tohlil etdikdo onun iki asas morholodon ibarot oldugunu
goro bilorik:

1. Zehni vo yaxud intellektual morholo miivafiq olaraq tonzim etmayi,
onunla rogabats giron basqa arzu va istoklori longitmoyi, bogmagi tolob edir.

2. lcra vo yaxud osas iradi morhalo. Zehni va yaxud intellektual morhala
tolobatin dork olunmasi, hovas vo arzunun omols golmosi, mogsodin ayrilmast,
motivlor miibarizesi, qorar gobulu vo isin planlasdirilmasi ilo xarakterizo
olunur.

Adoton 0z strukturuna goro iradi islori 2 qrupa bdlmok olar:
sada vo miirakkab iradi islor. Sado iradi islor qorar gobulu vo onun icrasi ilo
basa catir. Mosolon, ogor dorso hazirlasmagi qorara alir vo dorhal stolun
arxasinda oylosorok hazirlasmaga baslayirsansa, bu ciir isi sado iradi is
adlandirmaq olar. Miirokkab iradi i zaman1 qorarin gabulu va icrasi bir sira
morhalolordon kecir. Burada magsad, motivlar, gorar gabulu, onun icrasi {i¢iin
yol vo vasitolorin axtarilmasi, gorarin icrast va s. marhalalordon kegmaok zoruri
olur.

Irado insan foaliyyatinin xiisusi formasidir. Iradi faaliyyat sadoco qarsiya
goyulmus, diisiinlilmiis, dork olunmus mogsodin hoyata kegirilmosindon:
karandas lazimsa onu gotiirmokdon, kagiz tolob olunursa ona ol uzatmaqdan
ibarat deyildir. Bu foaliyyat spesifik sociyye dasiyir. Iradi foaliyyatin mahiyyati
insanin 6z qarsisinda duran vo onun iiclin daha bdyilik ochomiyyat kosb edon
mogsadlora, onun iiglin nisboton az ohomiyyoti olan biitiin basqa davranis
motivlorini tabe etmosindon ibaratdir.

Iradi foaliyyot zamani insan 6zii 6ziino hakimlik edir, 6z soxsi qeyri-
ixtiyari impulslarint noazarst altina alir vo lazzim olduqda onlart bogur,
cilovlayir. Iradonin tozahiirii, yoni insan torafindon miixtalif nov iradi islorin vo
iradi harokatlorin icras1 soxsiyyatin elo bir foalliq formasidir ki, siiur orada
miitloq istirak edir. Iradi faaliyyat ii¢iin bir sira elo aktlarin, horokotlorin olmasi
zoruridir ki, orada soxsiyyst 0z saylorini vo icra olunan psixi proseslorinin
xUsusiyyatlorini genis Ol¢lido dork edo bilsin. Buraya yaranmis voziyyotin
qiymatlondirilmasi, aparilacaq omoliyyat {¢iin miivafiq yolun tapilmasi,
mogsado nail olmagq iigiin lazimi vasitalorin sec¢ilmosi, gorar gobulu va.s aiddir.

Bozi hallarda iradi fealiyyst insanin hoyat yolunu toyin edon, onun
ictimai, monavi simasini saciyyalondiron gorarlarin qobul edilmosi ilo alagodar
olur. Ona goro insan siiurlu foaliyyot gostoron bir soxsiyyot kimi biitiinliiklo
belo horokotin icrasina colb olunur. Belo hallarda insan artiq togokkiil etmis
oqido vo goriislore, axlaqi prinsiploro istinad edir. Insanin hoyat yolu iiciin
ohomiyyatli olan mosul iradi horokotlorin icrasi zamani onun biitiin goriislori,
oqidolori ayri-ayri fikirlor, hisslor formasinda insanin siiurunda aktuallasaraq,
situasiyanin qiymotlondirilmosino, gobul olunan gorarin xarakterino vo onun
icrast ligiin tolob olunan vasitalorin sec¢ilmasing tosir edir.
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fradi foaliyyat vo onun xiisusiyyatlori

Bir ¢ox ictimai xadimlorin, madoniyyat xadimlorinin torciimeyi halina aid
elo epizodlara tosadiif edilir ki, gobul olunan qorarlar biitiin parlagligt ilo
onlarin asl monovi simasini askar edir. Car hokiimotinin amansiz coza todbiri
barodo “Susa bilmirom” adli moaqalo dorc etdiron L.N.Tolstoy, “Modoniyyat
ustalari, siz kiminlosiniz?” adi altinda miiraciotnama yazan A.M.Qorki,
Reyxstaqin yandirilmasi haqqinda fasistlor torafinden togkil olunmus mohkomo
prosesindo miittohim rolunda yox, ittihame1 kimi ¢ixig edon Georgi Dmitrov vo
bir sira bagqa soxslorin hamis1 mosuliyyatli iradi horokst niimayis etdirorok,
alomini daxil etmiglor. Boylik Voton miiharibasi illorinds sovet xalqmnin
gohramanligla dolu hoyatinda iradi horokoto dair saysiz-hesabsiz niimunalor
olmusdur.

[radi foaliyyot psixoloji cohotdon bir sira miihiim xiisusiyyatlorlo
saciyyelonir. Iradi isin vo limiimiyyatlo iradi faaliyyatin miihiim xassolorindon
biri ondan ibarotdir ki, insan harokotin icrasindan azad oldugunu dork edir.
Burada insanin iqtidar1 ¢atmadig1 va kor-korans tabe oldugu tosirlors macburon
omol etmak hissi yoxdur. 9ksing, o gorar qabul etmokds azad oldugunu hiss
edir.

Belo azad gorar qobul etmok hissi insanin 6z niyyot vo harokatlori ti¢lin
dasidig1 masuliyyat hissi ilo bagli olur.

Idealistlorin fikrinco insan torafindon icra olunan ruhi akt insanmn 6z
arzularindan basqa heg bir seyo tabe olmayan sobobsiz, miistoqil bir prosesdir.
Materialist psixologiya idealistlorin dediyi belo irado azadligini qobul etmir.

Hoqigatds insanin yaxs1 vo ya pis dork edilon biitiin harokatlori obyektiv
olaraq sortlonmis olur. Ona goro do biz insanin no ii¢lin mohz belo horokot
etdiyinin sobobini az-¢ox doqiq surotdo toyin edo bilorik. Insanin iradi
foaliyyoti biitlinliiklo obyektiv sobobdon asili foaliyyotdir. Bu foaliyyat
soxsiyyatin togokkiil etmis xiisusiyyatlorindon, miixtalif tosirlor naticesindo
ictimai hoyat soraitindon omolo golon motiv vo hoyat mogsadlorinin
xarakterindon asilidir. Bununla belo, hayatda bas veron miixtalif hadiso vo
tasadiiflor iradi horokatin bilavasito konkret sobabi ola bilar ki, bunlar da iradi
harakati tayin edir.

Insanin obyektiv foaliyyoti obyektiv olaraq sortlonir, lakin bu he¢ do o
demok deyildir ki, iradi foaliyyat psixoloji cohotdon no iso mocburi xarici
zoruriyyat kimi dork edilir vo bu sobobdon do onun icrasi ii¢lin insan heg bir
mosuliyyat dasimir. Belo tosovviirii diizgiin hesab etmok olmaz. V.I.Lenin
yazirdi: “Determinizm ideyasi insan harokatlorinin zoruratini miioyyon edorok,
irado azadligr haqqindaki cofongiyati radd ederok, insanin no zokasini, no
vicdanini, no do amollorinin giymotlondirilmosini he¢ do pug etmir. Tamamilo
oksino, har seyi azad irade iizerine yiiklomak deyil, ciddi vo diizglin qiymaot
vermok ancaq determinizm baxisi osasinda miimkiindiir”.

Iradi faaliyyotin sociyyovi xiisusiyyoti ondan ibarotdir ki, iradi harokoti
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insan homigo bir soxsiyyat kimi icra edir. Mohz bununla slagodar olaraq insan
horokatin icrasi {i¢iin tam mosuliyyot dastyacagini aydimn dork edir. Insan osason
iradi foaliyyot sayasindo 6ziinii bir soxsiyyat kimi dork edir, aydin suratdo basa
diisiir ki, 6ziiniin hoyat yolunu, taleyini tam suratdo 6zli miioyyan edir.

Umumiyyatlo, irado azadhigi problemi holo ¢ox godim zamanlardan
insanlar1 diislindiirmiis vo zaman-zaman bu problem haqqinda diisiiniib
dasmanlar mosoloyo miixtolif prizmalardan yanasaraq g¢esidli miinasibatlor
bildirmislor. Bu problem diisiinco tarixindo on mithiim vo miibahisali
mosoalolordon biri kimi tarixo diismiisdiir. Irado azadligi problemin qoyulusu
insanlarin tobii maraqlariyla yanasi hom do onlarda etdiklori omallars, atdiglari
addimlara géro mosuliyyot dasiyib dasimamasi kimi ¢ox vacib sosial-psixoloji
mosuliyyot maosolosilo six bagli olmusdur. Bu sobodon do irado azadlhig
problemi istor miixtalif falsofi-ideoloji corayanlar arasinda, istorso do dinlordo
qizgim miibahiso obyektino cevrilmisdir. Birincilor 6z goriislorindo miioyyon
oqli miilahizalordon ¢ixis edirdilorso, ikincilor osas etibarilo ilahi buyruglara,
dini motnlora sdykenmislor. Bununla bels, bir sira diniideoloji coroyanlar 6z
goriislorindo dini prinsiplorlo yanast oqlin miihakimolorino do genis yer
vermislor.
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