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HPABCTBEHHOCTbD — OJJHO U3 BAJKHEHNIIINX YCJIOBUM
YEJOBEYECKOI'O CUACTBHSA

Knrwoueevie cnosa: nopmvl nosedenus, ysaxcenue, 0oujecmseHHoe MHeHue,
JUYHOCMb, NOBeOeHYeCKUe NPAULd, HPABCMBEHHAs K)bmypd

B npomecce B3pocieHuss Ha UeNOBEKAa JIOKHUTCA CaMOCTOSITEIIBHOE
HPaBCTBEHHOE BocnuTaHue. Temepp OH caM JOJDKEH OTBEYaTh 3a CBOM
noctynku u jaedctBusis. K MOMEHTy B3pociieHHs y HEro JI0JDKHA
c(hopMUPOBAThCS CUCTEMA HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEN, KOTOPHIM BIIOCIEICTBUU
OH HayuuT cBoux nereil. Kak mpaBmio, cpeam Takux IIEHHOCTEH JHO0OBB,
ceMbs, A00po, cuacThe, LEHHOCTh >KU3HHU, YelloBeKkomooue u npyrue. M B
3aBUCUMOCTH OT TOTO, KAaKHE€ LIEHHOCTH YEJIOBEK CTAaBUT B IPUOPUTET,
omnpezensercs KakKUMH OyayT ero TMOCTYNKH — HpPaBCTBEHHBIMH WU
0€3HpPaBCTBEHHBIMU. M MOATOMY CTOHMT CKa3aTh, YTO HPABCTBEHHOCTb — 3TO
UCKJTIOYUTENIEHO CaMOCTOSATEIbHBIN BHIOOD YellOBEKa.

G.H.Alikhanova

MORALITY IS ONE OF THE MOST IMPORTANT CONDITIONS
FOR HUMAN HAPPINESS

Key words: behavioral norms, respect, public opinion, personality,
behavioral rules, moral culture
In the process of growing up, an independent moral education falls on the
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person. Now he must be responsible for his actions and actions. By the time he
grows up, he must have a system of moral values that he will later teach his
children. As a rule, among such values are love, family, good, happiness, the
value of life, humanity and others. And depending on what values a person puts
in priority, what will be his actions - moral or immoral. And therefore it should
be said that morality is an exclusively independent choice of a person.

Oxlaq ictimai siiurun on godim formalarindan biri hesab olunur. O,
insanlarin comiyyats, dovloto vo eyni zamanda insanlarin bir - birino olan
miinasibatlorini nizamlayir. Comiyyatin tolabatindan yaranan oxlaq comiyyot
{izvlorinin davranislar1 tonzim edon gaydalardan omoalo golir. Insanlar miitomadi
olaraq 0z davraniglarinda yaxsi vo pis oxlaqin xiisusiyyatlorini aydinlagdirmaga
calismuslar.

Gozal oxlaq gozal xiisusiyyatlorin toplusu kimi 6z oksini tapmisdir. Oxlaq
haqqinda tolim “etika” adlanir vo bu termin bizim dilimizde “adst” monasini
ifado edir. Etika osason oxlaqi, insanlarin monavi diinyasini, onun mahiyyatini
todqiq edir. Etik davraniglar comiyyatin tolabatindan vo insanlarin 6z
davranislarinda tolob olunan qaydalara amal etmasindon tozahiir edir (1, 59-62).

Insan siiurunun inkisaf morhalolorinds oxlaq tolimi ¢ox vaxt folsofonin bir
golu kimi toqdim edilmisdir. Bunun da naticasindo miixtalif folsofi baxislar vo
miixtolif oxlaqi nozoriyyolor tozahiir edir. Mosolon, Aristotel, Kant vo digor
filosoflarin fikrino gore, comiyyatdo iqtisadi hoyat doyisdikce oxlaq da sliur
formasi kimi doyisir vo yeni mona dasimaga baslayir.

B.e.a. 551 - 479-cu illords yagamis qadim Cin filosofu Konfutsi do 6ziiniin
folsofi goriislorindo etik nozoriyyoni osaslandirmaga cohd etmisdir. Onun etik
nazariyyasinin asas mofthumunu “Jen” (humanizm) toskil edirdi. Filosofun
fikrinco, humanizm monovi prinsip olmaqla comiyyat vo ailo iizvlori arasindaki
miinasibotlori miioyyonlogdirmokdo miihiim rol oynayir. Konfutsiyo gors,
insanlar diinyaya eyni ciir golirlor, lakin miioyyon dovrlords aldiglar torbiyoya
g6ra bir-birindan secilirlar. Insanlar1 ohato edon miihit onlarin bir soxsiyyat kimi
formalagmasma osasl1 tosir gostorir. Lakin Konfutsinin etik nozoriyyasi bir ¢ox
mosololordo  ziddiyyotli moévqe tutur. Konfutsinin davamgilart olan Cin
filosoflar1 Syun-Tszimnin (b.e.o. 298-238), onun tolobasi Xan Feyin (b.e.o. 280-
230), antik yunan filosoflarindan Aristotelin, Platonun da oxlaqi ifado edon
miioyyon fikirlori olmusdur vo onlar bu fikirlori 6z osorlorindo oks etdirmoyo
calismislar.

Toxminon 400 il avval sorqin boyiik miitofokkiri Nosiraddin Tusi "Oxlaqi -
Nasiri” asorindo oxlaq torbiyasinin bdyiik bir sistemini vermisdir. Oz dovriiniin
tolim-torbiyo maosalolori {lizro tocriibosini diizgiin dork etdiyindon, N. Tusi
galacak nasillorin oxlaqi torbiyesine agilli istigamot vermok imkanima malik
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olmugdur. N.Tusi milli-monovi doyarlorinizo vo qilidratli s6z sahiblorinin
fikirlorine osaslanaraq hom xalqumiz {igiin, ham do biitiin diinya xalglar1 {igiin
saciyyavi olan oxlaq torbiyosi sistemi yaratmisdir. N.Tusi, hor seydon avval,
"oxlaq normalar1’” miioyyon etmayo cohd gdstormisdir ki, bu oxlaqi normalar
usaglarin davraniginin, {insiyyotinin, insanlara, tobiots, comiyyato olan biitiin
miinasibatlorinin tonzimlonmasine xidmat edir (2, 203-205).

Filosof Aristotel 6ziinlin "Oxlaq” vo "Maqulat” asarlorinds qeyd edir ki, pis
adamlar tolim va torbiys osasinda yaxsilasa, doyiso bilorlor, lakin bunun goti vo
homigo belo olacagini demok bir gador ¢otindir. Hor halda nasihat, maslohat,
tolim, torbiys ardicil olsa vo adalatli tonbehls olagslondirilss, naticasiz qalmaz.
Oxlaq torbiyasi torbiyaginin rohborliyi ilo bdyiiyon nosildo, iimumiyyatlo
insanlarda comiyyatin miioyyon etdiyi oxlaq normalar1 vo davranig qaydalar
formalagdirmagla comiyyast {igiin yarali, 6z horokot vo miinasibatlorini siiurlu
stirotdo idaro edon goxsiyyetlori formalagdirma prosesidir. O, comiyyatin oxlaqi-
ictimai toloblorino cavab veron insanlar, votondaslar yetisdirmok mogsadi
dasiyir. ©xlaq torbiyossi diizgiin oxlaqi anlayislar yaratmaq, bu anlayislara
miivafiq adotlor, roftarlar formalagdirmaq kimi vozifalori do yerino yetirir (3,
99-102).

Miigahidalar vo tadqiqatlar gostorir ki, oxlaqda bas veran ndqgsana sobob
¢ox vaxt onun mahiyyati hagqinda diizgiin molumatin olmamasidir. Ona gora
do oxlaq torbiyasi torbiys olunanlarda oxlaqi biliklor, malumatlar vo bu biliklors
istinad edon oxlaqi stiur formalagdirilmasindan baglanilsa daha somarali notico
veracokdir. Stiurlu siiratds dork edilmis oxlaq norma ve qaydalar insanlar1 hor
zaman vo hor bir yerdo siiurlu silirotdo horokot etmoyo tokan verir. Sturlu
gavranilmis oxlaq insan davraniginin tonzimloyicisino ¢evrilir. Formalasmis
diizgiin oxlaqi istiqgamotlor insana hom 0Oziiniin, hom do basqalarinin
harakatlarini vo davranisini tohlil edorak obyektiv qiymot vermo imkani yaradir.
Diizgiin oxlaqi miinasibotlorin formalagmasi insanlara miixtolif situasiya vo
voziyyeotlordo vicdanla, etik normalara uygun siliurlu se¢imetmok imkant
yaradir. Insanin oxlaqi ideali onun oxlaqinin siiurlulugunun xiisusi formasinin
vacib torkib hissosi kimi tozahiir edir. Ideal hor kosin arzu etdiyi oxlaqi
keyfiyyatloro malik olan insan obrazlaridir, yoni, soxsin 6ziiniin olmaq istodiyi
bir insan niimunosidir. Hor adam 0z idealinda gordilyli miisbot oxlaqi
keyfiyyatlori 6ziindo do yaratmaga vo formalasdirmaga soy gostorir.

Oxlaqi anlayislarin  diizgiin  agilanmasi  torbiyonin  osason  ilkin
morholasindon baslanaraq miixtolif foaliyyat saholorindo davam etdirilir. Tolim
vo torbiyo miiossisolorindo ¢omiyyotdo mdvcud imumi oxlaq normalar1 vo
onlara riayot etmonin zorurliyi asilanir, sorh vo izah edilir. Miixtalif foaliyyat
sahalarinds isa zoruri olan oxlaqi keyfiyyatlor, harokatlor haqqinda anlayiglar
yaradilir. Masolon, istehsalat oxlaqi, pedaqoqa verilon oxlaqi toloblor, tolobolors
verilon oxlaqi tolablor, diplomatiya oxlaqi, biznes oxlaqi, madoni foaliyyot

43



G.H.Olixanova

oxlaqt vo s. Bunlar tohsil miisssisolorindo komokgi torbiyavi foaliyyot vasitosilo
hoyata kegirilir (4, 300).

Oxlaq torbiyossinin mozmununa iimumbasari doyorlorlo yanast comiyyatdo
moveud olan birgo yasayis qaydalari, yeni sosial vo moisot miinasibatlori do
daxil edilir. ©xlaq ictimai siiur formasi olduguna goro onun mozmunu da
comiyyatlo baorabor doyismoys moruz qalir, hor comiyyat Oziiniin iqtisadi-
ictimai toloblorine uygun oxlaq normalarini vo gaydalarini miioyyon edir. Bu
qaydalar biitlin comiyyat lizvleri ii¢lin zoruri-macburi, hami ti¢iin mogbul hesab
edilir. Bu norma vo qaydalarin oksi, ona zidd harokotlor iso comiyyat ii¢iin
geyri-magbul, horokotlor hesab olunaraq comiyyaot iizvlori torafindon qgobul
edilmir.

Oxlaq torbiyssi termininin mozmununa vatonparvarlik, dostluq ve
yoldashq, qarsiligli yardim, miinasibat, beynalmilal¢ilik, foaliyysts siiurlu
miinasibat, intizam, mosuliyyat, diizliik, dogruculuq, sadolik tdovazokarliq
insanlara humanist miinasibat, eyni zamanda onu ohato edon miihito - tobisto
gaygili miinasibat vo s. daxildir. ©xlaqi foaliyystlorin mozmununa iss, giindslik
hoyatda hor giin tokrar etdiyimiz diiz olmaq, dogru horokot etmok, yalan
danismamagq, insanlara hormot etmok, basqalarinin haqqinm olindon almamaq,
onlara komok etmok va saira bu kimi faaliyyetlor daxildir. Bu ciir foaliyyotlords
olan insanlar iss oxlaqli, namuslu va loyaqatli insanlar kimi sociyyslondirilirlor.

Omoys vo omok adamlarina siiurlu miinasiboat do oxlaq torbiyosindos asas vo
onomli yerlordon birini tutur. ©Omok torbiyasinin sosial-ictimai torofini
insanlarin amak faaliyyatinin asasint dogma vatoninin xeyrine siiurla caligmast;
omoayi birinci vo asasl yasayis vasitosi kimi dork etmasi; biitiin omok ndvlorino
mohabbot vo hormat, stiurlu foaliyyot novii segmok vo s. togkil edir (5, 70).

Oxlaq torbiyasinin miihiim komponentlorindon biri do intizamdir. intizam
tarbiyasi oxlaq torbiyesinin qiymatli, shamiyyatli vo vacib keyfiyyatlorindondir.
Ciinki, intizam insanin biitiin foaliyyotinin ilkin gostoricisidir. Ona gora do halo
torbiyonin ilk morholosindo onun somorali sokildo formalasmasina ciddi fikir
verilir. Nizam — intizam yasindan asili olmayaraq hor kosin 06ziinlin 6ziino
rohbarliyi va soxsi foaliyyatinin siiurlu istiqamatidir.

Humanizm do mihiim oxlaqi keyfiyyotlordon hesab edilir. Bu, basqa
insanlarin omayi, foaliyyati, soxsiyyatine hérmat iizorinds qurulur. Humanizm
dedikdo hom do basqga insanlarin xosboxtliyi ugrunda miibariza, onlarin istedad,
bacariq vo yaradiciliq qabiliyyatlorinin iizo ¢ixarilmasi, inkisafi ii¢lin soraitin
yaradilmasi, insanlar arasinda somimi miinasibotlorin qurulmasi da basa
diisiilir. Humanist miinasibatlor biitiin insanlara ictimai movqeyinden asili
olmayaraq borabor hiiquqlu soxslor kimi baxmagq: insanlarin ehtiyaclarina
diqgotlo yanasaraq onlara kdmok etmok: insanlarin golbino doymomok — onlara
qarst digqoetli olmaq; basqalarini anlamaq, basa diismok bacarigi vo hovsolosi;
zoiflori miidafio etmays hazir olmaq vo s. daxildir. Bu miinasibatlor insanlara
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onlarin biitiin hoyat boyunca diizgiin torzdo asilanmalidir. Humanizmin asasint
eyni zamanda bagqalarina hormat vo qaygikesliklo yanasmaq da toskil edir (6,
103).

Bagqalarina hormotlo  yanasan insanlarda Ozlindon raziliq, adoton
basqalarina yuxaridan asagi baxmaq miinasibatlori deyil, oksino yiiksok
linsiyyot modoniyyotine malik olmaq adsti 0ziinii tozahiir etdirir. Oxlaq
timumbosori madaniyyatin bir hissesidir, eyni zamanda o, miiasir sivilizasiyaya
qarst da etinasiz deyildir. Soxsiyyeotin oxlaq modoniyysti miiasir sivilizasiya
problemini insanlarin faaliyyotlorindo aktuallagdirir. Oxlaq normalari,
hamg¢inin, miloyyan oxlaqi oaqidalor, gozal axlaqi hissler vo qiymatlor spesifik
xtisusiyyotloro malikdir. Bu xiisusiyyatlor oxlaqr biitin nizamlama
formalarindan, xiisusilo hiiquqi nizamlamadan forqlondirir. Hiiquqi nizamlama
kimi oxlaqi nizamlama da davramiga verilon sosial toloblorin hor bir ford
torofindon siiurlu suratdo monimsonilmasini nazaords tutur.

Oxlaqi nizamlama soxsiyyatin siiurlu iradssino, onun ictimai borca siiurlu
omol etmosino osaslanir. ©xlaqi talob hor bir ford torofindon irali siiriiliir vo
onun $oxsi vicdaninin soviyyasi ilo miioyyonlosir. Oxlaqi miinasibat iso
obyektiv miinasibotdir ki, burada soxsiyyot ictimai oxlaq normalarin1 gozloyir
vo eyni zamanda homin normalara yeniliklor olave etmok iqtidarinda
olur. Ailods oxlaqi doyorlorin tobli§ olunmasinda qarsiliglt yardim géstormok
hissinin asilanmasi da ¢ox boyiik ohomiyyoto kasb edir. Usaqglarla birlikds
ehtiyaci olan ailolors yardim etmok, onlarin problemlorini hall etmoyo ¢alismaq
onlarda bu hissin formalagmasinda shomiyyatli rol oynayir.

Ailodo oxlaqi doyarlorin toblig olunmasinda bdyiikloro hormaet, kigiklora
qayg1 hissinin formalagdirilmasi da asas rol oynayir. Hor bir ata-ana dvladina bu
hisslori 6z davraniglart ilo gostormolidir. Ciinki usaqlar golocoyin ailo
basecilaridir.

Moaqalonin elmi yeniliyi moktob yasi dovriindo ailodos vo tolim-torbiyo
miiossisalorinds comiyyat li¢iin 6z oxlaqi borcunu hortorafli dork edon gonclorlo
is formalar1 vo istigamaotlorinin aragdirilib secilmosi ilo baghdir.

Mbogqalonin aktualli@i insanda oxlaqi keyfiyystlorin formalagmasinin
mogsad kimi garsiya qoyulmasi amiling xiisusi digqgot yetirilmoasindon ibaratdir.

Mbagqalonin praktik shamiyyati. Magalodon psixologlar, pedaqoqlar, ali
moktoblorinin bakalavr vo magistr pillosindo tohsil alan tolobolor, psixologiya
sahosini aragdiran todqiqateilar istifado edo bilorlor. Togdim olunan mogalodon
psixologiya vo pedaqogikaya aid dorslik, dors vosaitlori vo proqramlarin
hazirlanmasinda elmi monbo kimi istifads oluna bilor.
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