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KIiCIiK MOKTOB YASI DOVRUND®O PSIiXI INKISAF
XUSUSIYYOTLORI

Acar sozlar: psixoloji xiisusiyyat, aparici faaliyyat, talim c¢atinliklori, idrak
proseslori, qavrayis, tofokkiir, digqatin kegirilmasi, miirakkab hislor, oziinainam

Bu magqalads kicik moktob yasi dovriinds psixi hadisslorin inkisafinin spesifik
xlisusiyyotlorindon bohs edilir. Burada kigik moktob yasinin ayri-ayri xiisusiyyetlori vo
marhalalori,idrak proseslorinin kigik moaktob yasi dovriiniin tolim foaaliyystino tasiri
masalalarina toxunulmusdur.

H.Mawmensane

OCOBEHHOCTHU IICUXUYECKHUX SABJIEHUI
MAJIEHBKOI'O HIKOJIBHOI'O BO3PACTA

Knrouesvle cnoea: ncuxonozuyeckas 0COOEHHOCMb, 6edyujas OesimeibHOCMb,
mpyoHocmu 00yueHuUs, KOSHUMUGHbIe NPOYECChl, BOCIPUsIMUe, MblulleHue, obpamume
BHUMAHUE, CTLONCHbIE YYBCBA, YBEPEHHOCMb 8 cebe

B crartbe pacKphIBarOTCS CHCHU(PHUESCKUE OCOOCHHOCTH ICHXUYECKHX SIBJICHHMA
MaJICHBKOTO IIKOJBHOTO BO3pacTa. B craThe paccMaTpUBarOTCS — OTICIbHBIC
crieruduuecKkue 0COOCHHOCTH M 3Talbl MAJICHBKOTO IIKOJHLHOTO BO3pAacTa, a TaKkKe
BJIMSHHE KOIHUTHBHBIX MPOIIECCOB MaJCHBKOrO IIKOJBHOIO BO3pacTa Ha Y4eOHYO
ESATENBHOCTD.

N.Mammadzadeh

FEATURES OF MENTAL DEVELOPMENT DURING
SMALL SCHOOL AGE

Key words: psychological feature, leading activity, learning difficulties, cognitive
processes, perception, thinking, pay attention, complicated feelings, confidence

This article deals with the specific features of the developing psycological
situations during the primary school period. It is also mentioned about the different
features and the stages of the primary school period and the influence of the cognition
processes on the training activity during this period.
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Miiasir elmi-texniki inkisaf osri goxsiyyotin formalagmasina da yeni
toloblor verir. indi comiyyato miistagil diisiino bilon, biliklorini operativ olaraq
istonilon faaliyyat saholoring, tocriiboyo totbiq etmoyi bacaran, lazim goldikdo
ixtisasin1 doyise bilon, 6z bilik, bacariq, vordislari ilo diinyaya, diinya elm vo
foaliyyot saholorino inteqrasiya etmoyi bacaran votondaslar-soxsiyyatlor
formalasdirmagq tolob olunur. Belo soxsiyyatlora tozoco miistoqilliya qovusmus
Azorbaycan Respublikasinin daha ¢ox ehtiyact vardir. Hom intellektual
cohotdon inkisaf etmis, hom do yiiksok oxlaqi keyfiyyatli, votonini, xalqim
sevon votondas, soxsiyyot formalagdirilmast isino holo kicik yaslarindan
basladiqda iso daha somoarali natico verir. Hortorofli inkisaf 6zii do bdyiiyon
naslin psixoloji, idraki inkisafi {izorindo qurulur. Psixi inkigaf miiasir dovriin
aktual problemlorindon biri olub, comiyyatds inkisafin osasi togkil edir. Ona
gora do psixi inkigaf halo tolimin ilk giinlorindon baslayaraq osas vozifo kimi
¢ixis edir.

Psixoloji odobiyyatlarda kicik moktob yas dovriiniin 6-10 yas1 ohato etdiyi
geyd olunur. Bu ddvra xas bir sira baslica keyfiyystlor 6ziinii hom usaqlarin
sosial, hom do psixi hoyatlarinda gostorir. Usaglar moktobs daxil olanda onlarda
bir sira ¢otinliklor 6ziinii géstorir. Amma diqqgot etsok gorarik ki, kigik moktob
dovriinlin sonunda bu ¢atinliklor artiq aradan qalxmaga baslayir. Bos sozii
gedon ¢atinliklor nalordon ibaratdir? Moktabin tolob olunan qayda-ganunlarina
omol olunmasi, eyni vaxtda tonoffiiso ¢ixmaq, miisllimin tolob vo gdstorislorino
omol etmok vo s. Biitlin bunlarla yanagi miisbot istigamatli doyisikliklor do
usaqlardan yan ke¢mir. Onlarin {insiyyst dairasi geniglonir, yeni insanlar ils-
miollimlor vo yagidlar ilo tanig olur vo s. Biitliin bu vordislor do usaqlarda
asanligla formalagmir. Burada ki¢ik moktoblinin moktobagador dovrii bdyiik rol
oynamis olur.

Kicik yaslt moktoblilords idrak proseslorinin inkisafi. Bu dovrde moktaba
tozo daxil olmagla olagodar olaraq usagin idrak proseslorinin inkisafinda da
dayisikliklor 6ziinii gostarir.

Usaq moktobo tozo daxil olanda onun gavrayisi reproduktiv xarakter
dasiyir. Birinci-ikinci sinif sagirdlorinin qavrayist az forqlondirici, sathi,
nisboton az mogsadoyonolmis olur vo emosionalligi ilo forglonir. Bu dévrds
usaqlar cisim vo hadisolordo daha ¢ox ohomiyyot kosb edon niianslar
gavramaga vo yadda saxlamaga meylli olurlar. Bu dovrdo cisimlorin mahiy-
yotinin dorindon tohlili vo dork olunmasi usaq {i¢iin holo do ¢otindir. Ona goro
do kicik yash moktoblilorin gavrayisini xarakterizo etdiyimizdo,onun gavranilan
obyekti yalniz tanimaq vo sonra da onu adlandirmaqdan ibarst oldugu ilo
mohdudlasdigini gororik.Tocriibo siibut etmisdir ki, kigik yasli moktoblilords
tolim vo torbiyonin tosiri ilo zaman vo mokan qavrayisi da inkisaf edir. Lakin bu
zaman qavrayisin homin novlorinin inkisafi bir sira ¢otinliklorlo 6ziinii gostorir.
Kigik moktoblilorin, xiisusilo birinci-ikinci sinif sagirdlorinin tosovviirlori
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konkret xarakter dagimaga baslayir. Onlar saatin, geconin, gilindiiziin no
oldugunu bilirlor, lakin bir giindo ne¢o saat oldugunu, ayda, ildo nego giin
oldugunu doqiq bilmirlar. Tolim va torbiyanin tasiri ilo kigik yaslt moktoblilords
zaman vo makan gavrayisinin tokmillogsmasi bas verir.

Kigik yasli moktoblilorin diggetindo do miioyyan doyisikliklor o6ziini
gostormaya baglayir. Psixoloji todqiqatlarin naticesinde moalum olmusdur ki,
kicik yaslh moktoblilords diqgoet oncaliklo secici xarakter dagimaga baslayir,
yoni usaqlarin digqoti onlar iiclin shomiyyatli olan cisim va hadisalora yonalir.
Kigik moktob yast dovriindo qeyri-ixtiyari diqqgat nisbaton iistiinliik toskil edir,
amma buna baxmayaraq ixtiyari digqet do yavas-yavas inkisaf etmoyo baglayir.
Kicik moktob yasinin sonunda , yoni dordiincii sinifde digqgstin markozlogmasi,
hacmi, kegirilmosi vo davamliligi inkisaf edorok boyiiklordo olan saviyyayo
catir. Kicik moktablilor heg bir ¢otinliklo garsilasmadan bir foaliyyot ndviindon
digorino keco bilirlor.

Kigik moktob yas1 dovriinds hafizo do inkisafini gostorir, mexaniki hafizo
istlinliik togkil edir. Bu ddvrds usaqlar asanligla hor ciir materiali dyrono
bilirlor, ona gora do azborgiliyo meylli olurlar. Cox vaxt birinci-ikinci sinif
sagirdlori materiali horfon yadda saxlamaga soy gostorirlor. Tocriiba gostorir ki,
kicik maktob yas1 dovriinds, xiisusils birinci-ikinci siniflords 1-ci signal sistemi
daha yaxs1 inkisaf edir, bu sobobdon do onlar oyani materiallar1 daha yaxsi
yadda saxlayirlar. Bu dovrdo montiqi hafizo daha zoif inkisaf etmis olur. Birini-
ikinci sinif sagirdlorindon forqli olaraq, {igiincli-dordiincii sinif sagirdlori
materialt elo yadda saxlayirlar ki, onlar mévzunu 6z sozleri ilo ifado edo
bilsinlor. Moktobo tozo daxil olan usaqlar on ¢ox parlag, emosional toossiirat
yaradan materiali yaxs1 yadda saxlamaga daha ¢ox meylli olurlar.

Ki¢ik moktob yasi dovriindo usagin hoyat tocriibosi vo biliyinin artmasi
naticosindo onda toxoyyiiliin inkisafi liclin olverigli sorait yaranmis olur. Sozii
gedon dovr ligiin barpaedici toxoyyll xarakterikdir, bunun da sayosindo usaqlar
tolim materialimi  daha rahat gokildo monimsayirlor. ©Obdiil ©lizadenin
todqiqatlan siibut etmisdir ki, kicik yasli moktoblilorin toxoyyiilii emosional
xarakter dasiyir. Kigik yash moktablilorin toxoyyiilii miitloq hor hansisa ayani
vasitoyo istinad etmolidir, oks toqdirdo tosvir edilon hadiso usaq toxoyyiiliindo
aydin sokilde tesovviir olunmayacaq. Kicik yasli moktablilor baharda bahari,
qisda qis1 daha asan sokildo monimsaya bilirlor.

Kigik moktob yas1 dovriindo tofokkiir do 6ziinomoxsus sokildos inkisaf edir.
Ik 6nca ayani-omoli, sonra oyani-obrazli tofokkiir dziinii gdstormayo baslayir,
bu da sozli-montiqi tofokkiiriin inkisafina sorait yaradir. Kicik yash
moktoblilorin tofokkiiriindo miigayiso vo imumilosdirmo bas verdikds, cisim vo
hadisalorin zahiri slamotloring istiinliik verilir. Bu mdvzuda sagirdlor arasinda
bir sira fordi forqlor Ozilinii gostorir. Professor ©kbor Bayramov bir sira
todqgiqgatlar aparmisdir vo bu todgigatlarin noticosindo kicik maoktablilorin
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tofokkiiriiniin tonqidiliyinin inkisaf xiisusiyyaotlorino osason asagidaki qruplar
bolgiisii yaranmisdir:

1. Heg bir tohrik olmadan tonqidi diisiinon sagirdlor. Bu sagirdlorin tohrik
olunmaga ehtiyaclar1 olmur. Onlar miistoqil sokildo 6z idrak obyektlorino
tonqidi yanasib, oradaki qiisurlari, problemlori goro bilirlor.

2. Qismon tohrik olunaraq tonqidi diisiinon sagirdlor. Bu ciir sagirdlore
sadaco idrak obyektlorindo problem oldugunun deyilmosi kifayst edir. Bu
zaman onlar igo ke¢ir vo problemi asanliqla hall eds bilirlor.

3. Tam tohrikls tonqidi diisiinen sagirdlor. Bu sagirdlors no zaman, nados, no
formada sohvo yol verdiklorini tam sokildo bildirdikdon sonra onlar 6z
sohvlarinin forqinds olur vo onu aradan qaldirmaga baslayirlar.

4. Heg ciir tohriklo belo tonqidi diisiinmayaon sagirdlor. Bu ciir sagirdlorde
tofokkiiriin imumi inkisafi asag1 saviyyado olur.

Kigik moktob yasi dovriinds nitqin biitlin istiqgamatlords inkisafi bas verir
vo bununla yanasi olaraq moktoblilor oxu vordigine vo yazili nitqo yiyalonmoyo
baslayirlar. Psixoloji tadqiqatlarin noticesinde molum olmusdur ki, kicik yash
maktoblilor diizglin yazi vordisloring yiyolonon zaman zahiri slamatlora goro
timumilosdirmo aparmaga meyl gostorirlor.

Kigik moktoblilords hislorin, irado vo xarakterin formalagmasi. Moktobo
tozo daxil olan usaqda bir sira yeni, ziddiyyatli vo miirokkob hislor yaranmaga
vo inkisaf etmoyo baslayir. Bu hislor usagin yeni voziyyoti ilo baglh olur.
Moaktoba yeni golon usaqlar bir sira yeni hislorin i¢indo olurlar: onlar bir yandan
“moaktabli” olduqglarma gore sevinir, bir yandan da hoyacandan yaxa qurtara
bilmirlor. Onlar1 daim “Go6rason moktobdo nolor olacaq?”, “Tapsiriqlart vaxti-
vaxtinda holl edo bilocommi?”, “Miiollimlor vo wusaqlar ilo yola gedo
bilocommi?” kimi suallar diisiindiirtir. Biitiin bunlarla yanas1 olaraq usaqda
miihitin, tolimin vo bu kimi basqa amillorin tosiri ilo bir sira miisbet hisler,
keyfiyyatlor do yaranmaga baslayir.

Kigik moktob yash usaqlarda hislor az davamli vo kegici olur . Onlarin
hislori asanligla bir-birini ovoz edir. Bu dévrds usaqlar 6z hislorini gizlotmokdo
cotinlik ¢okirlor. Kicik moktob yasinin sonuna dogru usaqlarin hislori nisbaton
davamli xarakter dasimaga baslayir. Bu dovrdo usaglarda oxlaqi, zehni vo
estetik hislor do inkisaf edir. Usaqda hor seyi dyronmaye havas, qarsisina ¢ixan
problemlori holl etmokdo Oziinoinam, hor hansisa isi yerino yetiron zaman
Oziindon raz1 qalmagq, 6z kosflori ilo foxr etmok vo s. kimi hallar 6ziinii gostarir.
Bu dévrds votono mohobbot, bdyiiklora hormot, yoldasliq, insanlara qaygi vo s.
kimi oxlaqi hislor do formalasir. Kigik yasli moktoblilor oxlaqi anlayislara
yiyoalondikco onlarda oxlaqi hislor do formalasir. Bu yas dovriindo estetik
hislorin formalagmasi, estetik zovqiin, estetik diisiinco torzinin yaranib inkisaf
etmosi ti¢lin do olverisli gorait yaranmis olur.

Kigik moktob yast dovriindo usaqlarda iradonin inkisafi {li¢iin do imkan
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yaranmis olur. Bu dovrdo usaq 6z horokotlorini, fikir vo arzularimi miioyyon
qaydalara tabe etmoyi Oyronir. 9-10 yash usaqlarda 6ziintiifads, 6ziiniitesdiq
tolobat1 oldugundan onlar noys gadir olduglarini 6z homyasidlarina géstormoyo
can atirlar.

Kigik moktoblilordo xarakterin intizamliliq, déziimliiliik, tokidlilik kimi
iradi keyfiyyatlori, saligolilik, boyliklora hormot kimi olamotlori do formalas-
maga baglayr.

Kicik yash moktoblilorin aparici xiisusiyyatlorine asagidakilar aiddir:

1. Aparici foaliyyast-tolim;

2. Idrak proseslorinin yenidon qurulmasi, ixtiyariliyin, mohsuldarligin vo
davamliligin formalasmasi, ixtiyari diqqetin-ixtiyari qavrayisin-hafizonin-
tofokkiiriin inkisafi, konkret anlayislar soviyyesindo oyani-omoli-obrazli
tofokkiirdon sozlii-montiqi tofokkiire kegid;

3. Davranisin, iradonin, dziiniitonzimin inkisafi;

4. Oxu, yazi, riyazi hesablama bacariglarinin monimsonilmosi, biliklorin
artmasi;

5. Evdarliq amoyi vordislorine yiyslonmok;

6. Unsiyyot sahosinin genislonmosi, yeni niifuzlarin meydana golmosi, sinif
kollektivindo miinasibotlorin formalagmast;

7. Inkisafetdirici oyunlarin tolimden sonra ikinci yer tutmast.
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