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Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan va tohsilds ¢otinliklori olan usaqglarin miixtolif
xarakterli inkisaf xiisusiyyatlorinin, tohsillo bagli ehtiyaclarinin, saglamliginin
vo inkisaf soviyyosinin miioyyonlogdirilmosi onlarla aparilan tolim isinin
somoraliyindon asilidir. Homginin, belo usaqlarin tohsil ehtiyaclarinin tomin
edilmasi moagsadils diizgiin tolim strategiyalarinin miioyyanlosdirilmasi vacib
sortlordondir.
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Z.Mamedova
LEARNING STRATEGIES FOR CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS

Key words: children with special needs, strategy, differential learning
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Characterizing the various characteristics of development, educational
needs, the level of health and development of children with special needs and
learning difficulties depends on the effectiveness of their educational work. It is
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also important to identify appropriate learning strategies to meet the educational
needs of these children.

Olkomizdo 1999-cu ildon tohsil sistemindo hoyata kegirilon islahatin osas
magsadlarindon biri tohsil alanlarin tolob vo ehtiyaclart nozers alinaraq onlarin
istedad vo gabiliyyatlorinin inkisafina yonoldilmasidir. 2005-ci ildon “Xiisusi
gaygiya ehtiyaci olan (saglamliq imkanlart mohdud) usaqlarm tohsilinin toskili ilo
olagodar Inkisaf Proqrami” hayata kegirilir. Proqram ¢argivasinda 17 timumtohsil
moaktabi vo 13 usaq baggasinda 200-don ¢ox saglamliq imkanlart mohdud usaq
inkliiziv tohsila calb olunmusdur.

Azorbaycan Respublikasi Prezidenti torofindon 2013-cii il 24 oktyabr tarixli
Azorbaycan Respublikasinda tohsilin inkigafi iizro Dovlot Strategiyasinin gabul
olunmasi hazirtki  dovriin  toloblorine  uygun olaraq tohsil  sisteminin
formalagdirilmasinda miihiim ohomiyyst kosb edir. Strategiyada bes strateji
istiqgamotdo genigmiqyash todbirlor nozorde tutulur. Strateji hodoflor ve tadbirlerin
4.3-cli bondindos “... xiisusi qaygtya ehtiyaci olan usaqlar {iglin tohsil vo inkisaf”mnin
da nozars alinmasi vacib hesab edilir. Bu baximdan xiisusi qaygiya ehtiyaci olan
usaqglarin dostoklonmasi, tolim vo foaliyyatinin diizgiin toskil edilmoasi yalniz bir
miiossisonin, bir kollektivin isi ola bilmoz. Bu iimumddvlot gqaygisi vo iimumxalq
isidir.

Tohsil sistemi oqli vo fiziki durumundan asili olmayaraq biitiin usaqlar1 ohato
etmoali, onlarm har birinin tohsil tolabatlari, fordi xiisusiyyetlori nazore almaraq
borabor imkanlar yradilmalidir. Xiisusi gaygiya ehtiyaci olan usaqglarin 6z yasidlar
ilo eyni soraitdo tohsil almalart onlarin inkisafi ii¢iin genis imkanlar yaradir. Belo
ki, gabiliyyat vo ehtiyaclarindan asili olmayaraq usaqlarin hamisi tolm prosesindo
birgo istirak edir va tolim prosesinin tam hiiquqlu tizviine gevrilirlor. Prosesin belo
diizgiin qurulmasi onlarin hor birinin fordi keyfiyystlorinin, ehtiyaclarmin vo
istedadlarinin askarlanaraq dostoklonmasine imkan yaradir.

Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan vo tohsildo cotinliklori olan usaglar
aragdirtharkon aydin olur ki, belo usaqlarda miixtolif  xarakterli inkisaf
xtisusiyyatlorinin, tohsillo bagh ehtiyaclarinin, saglamligi vo inkisaf soviyyosinin
mioyyanlogdirilmasi do isin somorali qurulmast {iglin vacib sortlordondir. Belo ki,
xiisusi gaygiya ehtiyaci olan usaqlarin tohsildo ugur qazanmasmin vo ya gazana
bilmomaosinin bagqa sabalori do mévcuddur. Bu sobablor usagin ailo voziyyati ilo,
onun tominati ilo, ona tohsil veron miitoxassislorlo vo eyni zamanda onlarla olan
qarsiliglt miinasibotls bagl ola bilor. Belo usaqlarin comiyyato va tohsilo ugurlu
inteqrasiyasi ti¢lin bu sortlorin nozors alinmasi vacibdir.

Azorbaycan Respublikasinda saglamliq imkanlart mohdud soxslorin tohsili
Azarbaycan Respublikasinin ganunu ilo tonzimlonir. Bu ganun saglamliq imkanlari
mohdud soxslorin tohsili sahasinde yaranan miinasibatlori tonzimloyir, xiisusi
tohsilin toskilati-hiiquqi vo igtisadi asaslarmi miioyyon edir.
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Xisusi tohsil ehtiyaclari olan usaqlarla isloyorkon onlarin  maraq vo
qabiliyyatlorini nozors almaq, inkisaflarmin tomin edilmasi mogsadilo somarali
tolim miihitini yaramaq vacib sortlordondir. Bu vacib masalolorin hall edilmasi
ticlin miivafiq todbirlorin vaxtinda vo diizgiin totbiq edilmasi hor bir miisllimden
pedaqoji ustaliq tolob edir.

Tolim faaliyyatinin somoraliliyini tomin etmok {i¢lin usaglarin monimsoma
imkanlariin askara ¢ixarilmasi da zoruridir. Onlarin monimsomo imkanlarinin
agkara c¢ixarilmasinda senzitiv dovrlor haqqinda molumatlarin  toplanmasi
ohomiyyotli  hesab olunur. Usagin inkisafinin  ayri-ayrt  morhalalorindo
psixikanin bu vo ya digor istiqgamotds inkisafi ticiin daha oalverisli sorait yaranir.
Bu ciir yas dovrlori bu vo ya digor psixi xiisusiyyot vo keyfiyyotin inkigafi ii¢iin
nisboton optimal olarsa, homin dovrlori senzitiv dovrler adlandira bilorik.
Mosolon, nitqin inkisafi iiclin bir yasdan bes yasa qodor olan dovr, riyazi
qabiliyyatlorin formalagsmasi {iglin 15-20 yas senzitiv dovr hesab olunur. Psixi
inkisafin senzitiv dovrlorinin shomiyyatini qeyd edorok L.S.Vigotski yazirdi: “Bu
dovrdo hissi hossasliq inkigsafda dorin doyisikliklor omolo gotirorok onun
biitlin gedisino miioyyan tosir gostorir. Basqa vaxtlarda homin sortlor 6zii tamamilo
neytral olar, ya da inkisafin gedisino oks tosir gostoro bilor. Senzitiv dovrlor bizim
tolimin optimal miiddatlori adlandirdigimiz anlarla tam uygun golir”. Ona goro
do usaqglarla aparilan tolim igini onlarin psixi inkisaflarinin “senzitiv’ dovrlorino
uygunlasdirmaq tolim prosesini optimallagdirmagin miihiim sortlorindon biridir.

Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlar {iciin tolim strategiyalar1 igorisindo tolim
prosesinin diferensiallagdirilmasi miihiim shomiyyato malikdir. Malumdur ki, tohsil
sistemindo hoyata kegirilon islahatlarin osas mogsodlorindon biri, tohsil alanlarin
maraq va qabiliyyatlorini nozars alaraq onlarin inkisafini tomin edon somaorali tolim
prosesinin qurulmasidir. Tolim prosesinin miiasir konsepsiyasinda gostorilir ki,
tohsil alanlarin golocok faaliyyoto hazir olmalari onlarin fordi gabiliyyati vo daxili
tolobati ilo miioyyon edilir. Miiasir tohsil sisteminin baslica vozifasi usagin tohsil
ehtiyaclarmim 6donilmesine yonaldilmelidir. Belo ki, miiasir tohsil sisteminin
baslica vozifosi soxsin tohsil ehtiyaclarinin - ddonilmonilmosini tomin etmokdir.
Fundamental foaliyyotin elmi osaslarini togkil etmis diferensiallagdirilmis tolimin
togkili hoyata kegirmolidir. Diferensiallasma pedaqoji texnologiya kimi usaglarin
fordi xisusiyyetlorini, psixoloji durumunu nozers alaraq Oyronmayo, biliklor
sistemino  yiyolonmoys  maraglarin  yiiksoldilmosine  xidmot  edir.
Diferensiallagdirma eyni zamanda usaqlarin faalliq, sorbostlik kimi fordi
xtisusiyyatlori ilo qarsiligl slagado olub, bu keyfiyyatlorin inkisafin1 tomin etmoklo
yanast, hom do onun tohsil soviyyssinin yiiksolmosino genis imkanlar agir.
Arasdirmalr  gostorir ki, todris-tolim  prosesindo  miivoffoqiyyatsizliyin,
ugursuzlugun, verilon materialin monimsonilmasinde longimenin pedaqoji-
psixoloji masaloalori miixtolif formali diferensial yanasmanin totbiqi naticasinds hall
edilo bilor. Bu problemlorin holli ilo bagl tolimin mozmununun, metodlarmin,
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toskilat formalarmin miiasir tolablor soviyyesindo qurulmasi magsadomiivafiqdir..
Basqa s6zlo, har bir tohsil alanin intellektual, psixofiziki imkanlar1 nazars almaraq
movcud programin mozmununun monimsanilmasing, onun reallagdirilmasma vo
ham do fordi ehtiyaclarina uygun hoyata kecirilmosine istigamatlonir. Bu ideya iki
sort daxilindo daha somarali hayata kegirilo bilor:

e miivafiq tolim ononolori saxlanmagq]la;

e tohsil alanin tobii dork etmo gabiliyystinin inkisafinin, onun oqli
faaliyyatinin formalagsma saviyyasine uygunlagdiriimasi.

Tolimdo diferensiallagdirilmanin hoyata kecirilmosi vo inkisafi, bu halda
kompensasiya edilmis (miivazinotlogdirilmis) tolimlo miisaiyat olunmalidir. Sks
halda, korreksiya vo kompensasiyaya ehtiyaci olan usaqglarin intellektual
inkigafinda ciddi manealor, ongallor vo ¢otinliklor yaranacagq.

Differensial tolimi proses kimi basa diismok lazimdir. Yoni torbiyogi usaqlar
lglin  maksimum somorali sorait yaratmaq istodikdo daim bu tolimin
differensiallagdirilmast moagsadi tizorinds iglomalidirlor. Tolimin diferensiallasmast
prosesing baslamazdan avval tolim prosesinin 6ziiniin nadon ibarat olmasina nazer
salmaq mogsods uygundur.

Tolimin diferensiallasmas1 haqqinda diistinon miitoxassis miitloq tolim
prosesinin komponentlarinin har birinin diferensiallagmasi barads diistinmalidir.

Bu komponentlor asagidakilardur:

Mbazmunun diferensiallasmasi. Bildiyiniz kimi tohsil sistemino calb olunan hor
hans1 bir usaq (xiisusi qaygiya ehtiyact olan usaq va tipik usaq) miioyyon bilik vo
bacariglara  yiyolonmolidir. Bilikk vo bacariglarin  lazimi  soviyyesini
miioyyanlosdirmok iicliin mozmun standartlart miioyyonlogdirilmisdir. Mazmun
standartlar1 usaqlarin miioyyon yas soviyyosindo noyi bilmoali vo bacarmali
olduglarinit miiayyan edir. Mozmun standartlarinin reallagsmasi istiqgamatindo tolim
prosesi planlasdirtlir.

Maozmun standartlart tolimin naticalorini miioyyon edorok mozmunun biitiin
usaglar torofindon monimsomasini  tomin edir. Miisllimlor standartlar
reallagdirarkon sagirdlorin standartlarin toloblorine uygun bacariqlara yiyslonmolori
mogsadilo gozlonilon mogsado ¢atmaga onlart motivasiya edirlor. Xiisusi tohsil
ehtiyaclar1 olan usaglarm miioyyon bacariqlara yiyalonmasi magsadilo diferensial
tolim iisullarindan istifadoys tistiinliik verilir. Tolim tapsiriglarinin onlarin anlama
soviyyalorine uygun miioyyonlogdirilmasi isin somarali qurulmasina gorait yaradar.

Forqli gabiliyyat vo maraqlara, eloca do forgli dyronmo xiisusiyystlorino malik
usaqlara eyni anlayis vo bacariglart neco Oyrotmok olar? Deors {iglin ayrilmis
mohdud vaxt ¢argivasindo bunun 6hdoasindon neca golmok olar?

Bunu nozars alaraq diferensial tolimin iki fundamental prinsipini qeyd etmok
olar:

e Diferensiasiya biitiin usaglarin ehtiyaclarini qarsilamaq ticiin —onlarin na
Oyrondiyino (mozmun), informasiyani neco monimsadiklorine (informasiyanin
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emalt), bilik vo bacariglarini neco niimayis etdirmoloring (natico) vo tadrisin harada
vo kiminlo bas tutmasina (tolim miihiti) doyisiklik etmoklo hazirlanmig Syratmo
metodudur.

e “Diferensiasiya tolim reseptlorindon ibarat toplu deyil. Oslinds bu, usaqglarin
sinifdo lazimi tolim tocriibasi qazanmasi iiglin “Gyrotmo vo dyronmo haqqinda
diistinmok torzidir”.

Bunu nozordo tutaraq, forqli qabiliyyotloro malik usaglarin tolim
ehtiyaclarmi 6domak iigiin istifado edo bilocoyiniz xiisusi texnikalardan istifado
vacibdir:

1. Diferensiasiyaya kecid todricon togkil olunmalidir.

Tohsil miiossisasindo ¢alisan miitoxassislor bilirlor ki, hor bir usagmn giiclii vo
zoif toraflori, arzu va istoklori, maraq vo diinyagdriisii vardir vo hor bir usaq xiisusi
Oyronms {slubuna malik olur. Bu da usagin tolim prosesi zamani gostordiyi
nailiyyatlorini hom siirstlondirir, hom do longids bilir. Xiisusi tohsil ehtiyaclar1 olan
sagirdlor do istisna deyil. Ona gora do, sagirdo yonoalmis tolim zamani biitlin sagird
amillori nozors alinmalidir vo onlarin tizerindo somarali tolim prosesi qurulmalidir.
Sagirdlor {iglin giiclii olan toroflori daha giiclondirmok vo bacardiglarin1 daha da
genislondirmok ti¢lin sorait yaradilmalidir. Miitoxassislor xiisusi tohsil ehtiyaclar
olan sagirdlorin  bilmadiklorini vo  bacarmadiglarimi  yox, bildiklorini,
maraqlandiglarmi vo bacardiglarin1 daima nozors almalidirlar vo onlardan istifado
etmoyi bacarmalidirlar. Usaqglara mosgolonin  sonunadok iki-lic yaz1 isi
movzusundan birini secorok yazi yazmaq toklif edilorso bunu diferensiasiyaya
todrici kegidin baglangici hesab edo bilorik.

2. Yiiksok nailiyyotli sagirdloro sixlasdirilmis (kompakt) program togdim
edilmalidir.

Usullar vo materiallar, tapsiriglar vo faaliyyatlor planlasdirilan zaman xiisusi
tohsil ehtiyaclart olan vo hotta tipik sagirdlorin forgli dyronmo {islublart miioyyon
edilmali vo nazars alinmalidir.

Demoli, tolimin diferensiallasdirilmasi, miiasir pedaqogikada garsiligli alagado
olan miixtolif togkilati-pedaqoji todbirlor osasinda usaqlarin psixo-fiziki imkanlar
nazoro alinaraq onlarin samarali tolim almalart v inkisaflarinin tomin olunmasi
tictin optimal tolim miihitinin yardilmasini tolob edir. Bu iso geyd etdiyimiz kimi
tadris-tolim prosesindo miixtalif yollarla hoyata kegirils bilar.

Diferensial tolim ohomiyyatli hesab edilon mozmunu, miixtolif dyronmo vo
diisiinca torzina malik olan usaqlara dyratmak vo monimsomoni tomin etmok {iglin
totbiq olunan tolim Usuludur. Qeyd etmok lazimdir ki, diferensial tolim noinki
xiisusi tohsil ehtiyaclar1 olan usaqlar, eyni zamanda normal usaqlarin da tolim
nailiyyatlorinin yiiksaldilmasi {igiin an perspektiv vo somarali tolim metodlarindan
biri hesab edilir. Ona gora do tolimin diferensiallagdirilmasi prosesino baglamazdan
avval, tolimin bir-biri ilo s1x alagods olan osas aspektlorini nozars almaq lazimdir:

» Mozmun va gozlonilon natico
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» Opyronoanlorin bilik vo bacariglari, inkisaf vo hazirliq soviyyalori va xiisusi
ehtiyaclart

» Tolim isullari, oyani vosaitlor, olavo tolim materiallari, Gyronmoni
mohkomlondirmak iigiin tapsiriglar

» Tolim nailiyyatlorinin qiymotlondirilmasi tisullari.

Inkliiziv komponentli sinifdo ¢alisan miisllimlor vo onlarin kdmokgilori
ailolorlo islomok vordislorine malik olmali vo onlarla miitomadi somoarali is
aparmalidirlar. Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarla tolim prosesindo vo dorsdon
konar todbirlordo aparilan islordo valideynlorin istiraki vo onlarin dostoyinin
zoruriliyi holledici rol oynayir. Valideynlor bu prosesds, hom do torof miigabili
kimi ¢ixig etmolidirlor. Bu miinasibatlorin formalagsmasinda valideynlora vo
tohsilalanlara asagidaki yardimin gostorilmasi xiisusilo shamiyyatlidir:

» Sosial vo emosional yardim

» Informasiya miibadilasi

» Valideynlorin usaqglarin toliminds istiraka calb edilmasi

» Usaqglar vo valideynlor arasinda qarsiliqli miinasibotlorin yaxsilagdirilmasi
v somaraliliyin artirilmasi

Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaglarm inkisafi vo tolim prosesindo ailolorlo
somorali omokdashigin qurulmasi {iglin miiollimlor asagidaki xiisusi strategiyalart
nazars almalhidirlar

e Sosial vo emosional yardim ¢orgivasinde miollim va psixoloqun
valideynlorls birgs isinin togkili

e Informasiya miibadilosi ¢orgivasindo inkliiziv tolim programlarinin
mozmunu;

e Usagin inkisafinda, davranisinda miisahido olunan iroliloyislor, tolim
prosesinin  tokmillogdirilmasi  ilo  bagli toplanmig vo {Umumilogdirilmis
informasiyalar barods valideynlorin miintozom moalumatlandirilmasi

e Valideynlorin dorslordo istiraka hovoslondirilmosi noticosindo  xiisusi
gqaygiya ehtiyact olan usaqglarla {insiyyot vo onlarin bir-biri ilo davranig
vardiglorinin inkisaf etdirilmasi.

Tolimin somarali togkilini nozoro alarag miiollim miixtalif temperamentli
usaqlar liglin Oyronmoyo sorait yaradan tolim otagimi toskil etmolidir. Konkret
davranisin hansi sobobdon dogmasindan asili olmayaraq, miioyyon isdo istirak
etmokdon ¢akinan, yaxud timumiyyatls aqressivlik gdstoran usaqlara miinasibatdo
istifado etmok {igiin miioyyan strategiya repertuarini inkisaf etdirmolidir.

Bozi usaqlar miioyyon islordo zoif istirak edirlor, utamir, yaxud istirak
etmokdon ¢okinirlor. Belo usaqglar onlar digor usaqlarla sosial {insiyyato vadar edon
davranisa tam sokildo yiyolono bilmirlor. Sosial davranigin inkisafini asanlagdirmaq
lictin miiallim (torbiyogi) asagida sadalanan strategiyalardan istifado edilo bilor:

1. Usaglarin foaliyyatlori daim miisahide edilmolidir- Vaxtasir1 olaraq aparilan
miisahidolor vasitasilo bir ¢ox iralilayislor aldo edilo bilor ki, onlar miisahidonin
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naticasindon asilt olaraq digor foaliyyat noviindo do foal sokilds istiraka colb
edilorlor.

2. Davamli sokildo yanasmanin tomin edilmosi- bu zaman he¢ koso
yovusmayan usaq Oziinii daha rahat hiss edocokdir.

3. Istiraki asanlagdirmag- miiollim (torbiyagi) xiisusi qayg1 ve digget tolob
edon usaqglarin miioyyon bir igdo isirakin1 hovaslondirmok magsadilo  miixtalif
strategiyalardan istifdo edo bilar.

4. Pozitiv giliclondirma - Tobossiim, bag bulama, yaxud ol ¢alma boyiik bir
grupun qarsisinda rosmi tostigindon daha ¢ox tosirli ola bilor. Hovassiz usagi
miioyyon bir isdo istirak etmays mocbur etmomali, ancaq ona usagin foaliyyoto
gosulmazdan ovval ehtiyaci oldugu inamini1 yaratmaq ti¢iin fordi digqqget yetirmok
son doroco mithiimdiir.

5. Diqgoti gozlonilon naticonin iizorindo comlosdirmo- Xiisisi qaygiya ehtiyaci
olan usaqlar ii¢iin hor hansi bir isin yaxud faaliyystin son naticesini bilmokdon
daha ¢ox onun gostordiyi soylori qiymoatlondirmok daha yaxsidir.

Xiisusi qaygiya ehtiyact olan usaglarin miivafiq programlart monimsomasi
torbiyagi vo ya pedaqoji heystdon uzun miiddst gézlonilon miisbat noticoyos inamla
baxmag tolob edir, bu halda onlar usagin inkisafi gaygisina qalmagi borc bilon
digor miitoxxasis vo agentliklorlo omokdashq etmokdon c¢okinmomali, vo o
climlodon bu ¢atinliklori otrafl1 sokildo 6yronmolidirar.

Xiisusi qaygiya ehtiyact olan usaqlarin 6zlori kimi, valideynlori do hossas
olurlar, ona goro ki, comiyyoto daxil olmaga tam hazir deyillor, yaxud comiyyot
onlar1 gobul etmays hazir deyil. Ona gore da, 6zlorini va 6z usaqlarini miidafio
edorkon, belo insanlar bir qayda olaraq, ya ¢ox osobi, ya da ki, ¢ox passiv, 0z taleyi
ilo barigan, hoyata kiiskiin olurlar. Ona géra ds belo insanlara komok etmok daha
¢ox pedaqoqlarin lizorino diisir.

Haor hansi bir problemi hall etmak {i¢ilin xiisusi qaygiya ehtiyact olan va tipik
usaqlarin valideynlori ilo birgo s6hbot aparmali, onlara tohsildo borabar imkanlar
haqqinda otrafli malumat vermalidir. Tipik usaqlarin valideynlorinin bu iclaslarda
istirak etmolori, pedaqoqlar vo usaglar iiclin ¢cox faydahdir, ¢ilinki, tipik usaglarin
valideynlori 6z usaqlarina kicik yasdan anlatmalidirlar ki, insanlar miixtolif ciir
dogulurlar. Hoyata golon har bir insan fiziki vo oqli cohotdon ¢otinliyi olsa belo,
comiyyetin barabar hiiquqlu {izviidiir. Onlarm da diqqgsto, mahabbats, qaygiya,
hormoto ehtiyaclar var. Bizlordon bu ciir insanlara komok vo dostok olmaq tolob
olunur. XQE olan usaqlarin valideynlori bagqalar1 torofinden olan bu qaygni,
dostoyi gorondo 6zlorini comiyyet torofindon gobul olunmus hesab edirlor. Onlar
inanirlar ki, tok deyillor vo onlara kdmok edilocak va comiyyatin layiqli tizvii kimi
giymatlondirilocaoklor.
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