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ATIPIK INKISAFIN PSIXOLOJI SOCiYYOSI
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Atipik inkisafi dyronmok iiclin klinik simptomlarin asasinda duran normal
psixi faaliyyotin pozulma mexanizmlorini 6yronmok lazimdir. Atipik inkisafin
olamaotlori bir ndv defekt dairesindon ¢ox forqglonir. Tipik vo atipik usaqlarin
psixofiziki inkisafinin qanunlar1 eynidir vo buna osaslanaraq, demak olar ki, har
pozulma inkisafin gedisini anomal edorok kokiindon dayisir. Bu dayisikliklor
usagin yasindan vo psixi funksiyanin bu yasda inkisaf etmosi soviyyosindon
asili olaraq, miixtolif olur. Atipik inkisafin strukturuna hom do sosial amillar,
yoni torbiya tolim vo korreksiya soraiti tosir gostarir.

A.A.Ucpadunosa

MHNCUXOJIOI'NYECKASA XAPAKTEPUCTUKA
ATHIIMYHOI'O PA3ZBUTHUA

Knwueevie cnosa: amunuunoe pazeumue, KOSHUMUBHbIL NEPUOO,
CO3HaHUe, NCUXUYeCKAas QYHKYUs, HePEHAs CUCmeMd, MUNUYHOe pa3eumue

Uro06s! y3HaTh 00 aHOMaJIbHOM YMCTBEHHOM DPa3BUTHH, BaM HEOOXOIUMO
U3yYUTh MEXaHU3Mbl HOPMAJIbHOM YMCTBEHHOH A€ATEIbHOCTH, OCHOBaHHbIE Ha
KJIMHUYECKUX cuMNToMax. [Ipu3Haku aHOMAaJbHOrO Pa3BUTHUS OTJIMYAIOTCS OT
HEKOTOPBIX J1e(eKTHBIX KpPyroB. 3aKOHBl MCUXO(PHU3UUECKOTO0 pa3BUTHS
HOpMAaJIbHBIX M aHOMAJbHBIX JE€TE€H OJMHAKOBBI, U HA 3TOM OCHOBAaHUU IMOYTU
KOKIOE YXYAIIEHUE paAUKaJIbHO OTIMYAeTCs OT XOJa pa3BUTHA. OTHU
U3MEHEHHUs pPa3IMyaloTcs B 3aBHCHUMOCTH OT BoO3pacTa peOeHKa U ypOBHS
IICUXUYECKOr0 pa3BUTUS B 3TOM Bo3pacte. Ha cTpykTypy aHOMalbHOTO
pa3BUTHS TaKKe BIMAIOT COIHANbHBIE (DAKTOPHI, TakHe Kak BOCIUTAHHE,
o0yueHHe U KOPPEKLIMOHHBIE YCIOBUS
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PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTIC OF ATYPICAL
DEVELOPMENT

Key words: atypical development, cognitive period, consciousness, mental
function, nervous system, typical development

To learn about anomalous mental development, you need to learn the
mechanisms of normal mental activity that are based on clinical symptoms.
Signs of anomalous development are different from some defect circles. The
laws of the psychophysical development of normal and abnormal children are
the same, and on this basis, almost every deterioration is radically different
from the course of development. These changes are different depending on the
child's age and the level of mental development at this age. The structure of
anomalous development also affects social factors, such as education training
and correctional conditions.

Usaqlarda pozulmani tayin edarken patofizioloji baximdan o xarakterizo
edilirso, patoloji simptomu miioyyan edorkon normal psixi foaliyyot modelindon
istifado edilmolidir. Bu zaman usagin normal psixi inkisafdan bu vo ya digor
torofo no doracodo oyilmosini toyin etmok vacibdir.

L.S.Viqotski anomal ontogenezin dyranilmasinds bioloji va sosial-psixoloji
inkisaf yolunu osas gotiiriir vo hesab edir ki, soxsiyyatin anomal inkisafi bilik
va vardislorin monimsonilmomasi kimi ayintilor meydana ¢ixarir.

Usaqlarda psixi inkisafin tosvirini ilk dofo 1787-ci ildo alman filosofu
Tideman “Usagin siiuri inkisafinin miisahidesi” adli yazisinda vermisdir.
Tideman anadan olandan 3 yasinadok bir oglant miisahido edorok, onun
sensorikasinda, dayaq-horokot sferasinda bas veron doyisikliklori gostormisdir.
Usagin siiuri inkisafinin yas dovrlorindon asililigimi qeyd etmisdir. Bundan
olave anomal psixi inkisafi olan usaqlar1 tadqiq etmoys XIX osrdon Fransis
psixologiya moktobi maraq gostorir. 1895-ci ildo A.Bine forqli analiz
metodundan istifado etmaklo aqli geri qalmis usaqlar1 vo zokali usaqlar tadqiq
etmosi onlarin oqli inkisafin1 ganunauyguluqlarini dyronmoyo baslamisdir.
1905-ci ildon A.Bine vo T Simon intellektin inkisafi1 6lgmo yolu ils oqli geri
galmis usaqlar1 miioyyon edorok, onlar1 normal moktob tolimindon azad
edirdilor. Artiq Fransiz psixologiya moktobinda belo wusaqlarin psixi
funksiyalarinin korreksiyasinin miimkiinliiyiindon danisilirdi.

Atipik inkisafi 6yronmoak iiclin klinik simptomlarin asasinda duran normal
psixi foaliyyotin pozulma mexanizmlorini dyronmok lazimdir. Atipik inkisafin
olamatlori bir ndv defekt dairesindon ¢ox farqglonir. Tipik vo atipik usaqlarin
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psixofiziki inkisafinin qanunlar1 eynidir vo buna osaslanaraq, demak olar ki, har
pozulma inkisafin gedisini anomal edorok kokiindon dayisir. Bu dayisikliklor
usagin yasindan vo psixi funksiyanin bu yasda inkisaf etmosi soviyyosindon
asili olaraq miixtalif olur. Anomal inkisafin strukturuna hom do sosial amillor,
yoni torbiya tolim vo korreksiya soraiti tosir gostarir.

[.P.Pavlovun “Heg bir sey horokatsiz, sort qalmur, hor sey yaxsiya dogru
doyiso bilar, tokco lazimi sortlor yardilarsa™ sozlorino asaslanaraq belo naticoyo
golmok olar:ogor torbiys vo korreksiya isi diizgiin qurularsa, hor usaqda
anomaliyanin azalmasi vo stabillosmasi tliglin kompensator vo potensial
imkanlar var. Psixi inkisafin osas vo miihiim olamati psixi funksiyalarin tok
komiyyat yox hom do keyfiyyotco qarsialagoli vo qarsitosirli doyismosidir. Zoif
inkisaf etmis vo ya tam inkisafdan qalmis funksiya o biri psixi funksiyalarin
gerido galmasinin sobobi olur. Masolon, malumdur ki, esitmasi pozulmus usagin
linsiyyat yaratmaq imkanlart mohdud oldugundan, onda sifahi nitqin inkisafi
kobud pozulur. Ogor esitmo erkon yaslarinda vo ya sonradan xeyli pozulubsa,
onda otrafdakilarin nitqini toglid etmok imkanmi yox doracasinds olur. Nitq
inkigafinin pozulmasi usaq psixikasinin iimumi inkisafinin gedigino tosir edir.
Erkon yasindan esitmoyon usaq 0zii danismaga baslamayacaq. Ancaq xiisusi
talim zamant, saglam hiss tizvlerindon galon informasiyan: menimsayarak, usaq
danismaga baslaya bilor.

Psixi inkisaf nozoriyyesinin miisllifi L.S.Viqotski yazir ki, “osas psixi
funksiyalara (miirokkob gavrama, foal yaddasaxlama, iradi yaddas, montiqi
tofokkiir) inkisaf zamani 6ziinii biruzo veran daxili xasso vo qabiliyyot kimi
baxmaq olmaz. Bu miirokkob proseslor boytiklorlo {insiyystin vo miihitin tosiri
altinda omolo golib, inkisaf edir vo miikommollosir. Atipik inkisafda bu
proseslorin gedisi prinsipi vo proseslorin yasa aidiyyati, normada oldugu kimi,
eyni qanunlara tabe olur. Atipik inkisafin xilisusiyyati psixi inkisafin tempinin
pozulmasinda vo bununla olagodar yas ddvrlogmosinin doyismasidir. Bozon
inkisaf miioyyon istigamotds pozularaq psixi foaliyystin o biri sahslorindo
inkisafin g6zo carpan dorocodo longimasino gotirib ¢ixarir. Tipik usaqda
intellektual toromelor todricon psixi inkisaf zamani omolo golir. Atipik
usaglarda iso hor geyri-normal proses vo ya funksional pozulma soxsiyyaotin
biitovliikde, miintozom vo arasikesilmoz psixi inkisafin {izorine gedorok, 6z
tosirini gostorir.

Molumdur ki, normal ontogenezda psixi foaliyysti beyin mexanizmlorinin
formalasmasinda miioyyon ardicillig mévcuddur. Beyin analizator sistemlorinin
inkisafini qabaqlayir. Tonzimloyici sistemlorin disfunksiyas: biitlin psixi
inkisafa neqativ tosir gostorir. Xiisusi pozulma iso lokal xarakter dasiyib, ¢ox
vaxt salamat qalmig tonzimloyici vo digor xiisusi sistemlorin komayi ilo
kompensasiya olunur.
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Tadqiqatgilar atipik inkisafi zodonin vaxti ilo do olagolondirirlor. Beloki
zado na qoadoar erkon yas dovriinde alinmigsa bir o gqodor inkisafdan qalma dorin
olacaq. Demali sinir sisteminin aldig1 zodonin vaxtindan asili olaraq atipik
inkisafin dorinliyindon danisa bilorik. Vaxt tokco xronoloji baximdan deyil,
hom do ontogenezdo bu vo ya digor funksiyanin inkisaf dovriinii ohato edir.
Qisa inkisaf dovrii olan funksiya tez zodslonir. Beyin qabiqalti yerloson
funksiyalar1 erkon formalasdigindan daha tez-tez zodolonmis olurlar. Beynin
qabiq funksiyalari iso daha uzun miiddot orzinds inkisaf etdiyindon onlar
zodolondikdo ya inkisafdan qalma, ya da onlarin miivaqqoti inkisafinin
longimosi miisahido olunur.

Bu vo ya digor funksiyanin zodolonmosi vaxt parametri ilo six baghdir.
Ciinki psixi inkisaf zamani hor bir funksiya miioyyon vaxt orzinds senzitiv
doévrds olur. Yoni bu dovr orzinds o, intensiv inkisaf edir vo homginin, miihitin
zodoloring, tosirlorine davamsiz oldugundan tez pozulur. Senzitiv ddovrde
miixtolif amillors tez moruz qalma biitovliikkdo usagin psixi inkigafina tosir edir.
Usagin osas senzitiv dovrlori 0-3 yas vo 11-15 yas1 ohato etdiyinden, bu
dovrlorda psixi pozulmalarin ehtimali boyiikdur. 4-11 yas dovrii iso miixtolif
zarorli amillore qarsi davamlidir.

Senzitiv dovrde olan psixi funksiyalar zororli tesirs moruz qaldiqda
reqress(tonozziil) miisahidos olunur. Yoni o, avvalki inkisaf morholosine qayidir.
Moasalon 0-3 yas dovriindo olan usaq agir somatik xostolik kegirorok miioyyon
miiddot yataqda olarsa noticodo o, gozmok vordisini itirir, climlo quraraq
danisirdisa, yenidon tok-tok sozlorlo danismaga baslayir. Bu ciir agir hallarda
tokco senzitiv dovrdo olan funksiyalar deyil, formalagmamis funksiyalar da
reqrese moruz qala bilir. Masalon; sok hali ilo miisayiot olunan psixi zado
zamani usaqlarda koskin sizofrenik proses bagladiqda va.s.

Reqresdon olavo usaqglarda anomal psixi inkisaf zamani psixi funksiyalarin
dagilmas1 prosesi do miisahido olunur. Ogor reqress psixi funksiyanin daha
erkon inkisaf morholosino gayitmasidirsa, dagilma-psixi funksiyanin zodslonib
aradan ¢ixmasi kobud pozulmasidir. Usagin sinir sisteminin zadesinin agirliq
doracasindon asili olaraq koskin reqress vo ya dagilma proseslorindon danigsmaq
olar. Anomal psixi inkisafin profilini qurarken onun salamat qalmig, miixtolif
doracolordo zodolonmis reqresloyon vo dagilmis funksiyalarimi qeyd etmok
lazimdir.

Usaqlarda atipik inkisaf zamani funksiyalararasi slagslorin pozulmasi
miisahido olunur. Funksiyalararasi olaqgolorin patologiyast zamani ierarxik
koordinasiya da pozulur. Hor hansi ¢otinlik zamani ierarxik kordinasiyada
reqress, qeyri-sabitlik digqeti calb edir. Masolon, saymaq veordisini qazanmis
psixi inkisafi gecikmis usaq ylingiil bir cotinlik hiss edon kimi yenidon
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barmaglar1 ilo sayir. Bu hal tipik usaqlarda da miioyyon miiddot miisahido
olunur, lakin atipik usaqlarda bu hal homigs olur va xiisusi korreksiya tolob edir.
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