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MOKTOBOQODOR YASLI SEREBRAL iFLICLI USAQLARIN
LOQOPEDIK MUAYINOSININ TOSKILI

Acar sozlar: moktabaqadar yash, serebral iflic, azalo tonusu, nitq inkisafi,
defekt, logopedik masgala

Moktobagodor yasli serebral iflicli usaglarin logopedik miiayinasi iKi
morhalads aparilir:

I marhals hazirliq moarhalasi adlanir.

Il marhals iso kompleks miayina marhalosidir.

I marholods logoped usagin valideynlari va onunla avvallor mosgul olan
soxslarlo s6hbat apararaq, tibbi, pedaqoji senadlorlo tanis olur, usagin yas,
serebral iflic diagnozunun qoyulma zamani vo yanasit diagnozlarin olub-
olmamasi haqqinda genis molumatlar toplayir.

Nitqin, psixi funksiyalarin, harokost sahasinin inkisaf xiisusiyyatlorinin,
muxtalif analizator sistemlarinin faaliyyatinin hortorofli kompleks muayinasi
logopeds nitq inkisafindaki c¢atigmazliglara obyektiv giymot vermoays Vo
onlarin korreksiyasi yollarini miiayyanlosdirmoys imkan verir.

Anunas MypcanoBa

OPTAHMU3AIIMS JIOTONEIUYECKOI'O OBCJEIOBAHUSA JETEM
C HEPEBPAJIBHBIM ITAPAJIMYOM B TOIIKOJIBHOM BO3PACTE

Knrouesvie cnosa: OowkonvHulll 803pacm, uyepeopanbHulli Napaiuy,
MblUeuHblll MOHYC, pazgumue pedu, oegexm, 1020neduteckoe 3aHamue

Jloronenuuyeckoe oOciemoOBaHUE JE€TEH JOMIKOJIBHOTO BO3pacTa ¢
1epeOpabHBIM IMapaIiyoM MTPOBOJUTCS B 2 dTama:

I aTan — npenBapUTENbHBIN dTAl

II sTan — xoMIIIeKCHOE 00CIeIOBaHKE JETEH JOMIKOILHOTO BO3pacTa

Ha npeaBaputenbHOM 3Tane joromnes NpoBOaUT Oeceny ¢ POAUTENSIMU U
TUIAMH, paHee padOTaBIIMMHU ¢ PeOCHKOM, 3HAKOMHTCS C MEJaroruyecko 1
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MEIUIMHCKON JTOKyMEHTaluel, IojlydyaeT CBEACHHS O Bo3pacTe peOeHKa,
BpeMeHU ycTaHoBieHMsi auarHoza /Il w Hamuuum COmyTCTBYIOLIUX
JTUarHo30B.

KommnekcHoe BcecTopoHHee 00cieoBaHUE OCOOEHHOCTEH pa3BUTHA
PEUEBBIX, ICUXUUECKUX (PYHKIUH, OTIOPHO-BUTATEIBHOTO anmapara, JesiTelb-
HOCTH pa3IUYHBIX AHAIM3aTOPHBIX CHUCTEM IIO3BOJIUT JaTh OOBEKTHUBHYIO
OLICHKY HMMEIOLIUXCS HEAOCTAaTKOB PEYEBOI0 PA3BUTUS M HAMETUTh OITH-
MaJIbHBIE IIyTH UX KOPPEKIIUH.

Adila Mursalova

ORGANIZATION LOGOPEDIC SURVEY OF CHILDREN WITH
CEREBRAL PARALISM IN PRESCHOOL AGE

Key words: preschool age, cerebral palsy, muscle tone, development of
speech, defect, speech therapy occupation

Speech therapy examination of preschool children with cerebral palsy is
built in 2 stages:

Stage | - preliminary stage

Stage Il - comprehensive examination of children of preschool age

At the preliminary stage, the speech therapist interviews parents and
persons who previously worked with the child, meets with pedagogical and
medical documentation, receives information about the child's age, the time to
establish a diagnosis of cerebral palsy and the presence of related diagnoses.

A comprehensive comprehensive survey of the features of the
development of speech, mental functions, the motor sphere, the activities of
various analyzer systems will allow an objective assessment of the existing
shortcomings of speech development and outline the best ways to correct them.

Magqalonin elmi yeniliyi. Moktobagodar yash serebral iflicli usaqlarin
nitq ¢atismazliglarinin diagnozlasdirilmasinda loqopedik miiayinanin togkilinin
iki marholoda aparilmasi toklif edilir. Aparilan miiayinonin kompleks sokildo
logopedls birga digar mitaxassislarin da istirakinin vacibliyi qeyd edilir.

Belaliklo do, nitqin, psixi funksiyalarin, horokot sahasinin inkisaf x{isu-
siyyatlorinin, muxtalif analizator sistemlorinin foaaliyyatinin hartorafli kompleks
muiayinasi logopeds nitq inkisafindaki c¢atismazliglara obyektiv qiymaot
vermays Vo onlarin korreksiyasi yollarint miioyyanlosdirmaya imkan verir.

Moktobagodor yasli serebral iflicli usaglarin logopedik miiayinasi iKi
morhalads aparilir:
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A.A Miirsalova

I marhals hazirliq moarhalssi adlanir.

I1 marhals iso kompleks miayina marhalosidir.

I marholods logoped usagin valideynlari va onunla avvallor mosgul olan
soxslarlo s6hbat apararaq, tibbi, pedaqoji senadlorlo tanis olur, usagin yasi,
serebral iflic diagnozunun qoyulma zamani vo yanasi diaqnozlarin olub-
olmamasi haqqinda genis molumatlar toplayir.

Nitqin, psixi funksiyalarin, harokot sahssinin inkisaf xiisusiyyatlorinin,
muxtalif analizator sistemlarinin faaliyyatinin hortorofli kompleks muayinasi
logopeds nitq inkisafindaki catismazliqlara obyektiv qiymot vermoys Vo
onlarin korreksiyasi yollarini miiayyanlasdirmoays imkan verir.

Valideynlorlo aparilan sdhbat asnasinda loqoped usagin iinsiyyat qurma
Saviyyasini miayyan etmoalidir:

- usaqda dominant (insiyyat formasinin olmast;

- Unsiyyatin motivi;

- usagin ilinsiyyato tolobati;

- usagin tinsiyyat U¢un istifads etdiyi vasitolar.

Alman biitlin molumatlar kompleks miiayino zamani usaqla adekvat
kommunikativ yanagma ii¢iin istifado edilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, cox vaxt moktobogodor yasli usaglar otrafda-
kilarla pis olagoyo girir, miiayino zamani 0z imkanlarini tam nlimayis etdir-
mirlor. Bununla bagli olaraq loqoped standart iisullarla yanagi, digor
vasitolordon do istifado edo bilor. Loqoped valideynlordon usagin bu vo ya
digor linsiyyot formasindan hansi soraitdo, neco istifado etmosi, homginin
valideynin 6ziiniin usaqla linsiyyat bacarig1 hagqinda molumat ala bilor. Cox
vaxt valideynlor 6z nitqlarini jest vo foaliyyatlorlo musayist edir vo usaq nitqo
deyil, bu horokotlora boladlosir, digget yetirirlor. Bu iso bir torofdon miiraciot
edilon nitqin basa diisiilmoesi goriintiisii yaradir, diger torofdon nitq
catismazligin1 maskalayir.

Mduayino va diagnozun aparilmasi ii¢iin on vacib sartlora logoped-defek-
tologun, nevropatoloq vo hokim-LOR-un razilasdirilmis faaliyyati daxildir.

Serebral iflicli usaglarin loqopedik miiayinasinin gedisindo asagidaki
metodlardan istifads edilir:

a) tibbi vo biografik sonadlorin Oyronilmasi (anamnez molumatlarin
toplanmasi va tahlili);

b) usagin miisahidasi (adi vo xisusi togkil edilmis soraitdo);

¢) usaq va valideynlorls aparilan s6hbat;

d) vizual vo taktik nozarot (nitq prosesinds vo sakit voziyyatdo
artikulyasiya oazalalarinin allonmasi);

e) kompiter oyunlarindan sos tolofflizinin, tonoffis vo sas
funksiyalarinin miiayinasi zamani istifads edilmasi.

Usagm miiayinasine baslamaqdan 6nco mitlag tibbi sonadlorin (anam-
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nezin) hartarafli  Oyranilmali, muayina naticalari va nevropatoloqun (nevroloji
statusun) rayi tohlil olunmali, hokimlo birge mizakirs edilmalidir. Serebral
iflicli usaqlarda nitq qiisurlarinin qurulusunun loqopedik miiayins va tohlilinin
xususiyyati artikulyasiya motorikasi ilo Umumi harokat pozulmalarinin nisbati
prinsipidir.

USI zamani artikulyasiya motorikasi, tonoffiis vo sesyaradiciligr dzolliyi
usagin imumi motorikasinin imkanlari ilo miqayisada (hatta azaciq harokot
pozulmalari da nazars alinir) giymatlondirilir.

Logoped nevropatologla birge usagin timumi motorikasinin (basini dik
tutmasi, hoar torofo ¢dnmosi, oturma, diz durma, mistoqil yerims), ol
barmaglarinin vo qolun sarbast foaliyyatini (dayaq funksiyasi, ovuc vo
barmaglarin tutmasi, oasyalarla manipulyasiyasi, aparici alin farglondirilmasi,
ollorin razilagdirilmig foaliyyati, barmaglarinin inco diferensiasiyali horokatlori)
arasdirir.

Artikulyasiya azoalalarinds vo motorikasinda aparict nevroloji sindromun
(nitg-harakat sindromu) mioayyanlosdirilmasi zamani1 loqoped nevropatologun
rayins istinad edir. Bu zaman patoloji tonus refleksinin olmamasi vo ya onun
tonoffis, sasyaratma vo artikulyasiyaya tasirini mitlag geyd edilmoalidir.

Usagin loqopedik miiayinosi zamani onun tam sakit olmasi, aglamamast,
gorxmamasi ¢ox vacibdir. Ogor usaq sakit deyilso, aglayir, qisqirirsa, bu
ozalalorin  tonusunun doyismasing, loqopedin horokat vo nitq imkanlari
haqqinda aldig1 tesavvirlars tasir edarak onlart tohrif edocakdir.

Mduayinonin gedisinda nitq foaliyyatini agirlasdiran vo ya ylngulosdiran
hallarin ¢ox ciddi tohlili aparilir. Agir nitq haroksti pozulmalari olan usagi
rahat bir ¢arpay1 vo ya xalga Uzorinds uzadib miixtalif voziyyatlori: arxasi iisto,
boyru va garmi iisto yoxlamaq olar. Daha yingil hallarda iso miayins usagin
oturag vo durdugu voaziyystdo aparila bilor. Bitin kompleks muayinalorda
oldugu kimi, usagin idrak faaliyystinin (diqget, hafizo, tofokkr), sensor
funksiyalarin (esitmo, gérma Vo Kinestetik gavrama), emosional-iradi sahanin
inkisaf xiisusiyyatlorinin giymatlondirilmasi do c¢ox vacibdir. Loqopedik
muiayina 6zlnds muayina anina godor usagin nitqdon oncaki, erkan nitq vo
psixi inkisafi haqqinda bir ¢ox xiisusi molumatlar1 daxil edir. Tibbi sonadlors
vo valideynlorlo sOhbotdo usagin nitq inkisafi haqqinda oldo etdiyi
molumatlara istinad edorok: ¢igirtinin, qigildama vo hecalamanin, ilk sézlarin
va sado cumlslorin meydana ¢ixmasi vo xarakterini aydinlagdirir. Artikulyasiya
aparatinin miiayinasi onun organlarinin: dodaqlar, dil, dislor, yumsaq vo sort
damag, ¢onalorin qurulusunun yoxlanmasi ilo baslanir. Bu zaman loqoped
artikulyasiya aparati1 orqanlarinin na doracads normaya uygunlugunu miiayyan
edir. Miayino zamani loqoped artikulyasiya aparati azalalorinin sakit voziy-
yatda, nitq foaliyyatina cohd va nitq prosesinds, mimik va Umumi artikul-
yasiya harokatlorinda tonusunun voaziyystini mitlag  giymatlondirmalidir.
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A.A Miirsalova

Artikulyasiya orqanlarinin azslo tonusunun (iiz, dodaq va dil azalalarinin)
vaziyyati logopedlo nevropatologun birge muiayinasi zamani giymatlondiril-
molidir. Serebral iflicli usaqlarda artikulyasiya aparati azslalorinin tonusunun
pozulmalar1 spastikliyi, hipertonuslulugu vo ya distoniyalilig: ilo Xxarakterizo
olunur. Cox zaman artikulyasiya aparati azslolorinin pozulmalari qarisiq vo
variabel xarakterli olmas1 (masalon, Uz vo dodaq azalslorinds hipotoniya, dil
azalalorinds iso spastik) 0zunl gostorir. Serebral iflicli usaqlarda artikulyasiya
aparatt  ozololorinin  tonusunun  pozulmalarinda  hipomimiya, {iziin
asimmetriyasi, dodaqg-burun biikiisiiniin yastilanmasi, iz vo dil ozalalarinin
sinkineziyasi, hirkinezlori, dilin tremoru (asmasi), deviasiyasi (boyrii tisto diis-
moasi), hipersalivasiyanin olub-olmamasi qeyd olunur. Loqoped artikulyasiya
aparatinin yemok zamani (sorma, qasiqdan qidani gotiirms, fincandan i¢mo,
disloma, ¢eynomo, udma) geyri-iradi horakatlorini do giymatlondirir. Usaqda
gida gobulu akti zamani pozulmalarin xiisusiyyatlori: Sort qidanin ¢geynoanmasi,
bir parca dislonmosi, udulmasi zaman bogulmasi, ¢ecomosi aydinlasdirir.
Logopedik miayino zamani artikulyasiya motorikasinin iradi harokatloring
xususi diqget yetirilir. Usaqda artikulyasiya orqanlarinin harokatliliyinin
yoxlanmasi zamani miixtalif tapsiriglar yamsilamaya goro verilir. Nitq
azalalarinin  voziyyatini tohlil edorkan, artikulyasiya pozisiyasinin yerino
yetirilmo imkanlarina, onlarin saxlanmasi va digar pozisiyaya ke¢cmasina xU-
susi digget yetirilir. Bu zaman artikulyasiya harokatlorinin asas xarakte-
ristikalar1 (hacmi, amplitudasi, digarina kegmo tempi, slirot vo rovanligi) tokca
geyd edilmir, hom do harakatlorin yerina yetirilmo duzglnliyd, dagigliyi,
onlarin Uzglnllyd do nazars alimir. Loqoped dilin artikulyasiya harokatlorinin
hocmini (tam mohdudlugu, yarimgiqligi vo tamligt) xususilo genis tohlil edir,
hotta dilin artikulyasiya horokstlorinin amplitudasinin az nazors ¢arpan asagi
olmas1 belo geyd edilir. Qabariq nitg-harokat sindromlu usaqlarin bozilori
dillorini agiz boslugundan passiv olaraq ¢ixarmagi belo bacarmirlar. Miiayino
zamani dilin iradi olaraq agizdan c¢ixarilmasi, yanlara ayilmasi, dodaqlari
yalamasi, homginin dilin yuxar1 qalxmasi, saqqildadilmasi va s. do imkanlar1 da
yoxlanilir. Usaqda udma refleksinin doraca vo hiidudlar (yiiksak vo ya al¢aq)
giymatlondirilir. Loqoped xisusilo  dodaglarin (az vo ya Kkifayat qodor
horokatli) vo alt gononin (agizin agilib-baglanmasi, agizin bagli saxlanma
bacarig1) xususiyyatlori tahlil edilir.

Logopedik muiayinanin an vacib marhalalorindon biri usagin miiraciot
olunan nitqi basa disiilmasinin giymatlondirilmasidir. Logoped mdiraciot
olunan nitqin basa diisiilmo Saviyyasini (intonasiyalarin farglondirilmasi,
situasiyali basa diismo, maisot Saviyyasindo anlama, tam hacmdos basa diismo)
askarlayir. Usaqlarda passiv liigatin yoxlanmasi real asya vo oyuncaglar, asya
Vo siijetli sokillordon istifado edilmoaklo yerino yetirilir. Bu zaman usagin
sOzlori, foaliyyatin monasini, sado vo mirokkob sijetin, leksik-grammatik
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konstruksiyalarin, hadisalorin ardicilligini neca basa diismasi yoxlanilir. Usagin
0z saxsi (ekspressiv) nitginin miayinasi zamani onun nitq inkisaf saviyyasi do
aydinlagdirilir. Nitqin leksik, qgrammatik toroflorinin yasla bagli formalasmasi,
nitgin - muxtalif  hissalorinin - moanimsanilmasi, séziin heca qurulusu
xususiyyatlorinin - geyd edilmasi ¢ox vacibdir. Nitqsiz usaqlarda mixtalif
geyri-verbal Unsiyyat vasitolorindon istifado imkanlari: ifadoli mimika, jest
intonasiya miigahido edilir. Nitgin toloffliz torafinin muayinasi zamani onun
aydinliginin pozulma saviyyasi (basa diisiilmayan nitq, otrafdakilar ii¢iin az
basa diisiilon nitq, nitqin aydinliginin ¢cox asagi olmast va's.) Oyranilir. Sonra
toloffliz  (sothi, ritmsiz, tez-tez), Sos pozulmalarmin xiisusiyyatlori (sos
tembrinin giic ¢atismazlig) vo nitq axminda prosodik torafi geyd edilir. Nitgin
fonetik-fonematik qurulusu ciddi yoxlanilir. Usaqda sos tolofflizinin
mulayinasi zamani miitloq usagin soslori ayri-ayrihiqda, heca, s6z vo
cumlalards, xususila do nitq axininda taloffiiz bacarigi yoxlanmali, sas toloffiiz
pozulmalari: tahrifi, ovozlonmasi, Ssaslorin buraxilmasi geyd edilmoli, sas
toloffiiz pozulmalarinin fonematik qavrama vo Sos tohlili ilo baglilig
yoxlanilmalidir. Loqoped usagin sas toloffiiz pozulmalarimi 6ziinde vo yad
adamin nitqindo muoayyan etmasini, onun qisurlu vo normal sosi esitmo ilo
neco diferensiasiya etmosini aydinlagdirmalidir.

Belaliklo da, moktobogodor yasli serebral iflicli usaqglarin loqopedik
muiayinasi gedisindo loqoped nitq qusurunun strukturunu, artikulyasiya
aparatinin va horokatinin agir pozulmalarini, usagin psixi inkisaf soviyyasi ilo
mugayisa etmokls askarlamalidir.
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