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MOKTOBIQODOR YASLI USAQLARDA MUSBOT ADST VO
VORDISLORIN YARADILMASI VACIB PEDAQOJi PROBLEM KiMi

Acar sozlar: adat va vardis, davrang, torbiya, formalasdirma, aila

Moktabagoador yas dovriinds usaglarda miisbat adst va vardislerin
yaradilmasi usaglarin sonraki inkisafinda oldugca shamiyyatli rol oynayir.
Usagqlarda miisbat davranis keyfiyyatlorin formalagmasi bu yas dévriinda daha
intensiv xarakter dagimalidir. Buna gors da valideynlar va moktabagadar tahsil
miiassisalorinin pedaqoji heyati usaglarin diizgiin torbiye olunmalar {iglin bir
sira miisbat keyfiyyatlorin formalasdirilmasina xiisusi diggat gostarnali va bu
sahads sistemli tolim-tarbiya iglori aparmalidirlar.

A.M.Hospy3osa

®OPMUPOBAHUE MMO3UTUBHLIX ITPUBBIYEK U HABBIKOB
Y JTOIKOJbHUKOB KAK BAKHAS NEJAI OTMYECKAS ITPOBJIEMA

Kniouesste cnoea: npu6bluku u HAGbIKYU, NO6eOeHue, GOCNUMAHUE,
Gopmuposanue, cembsl.

IIpuBuTHE JETAM OLIKOJIBHOTO BO3PACTa MONOXKHTEIBHBIX IIPHBBIYEK H
HABBIKOB MTPaeT O4EHb BAXKHYIO PONIb B NaNbHelIeM pa3suTHy JeTeil. B aToM
BO3pacTe pa3BUTHE y JAeTeil KayeCTB TMOJNOKHTENBHOTO MOBENEHUS JOMKHO
HOCHTL OoNee MHTEHCHBHBIH Xxapakrtep. IlosToMy mis MpaBHIBHOIO
BOCIIMTAHHS JeTeidl POAUTENM M TeNarorMuecKMil KOIUIEKTHB JOIMKOIBHBIX
06pa3oBaTeNbHBIX ~TPEMIPUATHI  JTOJKHBl  YAENATh ocoboe BHHMaHHE
dopMEpOBaHHIO psifia TOJNOXHTENBHBIX ~KayecT, W B JTOH obnacTu
CHCTEMAaTHUECKH JI0JKHBI IIPOBOJUTECS BOCIHTATENbHO-00yYarouHe paboTsl.

A.M.Novruzova

FORMATION OF POSITIVE HABITS AND SKILLS IN PRESCHOOLERS AS
AN IMPORTANT PEDAGOGICAL PROBLEM
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Instilling positive customs and habits in preschool children plays a very
important role in the further development of children. At this age, the
development of positive behavior in children should be more intensive.
Therefore, for the proper education of children, parents and teaching staff of
preschool educational enterprises should pay special attention to the formation
of a number of positive qualities, and in this area, educational and training
work should be carried out systematically.

Xalqumzin galacayi olan usaglarin halo kigik iken, ysni moktebagadar
dévrdon axlaqi. estetik, fiziki cohatdon miikemmal, humanizm vo smaksevarlik
ruhunda tarbiya edilmasi Vatanimizin vo galacok camiyyatimizin etibarli allards
olacagiin asas zomanatidir. Usaglarn diizgiin torbiyasi onlarin harakat va
davranislarinda miisbat adat va vardislorin yaradilmas: il six baghdir. Usaglarin
torbiyasi iizra tarbiya isinin diizgiin apariimasi onlarda miisbat adst va vardislerin
yaranmasina va formalasmasina genis yollar agir. Usaglarin yaxsi torbiys
olunmasi, onlarin tarbiyasina hala lap kigik yaslardan ciddi yanagilmasi 6ziintin
bahrasini ¢ox da gecikdirmadiyindsn bu igs hom ailads, hamds moktsbagadar
tahsil miiassisalarinds hartarafli yanagsmaq lazim galir.

Usaglarda miisbat adat va vardiglarin yaradilmasina elmi sakilda, tarbiyanin
prinsiplarina, miitoraqqi metodlarina, qabageil tacriibaya asaslanmaqla vo onlara
ciddi riayat etmoklo valideyn vo torbiyagi - miiallimlar torsfindon ciddi
yanasilmasi onlar boyiidiikdon sonra da 6z bohrasini vermakda davam edir. Belo
adat vo vardislor onlarin harakst va davraniginda mohkamlanarak soxsiyyat liglin
vacib olan keyfiyyatlarin bir kompleksini yaratmis olur.

Usaglarin harakat va davranislannda méhksmlonan miisbat adst va vardisler
sosial va saxsi hayatda insanlarin qarsiliql miinasibatlarinin tonzimlayicisi rolunda
¢ix1s etmoakla yanast, hom da onlar bir vatandas kimi xarakterizs edir.

Miisbat adat va vardisler biitiin insanlarin, o ciimladsn usaglarm monavi
miinasibatlor sferasini shata edir. Bunlar eyni zamanda camiyyatin hoyat saraiti ilo,
onun xarakteri ilo miisayat olur, insanlar arasinda sosial miinasibatlori 6ziinds oks
etdirir. Yoni, onlarda tarbiys olunan miisbat adst va vardislor, miisbat davranig
normalan tokea onlarin ézlari tigiin deyil, biitévlikkds comiyyatdos insanlar arasinda
monavi miinasibatlars tasirsiz qalmir. Usaglar bdyiidiikcs bunlar daha qabarq
sokilds 6ziinti gostarir.

Miiasir dévrda usaqlarin tahsili va tarbiyasi qargisinda ¢ox miihiim vazifalor
durur. Azoarbaycan Respublikasinin Maktabagadar tohsil hagginda Qanununda bu
miinasibatlo deyilir: “Moktobaqadsr tohsil milli-manavi ve basari dayarlar
ruhunda, doévlat maraglart va azerbaycangiliq mofkurssi asasinda torbiys
olunmasina istiqgamatlondirilir, imumi tahsile hazirligini tomin edir” (1,11).

Camiyyat yenilagdikca torbiysnin mahiyyst ve mezmunu da comiyystin
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tolablarine miivafiq olaraq dayisir, yenilasir va yeni mahiyyst va mozmuna malik
olur. Méveud axlaqi dayarlar olan diizliik, dogruguluq, nazakatlilik, tovazokarliq
mehribangiliq, yoldashq, dostluq, bdyiiklors hérmat, kigiklora gaygi va diqq:;t’
qarsiliglt yardim, tapsirilan iglors mosuliyyatls yanasmagq va onu yiiksok ssviyyadé
yerina yetirmok, miisbot davramsa malik olmag, yaxsi dam'smaq. goriisands
salamlagmaq, ayrilanda sagollasmaq v onlarca bels miisbat keyfiyyatlor bu giin
do aktualliq va miihiim shamiyyst kesb edir. Buna goro do onlarin halo hayat
tocriibasi olmayan, bunlarin monasini, mahiyyat va dayarini o qodor do dork
etmaysn vo anlamayan usaqlara onlarin ham nozari, hom do tocriibi sokilde
Gyradilmasi oldugca zoruridir. Bunlarin asilanmasina hom ailods, hom do
moktabaqador tahsil miiassisalarinds xiisusi digqat gostarmak lazimdir.

Miisbat adst va vardisler insanin, o ciimladen usaqlarin sxlaqi simasini, bir
ford vo goxsiyyst kimi camiyyats, strafinda olan insanlara, hsmginin ziins,
amaya, amoak adamlarina, 6ziindon bdyiiklors, yasidlarina miinasibatini 6ziinds
ham ifads, ham da oks etdirir. Bunlann yiiksok saviyyads olmasi insan1 bioloji
varligdan, yani forddan saxsiyyats ¢evirir, onun soxsiyystini bir sira keyfiyyatlarla
daha da zanginlogdirir.

Miisbot adot va vardislerin yaranmasi vo formalagmast boyiik bir tarixi dovr
kegmisdir. Bunlar asrlordon kegorak, saf-giiriik edilorak insanlarin davramsinda
6ziino mohkem yer tutmus vo miisbat keyfiyystlor kimi nasilden-nasla
otiirtilmiigdiir. Dayarli vo miisbat olduglarina géra bunlar adet vo vardiglora
gevrilarak insanlarin davraniginda méhkamlonmis, kigiklars do 6yradilmasi zaruri
sayllmis va Oyradilmisdir. Bu adst vo vardisler insanlarin ailaya. 6zlarine, basqa
adamlara olan miinasibatlori kimi 6ziinii géstormaklo bir sira davranig normalari
soklina diigmiigdiir. Zaman keg¢dikca onlar yeni nasillor tarafindon ds axz edilmis
va xalqin manavi dayarlari kimi yagamigdir.

Usagqlarda yaradilmis miisbot adot va vardiglor — insanlara sevgi, yoldashq,
dostlug, xeyirxahliq, qarsiigh yardim va bir sira digor miisbat keyfiyyatlori
6ziinds oks etdirir. Yoni adat vo vordislor 6ziiniin mahiyyatine gora tokca
soxsiyyatin &zl iiglin faydali olmur. Bunlar daha genis sferani shata edir. Usaglar
belo miisbat keyfiyyatlors yiyslandikca, onlarda miisbat adat va verdigler
yarandigca onlar otraf miihits, comiyyato daha tez va asanlgla adaptasiya vo
inteqrasiya oluna bilirlor. Buna gérs ds usaqlarda miisbat adat va vardislerin
yaradilmasi sahosinds ailods va moktabagadar tohsil miiassisalorinda ardicil va
sistemli iglor aparmaq oldugqca vacibdir.

Tacriiba va tadgiqatlar gosterir ki, usaqlar miisbst oxlaqi keyfiyyatlors
yiyslondikca bu keyfiyyatlorin adst vo verdiso gevrilmasi lizorindo ciddi is
aparilmahdir. Ciinki adst va vardislor heg do asanligla vo tezlikls yaranmur.
Onlarin yaradilmast {igiin usaglarla tolim-torbiys islarini dorinlogdirmek ve
bilavasits bu istiqgamotds miintazom islor aparilmalidir. Diizdiir, usaqlarda oxlaqi
keyfiyystlarin yaradilmasi iizarinds islor apararkan onlar yaxst va pis, Xeyir va sar,
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miisbat va manfi. olar-olmaz hagqinda miiayyan biliklora malik olurlar. Bunlarin
mahiyyatini dark eda bilirlor. Amma bu biliklar va darketms hoala onlarin adst va
vardisa ¢evirilmoasi demok deyildir. Bunun iigiin ayrica islars ehtiyac vardir.

Miisbat adot va vardislorin yaranmasi usaqlar ti¢iin miiayyon doracada
¢catindir. Bu. tokca usaglardan deyil, boyiiklordon do irada, sabr va doziim talab
edir. Buna nail olmaq insanlarin axlaqmni. menaviyyatim, haraket vo davramsini
naciblasdirir. usaqlar 6z hamyasidlar arasinda hormatli edir, onun gaxsiyyat kimi
dayarini artirr.

Miisbot adat va vardislorin formalasdiriimast maktabaqadar tohsil pillssinda
usaqlarla aparilan tshsil va tarbiys islorinin maqsady6nlii va ssmerali tagkili va
apartlmasindan gox asilidir. Tohsil va tarbiys islari na gadar ssmorsli vo mezmunlu
olarsa natica do bir o qader gdzlonilon olar. Buna gora do miisbat adst vo
vardislarin yaranmasini diqqatds saxlamaq. aparilan tehsil va tarbiya islorinds bu
sahada maqgsadyonlii tadbirlorin aparilmasina ¢alismaq lazimdir.

Tacriiba va tadqiqatlar gostarir ki, maktebagadar yash usaqlarda moktoba
gedana, yani alti yasa gatana qader bir sira adst va verdislor yaranir. Bunlarin
oksariyyati da valideynlorin va tarbiyagilarin saylari, bu igo diqgetlo yanasmalar
sayasinda bas verir. Buna gora da halo kigik iken usaglara yoldaslan ilo nazakatli
davranmaq. salamlasmaq, xudahafislosmak, oyuncaglari boliiga bilmok, sdzs
baxmag, yoldaslarina komok etmoak. miisyyan islords icazs almag, togsakkiir eda
bilmak, gazintidon gayitdigda slllorini yumaq, paltarlarini va 6ziina moxsus olan
asyalan saligali saxlamaq va s. kimi 8yratmok va bunlarin adat halina diismasina,
vardisa cevrilmasina ham valideynlar, ham da torbiyagi-miisllimlor miintozom
fikir vermolidirlar. Béyiiklor calisahdirlar ki, usaqglara giindalik oyratdiklori bu
kimi islor usaqlarin harakat v davramslarinda 6ziino méhkem yer tuta bilsin.
Basqa sozlo desok, bu islor giindalik tokrar edilmaklo usaglarda adot va vordis
halina kegona qadar onlara yradilmalidir.

Miiasir dovrde moktabagadar tohsilin qarsisinda duran an miihiim vazifs
“Maktabagadar tahsil hagqinda Qanun” da deyildiyi kimi: “Maktabagadar tshsil
Azarbaycan Respublikasinda fasilssiz tahsilin ilk pillosi kimi fordin, camiyyatin vo
dovlatin maraglar nozoro alinmagla davaml inkisaf etdirilon prioritet faaliyyat
sahasidir. Maktabaqadar tohsil vasitssilo usaqlarin erken yas dovrlarinda aqli
fiziki, yaradici potensialimin va moadoni soviyyssinin inkisafinin, psixoloji
dayaniqliginin, estetik tarbiyasinin, sade amoak verdiglorino yiyslonmasinin, straf
aloma, soxsi saglamliginin qorunmastna hassas va siiurlu miinasibatinin, zoruri
hoyati bacanqlara yiyalonmoasinin, soxsiyyatinin * formalagdirilmasimin  asast
qoyulur”(1, 11).

Usaglarda miisbat adat va vardislorin yaradilmasi onlara yiiksek manavi va
oxlagi keyfiyyatlor asilamagin, aparilan islora planlt vo miitasokkil yanagmagin,
ailonin va comiyyatin yaratdigi movecud qaydalann monimsadilmasinin,
camiyystin axlaqi normalarina alisdirmagin vs onlara méveud axlaq normalarinin
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dyradilmasinin naticasidir. Bunlann neticesi 6ziinii mohz adat va vardislarin
rbrmala§ma51 kimi gostardiyindon onlarin har birins ciddi fikir verilmslidir.

' A{lada vo moaktabagadar tohsil miiassisalorinds aparilan moaqsadydnlii
torbiyenin naticasi olaraq usaqlarda monavi keyfiyyatlar va xarakter inkigaf edir vo
formalagir.Onlarin  formalasmasi prosesindo ilk névbada usaglarda miisbot
hisslorin formalasmasma ¢alismaq lazimdir. Bundan sonra miisbat davranig
haqqinda tesavviirlor vo miihakimalor, davramgda oxlagi motivler va nahayat,
miisbat adotlor va vardislorin yaradilmasi, inkisafi va onlarin qarsihigh tosiri
yaradilmalidir.

Moaktabaqadar yas usaglarda miisbat adotlor va vardislerin formalasmasi
liglin gox alverigli dovrdiir. Ciinki bu yasda onlar yash adamlarn tolab va
gostarislarina halo stiurlu miinasibat gdstors bilmirlar. Buna gore do bu dovrda
onlarin torbiyssi daha intensiv xarakters malik olur. Usaq kigik oldugca onun
torbiyasi bir o qador vasitssiz xarakters malik olur. Buna gdra do onlarin
torbiyasinda adat va vardislorin yaradilmasina daha gox fikir vermak va usaglan
miisbat adatlars va vardiglors alisdirmaq lazimdr.

Adst va vardislarin rolu vo mahiyyatina nazer saldiqda onlarin usaglarin
usaglarin davramisinin hansi mezmunda va istiqgamatds oldugu, 6z hamyagidlarina,
boytiklars, atraf aloma, amays ve amok adamlarina olan miinasibatlarinin necaliyi
aydmn olur. Bu manada demsk olar ki, usaqlarda yaranmis vo yaradilan miisbat
adat va vardislar onlarin bir soxsiyyst kimi formalagmalarinda miihiim rol oynayir.
Buna goéra do onlarda miisbot istigamatli adst ve vardislorin yaradilmasinda
valideynlor ds, tarbiyagilor do maraql olmalidirlar.
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