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MOKTOBOQODOR YASLI USAGIN COMIYYOTD®
TOHLUK®SIZLIY

Acar sozlar: maktabagador, usaq, tahliikasizlik

Usaglar ailo xogbaxtliyinin an bdyiik gostericisidir. Hoyatda an saf qalba,
sevgiya aid olan goxslar do ugaglardir. Hatta bels bir ifads do var ki, usaqliq
safligin1 itirmoysn insan boyik insan sayilir. Xosbaxtlik ciicartilorinin
yaranmasinda vo méhksmlanmasinds ugaq boyiik qiivvs hesab edilir. Buna gors
da xosbaxtliyimizin bitmomasi tigiin onlari qorumali ve miidafissi yolunda
slimizdan galani etmsliyik.

A.A6aynnaeBa

BE3OIIACHOCTL PEBEHKA JOIKOJbHOI'O BO3PACTA
B OBIIECTBE

Knioueesie cnosa: dowronvroe obpasosanue, pebeHok, besonachocms

JeTn — BenMualtimMii mokasaTelb ceMmeiiHoro cdactes. Jletd — 310 Te,
KOMY TpHHAJUIEKHT CaMoe YHcToe cepiue H mo6oBb B xusHu. EcTs naxe
TOrOBOpKa, UTO BENTUKMM YeJOBEKOM CUMTAETCH 4eNOBEK, HE TepAIOMMi
9HCTOTH AeTCTBA. PeGeHOK — BeTMKasl CHJa B CO3JaHUM H YKPEIUICHHH POCTKOB
cyacthi. M Aa Toro 4roOBI Hame CYAacThE HE 3aKOHYHIOCH, MBI JIOJDKHBI
obeperars u JenaTh Bce BO3MOXHOE BO UM HX 3allUTEL

A.Abdullayeva
SECURITY OF PRESCHOOL CHILDREN IN SOCIETY

Keywords: preschool, child, safety ' . :
Children are the greatest indicator of family happme.ss. Chlldren.are the
ones who belong to the purest heart and love in life. There is even a saying that
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a person who does not lose the purity of childhood is considered a great person.
The child is a great force in the creation and strengthening of the sprouts of
happiness. Therefore, we must do our best to protect and defend them so that
our happiness does not end.

Miiasir diinyanmz iqtisadi va sosial-madoni sahads yiiksok inkisaf
soviyyassino nail olmugdur. Buna baxmayaraq har kasi olduqca dsrindon
diistindiiran bazi masalslar vardir. Insanlan narahat edsn asas masala galacakda
nalar ils qarsi-qarsiya qalacaqlari, yaranmis olan ¢atinliklori aradan galdirmaq
ticiin hans: profilaktik todbirlorin goriilmasi fonunda yaranmis problemlordir.
Belo problemlardan biri da globallagmanin yaratmis oldugu genis informasiya-
kommunikasiya ilo baghidir. Diinyanin har bir gusssindoki doyisikliklarls
olduqca stiratli tanig olma imkani alda etdiyimiz kimi insan saglamligina, onun
manaviyyatina, mal-miilkiina va nshayst, yasadigi 6lkanin suveranliyina va
xalqimuin milli doysrlarina tahlilksa doguran hor ciir neqativ tnsiirlorlo da
qarsilagma tohkiikasi ila liz-lize qaliriq. Bu kimi hallarin bag vermamosi iigiin
bir sira tadbirlor hayata kegirilmalidir. Bela tadbirlorin an shamiyyatlisi sosial
tohliikasizliyin tamin edilmasidir.

Azaorbaycan Respublilasinin Qanunvericiliyine asasan, “tshliikasizlik -
dovlatin miistaqilliyinin, suveranliyinin, srazi biitévlilyiiniin, konstitusiya
qurulusunun, xalqmn va &lkonin milli maraqlarinin, insanmin, comiyystin va
dovlatin hiiquq ve manafelorinin daxili ve xarici tshdidlordon qorunmasimi
tomin edilmasidir”. Buna gora ds istanilan sahads usaqlarin, yeniyetmslarin -
bir s6zla, har kasin tohliikssizliyi tamin edilmalidir.

Usagin soxsiyyat kimi formalasmasi, hoyati dark etmosi, ictimai miihits
hazirligi mohz moktobaqador dovrds ilkin tomsli qoyulur. “Moaktabagadar
tohsilin moaqgsadi erkon yas doévrindan baslayaraq usaqlarin ogli, fiziki va
yaradici potensialinin, madsni saviyyasinin inkisafinin, psixoloji dayanaqliginin
va saglamhiginin, miihafizasinin, otraf aloms hassas(siiurlu) miinasibatinin va
soxsiyyatinin formalagdirimasindan ibarstdir” [1]. Usagin diinyagériisiiniin va
intellektual potensialinin inkisafi tigiin moktobagadsr dévr boyunca saglam
qidalanmasina, dastskloyici va informasiyali bir miihitin shats dairasinda
olmasina nazarst etmak lazimdir.

Kiitlavi informasiya vasitalori (KIV) usaqlarda monavi dayarlarin
formalagmasina gox giiclii tasir gdstorir. Bu kontekstds televiziya xiisusi rol
oynayir. Televiziya ekranlarindan basqa xalglara xas madaniyysti, hoyat torzini
toblig edon . filmlorin niimayisi naticasinds gonclorin qorbdaki hoyat
standartlarina yonalmasi miigahids olunur. Tadqiqatgilar hesab edirlar ki, mahz
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bunun tasiridir ki, son dovrlords ganclar asan yolla, daha az say gdstormokla
ugur qazanmag, varlanmagq, vazifs tutmaq istayirlor. Bu da get-geds maddiyyata
daha ¢ox 6nam verilmasina, manaviyyat, vatenparvarlik, milli dayarlora hérmat
kimi hisslarin arxa plana kegmasina sabab olur [2].

Informasiya-psixoloji tohliikasizliys neqativ molumatlarin tasiri, virtual
oyunlarin usaqlara psixi tasiri aid edilir. Internet vasitasils evlarimizs daxil olan
zararli informasiya tahliikasini bir goxlanmiz farqinds deyilik. intenetdon galan
tohliika yalniz zararl_i informasiya ils kifaystlonmir, hom da usaqlan1 6ziindan
asil1 vaziyyats salir. Informasiya tohliikasizliyi anlayigi indi yaranmis bir hadisa
deyildir. Kompiiterin ixtira olunmadig1 vaxtlarda da var idi. Smart telefonlarin
yayilmasi, internet sobakolorinin meydana gelmasi va s. amillor informasiya
tohlitkasizliyi problemini daha da aktuallasdirdi. Hazirda ugaglar kigik
yaslardan mobil telefonlardan, digor mobil qurgulardan istifads edirlor. Onlar
yazib-oxuya bilmadik!sri yaslarda belo miixtalif informasiyalan internet
vasitasils alda edirlor. Ug yasinda, hotta ondanda kigik yaslarda usaglar sarbast
youtube-a daxil olurlar. Oz maraglarina uygun informasiyalar: slds edir va
izlayirlor. Osas mosalo orasindadir ki, usaqlarm bu ciir informasiya-
kommunikasiya texnologiyalar ilo tsmasda olmasina valideynlar &zlari imkan
yaradirlar. Usaglar aglamasin, onlari narahat etmsasin, bir sira tohliikalarla
qarsilasmamaq ti¢iin telefonla mosgul olmasina icazs verirlor. Usaglar
internetda, televiziyalarda bir ¢ox tohliikali amillorlo garsilagirlar. Oyunlar,
cizgi filmlori miixtalif fasadlara yol aga bilir. Bu fasadlarin an birincisi ugagin
psixologiyasina olan tssirdir. Elo cizgi filmlori var ki, onlar usagin yasina
uygun deyil. Televiziyalarda yayimlanan hasr bir informasiya materiallar
usaqlarin yas soviyyesina va psixologiyasina uygun tonzimlonir. Bu kimi
masalalar ganunvericilikds da 6z oksini tapir. “Usaqlarin zararli informasiyadan
gorunmast haqqinda” qanun gobul edilmisdir. Azarbaycan Respublikasimn
Konstitusiyasinin 94-cii maddasinin I hissasinin 1-ci bandina uygun olaraq
hazirlanmisdir. Bu ganun 3-cii maddasini “Usaglarin zararli informasiyadan
qorunmasi sahasinds asas prinsiplor” togkil edir. Layihada usaqlarin monafeyi
va ehtiyaclarinin iistiin tutulmasi, hiiquq va azadliglarinin tomini, usaqlarin
hayat vo saglamlig1 {igiin tohlilkesiz olan, onlarin hortarofli inkisafini va
sosiallasmasim tomin edon informasiya mohsullarmin dovriyyssina saraitin
yaradilmasi, zorakiigmn, qaddarligin, narkotik vasitalorin va psixotrop
maddslerin, alkogollu igkilorin va tiitin memulatlarinin, comiyyst sleyhina
davramigin, pornoqrafik xarakterli informasiyanin tobliginin yolverilmazliyi
usaqlarin zorarli informasiyadan qorunmast sahasinds asas prinsipler kimi irali
siiriiliir. Hoddindon artiq interneto aluda olmagq psixoloji baximdan ugaglara gox
pis tosir edir. Agressivlik yaranir, yuxu rejimi pozulur, hotta yemak yemir.
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Hortorafli inkisafina, sosiallasmasina tasir edir va atraf alomls alags qurmur, har
seya bigana yanasir. Bu da 6z névbasinda usaglarda gec dil agma problemina
gotirib ¢ixardir. Yas artiqgcada problemlorin shato dairasi genislenir va
tohliikalor daha da goxalir. Bu kimi tohliikali hallarin bas vermamasi liglin
boyiiklor daim usaqlara nazarat etmali va qayg ilo yanagmalidirlar.

Nogliyyat vasitalarinin bizim hayatimizda rolu kifayst qadsr 6namlidir.
Toahliikasizliyimiz tigiin bu vasitalordon diizgiin istifads etmayi bilmak vacibdir.
Bura tokca naqliyyat vasitslarinin idars edilmasini aid eds bilmerik. Eyni
zamanda piyada va sarnigin kimi tohliikasizlik qaydalarina da ciddi riayst
etmoliyik. Tshliika haqda informasiya dairomiz genislondikco har kas yol
qaydalarina ciddi amal edir. Lakin {izorimizo diigon missiya bununla bitmir.
Usagqlan bu qaydalarla tanis etmak, malumatlandirmaq bizim tizerimiza diisiir.
Bayiiklorin da yolda qeyri-diizgiin davranisi az rastlagdigimiz hadisa deyil.
Siiratla galon masinin qarsisindan qagan, isiqforun qadaganedici signalinda yolu
kegan, avtobus harakstdayksn ona minmoys vo yaxudda diismoys calisan
insanlar haqda olduqca ¢oxlu niimunslar vardir. Bu ciir hallar bas verdiyi halda
biz usaqlara necs niimuns ola bilarik? Buna géra ds har kas iizerina diison
vazifoni layiginca yerina yetirmalidir. Usaga yol tahliikssizliyi hagda malumat
verarkan yagimi, potensialim nazers almaq vacibdir. Tahliikadon qorunmaq
haqda malumat verarkan 6z sozlorimizls, incitmaden fikrimizi ¢atdirmaliyiq.
Hor hansi oyun vasitasilo maariflondirms isini hoyata kegira bilarik. Oyani
sokilds do usaqglarla is aparmaq miimkiindiir. Bunun iigiin isiqfor quragdirilmis
yerdan kegmali, bu vaxt isiqforun hansi isiginda kegmak lazim oldugunu izah
edib, yol harakati qaydalarini pozan insanlar varsa ona géstarib yanlis harakat
etdiklorini, dogru olam izah etmok lazimdir. Usaqlara nagliyyat vasitalerine
minib-diisarken talasmamalerini, sas-kily salib nadinclik etmamolorini basa
salmaliyiq.

Maktabagadar yash usaqlarin rasional va tohliikssizlik qaydalarina uygun
gidalanmas: shalinin va galacak nasillerin saglamliginin tamin olunmas: iigiin
vacib sartdir va strateji shamiyyat dastyir. Galacak nasillarin saglam boyiimasi
va usaqlarin fiziki cohstdon normal inkisafini tomin edan an vacib komponent
onlarin diizgiin gidalanmasi ilo baghdir. Oziinds giindalik lazimi gida dayarini
ehtiva edan gida maddslorindon ibarst balanslagdirilmis gida rasionu usaq
orqanizminin bdyiimasi ve normal inkisafini tamin edir. Diizgiin qidalanma
xtisusilo usaqlarin  immunitetine miisbat  tesir etmakla  organizmin
d6ziimliiliiytini artinr, onlarin psixoloji cohstdon diizgiin inkisafina alverigli
sorait yaradir. Odur ki, usaq baggalarinin tohliikasiz gida mahsullar: ila tamin
edilmasi.va usaglarin saglam gidalanmasi ¢ox byiik shamiyyat kasb edir.
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Moaqalonin elmi yeniliyi. Moagalsde moktabagadar yash usagin
tohliikasizliyini tomin etmok {i¢iin bir sira gabaglayici tadbirlorin hayata
kegirilmasindan sohbat agilmigdir.
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