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Hagsizliqla
barismayan va
oziinii tasdiq edan
futbolcu

Miiqavilo ile “Qalatasaray”
klubuna mexsus olan tiirk fut-
bolgusu Ceyhun Erig 1999-
2002-ci illorde icaraya verilon
komandalarda ugurlu oyun gos-
torirdi. Ancaq genc, istedadll
futbolgu “Goéztepe™ klubunda
oynadig: dovrda tibbi yoxlanig-
dan kegorken gozlenilmedan
iireyinde ritm pozgunlugu ilize
¢ixd1. Bu sebebden Ceyhun be-
zi goriislorde yaxsi oyun sargi-
layir, bazi oyunlarda ise dziine
beanzemayserak avazlenirdi. Bir
qader sonra kegirilan tekrar ne-
zarat yoxlamasi da evvelki ne-
ticoni tasdiq etdi. Bu melumat
moxsus oldugu komandaya ¢a-
tan kimi, klubun rehbarliyi fut-
bolgu ila yollarimi ayirdi. Am-
ma onun slinde saglam olmasi
bareda tibbi arayis var idi.
2003-cii ilde “Fenerbagga™ ko-
mandasina kegende hamin ara-
yis1 kluba teqdim etdi. Eyni za-
manda sehhatindaki narahatgi-
lig1 da gizletmedi. Yeni klubu-
nun rehberliyi derhal futbolgu-
nu “Acibadem” xestoxanasina
yerlagdirdi. Klubun gostordiyi
diqqat, hekimlerin qaygis: fut-
bolgunun 6ziine inamin1 artirir-
di. Qisa miiddetli miialiceden
sonra o, mesqlere bagladi. Ev-
masq, mesq-ev devizi ilo xiisu-
si rejimlo ¢alisan futbolgu tez-
likle yasil meydanlara qayitdi.
Nozaret testi onun saglamhig-
nin qaydasinda oldugunu gos-
tordi. Beloliklo, idman formasi-
n1 tam berpa eden futbolgu ko-
mandasimin heyotinde Semih-
den sonra ikinci ulduza gevrildi.
Sonradan Ceyhun Eris belo
hesab edirdi ki, ister “Qalatasa-
ray”, isterse do heyetinde par-
ladig1 “Géztepe” komandalan
onunla adalatsiz davrandilar.
Ona qgarsi normal miinasibet
gostorilmeden telesik miigavi-
leleri pozdular. Neinki sehhati
ile maraglanan olmadi, adice
destok belo hiss etmedi.
Bu epizod da insan taleyine
adaletli yanasmanin parlaq te-
zahiiriidiir.

“Masoalonin
obyektiv hallini
taraflarin vicdanina
buraxiriq”

Defelerle diinya gempionu
olmus rus biatlongusu Maksim

Idmanla bagh diigiincalor —

Cudov 2010-cu ildo Kanadanin
Vankuver yohorindo kegirilon
olimpiadada biiriinc medal ga-
zandigdan sonra miisahibesin-
do bildirdi ki, 2006-c1 ildo Itali-
yamin Turin sohorindoki olim-
bi:)da zamam onun otrafinda
qeyri-saglam mihit yaradildi
vo o, gorginliyo moruz qaldi
Holo iistolik estafet komanda
yariglarinda milli komandaya
daxil edilmosi tigiin ondan pul
istomigdilor. idmang riigvot to-
lob edonlorin adlarini ¢gokmaoso
do, bu sensasiyali agiqlama bo-
yiik ajiotaj dogurdu. Turin
olimpiadasinda Cudov ugur-
suzluga diigar olaraq, miikafa-
talayiq yer tuta bilmomigdi.
Maosqgilor heyoti vo federasiya
rosmilori miisahibede deyilon
fikirlori tam inkar edorok biat-
longunun Turindoki ugursuzlu-
gunu pordelomokden otrii belo
belo sozler demasini gostordi-
ler.

Rusiya biatlongular ittifaq
bu mesaeleni aragdiraraq diqqe-
ti goken bir bayanatla ¢ixis et-
di: “Tereflerin fikirleri bir-bi-
rine zidd olmagqla ferglidir.

digor borclart 6doye bilmediyi-
no goro Sevilya sohor rohborli-
yi qorara golmigdi ki, moscidi
baglasin. Miiselman olan Ka-
nute 700 min dollar 6deyerok
moscidin baglanmasinin qarsi-
sini aldi. On 6nemlisi ise Kanu-
tenin efirdon soslendirdiyi fi-
kirlor oldu: “Moscidin yerlog-
diyi orazinin torpag satisa ¢i-
xartlmigdi. Bu yolla mosgidi
baglamagq istoyirdilor. Men bu-
na imkan vermoadim. Atdigim
bu addimi mene gore futbolda
qazandigim biitiin titullardan
tistiin qiymetlondirirom. Moe-
nim geco hayatim ve basqa ay-
loncolorim yoxdur. Igim ancaq
futbol oynamaqdir. Qazandi-
gim pullar1 da halal zehmetim-
lo alde etmigom. Mascide gére
odediyim pullarin da hamisini
yalmz futboldan elde etdiyim
golirlerdon ayirdim. Man bele
diisiiniirem ki, burada xeyir-
xahligdan gox edaletin qorun-
mas! hoyata kegdi”.

Men do hesab edirem ki, fut-
bolgunun bu hereksti sadece

ki, sonradan Honduras rosmilo-
ri, yigmanin iizvlori Almaniya
komandasindan {izr istedilor.
Bundan bagqa olave ciddi tod-
birlor do goriildii.

Tennis diinyasinda
dopinga qarsi
miinasibat

Sirr deyildir ki, bu giin do-
pinq preparatlari idman diinya-
sina omolli-bash ayaq agib. Be-
lo veziyyetin yaranmasi oslin-
do halal-haram meyarlarinin
pozulmasina da getirib ¢ixar-
migdir. Tooessuf ki, bozen ¢em-
pionlugq, adlar, yerlor, miikafat-
lar, titullar dopingin “kémeyi”
sayosinde alde edilir. idmanda
on ¢ox dopinqg qebul edilen id-
man novii tennis sayilir. Ehti-
mal olunur ki, bir gox meghur
tennisgiler turnirlerin kegirildi-
yi giinlerde doping qebul edir-
lor. Pesokar idmanda idmangi-
larin bu isle mosgul olmasim
diisiinmek bele az qala faciodir.

Insana xosbaxtlik qapisin 2dalot W

rini dostoklomirom. Ogor tos-
kilatg1 6lkolor agiq ¢empionat-
lari “xostoxanalara” gevirmok
istoyirlorso, bu, alave problem-
lor yaradacaq”. “Béyiik dobil-
go”nin 20 gat qalibi, “tennis
krali” logebli Roje Federer do-
ping galmaqallarindan sghbot
diisonde deyir: “Mon soxson
dopinq preparatlar qobul etmi-
rom. Amma basqalarini deye
bilmeram. Analiz yoxlamalari-
ni destokloyirem. Yalniz belo
yoxlamalarin vasitesi ilo ten-
nisgilorin qadagan olunmus
preparatlardan istifade etmolo-
rinin qgarsisini almaq  olar”.
Miiasir dovrde Beynelxalq
Tennis Federasiyasi, Pesokar
Tennisgilor Assosiasiyast do-
pinqden istifadenin qargisim al-
maqdan 6trii daha effektiv tod-
birler hayata kegirmoyi nezer-
do tutmusdur.

Platon

odalotino inanir. Sgor idmang1
odalatsizliyo moruz qalirsa,
ruhdan diismoyo doymez. On-
suz da Allahin “odalot” sifeti
var. O miitloq zithur edecek ve
haqq yerini tapacaqdir. ©n mii-
kommol odalet iso insanin 6z
vicdamdir. Hoyatda diiriist ve
odalotli olmaq iigiin hokmen
vicdanin sosino qulaq asmagq
lazimdir. Bozi insanlarda oldu-
gu kimi elo idmangilarda da
sanki adalet hissi olmur. Onlar
unudurlar ki, insanligin meyari
odalatdir.

Osas moeselo tokce oOziinii
diisinmek deyil. Bu menada
Sietl paralimpiadasinda bag
vermis bir hadise ¢ox ibrota-
mizdir.

... 9 alil idmang1 100 metrlik
moesafeya qagis iigiin start xat-
tine diiziilmiisdii. Start verilon

Olbotto, doping genis bir kimi hami iroli atildi. N geder

movzunun sohbetidir ve bu

[dman vo odalet
rinsiplori

Idmangi ondan riigvet telob
edilmosine dair melumat: 4 il-
den’sonra bildirir. Hazirda ada-
letli qerar qebul etmek miim-
kiin deyildir. Olke idmanminin
sorofindon sohbet getdiyine
gore toplanmis materiallarin is-
tintaq orqanlarina verilmesini
de megsedauygun hesab etmi-
rik. Tereflorin heg biri adalatin
berpasi, serof ve loyagatin qo-
runmasi ligiin mehkemeye mii-
raciet etmok istomir. Ona goro
de meselenin obyektiv hellini
toroflerin vicdanina buraxirq”.

Mascidi
baglanmaqdan
xilas edon fadakar

2019-cu ilin dekabrinda Is-
paniyanin “Sevilya” futbol klu-
bunun oyungusu Kanute gohor-
deki moscidi baglanmaqdan
xilas etdi. Torpaq vergisini vo

xeyriyyo isi deyil. Onun ameli
daha ¢ox leyaget, vicdan rem-
zidir.

Almanlarin irqgi
sitarlara sort
etirazi

2021-ci ilin iyulunda Tokio
olimpiadasi erefesinde Alma-
niya milli Olimpiya yigmasi ilo
Honduras komandasi arasinda
kegirilon yoldagliq oyununda
da xosagelmez hadise bas ver-
di. Hesab 1:1 olarken, oyunun
bitmesine az qalmig honduras-
lilar Almaniya yigmasinin qara
derili futbolgusu Cordan Toru-
nariqaya qarsi irqgi gtiarlar ses-
londirdilor. Buna etiraz olaraq
biitiin Almaniya komandasi
meydani tork etdi vo bir daha
stadiona qayitmadi. Bununla da
heyot komanda yoldasina dos-
tok, homreylik gostordi. Tebii
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Toessiif ki, bu hogigetdi. “Ten-
nis diigiiniildiiyii qeder de te-
miz deyil”, - deye taninmig ra-
ketka ustast Mark Vudvord eti-
raf etmigdi. Qeyd edok ki, avs-
traliyali tennisgi defolorle “Bo-
yiik debilqe™ seriyasinin qalibi
olub. Bu xosagelmez sohbotlo-
ro son qoymagq ligiin xeyli vaxt-
dir ki, Avstraliyanin agiq gem-
pionatlarinda istirak eden ten-
nisgilorin qanindan analiz gotii-
riirlor, Eyni zamanda vaxti ilo
diinyanin sayilan tennisgilerin-
den biri olan Andre Aqassi do
idmangilarin dopinqden istifa-
do etmosini tosdiq edorok, ana-
liz qaydasinin totbiq olunmasi-
n1 zoruri hesab etmigdir. Lakin
moghur tennisgi Marat Safin bu
fikirlorlo razi deyil: “Dopinq
tennisin osas problemi deyil.
Bozi idmangilarin preparatlar
gebul etmosini hamisinin aya-
gima yazmaq olmaz. Men yerli-
yersiz analiz verilmosi qaydala-

catin olsa da, her biri galib gel-
mokde ezmli idiler. Yenice
baslamugdilar ki, idmangilardan
biri biidrayib yixildi ve agla-
maga bagladi. Qalan 8 idmang:
oglanin agladigini esitdi. Hami-
s1 dayanib arxaya baxdilar.
Sonra geri qayidib oglanin ya-
nina goaldiler. Aralarinda biri
ayilib oglanin iiziinden épdii ve
“balke bu, komak eder” - dedi.

o Daha sonra doqquzu da birlik-

de qol-qola girib finig xattine

qalxib onlan alqisladi. Hemin
giinii orada olanlar heale de bu
hadiseni xatirlayirlar. Ona géra
ki, bu hayatda asas mesale tek-
co Oziinii yox, bagqasimi da dii-
siinmayi bacarmaqdir.

Bu menada daha bir te-

| sirli hadiseni yada salmaq
| istoyirem.

Ela bu il axirnci Avropa
¢empionatinda Danimarka y13-
masinin  Finlandiyaya qars1
oyunu zamam yerli futbolgu
Eriksen gofleten yere ymxldi
ve hugunu itirdi. Biitiin stadion
siikuta gerq oldu. Hamu ¢agib
qaldi. Oyunda boyiik fasile ya-
rand1. Xogbextlikden Eriksenin

D heyatim xilas etmek miimkiin

mosoeloye genis yer ayrilmasina
zoruret gérmirom. Amma her
bir halda dopingin en azindan
hom de edalet prinsiplerine
zidd olmasim xiisusi vurgula-
magi lazim bilirom.

“Hayatda diiriist
va adaloatli olmaq
ticiin hokman
vicdanin sasina
qulaq asmagq
lazimdir”

Haql olaraq belo deyirlor ki,
hoyat - on yaxst miiollim vo on
boyiik moktoebdir. Heyatimiza
daxil olmus idmanda her sey
odaletli olmahdir. Ddaletsizli-
yo diigar olmus insanlar kimi
idmangilar da en azi Allahin

oldu. Stadionda diktor futbol-
gunun dziine golmasini ve seh-
hetinin artiq tohliikesiz oldugu-
nu elan etdikde, tribunadaki
azarkeslerin goz yaslarini gor-
moyi sozle ifade etmok ¢atin
idi. Heg kim bu menzereys bi-
gano qalmamigdi. Hotta televi-
ziya tamagagilan da... Hami fut-
bolgunun agibetini diisiiniirdi.
Oyun artiq unudulmugdu. Avro-
pa gempionati bitone qoder
Eriksenin bu vo ya diger forma-
da xatirlanmasi davam etdi.
Viktor Hiiqonun serh etdiyi-
miz mosololore aidiyyati olan
miidrik bir fikri vardir: “Yaxst
goriinmok, yaxsi insan kimi ge-
bul edilmok asandir. Odaletli
olmaq ¢etindir. Kamil insan
ligiin on diizgiin edalat onun
vicdanli olmagidir. Demeli,
vicdanh olmaq en gatin isdir”.
Golin, bu deyerli ifadeni ¢a-
lisaq ki, her birimiz heg vaxt
yaddan ¢ixarmayaq.



