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Kamal Xudaverdiyev:
“Miiallimi ona idmandan
uzaglasmadgi masiahat

goriib”

Hansi1 sahade galismasindan asili
olmayarag, idmanin hami i¢iin vacib
oldugunu deyen Kamal Xudaverdiyev
bu saheye usaqliq illorinden maraq
gosterib. Bels ki, o, 12-13 yaslarinda
“Dinamo” idman cemiyyatinin bas-
ketbol bolmasine yazilib. Bir miiddet
kegdikden sonra ise boksla maggul ol-
maq qorarina golib. Mirzeaga Sliyev
adina Teatr Institutuna daxil oldugdan
sonra biitiin varlig: il ixtisasina bag-
lanan K.Xudaverdiyev artiq idmana
kifayot goder vaxt ayira bilmoyib.
Miiollimi Rza Tohmasib do ona id-
mandan uzaqlasmagi maslohet gériib.
Catin segim qarsisinda qalan gelecek
xalq artistimiz incasenati iistiin tutub.

“Idman insani pis
vardislarden
uzaqlasdirir”

Kamal miiellim bir goxlarn kimi
futbolla da maraglanir. O, stadiona
getmoso da, televiziya vasitosilo ya-
yimlanan biitiin futbol matglarini izlo-
yir. Mohallalorde futbol oynayan
usaglara baxmag ise senetgiye xiisusi
z6vq verir. Onun fikrince, belo usaq-
larla miitlaq maraqlanmaq ve onlari
bu sahede diizgiin istigamotlondirmek
lazimdir. Aktyorumuz 8lkemizde bu
idman ndviiniin daha yiiksok soviyye-
do inkisaf edecoyine iimid besloyir.

O, miiasir genclerimizo idmanla
daha gox moggul olmag) moslohet 26-
riir. Azorbaycan Respublikasinin Pre-
zidenti conab flham Oliyevin heyata
kegirdiyi idman siyasatinin £gonc nes-
lin saglamliginin méhkemlendirilme-
sino xidmet etdiyini deyon Kamal
milellim idman ve boden terbiyoesinin

mogsadyonlu tebligini dovletgiliyimi-
zin vacib sortlordoen biri kimi doyor-
londirir. “Idman insam pis verdiglor-
don uzaglagdinr™, - séyloyon Kamal
miollim hor bir azorbaycanhni sag-
lam ve giicli gormok istayir.

Ziilfiyyo Hiiseynova, Kifayot Qasi-
mova kimi qadin idmangilarimizla
foxr etdiyini dedi.

Balaca Kamal
idmanc1 olmaq
istayir

Saglam hoyat terzine lstiinlik ve-
ron Kamal miiellimin ailesinde idma-
na maraq gosteronlor az deyil. Belo
ki, oglu Rovsen bir miiddet boks bol-
mosine gedib vo hatta istirak etdiyi bir
neeo yariglarda yiiksok nailiyyetler ol-
do etmoaye do miiveffoq olub. Aktyo-
run kigik navesi yeddi yagh Kamal iso
karateye maraq gosterir. O, golocokde
pesokar idmang1 olmagq fikrindedir.

“Moanim idmancilara
boyiik hormatim
var”

- Son vaxtlar 6lkemizde idmana
dovlet seviyyesinde gosterilon qaygi

Habil 3liyev:
“Kim idman etmirsa,

giinah onun oziindadir”

- Idman onu baga diisen, derk edon
insanlar iigiin hor seydon vacibdir, id-
man vasitesilo miiqoddes sayilan bay-
ragimiz yiiksokloro qalxir, biitiin diin-
ya buna sahid olur. Bunu idmangilar-
dan bagqa kim cdo bilor? Himnimizi

istifadeyo verilib. Miiasir idman ava-
danhqlari, stadionlar, parklar bizim
xidmetimizdodir. Olkomizde idman
soziin asl menasinda yiiksok soviyya-
dedir. Kim idman etmirso, giinah
onun éziindedir. Biitiin ailolorde id-
manla mesgul olan insanlar var. indi
ugaqlarin, genclerin goxu idmang1 ol-
maga can atirlar. Valideynlorin do is-
toyi usaqlarini hom saglam, hom do
idmangi kimi  gérmokdir. Lakin, id-
mani daha gox teblig etmok lazimdir.
—— Clinki bu, onun kesiyindo dur-
maq demokdir. Bu cehetden
gozetinizin isini yiiksok qiy-
motlondirirom. Idman hagqin-
| da no goder ¢ox yazilarsa, no
goador gox molumat verilorsa,
bir o godor faydasi olar. Bizim
gonc ailelor bilmalidirler ki,
olkomizo saglam ovladlar la-
zimdir. Qiivvetli, saglam genc
naslo ehtiyacimiz var. Qohre-
manlarimiz iginde ¢oxlu sayda
t idmangilarimiz var. Moahz id-
| man insanlarda igidlik, qohre-
| manlq, miibarizlik hissini for-
{ malasdirr. Bu baximdan golo-
cayin asgorlori saglam olmali-
dirlar.

Unudulmavan sanatkarlarimizin idmanla
hagli maraql xatiralari

O, biitiin qadin
idmancilarimizi
taniyir

“Idman qadin iigiin deyil” fikri ilo
getiyyen razilasmayan Kamal Xuda-
verdiyev zarif cinsin niimayondelori-
nin idmanla mesgul olmasini qadin
miistaqilliyinin tezahiirii kimi qiymet-
lendirir. O, Inna Riskal, Rofige Saba-

nova, Ziba Dlesgerova ve bir nego id-
mangimiz haqqinda damigdi. Miisahi-
bimiz diinya ve Avropa ¢empionatla-
rinda, olimpiadalarda 6lkemizin idman
sorofini layigince qoruyan, bayrag:-
miz1 yiiksoklore qaldiran Zemfira
Meftaxetdinova, irade Agsumova,

0z bohresini verir. Bunu idmanin bir
¢ox saholori iizro respublikamizda
togkil olunmus diinya, Avropa birinci-
liklori do tesdiq edir.

Fikrimco, giilos moktobi diger id-
man névlorino nisboton daha ¢ox inki-
saf edib. Bu idman névii tizre idman-
¢ilarimizin yiiksok neticeler olde et-
molori buna parlaq niimunedir. Méte-
ber turnirlorde bayragimizin qaldiril-
masi, himnimizin seslondirilmesi ve-
tonini sevon hor bir azoerbaycanli tigiin

boyiik foxrdir. Monim Namiq Abdul-
layevo, Forid Mansurova, Vitali Rohi-
mova, Hiisamoddin Rocebova, eloce
do o6lkemizi beynolxalq yarislarda
tomsil edon biitiin idmangilara boyiik
hormetim var.

Olimiya oyunlarinda soslondiren id-
mangilarimizin alnindan 6piirom. On-
lar tekce raqiblorino galib gelerok
medal qazanmayiblar, hom do beynol-
xalq arenalarda, biitiin diinyanin gozii
oniindo Azerbaycanimizin bayragini
qaldirib, himnini seslendiriblor. id-
mangilar milyonlarla tamasagini rig-
geto gatirirlor, onlar ayaq iste himni-
mizi dinloyir, bizi alqislayirlar. Man
bu sehnoloro hoyocansiz baxa bilmi-
rom. Bu, gox tesirli moqamdir. insan
bele anlar qarsisinda neca soyuqqanh
ola biler? Men idman haqqinda ne
qader danigsam, azdir. Bu isle meggul
olan biitiin insanlar saglam bedens,
saglam ruha sahibdirler.

“fdman insanlarda
igidlik, gahramanliq,
miibarizlik hissini
formalasdirir”

- Veteran idmangilan gorondo
onlara qibte ilo baxiram. Digtntirom
ki, kag men do idmangi olardim (gi-
liir). fdmangilara bu giin boyiik dovlot
qaygisi var. Onlarin omoyi yiiksok so-
viyyode qiymotlondirilir. Onlara veri-
lon bu giymat idmangilar ii¢tin on bo-
yiik stimuldur. Azerbaycan xalqinin,
osason do gonc neslin saglam boyii-
mosi, idmanin inkigaf etmosi igiin
respublikamizin  biitiin bélgolorindo
Olimpiya idman komplekslori tikilib

“Siiratli qaca bilsa
idim futbolcu
olardim”

- Idman tokca oglanlar iigiin go-
rokli deyil, hom de qizlar iigiin vacib-
dir. Saglam, gozel goriiniisli qizlarmn,
qadinlarin oksoriyyeti buna gére id-
mana borcludurlar. Idmanin insana
yalniz xeyri var. Bu, tenballiyin de
qarsisini alir. Bozi adamlar hareketsiz
hoyat siirdiiklorine gore miixtelif xes-
toliklore tutulurlar. Bunun da sebebi
idmandan uzaq digmmek, herokatsiz
hoyat torzi kegirmokdir. Men bu ya-
simda belo herokot etmokden zévq
aliram. Saglam ve uzun yagamagin
sirlorinden biri de mehz ¢ox heroket
etmokdir. Biitiin idman névlerini xos-
layiram. Osas odur ki, insan bundan
z6vq alsin. On ¢ox boks, giiles v vo-
leybol idman névlerine baxiram. Dé-
yiismokden xosum golmesoe da, doyii-
sonlore baxmaqdan zévq aliram (gii-
liir). Usaq ikon rogslo mosgul olur-
dum. Elo musiqinin 6zii do idmanin
bir gox xiisusiyyotlorini dagiyir. Si-
rotli qaga bilso idim futbolgu olardim.
Allah hor keso bir istedad verir. Osas
odur ki, o istedadin sayosindo 6lkeni
diinyada tanida bilosen, xalq tgiin ¢a-
lisasan. Bacariqh olmaq hor kesin isi
deyil. istedadl insanlara, idmangilara
hor zaman hérmat vo kémek etmok
lazimdir.
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