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SEREBRAL IFLICIN HEMiPARETiK FORMASI OLAN USAQLARDA
INTELLEKTUAL FUNKSIYALARIN TODQIQi
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perseptiv blok, psixi fuksiyalar, psixomotor inkisaf

Hemiparetik forma serebral iflicin genis yayillmis formalarindan biridir. Bu
forma bir torofli horoki pozulmalarla, daha ¢ox slin zodslonmasi ilo Xxarakterizo olunur.
Usaq serebral iflicinin hemiparetik formasi psixi funksiyalarin formalasma
xiisusiyyatlorina — yarimkiiralor arasi birgofealiyyst, dominant yarimkiira, o climladan
intellektual funksiyalarin inkisafina goro yaxst modeldir. Beynin funksional
asimmetriyasi problemina béyiilk maragmn olmasina baxmayaraq Usaq serebral iflicinin
hemiparetik formasi zamani usaqlarda psixi funksiyalarin todgigine yonaldilmis xisusi
todgigatlar azdir. Bir sira todgigat islorinds, xiisuson do xarici miitoXassislorin
todgiqatlarinda bu mosals ilo slagodar ayri-ayri molumatlara rast golinir. Miolliflor sol
torofli hemiparezlori olan (sag yarumkiironin qiisuru) usaqlarda goérmoa-mokani
funksiyalarin, sag torofli hemiparezlori (sol yarimkiironin qiisuru) olan usaqlarda ise
verbal funksiyalarin pozuldugunu qeyd edirlar.

C.A.Abacoea

W3YYEHUE UHTEJUIEKTYAJBHBIX ®YHKIIUHN YV TETEHR
C TEMUITAPETUYECKOM ®OPMOM IIEPEBPAJIBHOI'O ITAPAJIMYA

Knrwuesvte cnosa: cemunapemuueckas (opma, MblueuHslli MOHYC, pedhiexc
babkuna, eepbanvubiti 010K, nepcenmueHvli  OJOK,  NCuxuweckue  GyHKyuu,
NCUXOMOMOPHOEe pa3sumue

I'emunapernueckass gopmMa — omHA W3 CaMBIX PACIPOCTPAHEHHBIX (POPM
nepeOpasibHOoro  mapanmuya. Jns  3Todl  (OpMBI  XapaKTepHBI  OJJHOCTOPOHHHUE
JBUraTeIbHbIC HApPYIICHMS, dYallle BCEro TpaBMbl pyK. [emmuraperuueckas Qopma
JICTCKOTO  [IepeOpalbHOrO IMapajidya 3aBUCUT OT OCOOEHHOCTEeW (HOpMHUpPOBAHUS
MCUXUYECKUX  (PYHKIUH — peXUMa  JICATSIBHOCTH  MEXKAY  IONYIIapUSMH,
JOMUHHPYIOIIETO TONYIIApHsl, a TaKKe MOJEIU WHTEIUIEKTYabHBIX (DYHKIIHHA.
Hecmotps Ha Oombioii nHTEpeC K mpobiieme (pyHKIIMOHATIBHON aCHMMETPHUHN TOJIOBHOTO
MO3ra, MCCIEIOBaHUE OBLJIO COCPENOTOYCHO Ha W3YYCHHUW IICUXWYECKUX (YHKIUH Y
JIeTel TIpU reMUIapeTudeckoin GopmMe IeTCKoro IepedpanbHOro mapannya. Hexoropas
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nHpOpMANUS MO 3TOMY TIOBOJY COJCPKUTCS B psJic HCCIEIOBATEILCKUX padoT,
0COOEHHO B WCCIEOBAaHUSIX 3apyOEKHBIX CHENHUAIMCTOB. ABTOPHI OTMEYAIOT, YTO Yy
JeTel ¢ JIEBBIM TeMurape3oM (fedekT mpaBoro moiymapus) HapylmieHa 3pUTEIILHO-
MPOCTPAHCTBeHHAsT (YHKIWSA, a Yy JCTeH C MPaBOCTOPOHHUM TeMumnape3oM (medext
JIEBOTO TOTyIapwsi) — BepOabHast (QyHKIIHSL.

S.A.Abasova

STUDY OF INTELLECTUAL FUNCTIONS IN CHILDREN WITH
HEMIPARETHIC FORM OF CEREBRAL PARALYSIS
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The hemiparetic form is one of the most common forms of cerebral palsy. This
form is characterized by unilateral movement disorders, most often hand injuries. The
hemiparetic form of infantile cerebral palsy depends on the characteristics of the
formation of mental functions - the mode of activity between the hemispheres, the
dominant hemisphere, as well as the model of intellectual functions. Despite the great
interest in the problem of functional asymmetry of the brain, the study was focused on
the study of mental functions in children with hemiparetic form of infantile cerebral
palsy. Some information on this matter is contained in a number of research works,
especially in the studies of foreign experts. The authors note that children with left
hemiparesis (defect of the right hemisphere) have impaired visual-spatial function, and
children with right-sided hemiparesis (defect of the left hemisphere) have impaired
verbal function.

Hemiparetik forma serebral iflicin genis yayilmis formalarindan biridir. Bu
forma birtorofli horoki pozulmalarla, daha ¢ox alin zadslonmosi ilo xarakterizo
olunur. USI-nin  hemiparetik formasi psixi funksiyalarin  formalasma
xisusiyyatlorine — yarimkiiralorarast birgafaaliyyst, dominant yarimkiirs, 0
ciimlodon intellektual funksiyalarin inkisafina goro yaxsi modeldir. Beynin
funksional asimmetriyas1 problemina bdyiik maragin olmasina baxmayaraq USI-
nin hemiparetik formasi zamani usaqlarda psixi funksiyalarin tadgigine yonaldilmis
xisusi todqiqatlar azdir. Bir sira todgigat islorinds, xiisuson do Xxarici
miitoxXassislorin tadgigatlarinda bu masals ilo slagadar ayri-ayr1 molumatlara rast
golinir. Mislliflor sol torofli hemiparezlori olan (sag yarimkiironin quisuru)
usaqlarda gérmo-mokani funksiyalarin, sag torofli hemiparezlori (sol yarimkiiranin
qiisuru) olan usaqlarda iso verbal funksiyalarin pozuldugunu qeyd edirlor.

Rus todqgigat¢isi L.M.Sipitsina torofindon Usaq serebral iflicinin
hemiparetik formasi (38 nofor sag torofli vo 30 nafor sol torafli) olan 68 usaq
todgiq olunmusdur. Kontrol qrup eyniyash saglam usaqlardan ibarat idi.

Serebral iflicli usaqlarda intellektin soviyyalor tizro giymatlondirilmo
saglam usaqlarda oldugundan xeyli asagi olmusdur (cadval 1).
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Cadval 1
USI-nin hemiparetik formasi olan usaqlarda vo saglam usaqlarda intellektin soviyyalor
tizra giymatlondirilmasinin orta géstaricilari

L Verbal Qeyri-verbal | [ntellektin
Miiayins olunan grup e s imumi
gostaricilor gostaricilor e
gostaricilori
Saglam usaqglar 118,0 117,0 116,0
Sag torafli hemiparezli 83,7 97,5 94,7
Xosto usaqglar
Sol tarafli hemiparezli 92,4 85,4 95,5
XaSto usaqglar

Xosto usaglar qrupunda intellektin  soviyyali Xarakteristikalarinin
miqayisasi gostordi Ki, sol torafli hemiparezli xasto usaglarda verbal intellektin
Soviyyasi sag torafli hemiparezli usaqglarla miiqayisodos yiiksakdir [1, s.19].

Bloklar izra miigayisali tohlil asagidakilar1 gostordi:

1-ci (verbal anlama) blok tizro sol torafli hemiparezi (sag yarimkiiranin
quisuru) olan usaqlarda bu blok iizro tapsiriqlarin yerina yetirilmo effektivliyi
daha yiiksokdir. Bu da fikri proseslorin yiiksok inkisafindan xobar verir.

2-ci blok (perseptiv toskil) lizra sag torafli hemiparezli (sol torafin qiisuru)
usaqlarda subtestlorin qgeyri-verbal tapsiriqlarinin yerino Yyetirilmasindo daha
yiiksok noticolor oldo olunmusdur. Keyfiyyst tohlili gostordi ki, sol torofli
hemiparezli usaqlar bu subtestlorin tapsiriglarini yerino Yyetirorkon niimuno
sokillordo elementlorin  vaziyyatini vo detallarin yerlosdirilmasinds  diizgiin
istigamati tapa bilmirdilor. Sol torofli hemiparezi olan usaqglarin Gmumi
xiisusiyyati mokan miinasibatlorinin tohlilinds ¢atinliklor, eloco do miirokkab
mokani tosavviirlora soykonan sintetik foaliyyotin inkisafsizligidir. Sag torofli
hemiparezi olan usaqlarda da 2-ci blokun tapsiriglarini yerino Yetirmokdo
cotinliklor yaranmisdi. Sohvlorin keyfiyyst tohlili tapsiriglarda long tempi vo
tapsiriqda ilkin istigamatlonmonin ¢atinliyini {izo ¢ixarmigdi. Sol torofli
hemiparezli xostolor qrupunda gdérmoa-mokani analiz vo sintezin kobud
pozulmalar1 miisahido olunmurdu. Sol torafli hemiparezi olan xastalor grupunda
sag torofli hemiparezi olan xastolora nisbaton 3-cii blok (hafizo vo diggot) tizro
gostaricilor daha zoifdir. Bu, bas beynin sag yarimkiirasinds qiisur olan usaqlarda
psixi proseslorin tonzimlonmasinin inkisafsizligindan xobor verir. ©ldo olunan
molumatlar bas beynin sag yarimkiirosinin gérmo-mokani funksiyalarinin vo
tonzimloma proseslarinin ontogenezinds yiiksok mahiyyatini geyd edir. Sag
yarimkiironin erkon ontogenezds zodolonmasi zamani ali psixi funksiyalarin
pozulma strukturu ontogenezin sonraki marhalslorinds zadalonmolara nisbatan
daha miirokkob vo miixtalifdir. Erkon yasda bu zodolonmalor daha pis
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kompensasiya edilir [1, s.42].

Beloliklo, usaq vo yeniyetmolordo serebral iflicin miixtolif formalari
nainki intellektual pozulmalarin tezliyi ils, ham do bas beynin zadslonmasinin
doraca Vo agirhigindan asili olaraq psixi funksiyalarin struktur formalagsmasinin
Ozlinomaxsus keyfiyyati ilo forglonir.

Usagimn hoyatinin ilk aylarinda serebral iflicin mévcudlugunu toyin etmoak
¢atindir. Ancaq normadan bir gadar kanara ¢ixmalari tasvir etmak miimkiindiir ki,
bu keonara cixmalar da USI-nin agir formalari zamam nitq foaliyyatinin
inkisafinda geyd olunur. Hoyatinin birinci ayinda usaq azhorakatli olur, ¢cox yatir.
Bu dévrds onun aglamagi monoton, davamsiz va zaif intonasiyal1 olur, gérmo Vo
esitmod qiciglarma qarsi reaksiyalari long, imumi harokatlorlo xarakterizo olunur.

Serebral iflic zamani artiq usagin ilk giinlarinda dilin asmasi vo garginliyi
misahido olunur. Dil amma va udma prosesindo demok olar ki, istirak etmir.
Adaton ommo reflekslori zoif tozahiir edir, ya da timumiyyatlo olmur. Belo
usaqlarda ommo funksiyasi oral ozalalorin vo zaifliyi ilo vo zond vasitssilo
gidalanma ilo olagadar ¢atinlogir. Sonradan longiyarok yaranmis oral reflekslor
uzun miiddst azalmir vo tohrif olunmus formada artikulyasiyada vo qidalanmanin
haroaki sxemlarindo saxlanilir.

Psixomotor inkisafin bu dovriinde (0-1 ay) pozotonik reflekslor
artikulyasiyanin formalagma prosesino bilavasito tosir edir. Ogor saglam usaq
basimi yaxsi saxlaya bilirss, serebral iflicli usaqda oral avtomatlasma reflekslori
hoddon artiq giiclonmis, imum hoaroki reaksiyalar (osason basi saxlamaq vo
cevirmok) longimis, reflektor-sos reaksiyalart kommunikativ mahiyyst dasimur,
psevdobulbar simptomatika ommonin, udmanin, tonoffiisiin vo qisqirigin
pozulmasi ilo, xiisusilo do ovuc-agiz Babkin refleksinin pozulmast ils aydin ifade
olunur. Serebral iflicli usaqglarda artikulyator vo {iz motorikasinin imkanlar
reallagmur.

2-3 ayliq dovrds fragmentar olaraq “canlanma kompleksi” tozahiir edo
bilor. Boyiiklorlo {insiyyotdo tobossiim nadir halda miisahido olunur. Oral-
artikulyator azoalolorin patologiyasi aydin ifads olunur.

Artikulyasiya prosesindo ozoalo tonusu paretik, spastik, distonik,
hiperkinez vo dilin tremoru soklindo tozahiir edir. Qisqirma zamanm bu
simptomatika doqiq miiayyan olunur, qisqiriq sakit, davamsiz va monoton olur.
Mimika geyri-simmetrik olaraq az ifadslidir. Bununla slagadar sos aktivliyi zaif,
kasad olur, qigildama gecikir, autoexolaliya mexanizminin formalasmasi
pozulma saviyyasindan asili olaraq bir ne¢o aydan bir ne¢a ilodok langiya bilar.

2-3 ay dovriine uygun psixomotor inkisafda horoki komponent tozahiir
edir vo timumi reflektor reaksiyalar dominantliq edir. Diizaldici labirint refleks
daqiq ayird edilir ki, bu da usaga garni iisto uzanarkan basini galdirmaga komoak
edir. Agiz boslugunda, xiisusilo do dodaq vo dilin yiiksok doracado hassasligi
miisahids olunur. Serebral iflicli usaqlarda asasan ammo vo udma pozulararaq
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patoloji simptomatika giiclii ifads olunur.

3-6 ay dovriindo “‘canlanma kompleksi” ya diferensiasiya olunmur, ya da
imumiyyatlo olmur, qisqiriq zaif ifads olunur. Usaq sas qiciglandiricilarina zoif
reaksiya verir. Qigildama vo tobossiim movcud deyil. Qigildama rudiment
Saviyyadadir, ¢ox lang tozahiir edir, boyiiklarlo linsiyyat zamani spontan yaranan
diferensiasiya olunmamis “a”, ”’e”, ”1”” kimi sait saslorlo xarakterizs olunur.

Serebral iflicli usaglar melodikliyi, modulyasiyasi, ritmi olmayan saSlor
¢ixarirlar ki, bu da homin morhalads qigildamanin zoif ifads olunmasindan (buna
sabab qirtlaq saslarinin olmamasidir ) irali golir. Qigildamanin daha yaxsi olmasi
USI-nin nisbatan zaif formasindan xabor verir [2, 5.99].

Psevdobulbar simptomatika zamani saSyaranma prosesinin va qisqirigin
pozulmasi olur. Artikulyator ozalslorin spastikliyi zamam dil vo dodaglarin
yiiksok tonusu yaranir. Dilin garginliyi, dil ucu va dodaglarin ifads olunmamasi
artikulyasiya zamani iradi harokotlori mohdudlasdirir.

Hipotoniya zamani artikulyator, mimik va ¢eynoma azalalarinin siistliiyii
geyds alinir. Usaglarda artikulyator ozalalor az harakatli oldugundan agiz daim
yariagiq vaziyyatdo olur. Distoniya halinda artikulyasiya azalalori daim yigilir, bu
vaziyyat hiperkinetik komponentlorlo miisayiot olunur.

Serebral iflicli usaqlarda azalo hipertoniyasi asimmetrik boyun-tonik
refleksinin patoloji simptomatikasinda oks olunur. Dil vo dodaq ozslalarinin
tonusunun patoloji yiiksalmasi, kaskin hipertoniya va ya hipotoniya, artikulyasiya
organlarinin iradi hoarokotlorinin olmamasi, postural aktivlik, birgoe harokotlar,
iradi ol motorikas1 horoki aktivliyin formalagsmasinda, eloco do zoncirvari
diizlogdirici reflekslorin yaranmasinda longimenin gostariciloridir.

6-9 ayliq yas dovriindo serebral iflicli usaq anasmi digor adamlardan
cotinliklo forglondirir, tez-tez yeni simaya monfi emosional reaksiya verir,
{insiyyotdo az aktivdir, oyun zamani boyiiklo zoif kontakta girir. Unsiyyat zamam
jestlordon istifado etmir, mimika az ifadslidir. Qigildamanin spesifik
xiisusiyyatlori var va bir nega il arzinds uzana bilor.

Bu periodda (6-9 ay) sensor va integrativ slagolorin mévcudlugu ¢ox
vacibdir. Zancirvari haroki refleks bir sira horokatlorin inkisafinda va haraki aktin
togkilindo aparict1 olur. O, noinki gérmo-motor manipulyativ davranigin
foallagdirilmasina cavabdehdir, hom do usagin spontan sos reaksiyalarina tasir
edir.

Serebral iflicli usaglarda oral avtomatizmin aydin ifads olunan sortsiz
reflekslori miisahido olunur. Disloma Vo g¢eynamo zaif olur, bir ¢ox hallarda
¢eynama olmaya da bilar. Dil va dodaglarin reaksiyalar1 hadsiz doracads longimis
olur. Tez-tez dodaglarin vo dilin ozalo tonusunun doyismasi, dilin hiperkinezi
miisahido olunur ki, bu da iradi artikulyator harokotlorin tozahiiriine vo
horokatliliyina manegilik yaradir.

Qida gobulu zamami miidafio xarakterli reflektor reaksiyalar, oral
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sinkineziyalar vo yiiksok salivasiya soklindo psevdobulbar simptomatika
misahido olunur.

9-12 ayhq serebral iflicli usaqda emosional reaksiyalar zoif ifado olunur.
Belo usaq jestlorlo tinsiyyats iistiinliik verir. Daha agir hallarda usagin otraf alomo
marag zaif olur. Qigildama zaif olur (1-2 kalmadan artiq olmayaraq).

Ogor saglam usagin  danisigi  yerino Vo yaranma {isuluna goro
diferensiallasmis olursa, serebral iflic riski olan usaqlarda ekspressiv nitge kegid
daha gec, 2 yasmna yaxin dovrdo bas verir. Korpanin damsigi az ifadsli, zoif
diferensiasiya olunmus, intonasiya cahatdon kasaddir. Cox nadir halda 2-3 hecaya
tosadiif olunur.

Psixomotor inkisafin bu dovrii (9-12) sensor funksiyalarin diferensialligi
ilo xarakterizo olunur ki, bu da harokotlora nozarstds 6ziinii gostorir. Qidanin
yemok zamami agizdan holo do axdigina baxmayaraq, oral horokstlor daha
diferensiallagsmis, nozarst olunan vo koordinasiyalagmis olur.

Serebral iflicli usaglarda 18-36 ay miiddstindon baslayaraq ham nitg
Saviyyasinds, ham do jest saviyyasindo anlamanin pozulmasi miisahido olunur:
“ho” sOziinlin monasint anlamir, nitq kasaddir, fragmentardir, qiriq-qiriqdir,
perseverativ exolaliyalarla artikulyasiya qiisurlart mévcuddur.

Nitq inkisafinin pozulmasi onlarin aktiv vo passiv ligat ehtiyatlarinin
kasadliginda, s6zlorin diferensialligin1 bilmamokds ifads olunur. Usaqlar tez-tez
osyalar bildiron s6zlori ¢agdirirlar.

Nitq tinsiyyat Vvasitosi olub, sosial kontaktlarla inkisaf edir vo onun asas
bazasi holo usagin hoyatinin ilk ilinds qoyulur [2, 5.121].

Usaq serebral iflicin sensomotor sferasinin pozulmasindan oziyyot
cokirsa, asasan artikulyasiya, sos taloffiizii, iz ozaloalori vo jestlori idaro etmo,
kinestetik qavrayis tonaffiis vo horokoatlora nozarst proseslori doayisir, usaqglarin
ozlarini otraf miihitdo miistaqil olaraq reallasdirmaq imkanlari itir. Biitiin bunlar
bilavasito nitq foaliyyatinin mohdudlagmasina, timumiyystlo biitiinliikdo psixi
inkisafa tasir edir.

Serebral iflicdon oziyyot ¢okon usaqlarda nitqin fonematik sisteminin
pozulmasi geyd olunur, bu da saslonmasine gora yaxin olan (kvaziomonimlar)
sozlari esitma ilo farglondirma bacariginin olmamasina gatirib gixarir.

Esitmo zoifliyi oldugda ¢ox zaman esitmo Yyaddasinin vo esitmo
qavrayisimn  catismazhigi da yer ahr. Bu pozulmalarn  USI zamam
artikulyasiyanin formalagmasinda pozulmalar va langimalorlo bilavasito olagosi
var. Nitq soslorinin gavranilmasinda vo eyni zamanda nitq ozalalarinin
horakatliliyinds mahdudiyyati olan usaq artikulyasiya prosesinda ¢atinliklorla
lizlogir. Bu problem homin patologiya ii¢iin xiisusilo xarakterikdir.

Normal inkisaf zamani 2 yasina yaxin dovrds 1 yas {iciin xarakterik olan
reflekslor reduksiya olunur. Serebral iflicli usaqglar bu zaman holo do homin
reflekslorin tosiri altinda olurlar. Agir formalar zamani daha erkon vo primitiv
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olan asimmetrik boyun-tonik refleksi dominantliq edir. Bu refleks boyun-
diizlosdirici refleksin yaranmasina vo inkisafina mane olur.

Spastik simptomatika zamani azalo tonusunun giiclonmasi iistiinliik togkil
edir. Normal horokat sxemlari reflektor, gatlayan (fleksion) vo agan (ekstensor)
sinergiya ilo avaz olunur. Spastiklik yiiksok olduqca faaliyyatin postural-tonik vo
dinamik novlari daha da primitiv olur.

USI-nin atetoz formasi zamam spastik formada oldugu kimi, kiirok
tizorindo uzanmis halda ekstensor reflektor faaliyyat dominant model oldugu
halda, qarin {izorindo uzanmis halda fleksion refleks dominantliq edir. Qeyd
olunmus faaliyyat geyri-iradi harokatlorin giiclonmasi zamani daha ¢ox pozulmus
olur. Bundan basqa ekstremal hipotoniyadan ekstremal hipertoniyaya kegan azalo
tonusunun doayisilmasi xarakterikdir. Lakin spastik usagin rigidliyinden forgli
olaraq atetoz formali usaqda bu vaziyyat qisa miiddatli olur.

Korreksiya isinin kegirilmasinds asas olan normal inkisafli siidomar korpa
Vo balaca usagmn reflekslorinin serebral iflicli usaqlarin reflekslorinin
miigayisasini bilmokdir. Bu da digor vacib reflekslorin normal inkisafina nail
olmaq tgiin patoloji reflekslori tormozlamagq moagsadilo kompleks yanasmaya
imkan verir [3, s.22].

Miitloq geyd edilmalidir ki, artikulyasiyanin formalasma prosesi ilo
bilavasito olagesi olan miixtolif reflekslorin olmasi vo ya olmamasinin,
catismazhiginin todqigi noainki reabilitasiya ti¢iin miivafiq metodikalarin
islonmasindo  mahiyyat dasiyir, homg¢inin usaq serebral iflicinin erkon
diagnozlasdirilimasi yoludur.

Beloliklo, imumi motorikanin inkisafi biitiinliikdo oral sferanin inkisafi
Vo gismon do artikulyasiyanin formalagmasi ilo bilavasito slagodardir. Serebral
iflicli usagin inkisafinin nitqdon ovvalki doévriindo horoki-kinestetik sferanin
borpasi va stimulyasiyasi asas vazifalardon biridir.
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