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Mogalods moktabagadar tohsildo somarali  Gyronmonin nozari  baza
prinsiplorini tohlil edir. Dordiincii sonaye inqgilabinin meydana gotirdiyi realliqlar
igarisinda tohsilin modernlogdirilmosi 6namli yer tutur. Molumdur ki, saglam
vatondas yetisdirmoayin on mithiim komponentlorindan biri erkon yas dovriindan (3-
5) etibaron somarali Gyronmo Vo tolim prosesini formalasdirmaqdir. Korpalarin
tohsil meyarlarina uygunlasdirilmasi {igiin bir sira tesiredici amillor mévcuddur ki,
istor ononavi pedaqoji tisullarda, istorse do miiasir metodlarda bu amillar 6z yerini
tutur. Moktobogodor yas dovriindo yaradici potensialin miioyyan edilmasi, todris
dovriinds inkisafl {i¢iin zomin hazirlanmasi ilk 6nco nozori 6l¢tids tohlil edilmali,
daha sonra praktikaya kogiirilmolidir. Burada korpalorin elastik zehniyyot
imkanlarin1  vo gavrama qabiliyyatlorini  nazoro almaq miitlogdir. Tohsil
foaliyyatinin togkili tiglin miixtalif hovaslondirici miikafatlar, interaktiv oyunlar,
otraf miihitin idrakina tosir gostoran vasitalor nazoriyyadan praktikaya kegidde
tomal vasitolor hesab olunur. Arasdirmanin moagsadi moktabagadar tohsil dovriinds
somorali dyranma disullarinin praktiki mistoviys tosirinin miiayyan edilmosidir.
Toadgigat tesviri vo empirik qiitblor arasinda slageni miiayyanlosdirmak magsadils
analiz va sintez metodu osasinda aparilmisdir.

HU.3.Pacynosa

TEOPETUYECKHUE OCHOBBI DOPEKTUBHOI'O OBYYEHUS B
JOIKOJIBHOM OBPA3OBAHUUN

Knwouesvie cnosa: oowikonvHoe obpaszosanue, meopus, OYeHKa HAGLIKOS,
NOHUMAHUE NPOYUMAHHO20, 8PEMS

B craree aHanM3WpyIOTCS ~ TEOpeTHYECKHWe  0a30Bble  MPHHIIUIIBI
3¢ dekTHBHOTO 00yUYeHHUs B IOMIKOILHOM o0pa3oBanuu. Cpean peanni, Co31aHHbIX
YEeTBEPTOH MPOMBILIUICHHOH PEBOJIONKEN, BAXKHOE MECTO 3aHUMAET MOJIEPHU3AINS
obpazoBanus. M3BeCTHO, 4TO OAHOW W3 BAKHEUIIMX COCTABIISIFOIINX BOCITUTAHUS
3I0POBOTO TpakJaHWHA sBIsieTcss QopmupoBanue 3(QdEeKTUBHOrO mporecca
o0y4eHHs1 M BOCHMTaHHMA C paHHero Bo3pacta (3-5 user). CymectByeT pian
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BIIMSATENBHBIX (PAKTOPOB ajanTallid Mablied K 00pa30BaTeIbHBIM CTaHIApTaM,
KOTOpBIC 3aHMMAIOT CBOE€ MECTO KaK B TPAJUIIMOHHBIX IEIAarOrHYECKUX METO/AaX,
TaKk ¥ B COBpPEMEHHbIX Merojaax. OrmpenerneHre TBOPUYECKOTO IOTEHIHala B
JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe, MOATrOTOBKA MOYBHI JUIS €0 Pa3BUTHS B 00pa30BaTEIbHBIN
MEPHOJ JODKHBI OBITh MMPOAHAIM3UPOBAHBI CHAYAJla B TEOPETUYCCKOM U3MEPCHUH,
a 3aTeM TIEPEHECCHBl Ha TMPAKTUKYy. 3JeCh HEOOXOJUMO YUYUTHIBATH THOKHE
YMCTBEHHBIC CIOCOOHOCTH W TEPIENTHBHBIC CIIOCOOHOCTH Manblmei. J{is
opranuzanuy 00pa3oBaTeIbHON NEATCIHLHOCTH OCHOBHBIMH HHCTPYMEHTAMH TpPHU
MepPexoJie OT TCOPUH K MPAKTUKE CUMTAIOTCS Pa3IMYHbIE MOOIIPUTEILHBIC TTPH3HI,
WHTEPAaKTHBHBIC WIPhI, CPEJICTBA, BIUIIOIIUE HA BOCHPUATHE OKpyxkatomiero. [lenb
WCCIIEIOBAHAA — OIPeNeNnTh BIWsSHUE 3((EKTUBHBIX METOJO0B OOYy4YeHHS Ha
MPaKTUYECKUH YPOBEHb B TIEPUOJ JOIIKOJIBHOrO oOpa3oBanus. VccnemoBanue
MPOBOJMIIOCH Ha OCHOBE METOJa aHalW3a W CHHTE3a C LENBI0 OIpeesieHHs
COOTHOIIICHHS OMTUCATENIHHOTO U SMITUPHUECKOTO TTOJIOCOB.

|1.Z.Rasulova

THEORETICAL FOUNDATIONS OF EFFECTIVE LEARNING IN
PRESCHOOL EDUCATION

Keywords: preschool education, theory, skill assessment, reading
comprehension, time

The article analyzes the theoretical basic principles of effective learning in
preschool education. Among the realities created by the fourth industrial revolution,
the modernization of education occupies an important place. It is known that one of
the most important components of raising a healthy citizen is to form an effective
learning and training process from an early age (3-5). There are a number of
influential factors for adapting babies to educational standards, which take their
place in both traditional pedagogical methods and modern methods. Determining
the creative potential in preschool age, preparing the ground for its development
during the educational period should be analyzed in a theoretical dimension first,
and then it should be transferred to practice. Here, it is necessary to take into
account the flexible mental capabilities and perceptual abilities of babies. For the
organization of educational activities, various incentive prizes, interactive games,
tools that affect the perception of the environment are considered basic tools in the
transition from theory to practice. The purpose of the research is to determine the
effect of effective learning methods on the practical level during preschool
education. The research was conducted based on the method of analysis and
synthesis in order to determine the relationship between descriptive and empirical
poles.

Moktobagador yasda somorali dyronmo korpo siliurlarda dyronmo
sevgisini oyatmaqdan bilavasito gaynaglanir. Moktobagodor yasda 6yronmo

bu yas dovriino uygun tobii dyronmo vo dorketmo maragma uygun bir
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sokildo paralel aparila bilon bir sistemdir. Yoni hor bir usaq bu yas dovriindo
otraf miihiti anlamaq, bu miihito uygunlasmaq istigamotinds inkisaf edir.
Burada bir sira 6nomli imumi qaydalardan konar hadiselorin mdévcudlugunu
(oligofreniya vo s.) ilk basdan geyd etmok lazimdir. Lakin imumi gotiir-
diikds usaqglarin 6yronma meyarlarinda maraq va ehtiyac xiisusiyyetlorinden
mivafiq Ustiinlik kimi istifado etmok miimkiindiir. Moktobagodor yasda
Oyranmonin somoraliliyini artirmaq iiclin bir sira ortaq qobul edilmis vo
sonradan saxolonon metodlar vardir. Bazi osas metodlara oyun asasli dyron-
mo, foal istiraka coalb edilma, monali slagolor qurmagq, sosial-emosional
inkisafa tokan vermok, mikafatlandirmaq, miisbot olanlar1 xiisusilo geyd
etmok, monfi gostoricilori diizoltmokds tomkin gostormok va s. daxildir.
Burada 6nomli amillordan biri pedaqoqlarin da paralel inkisafidir. Lakin bu
yas dovriindo korponin on boylik tolimgisi rolunda onun valideynlori, ailasi
va yaxin qohumlari ¢ixis edir. Daha sonra rosmi pedaqoqlar bu inkisafin
ndvboti morholalorini ardicil sokildo davam etdirirlor. Somarali dyronmonin
bazi tisullarini nazardon kegirmok miimkiindiir.

Oyuna asaslanan 6yranma. Moktobagodor yashi usaqglar on yaxsi
oyun vasitosilo Oyranirlor. Bu, onlara maraqli vo oyloncali sokildo arasdir-
malara, tocriibo aparmaga, problemlori holl etmoys vo biliklor yaratmaga
imkan verir. Bloklari, dramatik oyun sahoslorini, sonot lovazimatlarini vo
oyunlar1 diisiinmak imumi konsepsiyani qurmagq iiclin 6nomlidir. S6hbot
tokco oylonco vo oyunlarla bagli deyil (baxmayaraq ki, bu, onun bir
hissosidir), bu, usaqglar iiclin miixtolif inkisaf imkanlarmni agan giiclii bir
yanasmadir. Burada bir nego istiqgamoatds inkisaf parametrlori 6ziinii biiruzo
verir. Oyun usaqlarin instinktiv olaraq otrafdaki diinyan1 dyronmo vo kosf
etmo iisuludur. Bu, onlara tocriibo aparmaga, risklori dof edmoys vo
problemlori tohliikesiz vo calbedici sokildo hall etmoys imkan verir. Oyun
osaslt Oyronmo tokco ibtidai vo moktobagadar sinifloro aid deyil. O, idrak
inkisafi, sosial bacariglar, emosional intellekt, dil bacariglar1 vo hotta fiziki
inkisafi togviq edir. Rohbor toyin olunan oyunda miisllim usaqglarin 6yronma
qabiliyyatini genislondirmok ii¢lin yeni anlayislar vo ya materiallar toqdim
edorok foaliyyoti asanlasdirir. Oyun osasli 0yronmo niimunolorine blok
oyunu, sohnalagdirmo, incesanat foaliyyati, giindolik real hoyatda bas veron
hadisolori oyun ¢oar¢ivasinds dyrotmok kimi tisullar daxildir. Oyunlar usaq-
lara mokan diisiincosi, riyazi anlayislar vo ozmkarliq haqqinda yradir. Ozii-
nii forqli personajlar kimi gdéstormoklo yaradiciligi, sosial bacariglar1 vo dil
inkisafin1 tosviq edir. Incosonot foaliyyoti tosviri bacariglart (kognitiv
yarimkiirs), yaradiciligi vo 6ziinii ifads etmoyi inkisaf etdirir. Giindolik real
hayatla bagli oyunlar kassada ndvba gotiirmayi, isiqfordan diqqstle ke¢mayi,
omokdasliq etmoyi va strateji diisiinmoyi dyradir. Oyun osasli dyronmonin
tistlinliiklorine sosial vo emosional inkisaf, artan hoyat foaliyyati vo digor
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amillor daxildir. Xiisusilo bagqalar1 ilo oynamaq usaqlara {insiyyat,
omokdasliq, empatiya vo miibahisolorin hallini &yradir. Oyun tobiston
havoslondiricidir, ona goro do usaqlar daha ¢ox mosgul olurlar vo oyun
vasitosilo Oyrondiklori molumatlar1 yadda saxlayirlar. Bozi moktobogodor
tohsil miiassiselori daha ¢ox miisllimin idare etdiyi foaliyyatlori birlogdire
bilsa do, oyun osasli dyronmo somorali erkon usaqliq tohsilinin tomol dasi
olaraq qalir. Bu, kicik usaqlara tobii, colbedici bir sokildo 6yronmoyo imkan
verir vo onlar1 inkisafin biitiin sahslorindo ugur gazanmaga hazirlayir.
Miikafatlandirma. Usaqlar molumati passiv gobul etmok ovazing,
Oyronmolorindo foal istirak etdikdo daha ¢ox yadda saxlayirlar. Bu, mahni
oxumaq, rogs etmok, suallar vermok, sonot layiholori yaratmaq vo ya
tocriibolordo istirak etmok ola bilor. Moktobogodor usaqlar miisbot
mohkomlondirma {izorindo inkisaf edirlor. Miiollimlor zohmoti torifloyo,
nailiyyatlori qeyd eds vo usaqlarin risklori dof etmok bacarigi va yeni
ideyalar1 kosf etmokdo rahat hiss etdiyi dostokloyici miihit yarada bilorlor.
Bir sira miitoxassislor miikafatlandirmanin giiclii stimul oldugunu vo arzu-
olunan davranigin tokrarlanmasina sabab oldugunu qeyd edirlor. Masalon,
B.Skinner giiclondirmo nozoriyyasindo miisbat vo neqativ tasirlorin rolunu
forqlondirir. Onun biheviorizminds (insanlarin vo heyvanlarin davranislarini
Oyronmays sistematik yanagma) tohsilo hovaslondirmas tigiin miioyyan miika-
fatlarin verilmasi asas gotiiriiliir. Miitoxassisin fikrince, miisbot giiclondirms,
istehsal etmoyo calisdiginiz davranisla yekunlasan notico arzuolunan davra-
nisin davam etmosi ehtimalini artirdigda bas verir. ©gor usaq yaxsi Oyro-
nirsa, bonus ala bilor ki, bu da miisbat naticasi oldugu ti¢iin dyranmok
istoyini giiclondirir. Monfi giiclondirma iso coza ilo eyni deyil. Skinnerin
dediyi kimi: “Coza sozii, adoton, digor insanlar torofindon gosdon toskil
edilon, naticolorin giiclondirdiyi gézlonilmoz hadisalorlo mohdudlasir. insan
arzuolunmaz davranisi bogmaq liciin basqgasini tonqid etdikds, lag etdikds,
qmadiqda vo ya ona fiziki hiicum etdikde cozaya miiraciot etmis olur” [2].
Masalon, tutaq ki, sizin moktobogodor qrupunuzda olan usaqglar miisyyon
tapsirig yerino yetirmok istomir. Miiallim homin sagirdlordon basqa miisbat
bir davranis1 yerina yetiran ilk on usagin bu tapsiriqdan azad olacagini elan
edir. Bu zaman usaqlar homin davranisi daha tez vo daha yaxs1 yerino
yetirmok ti¢lin ollorindon goloni edacoklor. Giiclondirma nozoriyyasi toklif
edir ki, miioyyon davranig {i¢iin miisbot moéhkomlondirmo saxlanildiqda,
fordlor bir miiddot bu davranis1 totbiq etmoyo davam edirlor. Ancaq bir
miiddot sonra giiclondirilme davam etmozso, davranis tezliyi vo intensivliyi
azalacaq vo noticado yox olacaq. Yoni usaqlarin miitomadi eyni miikafata
havasi tez ito bilor. Bu zaman monfi giiclondirme 6n plana kegir. Bu isti-
gamotdo hoyata kecirilon giliclondirmolor “verbal bihevior” (totbigi nitq
davranigi) adlanan metod olaraq davranmis psixoloqu B.Skinnerin isino
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asaslanir va o, nitqi miixtalif funksiyalart olan, miixtolif stimullarin yaratdig:
vo miixtolif amillorlo giiclondirilmis sifahi horokotlor kimi miioyyon
etmigdir. Bozi miitoxassislorin fikrinco, dyronmok fordi usaqlarin ayri-ayri
masalarda, ayri-ayriligda gazana bilocoyi bir sey deyil. Usaqglar qaygikes bir
comiyyatda bir-birlari ilo vo bir-birindon dyranirlor vo bu, hom monavi, hom
do akademik Gyronmo iiglin dogrudur. Qarsiligh asililiq on az1 miistoqillik
godor ochomiyyatlidir, buna goro do belo naticoys golmok olar ki, bir ndv
roqabotdo usaglart bir-birino qarsit qoyan vo bununla da comiyyeot hissini
sarsidan tocriibolordon bilorokdon qagmilir. A.Konun bu sahado tonqidi
isinin morkozi niivosini tonqidi pedaqogika ilo bagh asagidaki forziyyoni
vurgulamagqla izah etmok olar. Boazi bilik novleri digerlorinden daha ¢ox
qeabul edilir vo hormat edilir. Bundan slava, maktab biliyi imtiyazli qrupa
moxsusdur vo bu bilik formasindan basqalarini kenarlagdirmaq vo istisna
etmok li¢iin istifads edir vo hakimiyyatds olanlar bu gilicdon comiyyatds, o
climlodon tohsil sahosindo dominant movqelorini qorumaq Tlgiin istifado
edirlor. Bu elementlori dyronmo formasma daxil etmoklo moktobagodor
tohsil miiassisalorindo torbiyaci-miiollimlor usaqlarda Oyronmo Sevgisini
asilayan dinamik miihit yarada bilorlor. Konun 1999-cu ildoki monbasinda
geyd olunan onanovi moktablorlo bagl asas tonqidlorindon ikisi XX asrin
son onilliyindo moktoblori ohato edon vo bu giin do tohsil tacriibolorinds
ustiinliik toskil edon osaslar horokatina vo sinaqdan ke¢mis kurikuluma
qayidir. Biitiin bu proseslor moktabagodar dyronmo dovriinds somaraliliyin
artirtlmasinin na doracads vacib oldugunu siibut edir. Yoni novboti morho-
lads artiq forqli bir situasiya ilo qarsilasmaq miimkiindiir.

Umumiyyatlo, moktobaqodor tohsildo effektiv tolim usaglarm yas
xiisusiyyatlorinin, inkisaf prinsiplorinin vo miiasir pedaqoji yanasmalarin
dorindon dork edilmosine osaslanir. Usaqlar aktiv foaliyyetlor vasitasilo
diinyan1 dyronirlor, buna gora do dyronmo oyun, tadqiqat, tocriiba vo layiho
foaliyyotlorino osaslanmalidir. Moktabaqodor yashh usaqlarin  psixoloji
xiisusiyyatlori miixtalif aspektlordon nezors alinmaqla hortorafli Gyronil-
misdir. ilk ndvbada, moktobagodor yasl usagin psixoloji saglamliginin osas
meyarlar1 nozordon kegirilir. Tohsil vo torbiys sisteminds aldo edilon bilik-
lorin hacmi esasdir, fordin psixoloji saglamligr ise arxa plana kegir. Ailodoki
miinasibatlor usagin soxsiyyetinin inkisafinda miihiim rol oynayir, miiollim-
valideyn miinasibatlori son doraco vacibdir. Evdo vo {imumi tohsil
miuassisosindo rollarin diizgiin toskili ilo usagin inkisafi diizgiin olacaqdir.
Miiasir todqiqatlarin naticalari psixoloji saglamliq pozuntular: ilo usaqlarin
akademik ugurlar1 arasinda birbasa slags oldugunu gostorir. NarahatliZin
nazaragarpacaq doracods artmast bu psixi saglamliq pozgunluglarindan
biridir, sonradan ixtiyari diggotin azalmasina sobab ola bilor, onun tozahiirii
artan fiziki foaliyyoto vo oOziinlimiidafioys, nizam-intizamin pozulmasina
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sobab ola bilor. Qorxular daimi gorginliye sobab olur vo naticads perfor-
mansin azalmasi, yorgunlugun artmasi, dagidici tocaviiz vo sosial qorxular
moktobaqodor usaglarda "morholo qorxusu" soklindo 6ziinli gostorir, yoni
idaro heyotindo ictimai cavab ehtiyaci, ¢ixislar vo {insiyyot prosesinin
oziindo cotinliklor meydana gatirir. Niimayis¢i aqressiya menfi diqqst
almaga yonolmis davranis stereotiplorini tohrik edir.

Moktobogadar yaslt usaglarin inkisafindaki sosial voziyyst onlarin
valideynlorindon todricon ayrilmasi vo sosial dairolorinin genislonmaosi ilo
olagolondirilir. Usaq ona moalum olmayan “bdyiiklor” diinyasinin norma vo
qaydalar1 ilo tanis olur, magazalara, miixtolif inkisaf morkozlorino, o
climlodon rogs studiyalarina bas ¢okir. Yetkinlorin diinyas: istok vo inkisafi
miioyyon edon sézdo ideal formaya ¢evrilir. Bozi miitoxassislora gors, ideal
forma birbasa qarsiliqli slagoys girdiyi obyektiv realligin bir hissasi, usagin
girmays calisdig1 sahadir [6, s.102]. Moktoboqgador yasl usaqglarin psixoloji
xiisusiyyatlorini ohatoli vo obyektiv basa diigmok tigiin bu kateqoriya yas
qrupuna gora bir ne¢s alt qrupa boliinmalidir.

3-4 yas arasi sosial-emosional sferaya goldikdos, usaqlar vo boyiiklor
ilo linsiyyot qurmaq istoyinin artmasi qeyd edilo bilor ki, bu da birlikds
oynamaq bacarigim inkisaf etdirmoys imkan verir. Bu yasda olan usaqlar
iinsiyyat qurmaga, boylikloro komok etmoyos vo oyuncaqglari paylasmaga
hazirdirlar. Onlar gender rollarin1 Gyronmoyo baglayirlar. Bu morholo
formanin, rongin vo Olgliniin hiss standartlarinin inkisafi ilo baghdir.
Tofokkiirlin vizual-obrazli formasi Ustlinliik toskil edir. Nitq imkanlar
ohomiyyatli doracados artir vo miirokkab ciimlslor giindslik hoyatda goriiniir.
Fiziki foaliyyoto ehtiyac son doracs yiiksokdir. Bu yas qrupundaki usaqlarda
stirat, giic, ceviklik, koordinasiya vo doziimliiliik foal sokilds inkisaf edir.
Mohdud digqgeti comlomak qgabiliyyatine gors, miixtalif giiclii faaliyyatlor vao
istirahat arasinda novba etmolisiniz. Bu morhalonin asas vazifalori: usagin
motor foaliyyotino olan ehtiyaclarini 6domok, oyun foaliyyatini inkisaf
etdirmok, otrafindaki diinya haqqinda biliklori genislondirmok vo linsiyyot
bacariglarin1 inkisaf etdirmok. 4-5 yas arasi usaqlar insanlarla {insiyyot
qurmagin miixtalif yollarin1 Oyronirlor. ©lagalor haqqinda bilik dairasini
genislondirin. Forqgli insanlarla davramis xiisusiyystlorino diqqet yetirin.
Rollu oyunlar xtisusi yer tutur. Qaydalara amal etmok bacarigi formalasir.
Umumilogdirmo vo sobab-natico olagasinin qurulmasi bacariglari niimayis
etdirilir. Maraq giiclonir ki, bu da miisllimlora bu dévrdoe ¢oxlu miqdarda
lazimi mealumat vermoayo imkan verir ki, bu da sonradan usagin operativ
yaddasinda yer tutacaqdir. Fiziki cohotdon ¢eviklik vo koordinasiya 6z
apogeyino catir. Usaqlar tarazligi qoruya bilir, harokatlor daha aydmn olur.
Novbati iki ildo soxsiyystin intellektual, oxlaqi-iradi vo emosional sferala-
rinin intensiv inkisafi miisahids olunur [5, s.55].
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Bu dovriin osas vozifalori usagin psixofiziki saglamligini giiclon-
dirmokdir. Oyun faaliyyatloring, saglam hoyat torzino, timumi gobul edilmis
davranis normalarina maragi saxlamaq lazimdir. Ciinki bu dévrds ¢ox vacib
bir tinsiir — amok faaliyyoti formalasir.

Somorali dyronmodon bohs edorkon todris miiossisasinin novii ilo
bagli da molumat qeyd etmok miihiim ohomiyyot kasb edir. Miiossisonin osas
maqsadlori moktabagadoar, ibtidai vo imumi orta tohsil arasinda fasilosizliyi,
saglamligin qorunmasi vo moéhkomlondirilmasi, sagirdlorin vo tolobalorin
fiziki vo oqli inkisafi iiglin optimal soraiti tomin etmoklo tohsil prosesini ho-
yata ke¢irmokdon ibarotdir. Miiossiso 3 yasdan 10 yasa qodor, miistosna
hallarda iso daha erkon yasdan olan usaqlar iiclin tohsil miiossisasi kimi
yaradilir [7, s.41].

Yekun olarag, moktobogador tolim zamani Oyronmo prosesindod
konkret (vo ya empirik) tofokkiiriin sistemli sokildo hoyata kecirilmasi usaq
iiciin boylik ohomiyyat kosb edir, onun zehni foaliyyoti miioyyonlik vo
nizam-intizam olds edir. Bununla bels, bu zehni faaliyyat, prinsipca, xiisusi
tolim olmadan bir insanda tokmillosdirils bilar, ¢iinki onun manbalari praktik
harakatlor va nitqin inkisafi normalarinin monimsonilmasidir.
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