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Dil insan lnsiyyati ii¢iin vacib aspektdir. Ingilis dili miiasir comiyyoato vo
dinyaya poncers kimi miihiim rol oynayir. Danisiq bacarigi ingilis dilinin
oyranilmasinin vacib hissassidir. Yeni bir dil 6yronildikds 6yronanlor adston
inamsizliq, narahatliq vo qorxu ilo Uzlossirlor. Psixoloji amillar bir dilde danismagi
Oyronmokds boylik rol oynayir. Mogalo dil Oyronmoays tosir edon amillarin
ohomiyyatini vurgulamaq moagsadi dasiyir. Neyrolinqvistika insan stiurunun va dillor
arasindaki alagenin @yronilmasi ilo mosgul olur. Neyrolingvistik programlagdirma
Unsiyyat vo soxsi inkisafa yanagmadir. O, hamginin ikinci dil dyronmak (glin
milkommal metod kimi gabul edilir va talabalars dyranmas prosesinds mikammealliya
nail olmaga komok edir.

A.b.Bynamoea

HEAPOJMHIBUCTUYECKHUE ®AKTOPHI B U3YUEHUU
HNHOCTPAHHOT O AA3BIKA

Kntouesvle cnoea: amenutickuii s3vlK, HeUPOIUHSBUCTUKA, 0DWeHUe,
yejnoseyeckoe MoluileHue

SI3BIK SIBIMETCA Ba)XKHBIM aCIIEKTOM 4YEJIOBEYECKOrO OOIIEHUA. AHITTMHCKUI
WUTpaeT BAXKHYIO pOIIb Kak OKHO B COBpPEMEHHOe oO0miecTBo W wmup. HaBbiku
Pa3roBOPHOM peud SBIAIOTCS BaXKHOW YaCThIO M3YYECHHMsSI AaHIIIUKUCKOTO si3bika. 1lpu
M3yYCHUW HOBOTO SI3bIKA yYalllueCs OOBIYHO MCIBITHIBAIOT HENOBEPUE, TPEBOTY H
crpax. llcumxomormueckne (akTOpsl HUTPAIOT BAKHYIO POIh B OCBOCHUH S3BIKA.
Llenpro 3TOM CTaThu SABISAETCS TMOAYEPKHYTH BAKHOCTH (DAKTOPOB, BIUSIOMIMX HA
M3y4YeHHE s3bIka. HEWpONMHTBUCTHKA 3aHUMACTCS U3YYCHHEM B3aUMOCBSI3U
YEJIOBEUECKOTO CO3HAHUSA U SI3BIKOB. HeMpoMHrBUCTHYECKOE IPOTPAMMHUPOBAHKE —
3TO MOIXO/ K OOIIEHHIO ¥ JMYHOCTHOMY pa3BUTHIO. OH TaK)Ke CYNTACTCS OTIUIHBIM
METOJIOM M3YYCHHUS BTOPOTO SI3bIKA U TIOMOTAET CTY/ICHTaM JIOOUTHCS COBEPILICHCTBA
B IIpoOIIecce O0yUCHUSI.
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Language is an important aspect of human communication. English plays an
important role as a window into modern society and the world. Speaking skills are
an important part of learning English. When learning a new language, students
typically experience mistrust, anxiety, and fear. Psychological factors play an
important role in learning spoken language. The purpose of this article is to highlight
the importance of factors influencing language learning. Neurolinguistics deals with
the study of human consciousness and the relationship between languages.
Neurolinguistic programming is an approach to communication and personal
development. It is also considered an excellent method for learning a second
language and helps students achieve excellence in their learning process.

Unsiyyat qarsilight olags yolu ilo diisiinco, hiss vo emosiyalarin
mubadilasi ilo hoyata kegirilir. Dil Unsiyyat platformasi rolunu oynayir. O,
insanin an diggatalayig, ham do tarkib xtsusiyyatlarindan biri olub, bir-birinin
fikir mibadilasina va tadgigine kémok edir. Homginin dil muxtalif anlayislar
haqqinda fikirlorin askarlanmasi tiglin bir yer tomin edir. Dinyada ¢ox sayda
dil var. Har bir dil 6z adat-ananasini vo madaniyyatini aragdirir vo g0zal 928 |
P a g e arsiligh olags vasitasilo insanin biliklorini agmaga komok edir. Dil
universal bir seydir vo insan hoyatinin on bdyiik ehtiyaclarindan biridir. O,
sosial qarsiligli olagelori formalasdirir vo hor bir insami unikal edir.
Moadoaniyyat vo comiyyat dillo six baglidir vo 0, fordlori vo xarici diinyani
birlogdirir vo bununla da insan1 korpalikdon ¢ixarmaga komok edir. Dilin
kdmoayi ilo usaqlar diinya sivilizasiyanin asas elementi oldugu ti¢iin onu daha
cox taniyirlar. Insan dildon basqa miihitds inkisaf edo bilmozdi. Insani
heyvanlardan yalniz dil farglondirir [5].

Ingilis dili diinyanin on tasirli dillorindan biri olub, bir cox dlkalords
birinci dil kimi danisilir va bazilarinds iss ikinci dil hesab olunur. Britaniya,
Kanada, Amerika, Avstraliya ingiliscasi vo s. kimi mixtalif formalari var.
Biitin bunlar damisiq torzinds forglondiyini bildiron dialektlordir.
Azorbaycanda ingilis dilindon yalniz xarici diinya ilo alage yaratmaq ugln
deyil, ham do dovlstloraras: vo ddvlotdaxili nsiyyat Ugciin istifads olunur.
Ingilis dili tohsil, hiiqug vo maliyya sahslorinds hayati ohomiyyat kash edir.
Ingilis dili biitiin diinyada yayilmisdir va tohsil {iglin osasdir. Mashurluguna
gora ingilis dili Azarbaycanda tadris nimunasi olan ikinci dil kimi istifads
olunur. Inkisaf vo toraqqi ilo slagodar olaraq ingilis dilini effektiv 6yrotmok
tictin miixtolif todris iisullar1 daxil edilmisdir. Ingilis dilinin todrisinda zaman-
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zaman bir ¢ox dayisikliklar olur va dil bacariglarinin inkisafi ti¢iin 6yradilir.
Qadim dovrlords 0, gara lovholor, audiolentlor va s. vasitasilo dyradilirdi.
Texnologiyanin inkisafindan sonra hom Oyrananlara, hom do muallimlora
olcatan olan bir nego program hoayata kegirilir.

Azorbaycanda ingilis dilinin tadrisini ¢atinlogdiran bir ¢ox sabob var.
Sobablar geyri-muoayyan tadris plani, kéhnalmis metodologiyalardan tutmus
yanlis giymatlondirma modelino goadar sistemli sohvlordir. Homginin sinif
otaginin boyiikliiyt, ekspert dil miiallimlorinin ¢catismazligi vo s. kimi praktiki
catinliklar var. Btiin bu sabablar arasinda dyrananlor yeni dil dyranmak Giciin
psixoloji ¢atinliklarlo Gzlogirlor. Bunlar, xtsusen do fordi dil dyronanlor
arasinda farglora sabab olur. Fardi 6yrananlars tasir edon amillor motivasiya,
minasibat, gabiliyyat, yas vo soxsiyyatdir. Narahatliq vo zoaif motivasiya
sagirdlorin dil bacariglarini yranmosine Vo monimsamasine mane olur.
Neyrolingvistik programlagdirma bu problemlari hall etmaya kdmoak edo bilar.

Psixoloji aspektlor Oyranmoni muixtalif yollarla formalasdiran,
ruhlandiran vo togviq edon amillordir. Dil bacarigi zehni proses tarafindan
darindan idara olunur. Psixoloji amillor ham misbat, ham do manfi tasirlori
ifado edir. Bozi psixoloji amillor 6ziine inamin olmamasi, 6zgivansizlik,
narahatliq, dil stresi, Sohv etmok qorxusu va s. Talobanin sifahi faaliyyatins,
eloco do Oyrondiklorini ifado etmok gabiliyyatina tasir edon narahatligdir.
Sagirdlorin danigsmaga hovasi olduqda, onlarin 6ziino inami yiiksak olur,
narahat olmur vo sifahi performanslari daha yaxsi goriiniir. Digar torafdon,
narahat, 6zgliveni vo motivasiyasi olmayan talobalor 6yronma nailiyyatlorinds
bir gox ¢atinliklorla Gzlasirlor. Bu amillar ikinci dili 6yronmak vo danismaqda
miihiim rol oynayir. Bu, tolobalorin sifahi faaliyyatine tasir edon an boyulk
manes ola bilor. Talobalords bittin bu amillors gérs danismaq qorxusu yaranir
Vo onlar asasan susmaga {istiinliik verirlor. Affektiv saha dyranmods mihim
elementdir, ¢linki 0, muvaffagiyyat vo ya ugursuzlugun ssbablorindon biri ola
bilor. Belo ki, hisslor talobalorin minasibatini formalasdirir vo onlart doyisir
[3].

Dil 6yronma talabalorin intellektual, emosional va fiziki inkisafinin bir
hissasi olub camiyyatin mirokkob muhitinds bas verir. Tolobalor rovanlig: vo
doqigliyi asanligla uygunlagdira bilmir ki, bu da dil arasinda psixoloji
sorhadlorin yaranmasina sobob ola bilor. Psixoloji amillar talobanin dinloma
tolimatina hazir olmaq vo sadiglik alds etmasinds miihiim rol oynayir. Bu,
ingilis dilini @yranonlarin aksariyyatinin garsilagdigl imumi problemdir vo
onlar sahv etmok gorxusundan sinifdo sassiz qalirlar. Belo talobolor 6z
sohvlorini dyronmonin tobii hissasi kimi deyil, onlarin reputasiyasi va
layagotina tohliika kimi giymatlondirirlor. Talobalords narahatliq yaradan bir
sira  sobobloro  baxaq: basqalarinin  qarsisinda  axmaq  goriinmok;
muiallimlordon monfi giymot almag; fikirlorini ifado etmok qorxusu;
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homyasidlarinin monfi sorhlori; daha ovval yasadiglari sinif atmosferi;
Ozlorina inamsizliq; hoyacandan yaranan utancaqliq; hamyasidlarinin
giiliistindon gorxmag; 0yronms vaziyyatini uygunlasdira bilmomoak; ingilis
dilindo danisiq qabiliyyotinin asagi olmasi; stressli voziyyat; todris
programinda bilik catismazligi; motivasiyasiz todris vo darixdirici sinif
otaglart; saglam Gyronma li¢iin xos atmosferin olmamasi [7].

Neyrolingvistik programlasdirma (NLP) texnikasi ikinci dil 6yratmoak
Uclin an yaxst tisuldur. Psixoloji amillar 6yronmaya musbat vo ya manfi tasir
gostorir, dil dyronmokds miihiim rol oynayir. Neyrolingvistik todgigat bu
psixoloji aspektlor altina diisiir. Bu, beyin, dil vo davranis arasindaki alagenin
oyranilmasi, zehni proses va dilin islomasi ilo alagali amokdasligin yeni bir
todqiqidir. NLP soxsiyyatlorarasi {insiyyati yaxsilagdirmaga komok edir vo
Oyronmoyi asanlasdirir. Bu, daha c¢ox diisiinco prosesi vo diistincanin
basqalarinin davranisina tosiri ilo alagodardir. NLP daxili vo xarici Unsiyyot
qurmagi oyradir. NLP-nin osas movzusu ola davranis1 togkil etmokdir.
Neyrolinqvistik Programlasdirma 1970-ci ildo Rigard Bandler vo Con Qrinder
torafindon yaradilmisdir [1]. Hor ikisi NLP yanasmasi ilo insiyyat va soxsi
inkisaf Gisulunu toklif etmislor. Tohsil, marketing, idaroetmo, maslahat, tibbi,
hiiqug, satis va talim sahoalorinds istifads olunur. Bu, insanin 6ziinii inkisaf
etdirmasi ilo mosgul olan psixologiya sistemidir vo Oyrananlora yeni dillo
bagli qorxu, inamsizliq vo narahatligi aradan qaldirmaga komok edir.

Neyrolinqvistik Programlagdirma (NLP) 1970-ci illordo Bandler vo
Grinder torafindon fordi inkisaf yanagsmasi kimi ortaya ¢ixdi. Richard Bandler
alim, Grinder isa dilci idi vo onlar psixi proseslari tohlil etmok niyyatinds
idilor. Onlar geyd etdilar ki, bir insan qorxulu va ya halledici an1 haqiqi sokilda
xatirladiqda, ford Ggln ¢atin va slverissiz olan mogam insanin dziiniin miisbat
minasibati ilo duzaldils bilor. Buna gors do Bandler vaziyyst vo ya basqa bir
sey haqqinda diisiinco torzinin butln forgliliklori yaratdigi fikrini ortaya
qoyur. Bu tapinti fordin mikommaolliyi, davranis vo inanclarinin
transformasiyast ligiin osas rol oynayan neyrolingvistik programlasdirma
torafindon adlandirildi. Daha sonra onlar nevrologiya va dilgilik arasindaki
olagoni Vvo bu olagonin insanin aglini, badonini va davranigini
programlasdirmaq tiglin neco istifado oluna bilacayini tosvir etmokds israr
etdilor. Tasiscilorin fikrinca, neyrolingvistik programlagsdirma 6z inanci va
universal potensiali asasinda yaranmigdir. NLP insanlara beyin proseslarini
programlagdirmagi istigamotlondirarok kdmok edir [4]. Bu programda
hipnozdan istifado edilorok fordlori tokmillogsdirmoak vo doyisdirmak Ugln
muxtalif Unsiyyst nimunalori toklif edilir. Neyrolingvistik programlasdirma
sifahi va sifahi olmayan tinsiyyatin insan beynins necs tosir etdiyini tanimaq
uclin mogsadyonlii sokildo hazirlanmigdir. Bu, NLP-nin yalniz basqalari ila
unsiyyat qurmagq ti¢iin daha yaxs1 bir fiirsat oldugunu iddia etmir, ham do
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insan beyninin funksiyalarini neca idars etmoyi dyradir. Bu program psixoloji
cahotdon 0zunu programlasdirma kKimi mashur olmusdur.

Neyrolingvistik programlasdirma toraqqi yoniimlii bir yanagmadir. O,
Oyronmo standartlarini soxsi doyisiklik vo inkisaf {iglin agar kimi gostorir.
Inanilir ki, insanlar tobiotco yaradicidirlar vo doyismoys gadirdirlor. Bu
program insanlarin imkanlarma uygun olaraq konstruktiv mdvqgeys
uygunlasir vo diinyan1 tomsil edir. NLP-do tacriibadon daha ¢ox strukturu
anlamaga boyiik diqqgat yetirilir. O, insanlarin stiurunun qurulmast ils darindan
maraqlanir vo eyni zamanda insanlarin 6z tocriibalorini idrak prosesi vo 6z
migoddoratin1 toyinetmo yolu ilo dizayn etmoalarini nozords tutur. NLP
otrafdakilarin vo fordlorin qarsiligh alagesi ilo bagli insan xarakterindon va
davranigindan asilidir. Qarsiligli tasirlor bioloji va refleksiv sokilda insanlarin
muxtolif xarakterlorini gOstorir. Bu ciir reaksiyalar qagilmazdir vo dindirma
zamani vacibdir. Bu, hoaqiqi qarsilighh olage vasitosilo hoqiqi soxsiyyati
¢ixarmaga komok edir,

Neyrolingvistik programlagdirma hoayatdaki zehni ¢atinliklori aradan
qaldirmaq tgilin bacariqlar, strategiyalar vo texnikalar toklif edir, soxsi
Oyronmoni inkisaf etdirmoys kOmok edir, Dil vo insan beyni arasindaki
olagoni dyronir. Bu yeni forma dilgiliyin inkisafi ilo olagodar bas verir va
psixolingvistikadan bir yol tapir. Dil sahasi asason beyinls baglidir. NLP-nin
effektivliyi Uclin bir nego texnika vo yanasma totbig olunur. Neyrolinqvistik
programlagdirma osason insanin Oziinii dork etmosino kémok edir. O,
homginin basqalarinin daha yaxs1 basa diismasine kdmok edir vo basqalari ila
unsiyyati tosviq edir. NLP oaslindo nazoriyyadon daha ¢ox modeldir. O,
insanlar1 agilin foaliyyatini hoyata kecirmays ruhlandirir vo zehni olds
edilmali olan xususi hadsfo uygun hazirlayir. Buna nail olmaq ii¢iin ¢oxlu
konseptual diisiincalor vo Usullar daxildir. Bunlar modellogsdirms, yansitma,
meta model vo milton modeli NLP-do miayyoan anlayislardir. Bu anlayiglara
olavo olarag, NLP tocribalorini tosviq edoan bir ¢ox texnika var [2].
Neyrolingvistik programlagdirma tisullart diinya tacribasini doyisdirmokda
¢ox faaldir va bitiin hayati doyisdirmoya kdmok edir. Onun mihim formalar:
Iovbarloma vo yenidon gargivalomadir. Lovborlomo texnikasi yaddasi
xatirlamaqla bas verir, Isve¢ texnikasi monfi stimulu aradan qaldirmaga
kémak edir, yenidon garcivaloma texnikasi iso fordi qavrayis kimi iinsiyyatin
dalgalanan elementindon bohs edir. Realligin tosiri ilo bozi xlsusi NLP
texnikalari var. Bu tisullarin kdmayi ilo 6yronanlor daxili 6yronma proseslarini
inkisaf etdirirlor. Vizuallasdirma davranigsda koskin doyisikliklori tapmaga
kdmok edon asas neyrolingvistik programlardan biridir. Bu, zehni va badoni
sakitlosdirarok narahatligi tonzimlomok vo panik ataklari idars etmok Ugln
giiclii bir texnikadir. Umumiyyaetlo, vizuallasdirma siiurda bas veran vo tomsil
sistemini  gosdon  aktivlegdiron  c¢evrilmo  demokdir.  Xatiralordan,
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fantaziyalardan va ya har ikisinin birlogsmasindan istifado edorok an yaxsisini
ortaya ¢ixarir. Insanlarla iinsiyyst qurmag NLP-do on vacib vo olcatan
strategiyalardan biridir. Gucli Unsiyyat t¢ln slags qurmaq lazimdir. NLP iiz,
durus vo badon jestlorini oks etdirmok kimi texnikalar1 idars edir. Bu
Usullardan istifado edon mduollimlor bu texnika vasitesilo Unsiyyatds
nozaragarpacaq inkisafa nail olurlar. Miiallimlorin talobas ilo yaxsi miinasibat
qurmasi vacibdir, ¢iinki bu, miisbat Oyronmo muhiti yarada bilor. Bu,
tolobalorin Oyronmoa fonunu rahatlasdirir vo effektiv Unsiyyot bas verir.
Misllimlo yaxs1 miinasibat 0yrononlorin narahatligini azaldir va ikinci dilin
oyranilmasinds aparic1 problemi azaltmaga kémok edir. Unsiyyat insanlari
bir-birina baglayan vasito kimi basa diisiilo bilor. NLP yaxs1 iinsiyyati
uygunlagdiraraq, dil istifadasini doyisdirorok tokmillogdirmays va inkisaf
etdirmayas kémok edon bir bacariq oldugunu tahlil edir.

Modellasdirma neyrolingvistik konsepsiya ilk dofa Bandler va Grinder
torafindon ugurlu insanlarin dilini vo davranis formasimi 6yronmokls irali
stirilmiigdiir. Onlar ugur alds etmok {iglin qalib insanlarin dil, strategiya vo
davranig modelindan niimuna gotirmok tglin NLP praktiklarini tasviq edirlar.
Onlar gati sokilds inanirlar ki, bir insan1 niimuna Kimi saxlamagla, naticado
praktikantin parlaq olmasina komok edacok. Modellogdirmo ikinci dil
Oyronanlor Ggun effektiv vasitadir. O, guzgu vo ya 6zlina glvanon ingilis
dilindo danisan modeli kimi ¢ixis eda bilor va dyrananlor dyronmok vo ya
danigmaq ti¢iin 6zlarina inamli olurlar. Bu dil bacariglarinda inkisafa nail
olmagq tigiin pragmatik bir yanagmadir. Bu, tolobslorin inamin1 vo motivasiya
Soviyyasini artirmaga komok edir. Meta-model Umumilagdirma, silinma vo
tohrif kimi natiqin diinya modelinin hiidudlarina etiraz etmok Ug¢ln nozards
tutulan suallarin vo ya dil formasinin macmusudur. NLP meta-modeli sifahi
modellosdirmays osaslanir vo go0storicilorin  inanclarin1  vo  diisiinco
mohdudiyyatlarini askar etmok {igiin asanligla toklif olunur. Meta-modelds
tortib edilmis suallar dil niimunasine aydinliq gatirir vo 0yronmado gizli
mohdudlasdirict elementlori ortaya c¢ixarir. O, homginin problemlorin
toforriiatlarin1 vo onun zoruriliyini izah etmoys kdmok edir. Lévbarloma
texnikas1 s6hbat tayin etmazdon avval vaziyyati misbat bir ruh va ya emosiya
carcivasina gevirmok Ucun zehni masq etmoys kémok edon muhim NLP
texnikasidir. Bu, bazi xarici amillar va daxili reaksiya ila alagoli bir prosesdir
Vo Vaziyyatlor Uizarinds dorhal horakot edir.

Insan davranisi vo duygular1 miixtolif voziyystlords asanligla tohrik
edilir. Belalikls, I6vbarloms texnikasi emosiyalart miisbat Vo ya rahatlasdirici
sokildo xatirlamaga komok edir. Bu “l0vbarlar” tacrubagilora fikri macburi
vaziyyato doyismays kdmok edir. “Lovbarlor” Umumiyyatlo jestlor, badon
horakatlori vo ya sozlordir. Toraddudll, hayacanli vo ya osobi olan bir dil
Oyranan bu lévboarlardan istifads etmokls asanligla rahat, inamli bir ruh halina
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galo bilar. Bu, ikinci dil dyrananlor Uglin glcli vo faydali bir texnikadir.
Yenidon c¢orgivoalomoa on tosirli NLP texnikalarindan biridir. Bu, siiurlar
dayisdirarak fargli kontekst vo ya ¢arciva alave etmoklo Uinsiyystin monasini
doyisdirmok demokdir. Mona ideyasinin doyismasi istifadoginin baxis
bucagindan asilidir. Monalarin  doyisdirilmosi  insanlarin  davranis
reaksiyalarimin doyigsmasina yol agir. Bu, dyranonlara yronma qiisurlarini
yenidon formalasdirmaga komok edir. Isve¢ modeli vizuallasdirma ilo
yerlogdirilon vo tocriibagiloro misbat emosiyalari monfi vaziyyatlo
alagolondirmaya kdmoak edan neyrolingvistik programlagdirma texnikasidir.
Bu nimunadoan istifado etmoklo NLP tocriibagilori narahatliq, assbilik vo
gorxu kimi emosiyalar1 miisbata ¢evira bilarlor. Praktik olaraq beyinoa manfi
emosiyalar1 miisbat yonds doyisdirmayi omr etmoak Uglin hayata kegirilir,
beyni vo davranisi eyni yola yonaltmays kdmok edir. Osason, ingilis dilini
Oyrananlar dil haqqinda narahat olduglari iigiin danisanda hayacanli olurlar.
Bu texnika 6yrononlars 6z narahatliglarini, gorxularini inam va 6zgiven kimi
misbat emosiyalarla avaz etmaya kdmak edir [6].

“Galacaya c1gir” vizualizasiyaya osaslanan texnikadir. Bu, golocokda
bas veracak bir seyin monitoringi vo ya goriintiisiidiir. Vizuallagdirma
vasitosilo golocok Vvoziyyati misbat sokildo yasamaga komok edir.
Vizuallagdirilmig tacriiba golocak vaziyyat tgln bir model kimi komok edir.
Tolob olunan effekti ortaya ¢ixarsa, nozoriyys isloyacok. Bu, hamginin
tocriibagilora ona tasir edan vo manfi voziyyato sobob olan har hansi digor
sahalori tanimaga komok edir. Agil vizuallasdirmani realliq kimi gobul edir vo
vaziyyatlorda doayisikliklor gatirir. Bu texnika fordin emosional vo zehni
voziyyatini aktiv sokildo idaro edir. Bu, tam bir neyrolingvistik stiur
vaziyyatini meydana gatiron zehnin va badanin fiziologiyasinin birlogmasidir.
Oksetmo metodu basqasinin soxsiyyatinin davranigini hassas, xos bir sokilda
isara Vo badon harokatlori, masalon, roftar, iz goriiniisii, ol isaralori va s.
vasitasilo ké¢lirmak magsadi dasiyir. Misllimlar hamiss talobanin molumati
qavramasint basa diisdiiklorini ifado etmok {iglin baglarimi ylingiilco
torpatmoklo g6z tomasi qurmaga calisirlar. Sinifdo asas masalo odur Ki,
muallimlor tolobalorin noqteyi-noazarini nazors almalhidirlar. Bu nodqteyi-
nozardan musallimlar talobanin darsds diggatli olmasi {igiin miisbat enerji aldoa
etmali vo yeni soxsiyyato yiyalonmok tiglin onlarin tizarinds islomalidirlar.
Effektiv masq toloboni 6z dyronmo prosesinds giizgii rolunu oynamaga tasviq
edir. Masalan, agor toloba nayisa dyranmoakds maraqli deyilsa, miallim ona
toklif eda bilor, 6yronmanin ¢atinliyindon danisa bilar va talobalarin zévqli
sokilda Oyronmasina sorait yarada bilor. Bu aksetdirms texnikasi vasitasilo,
ehtimal Ki, talobs iiglin xosagolmoaz gorinan hor hansi bir 6yronma novi
hovaslondirici vo musbat atmosfers gevrila bilar.
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