Pedaqoji Universitetin Xabarlari. Riyaziyyat va tabiat elmlori seriyasi — 2022, C. 70, No2, s. 165-172
Transactions of Pedagogical University. Series of mathematics and natural sciences — 2022, V. 70, Ne2, pp. 165-172

UOT:582.734.3

T.H.Talibov!, N.H.Salmanova®
AMEA Naxc¢ivan Bélmasi, Bioresurslar Institutu*
“Naxcivan™ Universiteti®
t_talibov@mail.ru
aydansalmanova@gmail.com

NAXCIVAN MUXTAR RESPU_BLiKASI QRAZISiNDB YAYILAN
ADI ZIRINC (BERBERIS VULGARIS L.) NOVUNUN
BIiOMORFOLOJI XUSUSIiYYOTLORI

Acar sozlar: adi zirinc, berberin, APG, alkaloid, daghq zona, kol

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin zongin bitki ortllyli arasinda yabani halda
biton zirinc névleri asas yer tutur. Bu névlor arasinda an genis yayilan vo an ¢ox
istifado edilon n6év adi zirincdir. Adi zirinc doyorli gida maddslori ilo zongin
gilomeyvoalari ilo muxtar respublikanin orazisi ti¢iin xarakterik kol bitkisidir. Adi zirinc
tokco meyvaloari ilo deyil, homginin kokii, gévdasi vo yarpaqlart ilo do giymatli bitki
hesab olunur. Tibdo dorman torkibli xiisusiyyati ilo bazi xastoliklorin miialicasinda
faydali bitkidir. Muxtar respublikanin daghq, dagstoyi sahalorinds, ¢ay konarlarinda
digor zirinc novleri ilo qarisiq sokildo genis yayillmigdir. Todqigat zamani
Zirinckimilor fasilasinin sistematik torkibi, miiasir voziyyati arasdirilmig, Nax¢ivan
Muxtar Respublikasinda yayilan adi zirincin bioloji xiisusiyyatlori, yayilma
ganunauygunlugu va s. bu kimi xiisusiyyatlori do dyronilmisdir.

T.X.Tanviboe, HX.Canmanosa

BUOMOP®OJOI'NYECKHUE OCOBEHHOCTHU BAPBAPUCA
OBBIKHOBEHHOT O (BERBERIS VULGARIS L) BO ®JIOPE
HAXUYBIBAHCKO ABTOHOMHOM PECITIYBJUKHU

Knrouesvle cnosa: bapbapuc  obvikHOGeHHbIN,  OepOepun,  aIKaiouo,
6bICOKO20PHAS 30HA, KYCMAPHUK

B Gorarom pactutensHOM mokpoBe HaxubiBanckold ABTOHOMHOW PecmyOmmkm
OCHOBHOE MECTO 3aHUMAeT AUKOPACTyIuil GapOapuc.

Cpenn pa3HOBHAHOCTEH O3TOTO pPACTEHHS CaMbIii PACIPOCTPAHEHHBIA W
MHOTOUCIIONIb3YEeMBIi- 0OBIKHOBEHHBIN Oapbaprc. OOBIKHOBEHHBIN Oapbapuc CBOMMHU
ArogamMy, OOTaThIMH, LEHHBIMH THUTATEIbHBIMH KadeCTBAMM, XapaKTEPHOE IS
TEPPUTOPUU ABTOHOMHON PECHyOJIMKH KYyCTapHHKOBOE pacreHne. OOBIKHOBCHHBIN
Oapbapuc cuuTaeTcs LEHHBIM HE TOJBKO ST0JIaMH, KOPEHb, CTEOEN M JIUCTHS 3TOTO
pacTeHusl TOXKE€ OueHb ILeHHB. B MeauuuHe, B JIe4eHUH HEKOTOPBIX Oose3HeH,
JIEKapCTBEHHBIN COCTAB 3TOr0 PaCTEHUsI UMEET 3HAUCHHE.
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B ropHbIX, HpeAropHBIX y4acTKax, OEperoBbIX YydYacTKax pPEK AaBTOHOMHOIM
pecIyOIIMKH IIMPOKO PAcIIpOCTPaHEHBI ApyTre BUABI Oapbapuca.

B pesynbTare uccienoBaHuii U3y4eHbl CUCTEMaTHUYECKUN COCTaB, COBPEMEHHOE
COCTOSIHME, OMOJIOTHYECKHE CBOWMCTBA, 3aKOHOMEPHOCTh PAaCIpOCTPaHEHUs U JApyrue
0COOEHHOCTH 3TOTO pacTeHus B HaxubiBanckoir ABTOHOMHOH PecmyOnuke.

T.H.Talybov, N.H.Salmanova

THE BIOMORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF COMMON
BARBERRY (BERBERIS VULGARIS L.) WIDELY DISTRUBUTED
IN THE TERRITORY OF NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC

Keywords: common barberry, berberin, alcoloid, a high-mountainous zone, a
bush

Among the rich vegetation of the Nakhchivan Autonomous Republic, wild
barberry species play a special role. The most common and widely used of these
species is the common barberry. Common barberry is a shrub typical of the territory of
the autonomous republic with berries rich in valuable nutrients. Common barberry is
considered a valuable plant not only with its fruits, but also with its roots, stems and
leaves. In medicine, it is a useful plant in the treatment of some diseases due to its
medicinal properties. It is widespread in the mountainous, foothill areas and riverbanks
of the Autonomous Republic in a mixture with other types of barberry. During the
research, the systematic composition of the Berberidaceae family, the current situation
was studied, the biological features of the common barberry grown in the Nakhchivan
Autonomous Republic, the regularity of its spread, etc. were examined.

Zirinckimilor  fosilasi  Angiosperm Phylogeny Group 1l (2003)
aragdirmasma oasason Qaymagqgigaoklilor - Ranunculales Juss. ex Bercht. &
J.Presl sirasina daxil edilmisdir vo togribon 18 cinsdo comlonmis 755 névdon
ibaratdir [9]. Hiindiirliiyii 5-6 m ¢atan ¢oxillik ot bitkilori, ¢cox az miqdarda
yarpaqlarin1 tokon Vo ya homisoyasil kol, algaq agaclardir. Yarpaglari
novbalidir, bazan yalniz kok tistiinds, sads, tigbucaqgli va ya lalokvari formalidir.
Yarpaqaltligi imumiyyatlo inkisaf etmir, bazan tikan vo ya tikanlara g¢evrilir.
Cigoklori ikicinsli olub, topa vo ya qoltuq tumurcuqlardan siiptlirgavari ¢igok
grupu halinda, bazon nadir hallarda tok ¢ixirlar. Umumiyyotlo iki dairado
diizlilmis alt1 kasa yarpag: vardir; kasa yarpaqlarla qarsi-qarsiya diiziilmiis alt1
logokdon ibaratdir, sorbast erkokciklori alti olub, lagoklorlo qarsi-qarsiyadir,
erkakciklords tozcuglar asagidan yuxartya dogru qapi kimi agilir. Logoklorlo
erkokciklor arasinda bazon 2 dairodo nektarliglar olur. Yumurtaliq stdiir,
yumurtaciq ¢oxsaylidir, bazon ¢ox az vo ya bir olub, yumurtaligin qarin tikisi
boyunca va ya dibindo oturur. Meyvasi gilomeyvadir. Toxum endospermla
zongindir vo kicik diiz embrionludir. Fasilo 2 yarimfasilo, 2 triba, 2
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yarimtribada vo 18 cinsds birlogsmis 755 névdan ibarstdir [9]. Homin sistematik
bolgii asagidaki kimi cinslorde comlonmisdir:
Familia: Berberidaceae JUSS., nom. cons., 1789
Subfamilia: Berberidoideae
1. Triba: Berberideae
1.Subtriba: Berberidinae

1. Genus: Berberis L.

2. Genus: Mahonia Nutt.

3. Genus: Ranzania Tito.

4. Genus: x Mahoberberis C.K. Schneid - Mahoberberis (Bazi miialliflor bu
cinsi Mahoniya ilo Zirincin hibridi hesab edirlar)

2. Subtriba: Epimediinae

1. Genus: Achlis DC.

2. Genus: Bongardia C.A.Mey.

3. Genus: Diphylleia Michx.

4. Genus: Dysosma Woodson (Bir ¢ox botaniklor bu cinsi Podophyllum L.
cinsinin sinonimi hesab edirlar)

5. Genus: Epimedium L.

6. Genus: Jeffersonia Barton

7. Genus: Plagiorhegma Maxim.

8. Genus: Podophyllum L.

9. Genus: Sinopodophyllum T.S.Ying (Bir ¢ox botaniklor bu cinsi
Podophyllum L. cinsinin sinonimi hesab edirlar)

10. Genus: Vancouveria C. Morren et Decne.

2. Triba: Leonticeae

1. Genus: Caulophyllum Michx.

2. Genus: Gymnospermium Spach.

3. Genus: Leontice L.

Subfamilia: Nandinoideae

1. Genus: Nandina Thunb.

Aparilan tadgiagtlar naticasinde Naxgivan MR orazisinds Zirinckimilor
fasilosinin introduksiya edilmis Tunberq zirinci vo Palidyarpaq mahoniya
novlori do daxil olmagla, taksonomik spektri asagidaki kimidir:

Ordo: Ranunculales Juss. ex Bercht. & J.Presl
Subordo: Ranunculineae J. Presl.
Familia: Berberidaceae Juss., nom. cons. (Podophyllaceae DC.) -
Zirinckimilar
Subfamilia: Berberidoideae
Triba 1: Berberideae
Subtriba: Berberidinae
1. Genus: Berberis L. - Zirinc
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1(1) Berberis densiflora Boiss. & Buhse. - Six¢igak zirinc
2(2) B. iberica Stev. & Fisch. ex DC. - Giircii zirinci
3(3) B. integerrima Bunge. - Tamkonaryarpag zirinc
4(4) B. orientalis C.K.Schneid. - Sarq zirinci
5(5) B. sphaerocarpa Kar. & Kir. - Yumrumeyva zirinc
6(6) B. vulgaris L. - Adi zirinc
=B. v. f. alba West. - Ag zirinc
= B. v. f. lutea Regel - Sar1 zirinc
7(7)*Berberis thunbergii DC. f. atropurpurea
Triba 2: Leonticeae
2. Genus: Leontice L. - Dombalankdk
8(1) Leontice minor Boiss. (L. armeniaca Belanger) - Ki¢ik dombalankok
3. Genus: Mahonia Nutt. - Mahoniya
9(1) *Mahonia aquifolium (Purch) Nutt. - Palidyarpaq mahoniya

Adi zirinc - Berberis vulgaris L. Zirinckimilor fasilosinin Zirinc -
Berberis L. cinsino aid olub, an genis yayilan ndvdiir. Bu nov tobii halda
Naxgivan Muxtar Respublikasinin demok olar ki, hor yerindo diizonlik
sahalordon baslayib orta dag qursaqlarina, nadir hallarda yiiksok dagliq zonalara
godar oarazilords yayilmisdir [6, $.86]. Ona eyni zamanda meso Konarlarinda,
cay yarganlarinda da rast golmok olar.

Adi zirinc 30 sm-don baslayaraq 1-2 metrs, nadir hallarda tok sokildo 3-4
metro godor hiindiirliikda, bir nego saxays ayrilmis gévdays vo mohkom kok
sistemina malik, yarpaqlarin1 tokon tikanli kol bitkisidir. Cavan budaglarinin
qabigimin rongi sarimtil-qonur vo ya sarimtil-boz, yaslh budaqglarin qabig: iso
boz rongdadir. Yarpaqaltliglari adoton {iig-beshacali tikana ¢evrilmis, bu
tikanlarin uzunlugu 1-2 sm.-o borabardir. Tikanlar méhkom, sis uclu vo sortdir,
bozon budaglarda tok-tok yerlosir. Qshvayi-yasil vo ya agig-yasil rongli
yarpaqlar1 yumurtavari vo ya torsyumurtavari, bazon nestorformaldir, st
torafdon parlaq, alt torafdon iso aydin secilon torvari damarlidir. Alt1 lagak vo
alti kasayarpagina malik ¢icoklor, asason sari, bazon do narinci, qurmizimtil
rongda, hor birindo 15-20 adad ¢i¢ok olmagqla salxim ¢igokqrupunda toplanir.
Sar1 gigoklora qirmiziliq veran onlarda yerlogon narinci nektarliglardir. Cigok
diisturu Kss3 Lzs3 Eg¢ Di-dir. Oksor sortlarda iso nektarliglar soffaf olur. Isti
havalarda ¢igoklordoki bu nektarliglar sira ifraz edir vo hagoratlar1 6ziino calb
edir. Adi zirinc giymatli balveran bitkidir. Sari-qizili rongds bali giymatli hesab
olunur. Hom giinasli yerds, ham do kdolgads biton zirinc bol meyvo verir.
Meyvaloari kiira Va ya silindrvari olub, uzunlugu 10-12 mm-o gatir vo turs dada
malikdir, lakin yetisdikco tursluq qismen azalir vo meyve tursasirin olur.
Toxumlar1 4-7 mm uzunlugda, azaciq yastilasmis, uc hissadon sivri formada,
tiind gahvayi rongdadir [5, s.81]. Sentyabr-oktyabr aylarinda meyva vermays
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baslayir. Meyvalar bitkinin tizarinds qisa qodor gala bilir. Meyvalari C vitamini
ilo zongindir, gida vo miialicavi-profilaktik shomiyyato malikdir (Sokil 1).

Naxgivan MR orazisinds adi zirinco 1100-2300 m doniz saviyyssindon
yiiksokda daha ¢ox seyrok mesoaliklorda, kolluglarda, ¢ay vadilorinds vo okin
tarlalarinin konarlarinda rast golinir. Osason tok-tok vo ya qruplar halinda soran,
quraq torpaglarda, bazon do ohangli torpaglarda bitir. Bozi hallarda six sokilda
bitorok kegilmoz tikanli congallik amalo gotirir. Agaclar arasinda kol bitkisi
kimi ikinci yarusda yerlosorok digor kol vo hiindiirboylu agac bitkilari ilo
birlikdo fitosenozu toskil edir. Digor bitkilorlo qrup halinda biton adi zirinc
yayildigi sahado istiinliik toskil etdiyi {i¢lin bu ciir qruplasmalar Zirinclik -
Berberiata formasiyasi adlandirilir [6, 5.97].

g )
S$akil 1. Zirincin ¢icaklanma va meyva marhalasi

Ordubad rayonunun Gilangay kondi otrafinda eyni adli ¢ayin vadisi
boyunca zirincin miixtalif novlorindon ibarot formasiyast amalo golmisdir.
Istiys, soyuga, quraqliga vo saxtaya davamli oldugundan landsaftin
formalagsmasinda bdyiik rol oynayur.

Adi zirinc taxil bitkilorindo pas xostoliyini térodon pas goboloklorinin
sporlarinin yayilmasinda ev sahibliyi edon bitkidir. Bu sobobdon bazi 6lkalords
taxil¢iliga ziyan vurdugundan okilmosi gqadagan edilmisdir.

Morfoloji  xiisusiyyotlorino  goro  polimorfdur. T.H.Talibov  vo
O.M.Ibrahimov torofindon aparilan arasdirmalar zamanmi Azorbaycan va 0
ciimlodon Naxgivan Muxtar Respublikasi florasi tiglin yeni olan Berberis
vulgaris f. alba West. vo Berberis vulgaris f. lutea Regel formalarinin da
yayildigini geyd etmislor [5, 5.19-24].
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Berberis vulgaris f. alba West. - Hiindirliiyii 1-2 m-a ¢atan goxsaxali,
tikanli kol bitkisidir. B.vulgaris noéviinden bu forma ag rongli gilomeyvalori
olmast ilo forglonir. Gilomeyvasi enli oval va ya yumurtavari-ovaldir, 0.7-0.8
sm uzunlugdadir, 1-2 toxumludur. Dad1 tursasirindir. Quruduqda agimtil, agiq-
gohvayi rongds olur. Toxumlart gshvayidir, uzunsovdur, ortadan basiqdir, kiit
Vo ya itiucludur. May-iyun aylarinda ¢igoklayir, sentyabr-oktyabrda yetisir. Bu
forma Azarbaycan vo 0 climladon Nax¢ivan MR florasina ilk dofo T.H.Talibov
vo ©.M.Ibrahimov tarafindon daxil edilmisdir [3, s.23].

Yayilmasi: Nax¢ivan MR Ordubad rayonunun kéhno Kotam kandinin
yuxarisindan Soyuqdaga gedilon yolun sol torofindo vo Gilangayin eyni adl
kondi ilo Bilov kondi arasindaki kolluglarda zirincin miixtalif ndvlari ilo
birlikds yayilmigdir.

Berberis vulgaris f. lutea Regel - 1.5 m hiindiirliikds, tizori sart tikanlarla
ortiili koldur. B.vulgaris ndviindon yalniz parlaq sarimtil rongli gilomeyvalori
ilo forglonir. Gilomeyvasi uzunsov- yumurtavari olub, bir sm-o godor
uzunlugdadir vo 1-2 toxumludur. Dadi nisbaton sirindir. Qurudulmus meyvalori
sart rongdadir. Toxumlart agiq gohvayidir, uzunsov-yumurtavaridir, ortadan
nisboton basiqdir vo itiucludur. May-iyun aylarinda c¢igokloayir, sentyabr-
oktyabrda yetisir. Bu forma Azarbaycan va o ciimlodon Naxg¢ivan MR florasina
ilk dofo T.H. Talibov vo ©.M. Ibrahimov torafindon daxil edilmisdir [35, s. 24].
Yayilmas:: Nax¢ivan MR  Ordubad rayonunun koéhno Kotam kondinin
yuxarisinda Soyuqdaga gedilon yolun sol torofinds adi zirinc ilo birlikdo
yayilmisdir (Sakil 2).

Sakil 2. Nax¢rvan MR-da zirinc polifoir;ﬁizmi 7
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Holo eramizdan avval Hindistanda va Cinds xalq tobabotinds zirinc genis
istifado olunan dorman bitkisi hesab olunurdu. Adi zirincin kokii yarpagi,
meyvasi Vo gabigi, bir sozlo biitiin hissalori xalq tobabatinds istifads olunur.
Meyvasi 4-5% sokor, 6-7% alma tursusu, C vitamini, miixtalif flavonoidlar,
mikroelementlor, mineral duzlarla zongindir. Bu meyvalordo bakteriyalara,
viruslara, birhiiceyrali parazit canlilara vo bunlarin sobab olacagi xastaliklors
qarst alkoloid qrupu birlogsmalari tapilmigdir. Onun meyvalorindon hazirlanan
ekstraktin ganda xolesterol vo sokorin Soviyyesini asagi salaraq ciddi
antidiabetik tosir gostormosi va bu bitkinin diabet xastaliklorinin miialicasinda
doyarli ola bilacoyi miixtalif tibbi tocriibslorlo siibut olunmusdur. Yetismis
meyvolorindo alkoloidlor olmur, yarpaginda, xiisuson do kokiinde miixtolif
alkoloidlar berberin, berbamin, palmitin, oksitosin va digor bu kimi maddolor
var. Yarpaglari tumurcuglanma vo g¢igoklonmo zamani, koklori ise yazin
avvallarinds vo meyvo yetimomisdon avval payizda toplanir. Yarpaqlarindan
alinan domlomoadan gankasici madds kimi, ganin laxtalanmasinda va garaciyar
xastoliklorinin miialicasinds istifado olunur. Kokiindon alinan “Berberin”
maddasi Xargong sislorinin oridilmasinds effektli tisul hesab olunur. Kok
gabigindan hazirlanan “Xolelitin” preparati xolesistit vo 6ddas1 xastaliklarin
miialicasindos istifads olunur.

Bork, sar1 vo qonur rongli govdesi kagiz, mebel vo digor dekorativ
osyalarin hazirlanmasinda giymoatli mohsul hesab olunur. Baglarin dekorativ
boazayinda adi zirinc diger agaclardan 6z gzl yarpaqlar vo ¢igakloari ila segilir.
Meyvolorindon qurudulmus vo yas halda yeyinti sonayesinds va xalq
tosarriifatinin  miixtalif sahalorinds istifado edilir. Adi zirincdon (Berberis
vulgaris L.) golocokdo meyvagilikdo, seleksiyada, yeyinti vo tibb sonayesinin
xammal ilo tochizatinda, mesolorin borpasinda, bozok baggiliginda, otraf
miihitin sanitar gigiyenik soraitinin yaxsilasdirilmasinda, bioloji foal maddaslorlo
zongin meyvasindan bazi dormanlarin istehsalinda istifads etmok miimkiindiir.

Goriindiiyti kimi, adi zirinc ¢ox qiymatli bitki oldugu t¢iin muxtar
respublikada onun meyvasinin todariik olunmasi va istifado edilmasino ciddi
fikir verilmalidir. Lakin ¢ox toassiif ki, bu giymatli bitkinin meyvalorindan
laziminca istifada edilmir va todariik olunmur.
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