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UCAYLIQ HEYVANLARIN BAS BEYNININ TOXUMA
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Todgigat prenatal ontogenezds alkogolun 1g/kq, 3.5 g/kq vs 5.6 k/kq dozasinin
tosirine  moruz qalmis analardan alinmis iicayliq heyvanlarda aparilmigdir.
Neyromediator amin tursularinin miqdart bas beynin yarumkiiralori gabigindan,
beyincikdan, beyin siitunundan va hipotalamusdan alinmis toxuma homogenatinda
toyin olunmusdur. Amintursularin (QAYT, Qlu vo Asp-nin) fraksiyalarina ayrilmasi
yiiksok gorginlikli elektroforez tisulu ilo aparilmigdir. Neyromediatorlarin migdarinin
toyini kontrol va tocriibo heyvanlarinda miiqayisali sokildo Gyronilmisdir. Alkogolun
tasirindon bas beynin miixtolif strukturlarinda QAYT, Qlu vo Asp-nin migdarinda
azalma geydo alinmmgdir. Neyromediatorlarin miqdarinda on koskin doyisilmalor
alkogolun yiiksok dozasinin (5.6 g/kq) tasirindan sonra yaranir.

A.H.®@apaoosices

BJIUSHUE 3TAHOJIA HA METABOJIN3M HEMPOMEJIUATOPOB
B I'OMOI'EHATAX TKAHH I'OJIOBHOI'O MO3TI'A
Y TPEXMECAYHBIX ’)KUBOTHBIX

Knrouegvle cnosa: anxoconv, smanon, cUHOPOM, KOMNEHCAMOPHBLU, MOKCUH,
NPEeHAMAbHbIL, OHMO2EHEe3, (PemanibHbLU

UccnenoBanne OBLTO TPOBEICHO HA TPEXMECSAYHBIX IKUBOTHBIX, MaTepU
KOTOPBIX B IMPEHATAIHHOM OHTOT€HE3€ OBLIM MOJBEPIKEHBI BO3ICHCTBHUIO AIKOTOJIS
1 r/kr, 3,5 r/kr u 5,6 r/kr. KonudecTBO HEWPOMEIMATOPHBIX aMHHOKUCIOT OBLIO
ONPEJENICHO B IOMOICHATAX TKAHEH IIOJYYEHHBIX W3 KOPBI MOJIYLIAPUNA T'OJIOBHOTO
MO03ra, MO3KEUKa, CTBOJIA MO3ra W THIIOTajlamyca. Pa3jeneHme aMWHOKHCIOT Ha
dpaxkunu (TAMK, I'myramuHOBas w AcmaparmHoBas) OBUIO TPOBEIACHO METOIOM
BBICOKOT'O HaIpsDKEHUs 3JeKTpodopesa. Onpe/esieHne KOJUIeCTBa HeHpOoMeIMaTOpOB
Y KOHTPOJIBHBIX M 3KCHCPUMCHTAJIbHBIX KMBOTHBIX 6I)I.HO HN3Y4YCHO CpPaBHUTCJIIbHBIM
METOAOM. AJIKOTOJIb HE BO3JICHCTBYET C OJJMHAKOBOW HHTEHCUBHOCTBHIO HA KOJIMYECTBO
I'AMK, TI'myramuHOBOM H AcCHapardHOBOM KHUCJIOT B Pa3JIMYHBIX CTPYKTYypax
roJoBHOro Mmo3sra. llocne BO3MEHCTBHUS —amKoOTOJIS HAOMIONANIOCh  YBEIHUCHHUE
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kommdecTBa ['AMK, ymeHbineHne konndectBa |IyramMuHOBOM u AcmapardHOBOM
KUACJIOT. Pe3kne u3MeHeHHsI B KOJMYECTBA HEHPOMEIUATOPOB IMOSIBJISIOTCS MOCIE
BO3JICHCTBHS BBICOKHX 103 (5,6 T/KT) aIKOToJIs.

A.N.Farajev

EFFECT OF ETHANOL ON THE METABOLISM OF
NEUROTRANSMITTERS IN THE BRAIN TISSUE
HOMOGENATE OF THREE-MONTH-OLD ANIMALS

Keywords: alcohol, ethanol, syndrome, compensator, toxin, prenatal,
ontogenesis, fetal

The study was conducted in three-month-oid animals taken from mothers
exposed to a dose of 1 g/kg, 3.5 g/kg of alcohol in prenatal ontogenesis. The amount of
amino acid neurotransmitter was determined in tissue homogenates derived from the
cerebral cortex, cerebellum, spinal cord, and hypothalamus. The separation of amino
acids (GABA, Glu and Asp) into fractions was carried out by high-voltage
electrophoresis. Determination of the amount of neurotransmitters has been studied
comparatively in control and experimental animals. Alcohol does not affect the amount
of Asp in different structures of the brain to the same intensity. After exposure to
alcohol, there was an increase in the amount of GABA, a decrease in the amount of
Glu and Asp. The sharpest changes in the amount of neurotransmitters occur after
exposure to high doses (5,6g/kg) of alcohol.

Alkogolizmin epidiomioloji vo sosial tohliikasi getdikco artir. Diinya
ictimaiyyatinin alkoqolizm haqqinda ¢oxsayli miisahidolorin sahidi olmasmna
baxmayaraq, bu giin do alkoqgolizmin yaranmasinin vo organizme tasirinin
mexanizmi barasinds doqiq elmi konsepsiya islonilmomisdir. Qeyd etmak lazimdir
ki, diinya etanolun organizmin struktur-funksional vaziyyatlorins tesiri hagqinda
(xiisuson, bas beyindo) miixtolif kliniki molumatlarin kifayot godor vo ziddiyyatli
olmasina baxmayaraq todqiqat¢ilar vahid bir fikro golmislor ki, alkogolizm
insanlarda monfi funksional faaliyystin formalagsmasina sabab olur (Aprroxuna
H.N., JleBmmna. 1984., Yangl, Long C., Faingold C.L. 2001). Bu gancliyin agli vo
fiziki saglamhgma, ohalinin repreduktivliyino dagidici tosir gostorarok millatin
genofonunun doyismasine tohliike yaradir. insan &liimiinde alkoqolun bdyiik pay1
vardir. Alkoqol orqanizmo bir nego istigamatdo tosir gostorir: 1) bas beyindo
neyromediator sistemina, ashliq sindromunun formalagmasma sobab olur;
2) alkogol daxili organlara vo toxumalara toksinli tosir géstorir; 3) valideynlorin
alkoqgola aludagiliyi galacak naslo zararli tasir gostarir (1.3)

Etanol sinir toxumasmn torkibino daxil olan glutamat (Qlu) ergik,
adrenergik, QAYT-ergik (qgamma-amin yag tursusu), serotonin—ergik, xolinergik
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Vo opioid sistemina tosir gostorir. Alkogol neyromediator tobiotli amintursularin
miqdarina vo onlarmn metabolizmindo istirak edon fermentlorin aktivliyino tosir
gostarir. Etanolun tasiri an gox QAYT —A reseptorlarmin vasitasilo bas verir (3).

Qadmlarin hamilolik zamani alkoqol gobul etmosi, onun batninds inkisaf
edan dols ciddi tasir gostarir va bu masalo Diinya Sohiyys Taskilati tigiin an mithiim
problemlor sirasma daxildir. Alkogolun an giiclii tasiri prenatal ontogenezds doliin
morkazi sinir sistemino olur. Alkogol cift vo hematoensefalik baryerdon asanligla
kecir vo doliin gan dovranma daxil olur. Ona goéro do d6l ananin gabul etdiyi
alkogolun tosirine moruz qalir. DSl alkoqgolu miibadilo edo bilmir vo 0 amniot
mayeds qalir. Hamilolik zamami alkoqol gobulunun osas meyarlar1 alkoqol
embriofetopatiya, inkisafin yavasimasi, kollo-liz dismorfizmi, sinir va psixi inkisafin
longimasidir. Alkogolun tasiri naticasinds ciftin funksiyasinin pozulmasi bas verir.
Alkogolun gobulu ciftin funksiyasmnin formalagsmasimi longidir, sinir hiiceyralorinin
mumi saymni azaldir, sinoptogenezi zodosloyir. Homginin do neyrotransmitter
sistemlorinin formalagmasini reseptorlarin sintez vo Katabolizminds istirak edon
fermentlorin, transduksiya mexanizmlorinin zodslonmosina sobab olur. Prenatal
ontogenezin tasiri noticasinds davramis vo adaptiv problemlorin osasinda durur.
Hipotalamus-hipofiz-boyrokiistii oxun tonziminin pozulmasi postnatal ontogenezdo
davamli doyisikliklorlo miisayiat olunur.

Botndaxili fordi inkisafin “bohran” dovriinde organizmo edilon manfi
tasirlorindon onun tizvlarinin, xiisusan do markazi sinir sisteminin strukturlarinin
toxuma Vo hiiceyralorinin differensiasiyasinda bas veroan genetik determinasiya
prosesi prenatal vo postnatal ontogenezin golacok inkisafinda 6ziinii ¢ox aydin
sokildo gostarir (4).

Deyilonlora miivafiq olaraq, prenatal ontogenezdo alkoqolun doldaxili
QAYT miibadilasine tosirinin 6yranilmasi zoruri vo aktualdir.

Isin magsadi, prenatal inkisafin bohran dévriinda etanolun xroniki tasirino
moruz qalmis dovsanlarin postnatal ontogenezds bas beynin toxumasindan alinmig
homogenatda QAY T miibadilasini dyronmokdir.

Tadqigatin material vo metodlarl. Todqiqat isi analar1 miixtolif dozal
etanolun tasirine moruz galmis tgayliq dovsanlarin bas beyninin miixtolif
strukturlarindan (bag beynin yarimkiiralorinin gabigi, beyincik, beyin siitunu,
hipotalamusdan) alinmis toxuma homogenatinda aparilmisdir. Bogaz heyvanlarin
garin bosluguna yeridilon etanolun dozas1 -1 g/kq, 3,50/kq va 5,6 k/kq olmusdur.
Miixtalif dozali etanolun heyvanin garmbosluguna yeridilmasi on giin miiddstindo
giindo bir dofo olmagla aparilmisdir. Bas beyin strukturlarinin ayrilmasinda
miivafiq atlasdan istifado olunmusdur.

Sinir toxumasinda almmis niimunslordo amintursularmin miqdari yiiksok
gorginlikli elektroforez tisulu ilo (5) ol fraksiyalarina ayrildigdan sonra kagiz
tizarinda xromografiya (Pasxina 1954) metodu ilo boyanmis ronglonma intensivliyi
FEK-56M cihazinda toyin olunmusdur.
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Alinan gostaricilor parametrik tisulla islonilmisdir (6).

Miizakira va naticalor. QAYT, Qlu vo Asp-in miqdarinin yasdan asili
olaraq Oyronilmasi tibb vo biologiya elmlori iiciin miihiim praktik ohomiyyat
dasiyir vo aktual mosalolordon biridir. Miixtalif tasirlor zamani bu amintursularin
miibadilesi pozulur, xiisusilo etanolun miixtolif konsentrasiyali dozasmin
tosirindon. Alkogolun beynin neyrokimyavi vo neyrofizioloji dostlorino tasiri
miixtalif tobiotli neyromediatorlarin par¢alanmasinda, funksiya, transportetma vo
sintezindon asihi olaraq hayata kegir. Bu sahads olan todgigatlar mohdud olmagla
yanasi, hom do oks istigamotli olmalarma goéra saciyyalanirlor. Alkogolun tosiri
zamani beyindo QAYT miibadilosindo ciddi doyisilmalorin  yaranmasina
baxmayaraq, alkoqolun dozasindan asili olaraq sinir toxumasinda oyandirici,
tormozlandirici neyromediatorlarin metabolizmi kifayat godor 6yranilmayib. Ona
goro do QAYT miibadilosini analari etanolun xroniki tasirine moruz qalmis
balalarin 3 ayliq adadovsanlarinin sinir toxumasinda 6yranmayi qarsimiza magsad
qoydug. Alman gostaricilor cadvalda verilmisdir.

Cadval
U¢ aylq dovsanlarin bas beyin strukturlarmin toxumasinda QAYT, Qlu va Asp-in
migdarina (mkmol/q) prenatal ontogenezin bohran (riiseym va cifilasma) dovrlorindo
etanolun miixtalif dozalarimin (1 q/kq, T%-li mahlulunun, 3,5 q/kq, 25%-1i mohlulunun va
56 a/kq,40%-li mohlulunun giindo 1 dofo 10 giin miiddotinds> garin bosluguna
veridilmasinin) xroniki tasiri (Mtm, n=>5)

. trl?l(et)::plarl Tl?;r;‘;‘t’l Gostoricilr | QAYT Qlu Asp
Bas beyin Kontrol M=+m 2,24+0,066 4,87+0,082 2,78+0,041
yarimkiira- 19k M=+m 2,37+0,07 4,53+0,159 2,530,111
lorinin gqabigi % 106 93 91
3,50/kq M=+m 2,69+0,058*** 4,29+0,086** 2,36+£0,065***
% 120 88 85
5.60/kq Mtm | 2,87+0,062*** | 3,99+0,078*** | 2,20+0,05***
% 128 82 79
Beyincik Kontrol M:tm 1,7440,039 4,17+0,064 2,64+0,03
MEm 1,830,041 4,17+0,14 2,43+0,114
1g/kq
% 105 96 92
M=m 2,1240,041%** 3,88+0,07* 2,27+0,059%**
3,50/kq
% 122 93 86
5.6q/kq M=+m 2,3340,054*** | 3,71+0,047*** 2,16+£0,031***
% 134 89 82
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Stl‘llBkegl/lI:"lal‘l Tl?ﬁr;?;_ Gostoricilar QAYT Qlu Asp
Beyin siitunu | Kontrol M£m 2.12+0,038 4,65+0,066 2,5240,028
M=+m 2,27+0,066 4,37+0,151 2,34+0,081
1g/kq
% 107 94 93
3,5 a/kq M:+m 2,78+0,066*** 4,19+0,058 2,17+0,052%**
% 131 90 86
5.6q/kq M£m  [3,01+0,058*** 3,95+0,067%** | 2,04+0,04***
% 142 85 81
Hipotalamus | Kontrol M=+m 2.62+0,039 4,94+0,03 3,14+0,06
1g/kq M=+m 2,86+0,0107 4,69+0,158 2,98+0,101
% 109 95 95
3,50/kq M+m 3,3+0,064*** 4,59+0,077 2,67+0,037***
% 126 93 85
5.6q/kq M=+m 3,62+0,062*** 4,35+0,075*** 2,51+£0,03%**
% 138 88 80

*_p<0,05; **-p<0,01; -p<0,001

Cadvoldon goriindiiyti  kimi QAYT-In migdan 3 aylig kontrol
dovsanlarin bas beyin yarimkiirolorinin gabigmin toxumasinda 2.24+0,066,
beyincikda 1,74+0,039, beyin siitununda 2,12+0,038, hipotalamusda 2,62+0,039,
Qlu vo Asp-in miqdari uygun olaraq bas beyin yarimkiirolorinin gabiginda
4,87+0,082 vo 2,78+0,041,beyincikdo 4,17+0,064 vo.2,64+0,03,beyin siitununda
4,65+0,066 va 2,52+0,028, hipotalamusda 4,94+0,03 vo 3,1440,06 mkmol/q olur.

QAYT, Qlu vo Asp-in miqdarmin todqiq edilon beyin strukturlarinda
eyni soviyyado paylanmamasi bu beyin strukturlarmda QAYT, Qlu vo Asp-ergik
neyronlarin miqdart vo sixIgi ilo baglidir. Digor torofdon gostorilon beyin
strukturlarinin yerina yetirdiklori funksiyalarin da rolu xiisusi oshomiyyat kosb edir.

Prenatal ontogenezin bohran (riiseym vo ciftlosmo) dovrlorindo etanolun
1 g/kq, 7%-li mohlulunun xroniki tasirine moruz qalmis 3 ayliq dovsanlarin beyin
strukturlarinin toxumasinda kontrolla miigayisodo QAYT-in miqdar1 bas beyin
yarimkiiralorinin - qabiginda 6%, beyincikdo 5%.,beyin  slitununda 7%,
hipotalamusda 9% artaraq uygun olaraq 2,37+0,07, 1,83%0,041, 2,27+0,066,
2,860,107 mkmol/q toskil edir.

Prenatal ontogenezin bohran (riiseym vo ciftlosmo) dovrlorindo etanolun
1 g/kq, 7%-li mohlulunun xroniki tasirino moruz qalmis 3 ayliq dovsanlarin beyin
strukturlarinin  toxumasinda Qlu-nun miqdar1 kontrolla miigayisodo bas beyin
yarimkiiralorinin - qabiginda 7%, beyincikdo 4%, beyin siitununda 6%,
hipotalamusda 5% az olur. Miivafiq soraitdo Asp-in miqdar1 kontrolla miigayisodo
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bas beyin yarimkiiralorinin gabigmin toxumasinda, beyincikdos, beyin siitununda
vo hipotalamusda uygun olaraq 9%, 8%, 7% vo 5% az olur.

Prenatal ontogenezin bohran (riiseym vo ciftlosmo) dovrlorinds etanolun
3,5 g/kg, 25%-1i mohlulunun xroniki tasirine maruz qalmis 3 ayliq dovsanlarin
beyin strukturlarinin toxumasinda kontrolla miigayisodo QAYT-in miqdar1 bas
beyin yarimkiirlorinin gabiginda 20%, beyincikdo 22%, beyin siitununda 31%,
hipotalamusda 26% artaraq uygun olaraq 2,69+0,058, 2,12+0,041, 2,78+0,066,
3,340,064 mkmol/q toskil edir.

Prenatal ontogenezin bohran (riiseym va ciflosmo) dovrlorindo etanolun
3,5 g/kg, 25%-1i mohlulunun xroniki tasirine maruz qalmis 3 ayliq dovsanlarin
beyin strukturlarinin toxumasinda Qlu-nun miqdan1 kontrolla miigayisodo bas
beyin yarimkiiralorinin gabiginda 12%, beyincikdo 7%, beyin siitununda 10%,
hipotalamusda 7% az olur. Miivafiq soraitdo Asp-in migdar1 kontrolla miigayisodo
bas beyin yarimkiirolorinin gqabiginin toxumasinda, beyincikds, beyin siitununda va
hipotalamusda uygun olaraq 15%, 14%, 14% va 15% az olur.

Ana botnindo olarken etanolun yiiksok dozasinin (5,6 g/kq, 40%-li
mohlulu) xroniki tosirine moruz qalmis 3 ayliq dovsanlarin bas beyninin miixtolif
strukturlarinin toxumasinda QAYT-n miqdart kontrolla miiqayisado bas beyin
yarimkiiralorinin gabiginda 28%, beyincikdo 34%, beyin siitununda 42%,
hipotalamusda 38% artaraq uygun olaraq 2,87+0,062, 2,33+0,054, 3,01+0,058,
3,62+0,062 mkmol/q toskil edir.

Prenatal ontogenezin bdhran (riiseym vo ciftlosma) dovrlorinds etanolun
5,6 g/kq, 40%-1i mohlulunun xroniki tasirine moruz qalmis 3 ayliq dovsanlarin
beyin strukturlarinin toxumasinda Qlu-nun miqdar1 kontrolla miiqayisads bas beyin
yarimkiirolorinin gabiginda 18%, beyincikdo 11%,beyin siitununda 15% vo
hipotalamusda 12% az olur. Miivafiq seraitde Asp-n miqdari kontrolla miigayisade
bas beyin yanimkiirolorinin gabigmiin toxumasinda, beyincikds, beyin siitununda
vo hipotalamusda uygun olaraq 21%, 18%, 19% vo 20% az olur.

Alinan gostaricilordon aydin goriiniir ki, tormozlandirict neyromediatorlarin
miqdar1 etanolun tosirindon sonra Oyronilon strukturlarda yiiksslir, oyandirici
neyromediatorlarin miqdar1 azalir. Belo doyisilma sinir sisteminin adaptasiya
komponsasiya funksiyasi ilo oslagslondirilo bilor. Etanolun asagi dozada tosiri
noticasinds postnatal ontogenezdo QAYT miibadilosinin uzun miiddot borpa
edilmasi onun batndaxili dovrds yiiksok saviyyads toksinli tasirs malik oldugunu
gostorir. Homginin, etanolun prenatal dovrds tosirindon sonra golocok nosilds
longidici Vo oyandirici mediatorlar arasinda tarazligin pozulmasi naticasinds
QAYT miibadilasinin pozulmasi ilo alagadar yarana bilacok xastaliklor tigiin boyiik
tohliiko qrupu taskil eds bilar (7).

Cox ehtimal ki, halo ana batninds olarkon dél etanolun tasirine moruz galir,
botndaxili inkisaf zamani morkozi sinir sisteminin strukturlarmin toxuma vo
hiiceyralorinds pataloji doyisikliklarin asasi qoyulur, bu doyisikliklords postnatal
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inkisafin biitlin dovrlorinds 6z oksini tapmaqgda davam edir. Botndaxili inkisaf
dovriindo QAYT miibadilasinin asas1 formalasmaga basladigi andan etanol bu
miibadiloys do tosir gostarir.

Do6ldo alkogoldehidrogenazanin catismazligi vo ya movcud olmamasi
sobobindan etanolu pargalaya bilmir vo uzun miiddot ddlo, sonra isa yenido-
gulmusa tosir gostordiyi Kimi homginin, bas beyindo QAY T miibadilosine tasiri do
uzun miiddst davam edir. Fetal alkogol sindromu ilo dogulmuslarda haroki-
davranis reaksiyalarinda pozulmalarin hayat boyu davam etdiyi kimi, etanolun
preanatal dovrdo orta vo yiiksok dozasi da bas beyin strukturlarinda QAYT
miibadilasinds asasl vo davamli doyisilmalora sabab olur (8).

Naticalar

1. Prenatal inkisafin bohran (riiseym, orqanogenez va fetal) dovrlarinds etanolun
miixtalif konsentrasiyali dozalarinin xroniki taSirine maruz galmis dovsanlarin
bas beynin miixtolif strukturlarmin toxuma  homogenatinda kontrolla
miigayisodo QAYT-in miqdari artir, Qlu vo Asp-nin miqdar iso azalir. Belo
vaziyyat, prenatal ontogenezdo etanolun tasiri noticosinds ciddi metabolizm
doyisikliklorin bag verdiyini gostarir.

2. Prenatal inkisafin bohran dovrlorindo etanolun yiiksok dozasimmin xroniki
tosirindon sonra dovsanlarin bas beyninin miixtalif strukturlarmm toxuma
homogenatinda QAYT, Qlu vo Asp-nin gostaricilorinds onun orta vo asagi
dozasi ilo, etanolun yuxari dozasmin tosirindon sonra asagi dozasi ilo
miigayisodo yaranan doyisilmolor daha yiiksok soviyyado ifado olunmusdur
(9,10).

3. Prenatal inkisafin bohran morhslorindo - embriogenez, organogenez va dol
dovrlarinds etanolun asagi dozasinin tasirindon sonra ii¢ ayliq dovsanlarin bas
beyninin  Oyronilon  strukturlarinin  toxuma  homogenatinin = QAYT
miibadilosindo borpa proseslori bas verdiyi halda onun orta vo yiiksok
dozasinin tosirindon sonra QAYT, Qlu vo Asp-mn miqdarinda osash
barpaolunma geyds alinmamigdir (11.12).

4. Elmi-tadqiqat islorindon alman gostoriciloro asason demok olar ki, prenatal
inkisafin bohran dovrlorinds etanolla zsharlonma zamani QAYT miibadilasi
MSS vo imumi orqanizmdo xiisusi ohomiyyot dasiyir vo organizmin
uygunlagma — adaptasiya mexanizmlorinds istirak edir. Bu soraitds longidici
mediator olan QAYT —in migdarinin artamsi, oyandirict mediatorlar olan Qlu
Vo Asp-nin miqdarimin azalmasi sayasinds MSS-do loangidici proseslarin
oyandirict proseslor tizorindo stlinlilk toskil etmosini vo bu vaziyyat
neyromediatorun MSS-nin kompensator-uygunlagsma prosesindo yaxindan
istirak edorok etanolun organizmo tosiri zamani neyronlarin mohv olmagdan
gorundugunu gostarir.
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