Diinya xeritesinde ganadlarini agib ugmaga hazir-
lagan gartala benzer bir 6lke var. Osrleri asan tarixi,
qadim ve ulu abidelari, zengin yeralt1 vo yeriistii sor-
vetleri, mehsuldar ve bereketli torpagi olan qohre-
manlar diyart Azerbaycan! Hor kendi, her seheri das-
tan kimi bir qedim tarixe malik ana Veten! Size bu
qartalin sag qanadi altinda, caynagina lap yaxin bir
yerde gorar tutmus, éziinde esrlerin yaddagini yaga-
dan, nagil kimi tebieti, miilayim iqlimi, emaksevar,

Ufrasi ruzili diyar

mehriban, merd insanlari, séyiid oksen bar verocok
gader baroketli torpagi olan bir diyardan - Lankeran-
dan damgmagq istayirem.

Hardan baglanir Vaton? Bu suala hers bir ciir ca-
v_ab verir. Mone qalirsa, Veten dedikleri o dogma, is-
ti, oziz mokan dogulub boyiidiiyiin, ilk addimlarim at-
difin, yagisinda islandigin, giinesindo qizindigin, ki-
¢olorinde dolasdigin, suyunu i¢diyin, havasini uddu-
gun sehardan, kendden, elden, obadan baslayir...

Lankoaran deyands qabarir sinom,
Onun sinasinda ehtisama bax.
Lonkaran tiikenmaz zengin xazinom,
Bir torafi doniz, bir tarofi dag!

Bu misralar Lenkeran adebi miihitinin aparic1 nii-
mayandalarinden olan Vaqif Hiiseynova mexsusdur.
Dogrudan da, sairin dediyi kimi, har bir lonksranli-
nin tikenmez, zengin xozine hesab etdiyi bu qadim
sohar dziinlin cografi movqeyi, asrarongiz tobiati, iq-
limi, havasi, suyu ila forqlenir, secilir. Bir torefden
qadim Talis daglan, diger terefden iso Xazer denizi
ile serhadlonmis Lenkeran alinmaz bir qalaya bonze-
yir. Talis daglan ile Xezar denizi arasindaki diizen-
likds yerlogan bu yagislar vadisi ilin biitiin fesillerin-
de gozaldir, gazmalidir, gérmelidir.

Tarixi ¢ox qadimdir Lankeranin. Sinasina bas goy-
dugu Talig daglari, atoyini yuyan Xezar denizi qoder
godimdir, uludur... Adinin manas: bozi meanbalarde
Lankon (qamis evlar), bezi manbalards ise Langke-
ran (lengiyen yer), Longarkiinan (l6vbar salinan yer)
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olan bu gadim seher uzun miiddet Tahg xanliginin
paytaxu olub. Osrler boyu burda taliglar ve tiirkler
kompakt halinda, mehriban yagsamig ve yasayirlar.
Seher hala godim zamanlardan ti¢ béyiik mahallaye
- Boylik Bazar, Kigik Bazar ve Qala adlanan moarkez
dairelerins béliniib. Bunlardan basqa, miixtalif adli
ki¢ik mohsllaler da vardir. Cox da béyiik olmayan bu
sohar ham do asrlarin yasidr olan tarixi abideslerle
zengindir. Tarixlorin yadigar, sahidleri olan bu abi-
dalar gaherin qadim tarixinden, asalstli kegmisinden
xaber verir. Lonkeranlilarin “Xan sarayr” adlandir-
dig1, méhtesom memarliq abidesi sayilan, indi Tarix
- diyargiinasliq muzeyi kimi fealiyyet géstoron
Mirohmed xanin evini ziyarot etmak kifayotdir ki,

g4 b
bu gadim gaherin nagilvari tarixi ile qismen de olsa
iiz-liza durasan. Diizii, bu meqamda sozii aciz bilirom
bir az... Manca, har kas bu mokam 6z gézleri ile gé-
riib sehrine dalmali, anlamahd... Bali, Damiryol vag-
zalina yaxin bir yerde sizi mayak qargilayacaq - o ma-
yak ki, bu erazide bag veran miiharibalerdo miihiim
miidafia rolu oynayib, hem mayak, hem de dayaq
olub. Mayakin iginden bagqa bir gedim tarixi abide-
y® - bir vaxtlar hebsxana kimi istifade olunmus Dai-
rovi Qala Zindana tunel vasitesile yol oldugu séylani-
lir. Biz de indi ora gedirik - yox, tunelle deyil, bu
yamyastl seharin yamyasil xiyabanlarindan kegersk
Lonkaran ¢aymin iistiinds salinmis, Lankeranin az qa-
la 6zil ils yasid olan Siitemurdov (menas: talis dilinde

“yanmug bataghq” demekdir) kendi ile soheri birleg-
diren kérpiiniin yaxinhigindaki meshur Qala Zindana,
Ele yuxarnda sézii geden, soherin morkezi hesab olu-
nan Qala adin1 da mehz bu abidedon alib. Revayete
gore, Stalin de bu zindanda yatibmis bir vaxt. Oziinde
kim bilir, daha hansi sirlari gizleden Qala Zindan in-
di istifadesiz ve barpaya ehtiyact olan bir abidodir.
Onu muzeys ¢evirmak, bir abids kimi qorumaq lazim
ve vacibdir.

Bu tarixi abidelerden basqa, Lenkeranda Kigik Ba-
zar v BOyiik Bazar mascidleri, rus ve alman kilselo-
ri, yshidi sinagoqu olub her zaman. Bu faktin 6zii Lon-
keranin ¢oxmilletli ve tolerant bir gehor olmasinin ba-
riz niimunasidir.

Lenkeran tebii gézsllikler ve yagilliglar diyaridir.
Talis daglarinin qoynunda uyuyan ziimriid gézlii, ban-
zorsiz gbzalliye malik Xanbulan gélii 6z fiisunkarli-
g1 ile dillerde dastandir. Bu daglarda, Hirkan milli par-
kinda biten nadir agaclar biitiin diinyada meshurdur.
Azat, ipek, akasiya, palid, evkalipt, mantar agaci,
maxmar rongli agcaqayin, nil vo osrarangiz Domira-
gac... Mohtesem gozolliys malik olan bu agac xiisu-
sile pay1zda daha fiisunkar olur. Qizily, sar1, qehveyi
rengd boyanan yarpaqlar uzaqdan baxanda sanki alov
tutmus kimi bir menzare teqdim edir. Demiragacin on
asas dzelliyi ise oduncaginin sudan agir olub suda bat-
masidir. Menbalar gostarir ki, Nobel qardaslan Azar-
baycana mehz demiragacinin sorag ile galibler -
magsad onun oduncagindan silah senayesinda istifa-
de etmok olub. Nefti gérdiikden sonra ise planlar de-
yisib. Demiragac ise bir-birine méhkem sarilmig bu-
daglan, hamiya yetacek qader kélgesi olduguna go-
ro qonagperver Lenkeranin simvollarindan biri kimi
soherin kiige ve xiyabanlarini, park ve baglarini be-
zomoekdadir.

Loenkaran ad1 diller azbari olan ¢ayi, limonu, sit-
rus meyvalari, atirli diiyiist ilo do sohrat qazanib. Te-
bii, atirli, can dermani Lankseran ¢ay1, sarikdynok li-
mon, bol vitaminli portagal, naringi, feyxoa Tanrinin
bu yurda etdiyi liitfkarligdan xaber verir.

Seherin giraceyindoki simvolik qapilarin yamnda
nohang bir samovar ve mexmeri ¢ay dolu armudu
stokan durur. Diinyada girisinde samovar vo stokan
olan ikinci bir geher ¢otin tapila. Bunun 6zii do bir-

monali olaraq bu diyarin qonaqperverliyine glizgii tu-
tur:

Cayla qarsilayar oziz qonad,

Giiniin her saat, ilin har ¢agi.

Hozini béyiiden eli, torpag

Tamiymn, o, manim séziim, dastanim!
Monim ana yurdum, Xan Lonkoranim!

Caydan, meyveden, dilyiiden damgdigsa. demok
ki, matbexs girmeyin vaxtidir. Lonkeran, biitovliik-
do talis metbaxi Oztinemoxsuslugu, dadi, yemaklorin
¢esidi, qarnirlerin bollugu ile segilir, forglenir. Osa-
su at, baliq, diiyii, terevezler ve loziz sirniyyatlar
togkil edon yerli matbox zengin ve miixtoalifdir.

Lonkeranda an meshur yerli team lovengidir.
Adam acdadlarimiza heyret edir... Miixtolif nemotlor-
den, hatta bir-birine ilk baxigda uygun geimeayan dad-
larin qanigigindan belo lozzeti neco yaratmagq olar
ax1?! Bali, qoz, sogan qangigina duz, istiot, alga tur-
susu alava edilmakle toyugun, baligin, badimcanin
igina doldurub tondirde bisirmak kimin aglina galib-
$9, ahsen. Lavengi tekca qus-baliq i¢liyi olaraq deyil,
talis moatboxinin vazke¢ilmazi olan qoz kiikiisiiniin de
asas tarkibidir. Bir sgzle, zengin tebiat buranin milli
adatlarinds, tarixinds necs aks olunubsa, siifresinda
de o ciir 6ziinii gdstarir...

Ax1, Canub zonasina getdinse, yerli diiytiden ha-
zirlanan plovdan dadmadinsa, ne menas1?! Dilyiiniin
akule, ambarbu, hasimi kimi névleri mehz bu bdlgs-
nin ad1 ile baghdir. Stirli, faydali, dadli Lankeran dii-
yiistinden hazirlanan plovun atri yeddi qonsu o yana
getmadise, hesabdan deyil. Bismisi bir yana, halo ¢i-
yinin qoxusundan deyim. Min bir adda va gesidde
miixtalif gidalarin satildig: diikana girirsen, amma o
boyda ditkanda tokce bir qoxu biitiin qoxular iistale-
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yir, bax, o, hemin hagim diiyiisiidiir. Belo dityiiden
lazzatli plov bisirmek do lonkeranl xamimlarin slin-
de gox sadedir... Burda plovun miixtolif ciir, bagqa
heg yerde rast golo bilmeyscayiniz névlerinin dadina
baxa bilersiz: - borani plov, merci plov, lerge plov,
paxla plov ve s. Ozii do plovu nece goldi, noyle goldi
yemok olmaz... Lonkeranlilarin xatrine deye bilarsiz...
Masaloen, boraniplov siid ve azaciq gokerle bisir, siif-
raye hise verilmis ve ya da duza qoyulmus baligla ve-
rilir. Amma paxla plovun qarasi asasen diiyiiniin alt1-
na dégenmis yagl qoyun stinden olur, ancaq baligla
da miimkiindiir, z8vq meselesidir. Bir do a1 bisiren
yagdisa, lenkaranlilar diiyiiniin yaginda he¢ xosislik
etmazlor... Tobiot bels sexavatlidirse, bize ne galib?!

Ele ¢6l quslarinin siifrelerimize ganad agmasinin
sobebi insanin tebiotle vehdatds diisinmasidir. Xii-
susen payiz-qig aylarinda lenkeranlilarin siifrasini
qasqaldaq, ¢61 6rdeyi, bildirgin, eloco de yerli ohali-
nin geraf, ¢ingir adlandirdig: ¢61 quslarindan fisincan,
¢6lmekabab, murgutus, plovalti ve s. bu kimi loziz ye-
maklersiz tesevviir etmek miimkiin deyil. Bu yemak-
lar hem de ev quslarindan - qaz, 6rdok, hindi, toyuq-
dan hazirlanir.

Dadindan vaz kega bilmoyaceyiniz diger bir ne-
mot ise baliqdir. Xezor denizinin bu yerlore boxs et-
diyi en gdzal hadiyys bu olsa gerek. igi lovengi ile
doldurulub iistiine istiot, duz va alga turgusu ¢okile-
rok tondirde bisen kiitiimiin (yerliler bu baliga “zi-
yad”, bu yemoys ise “girdebic” deyir) dadim basqa
heg na ilo ovez etmok olmaz. Ziyadin fal-fal dogra-
mib duz, istiot, sumaq vurulduqdan sonra tavada her
iki iizil qizardilmasi da bir ayr1 lazzatlidir. Bunlardan
bagqa, baliqdan (ziyad, ¢oki, ag baliq ve s.) sirdaq,
soyutma kimi laziz yemeklor Lonkeran metbexinin
yarasigidir,

Umumiyyetle Lonkeran motbaxi xalqin miidrikli-
yinin, derin diigiincesinin bagqa bir géstericisidir. Be-
zenmis siifrelerin rengarengliyi, dadlarin s6z, musi-
qi, senetsayag: ahengi insanda qiirur hissi oyadir. Axi
biitlin bu zenginlik tekce cisms yox, ham de ruha gi-

dadir...

Cenub metbexi ham do surf bu boélgoye xas olan
sirniyyatlar ile do 6zeldir, forqlidir. Lonkeran kiilge-
s1, bisi, sor¢érayi, gondikiilge ve ya yerli camaatin
dili ile desok, “partdama” adlanan sirniyyat névleri
maclislerin yarasigndir. Novruz bayrami, elgilik ve
nisan merasimlori bu mohtesem dadh sirniyyatlarsiz
miimkiin deyil. Qendikiilgonin oOzoliyi bigerken igli-
yinin partlayib iize ¢ixmasidir. Bir lenkeranh xammin
gendikiilgasi partlamayibsa, alinmayib demsli, ohva-
lim heg¢ sorugmasaniz meslohstdir. Bisiyoe kulinar
odebiyyatda fesali do deyilir, Lonksranda iso bisinin
ne bagqa adi var, ns do alternativi. Bisi do nigan xon-
¢alari, novruz siifrelari tigiin evezsiz ve ¢ox sevilen
sirniyyatdir. Hotta o qader ki, sabah golin kégacak qi-
zin evinde axsam bisi bisirilir. Seher o bisi qapagi-
na, quiplarma qirmiz1 lent baglanms teptezo ¢uqun
vedreds ya da qazanda gelinls birlikde oglan evine
gedir. Bélgeyo mexsus sirniyyatlar sirasinda meciim
halvasimin da xiisusi yeri ve ¢okisi var. Halo biitiin bu
lazzatli sirniyyatlarin yaninda otirli, cana faydali ¢ay
da varsa...

Lenkaran deyilonde yada diison nemotlorden biri
de gaydir. Cenub bélgesinds yetisdirilon ¢ay otri vo
tamy, terkibinin zenginliyi ve daha faydali olmas: ile
forglonir. Armudu stokanda, moxmeri, piirrangi, atir-
li Lenkaran ¢aymin dadi heg ne ile miigayise olun-
maz. Bir ds yaninda nazik qabiqh limon, siidde bis-
mig darginlt nabat olarsa, o istirahstin misli yoxdur...

Kimin agriyir cam,

Bol ¢ay i¢sin morcani.
Min bir dardin dermam
Cay, ¢ay, cay!

Azarbaycanda elo ev tapmaq olmaz ki, giin arzin-
de az1 bir defe ¢ay demlenmesin. Vatani Cin hesab
olunsa da, bizim 6lkads do 6ziinemexsus ¢ay mada-
niyyeti formalasib. Milli adet-enensmizde qonagliq
gay ile baslayir, ¢ay ilo de bitir. Biitlin bu 6zsllikler
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vo gozollikler milli bayramlarda, el sonliklorinde
6zinti daha qabariq biiruze verir. Masalen, milli de-
yorlerimizdan olan gadim Novruz bayraminda, daha
daqiq ilaxir ¢ersenbade siifrade miitlaq i¢i lavangi
ile doldurulub tendirde bisirilmis ziyad baliq olmahi-
dir. Bu, hem da bir ritualdir - hals ta godimdan bura-
da bels bir inanc formalag1b ki, ilaxir ¢ersonbe axsa-
mi siifrede baligin olmasi tezae ilin bol, barakatli, dii-
sorli olmasina bir stimuldur, bollugun, barakatin sim-

gosidir. Axir ¢orgonbaede Lankearanda, iimimiyyatle
Tahs mahalinda siifresinde ziyad baliq olmayan ev
tapmaq olmaz. Nisanl qizlara geden bayram xonga-
sinda da da miitleq ziyad baliq olmalidir - 6zii do elo-
bels yox, baliq da alibos, daha dogrusu, agzibos get-
moz, agzinda galin iigiin bir q1z1l zinat agyasi aparir.
Talig matbaxinin daha bir farqliliyi éziinii ¢ile bay-
raminda gésterir. Bayramn 8zii de forqli ve dzeldir.
Qs faslinin girdiyi ehtimal olunan 20-21 dekabrda dii-

zanlonen bu bayram elo do temtoraqli olmasa da, asr-
lerdir qeyd olunur. Yerli motboxa xas qus va baliq ye-
moklori bigirilir, yuxarida haqginda behs etdiyimiz
meyve marinadlan - duza qoyulmus armud, azgil, hey-
va, lizim, gavali - xiilase, evin xaniminin bu movzuda
biitiin bacariglan1 siifreye diiziiliir. Cils axgaminin
osas rituali ise yaydan saxlanmig garpiz (buna ¢ile gar-
pi1z1 deyilir) ve ya borani kesmakdir. Bu bayramda da
niganli qizlara xonga ve yerli nemstlarls dolu talig
zombilinin getmasi bir adetdir. Cilo xongasinda go-
lin @igiin hadiyysler, qis geyimleri, zenbilde iso sif
rede olmas1 goraken biitiin nematlorden - qus, baliq,
toyugq, yerli diiyii, yag, movsiimi ve ekzotik meyvalar,
sirniyyat vo s. olur. Ha, bir do vo asas - iistiine qrr-

miz1 lent baglanmis ¢ile qarpizi. Dogrudur, ilin bu
vaxtiqarpiz  yaydak dad: ve keyfiyysti qoruyub sax-
laya bilmir, amma bu da bir ritualdir - sitf canub bol-
gesino aid olan gézal, gadim ve nagilvari bir ayin...

Nagilvari demigkan, sizinle birlikde conub mirva-
risi Lankeranin tarixina, madeniyyatine ve matbaxi-
no qisa, amma nagil kimi maragh bir sayahetin so-
nuna goldik. Bu gedim diyann gézelliklerini, forqli-
liklerini saymagqla bitmez. Umidvaram ki, yolu Lan-
koarana diison har kes bu nagilin canli sahidi olacagq.
Talis daglarina sdykenib Xazor denizinde giizgiile-
nen bu qodim, gdzel, yasil sehordo limonlu cay siif-
resinde goriigonadak!

30 noyabr, 2021-ci il
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