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Irsi gan xastalikiari sosial haladir

Tibbi xidmatin keyfiyyat-
co muasir standartlar saviy-
yosina yuksaeldilmasi, veten-
dasglarin saglamhginin eti-
barli taminati masalalari bi-
tin zamanlarda doévlatin
Uzerine goturduyld sosial
ohdslikler sirasinda mihim
yer tutur. Olke basgisi ilham
Oliyev ulu 6nder Heydar Oli-
yevin muayyeanlasdirdiyi
strateji siyasoet kursunu bu
sahade da layigince davam
etdirir.

Sahiyya ocaglarinin inki-
safi, bu sahade mdvcud
problemlerin tez bir zaman-
da aradan qaldirimasi, dov-
lot budcesindan seahiyyaye
ayrilan vasaitin ildan-ile arti-
riimasi, tibb muiassisalarinin
fealiyyatinin, Gmumilikda tib-
bi xidmatin ¢agdas talablar
saviyyasina qaldiriimasina,
bazi xestsliklerin yayllma
tezliyinin qarsisinin alinma-
sina yeni imkanlar agir.

Talassemiya  doévrimu-
zun sosial belalarindan biri-
dir. Umumdiinya Sahiyye
Tagkilatinin malumatina go6-
ro, diinya shalisinin 5,1 faizi
bu xastaliyin muxtalif forma-
larindan eziyyst ¢okir. Azer-
baycanda da talassemiya-
nin yayilma tezliyi dunya
maksimumuna ¢atmaqda-
dir. Belsa ki, respublikada ta-
lassemiya problemi ve bu
problemi getdikce darinlas-
diren xaste usaglarin sayi il-
dan-ils artir.

—irsi gan xastaliyi olan ta-
lassemiya iki — talassemiya
daslyiciigi ve boylk talas-
semiya xastaliyi formasinda
tosnif edilir. Xastaliyin | for-
masinda talassemiya ola-
matlerinin daslyicilar  sag-
lam olur, ancaq bu pataloji
geni 6z usaglarina éturs bi-
lirlor. Talassemiya genini
yalniz bir valideynden alan
usaq talassemiya daslyicisi-

na gevrilir. Boyuk talassemi-
yaya isa bu xastaliyin genini
har iki valideynden alan
usaq dugar olur. Belo xasto-
lori mialica etmak Ugiln on-
lara batin émurlari boyu har
ay gan kogurmak lazimdir.
Bu ise xaste usaqglarda di-
ger problemlarin yaranmasi-
na gatirib ¢ixarir. Onlarin or-
ganizminda damirin migda-
rinin artmasi daxili orqanla-
rin faaliyyatini pozur, natice-
da xestalerds Urek-damar
gatismazligi, garaciyer xas-
taliyi ve endokrin pozgun-
luglar amale golir. Buna go6-
ro do xastalerin badaninda
olan artig demiri orqa-
nizmdan xaric etmek lazim-
drr.

Sosial xastalik sayilan ta-
lassemiyaya Azerbaycanda
2005-ci ilden dovlet saviy-
yasinda diqqat yetirilir. Ho-
min il, “Hemofiliya ve talas-
semiya irsi qan xesteliklori-
ne dicar olmus geoxslera
dovlet gqaygisi haqginda” qa-
nun imzalanmis vae bununla
da dovlet 6z Uzerina bir sira
vazifeler goturmasddr.
2006-c1 ilden tesdiglenan
“Hemofiliya ve talassemiya
irsi gqan xastelikleri Uzre
Dovlet Programi’na asasen,
ilk névbade hemofiliya ve
talassemiya xastalorini he-
yat terzinin yaxsilasdiriimasi
va oOmudrlarinin uzadilmasi
garslya bir magsad kimi qo-
yulmusdur.

Bu programin an vacib is-
tigamati talassemiyall usag-
larin dogulmasinin qarsisini
almaqdir. Bu menada Hey-
der Sliyev Fondunun prezi-
denti, millet vakili Mehriban
xanim Bliyevanin tesabbisi
ilo reallagdinlan “Talassemi-
yasiz hayat namina” layihe-
sinin ahamiyyati xususi vur-
gulanmaldir.

Boyuk talassemiya xostoe-
liyinin mualicasi ham xasto
usaq, hem da onun aile
Uzvleri Gg¢ln oldugca g¢aetin
va aziyyatlidir. Bu xastaliyin
mualicesi de ¢ox baha basa
galir. illik mialice an az1 10
min ABS dollan teskil edir.
Tam mualice almayan xasta
usaglar ise he¢ 10 yasina
catmadan dinyasini dayigir-
lor. 2009-cu ilde muasir

avadanlqglarla techiz olun-
mus Talassemiya Markazi-
nin istifadeya verilmasi
Mehriban xanim Sliyevanin
Azarbaycan Seahiyyssina an
boyuk tohfelerinden biri ol-
du. Bu merkazin imkanlari
Olkeds on muasir mualice
metodlarini tetbig etmays
imkan yaradir ve bu markaz
nainki Azarbaycanda, Umu-
milikde regionda gan xaste-
liklerinin mualice va profilak-
tikasinda shamiyyatli irelile-
yiga tokan verir.

Talassemiyadan aziyyat
¢okan usaglarin tshlikasiz
vo keyfiyyatli ganla temin
olunmasi dg¢in kondlli do-
nor xidmatinin inkisaf etdiril-
masi da vacib masaladir.
Olkenin birinci  xaniminin
muracistinden sonra bu sa-
hade de doénus yarandu.
Oger 2002-ci ilde cami 11
min adam qgan vermisdiss,
2004-cu ilde gan donorlari-
nin sayl 73 mina ¢atdi. Elmi-
Tadqigat Hematologiya ve
Transfuziologiya institutu-
nun nazdinds fealiyyat gos-
teron Markazi Qan Banki la-
zimi avadanhqlarla tachiz
edildi, keyfiyyatli gan tada-
rikd Ugln bir sira tadbirler
hayata kegcirildi. Onu da
geyd edak ki, burada topla-
nan ganin Ugde bir hissasi
Talassemiya Markazina
gonderilir.

Qeyd etdiyimiz kimi, ta-
lassemiya xasteliyinin qarsi-
sinin alinmasi Ugln xaste
usaglarin dogulmamasi
asas sertdir. indiyadek bu-
nun dg¢ln ganuni asas yox
idi. Dogrudur, Aile Macalle-
sinda nikaha girmak istayan
cutliklerin nikahgabagi he-
kim muayinsasinden ke¢me-
lori barede bend olsa da,
bu, kénulli xarakter dagslyir-
di. Milli Maclis Ails Macalla-
sine dayisiklik etdikden son-
ra bu masals artiq icbariles-
dirilmisdir. Yeni bundan
sonra aile qurmagq isteyen
cutliklar muovafiq yerlaroe
hakim muayinasinden kec-
dikleri barada arayis taqdim
etmalidirler. Muayinanin na-
ticalari cutluklera ayri-ayri-
hgda bildirilir vo son qerari
onlar 6zlari verirlar. Yani on-
larin hansi birinde xastaliyin

askar edilmasi cutliklerin
aile qurmaq qerarini deayis-
mayacok. Bu ise Avropa
standartlarina uygun sokilde
insan haglarinin gorunmasi
demaokdir. Eyni zamanda
cutliiklera  ganunvericilikla
bilerokdan xastaliya yolux-
durmagin da cinayst oldugu
bildirilir. Catldyln har birin-
do talassemiya agkar edil-
dikde onlara maslohatlor
verilir, ¢ixis yolu gostarilir.

Mamnunlugla deya bile-
rom ki, 2015-ci il iyunun 1-
den etibaren ganunun tatbi-
gina baslanilib va indiyadak
600 cutlik yoxlamadan ke-
¢ib. Bu isin misbat naticeler
veracayina inaniram.

Talassemiyanin birdefalik
mdalicesi de mumkinddr.
Bu da gan iliyinin kogurul-
masi ile baghdir. Talassemi-
ya Merkazinde indiyedek 14
nafere bu emsaliyyat tatbiq
edilib ve ugurla naticalenib.
Umumiyyatls, tebabetin els
bir sahasi yoxdur ki, orada
gandan istifade olunmasin.
Qan tedariiku strateji sahe-
dir, nazera alsaq ki, biz ham
da elan olunmamis muhari-
bs seraitindayik, onda har
bir ¢aginsa hazir olmalyiqg.
Qankoglirmanin  inkisafinda
donorlugun rolu bdyukdar.
©hali arasinda maariflondir-
me, tebligat isi gulclendiril-
malidir. Bu igin onlara xeyir-
li, ham da savab bir is oldu-
gu izah olunmalidir.

Her il aprelin 14-t Umum-
dinya Donor Guna kimi
geyd edilir. Azerbaycanda
da bu gun xususi geyd olu-
nur, muxtslif idare ve mues-
siselorde ganverma aksiya-
lari kegirilir. Bu gerar 2005-
ci ilde gabul olunub ve mix-
tolif starlar altinda kegirilir.
Builki star beladir: “Manim
hayatimi xilas etdiyin Ggln
tosokkiir edirom!” Olkemiz-
da son iller Ganc Donorlarin
Forumunun kegirilmasi da
musbat haldir. Bir sozls, irsi
gan xostelikleri dovletin dig-
gatindadir ve onun qgarsisi-
nin alinmasi istigamatinda
bdyulk igler gorullr.

Cingiz 9SODOYV,
Sohiyys Nazirliyinin
bas hemoToloqu,
Hemarologiya vo

Transfuziologiya InstiTuTunun

bolma rahbari.



