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Тибби хидмятин кейфиййят- 
ъя мцасир стандартлар сявий- 
йясиня йцксялдилмяси, вятян- 
дашларын саьламлыьынын ети- 
барлы тяминаты мясяляляри бц- 
тцн заманларда дювлятин 
цзяриня эютцрдцйц сосиал 
ющдяликляр сырасында мцщцм 
йер тутур. Юлкя башчысы Илщам 
Ялийев улу юндяр Щейдяр Яли- 
йевин мцяййянляшдирдийи 
стратежи сийасят курсуну бу 
сащядя дя лайигинъя давам 
етдирир. 

Сящиййя оъагларынын инки- 
шафы, бу сащядя мювъуд 
проблемлярин тез бир заман- 
да арадан галдырылмасы, дюв- 
лят бцдъясиндян сящиййяйя 
айрылан вясаитин илдян-иля арты- 
рылмасы, тибб мцяссисяляринин 
фяалиййятинин, цмумиликдя тиб- 
би хидмятин чаьдаш тялябляр 
сявиййясиня галдырылмасына, 
бязи хястяликлярин йайылма 
тезлийинин гаршысынын алынма- 
сына йени имканлар ачыр. 

Талассемийа дюврцмц- 
зцн сосиал бялаларындан бири- 
дир. Цмумдцнйа Сящиййя 
Тяшкилатынын мялуматына эю- 
ря, дцнйа ящалисинин 5,1 фаизи 
бу хястялийин мцхтялиф форма- 
ларындан язиййят чякир. Азяр- 
байъанда да талассемийа- 
нын йайылма тезлийи дцнйа 
максимумуна чатмагда- 
дыр. Беля ки, республикада та- 
лассемийа проблеми вя бу 
проблеми эетдикъя дяринляш- 
дирян хястя ушагларын сайы ил- 
дян-иля артыр. 

–Ирси ган хястялийи олан та- 
лассемийа ики – талассемийа 
дашыйыъылыьы вя бюйцк талас- 
семийа хястялийи формасында 
тясниф едилир. Хястялийин Ы фор- 
масында талассемийа яла- 
мятляринин дашыйыъылары саь- 
лам олур, анъаг бу паталожи 
эени юз ушагларына ютцря би- 
лирляр. Талассемийа эенини 
йалныз бир валидейндян алан 
ушаг талассемийа дашыйыъысы- 

на чеврилир. Бюйцк талассеми- 
йайа ися бу хястялийин эенини 
щяр ики валидейндян алан 
ушаг дцчар олур. Беля хястя- 
ляри мцалиъя етмяк цчцн он- 
лара бцтцн юмцрляри бойу щяр 
ай ган кючцрмяк лазымдыр. 
Бу ися хястя ушагларда ди- 
эяр проблемлярин йаранмасы- 
на эятириб чыхарыр. Онларын ор- 
ганизминдя дямирин мигда- 
рынын артмасы дахили органла- 
рын фяалиййятини позур, нятиъя- 
дя хястялярдя цряк-дамар 
чатышмазлыьы, гараъийяр хяс- 
тялийи вя ендокрин позьун- 
луглар ямяля эялир. Буна эю- 
ря дя хястялярин бядяниндя 
олан артыг дямири орга- 
низмдян хариъ етмяк лазым- 
дыр. 

Сосиал хястялик сайылан та- 
лассемийайа Азярбайъанда 
2005-ъи илдян дювлят сявий- 
йясиндя диггят йетирилир. Щя- 
мин ил, “Щемофилийа вя талас- 
семийа ирси ган хястяликляри- 
ня дцчар олмуш шяхсляря 
дювлят гайьысы щаггында” га- 
нун имзаланмыш вя бунунла 
да дювлят юз цзяриня бир сыра 
вязифяляр        эютцрмцшдцр. 
2006-ъы илдян тясдиглянян 
“Щемофилийа вя талассемийа 
ирси ган хястяликляри цзря 
Дювлят Програмы”на ясасян, 
илк нювбядя щемофилийа вя 
талассемийа хястялярини щя- 
йат тярзинин йахшылашдырылмасы 
вя юмцрляринин узадылмасы 
гаршыйа бир мягсяд кими го- 
йулмушдур. 

Бу програмын ян ваъиб ис- 
тигамяти талассемийалы ушаг- 
ларын доьулмасынын гаршысыны 
алмагдыр. Бу мянада Щей- 
дяр Ялийев Фондунун прези- 
денти, миллят вякили Мещрибан 
ханым Ялийеванын тяшяббцсц 
иля реаллашдырылан “Талассеми- 
йасыз щяйат наминя” лайищя- 
синин ящямиййяти хцсуси вур- 
ьуланмалыдыр. 

Бюйцк талассемийа хястя- 
лийинин мцалиъяси щям хястя 
ушаг, щям дя онун аиля 
цзвляри  цчцн  олдугъа  чятин 
вя язиййятлидир. Бу хястялийин 
мцалиъяси дя чох баща баша 
эялир. Иллик мцалиъя ян азы 10 
мин АБШ доллары тяшкил едир. 
Там мцалиъя алмайан хястя 
ушаглар ися щеч 10 йашына 
чатмадан дцнйасыны дяйишир- 
ляр.  2009-ъу  илдя  мцасир 

аваданлыгларла тяъщиз олун- 
муш Талассемийа Мяркязи- 
нин истифадяйя верилмяси 
Мещрибан ханым Ялийеванын 
Азярбайъан Сящиййясиня ян 
бюйцк тющфяляриндян бири ол- 
ду. Бу мяркязин имканлары 
юлкядя ян мцасир мцалиъя 
методларыны тятбиг етмяйя 
имкан йарадыр вя бу мяркяз 
няинки Азярбайъанда, цму- 
миликдя реэионда ган хястя- 
ликляринин мцалиъя вя профилак- 
тикасында ящямиййятли ирялиля- 
йишя тякан верир. 

Талассемийадан язиййят 
чякян ушагларын тящлцкясиз 
вя кейфиййятли ганла тямин 
олунмасы цчцн кюнцллц до- 
нор хидмятинин инкишаф етдирил- 
мяси дя ваъиб мясялядир. 
Юлкянин биринъи ханымынын 
мцраъиятиндян сонра бу са- 
щядя дя дюнцш йаранды. 
Яэяр 2002-ъи илдя ъями 11 
мин адам ган вермишдися, 
2004-ъц илдя ган донорлары- 
нын сайы 73 миня чатды. Елми- 
Тядгигат Щематолоэийа вя 
Трансфузиолоэийа Институту- 
нун няздиндя фяалиййят эюс- 
тярян Мяркязи Ган Банкы ла- 
зыми аваданлыгларла тяъщиз 
едилди, кейфиййятли ган тяда- 
рцкц цчцн бир сыра тядбирляр 
щяйата кечирилди. Ону да 
гейд едяк ки, бурада топла- 
нан ганын цчдя бир щиссяси 
Талассемийа Мяркязиня 
эюндярилир. 

Гейд етдийимиз кими, та- 
лассемийа хястялийинин гаршы- 
сынын алынмасы цчцн хястя 
ушагларын доьулмамасы 
ясас шяртдир. Индийядяк бу- 
нун цчцн гануни ясас йох 
иди. Доьрудур, Аиля Мяъялля- 
синдя никаща эирмяк истяйян 
ъцтлцклярин никащгабаьы щя- 
ким мцайинясиндян кечмя- 
ляри  барядя  бянд  олса  да, 
бу, кюнцллц характер дашыйыр- 
ды. Милли Мяълис Аиля Мяъялля- 
синя дяйишиклик етдикдян сон- 
ра бу мясяля артыг иъбариляш- 
дирилмишдир. Йяни бундан 
сонра аиля гурмаг истяйян 
ъцтлцкляр мцвафиг йерляря 
щяким мцайинясиндян кеч- 
дикляри барядя арайыш тягдим 
етмялидирляр. Мцайинянин ня- 
тиъяляри ъцтлцкляря айры-айры- 
лыгда билдирилир вя сон гярары 
онлар юзляри верирляр. Йяни он- 
ларын щансы бириндя хястялийин 

ашкар едилмяси ъцтлцклярин 
аиля гурмаг гярарыны дяйиш- 
мяйяъяк. Бу ися Авропа 
стандартларына уйьун шякилдя 
инсан щагларынын горунмасы 
демякдир. Ейни заманда 
ъцтлцкляря ганунвериъиликля 
билярякдян хястялийя йолух- 
дурмаьын да ъинайят олдуьу 
билдирилир. Ъцтлцйцн щяр бирин- 
дя талассемийа ашкар едил- 
дикдя онлара мяслящятляр 
верилир, чыхыш йолу эюстярилир. 

Мямнунлугла дейя биля- 
рям ки, 2015-ъи ил ийунун 1- 
дян етибарян ганунун тятби- 
гиня башланылыб вя индийядяк 
600 ъцтлцк йохламадан ке- 
чиб. Бу ишин мцсбят нятиъяляр 
веряъяйиня инанырам. 

Талассемийанын бирдяфялик 
мцалиъяси дя мцмкцндцр. 
Бу да ган илийинин кючцрцл- 
мяси иля баьлыдыр. Талассеми- 
йа Мяркязиндя индийядяк 14 
няфяря бу ямялиййат тятбиг 
едилиб вя уьурла нятиъяляниб. 
Цмумиййятля, тябабятин еля 
бир сащяси йохдур ки, орада 
гандан истифадя олунмасын. 
Ган тядарцкц стратежи сащя- 
дир, нязяря алсаг ки, биз щям 
дя елан олунмамыш мцщари- 
бя  шяраитиндяйик,  онда  щяр 
бир чаьырыша щазыр олмалыйыг. 
Ганкючцрмянин инкишафында 
донорлуьун ролу бюйцкдцр. 
Ящали арасында маарифляндир- 
мя, тяблиьат иши эцъляндирил- 
мялидир. Бу ишин онлара хейир- 
ли, щям дя саваб бир иш олду- 
ьу изащ олунмалыдыр. 

Щяр ил апрелин 14-ц Цмум- 
дцнйа Донор Эцнц кими 
гейд едилир. Азярбайъанда 
да бу эцн хцсуси гейд олу- 
нур, мцхтялиф идаря вя мцяс- 
сисялярдя ганвермя аксийа- 
лары кечирилир. Бу гярар 2005- 
ъи илдя гябул олунуб вя мцх- 
тялиф шцарлар алтында кечирилир. 
Буилки шцар белядир: “Мяним 
щяйатымы хилас етдийин цчцн 
тяшяккцр едирям!” Юлкямиз- 
дя сон илляр Эянъ Донорларын 
Форумунун кечирилмяси дя 
мцсбят щалдыр. Бир сюзля, ирси 
ган хястяликляри дювлятин диг- 
гятиндядир вя онун гаршысы- 
нын алынмасы истигамятиндя 
бюйцк ишляр эюрцлцр. 
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