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Щцсейн Сейидзадя 1910-ъу ил
октйабрн 19-да Гярби Азярбайъа-
нын Иряван шящяриндя таъир аилясин-
дя дцнйайа эюз ачмышдыр. Ермя-
нилярин дящшятли тязйигляриня мяруз
галан аиля Тифлися, сонра ися Бакы-
йа кючмяйя мяъбур олмушдур.
Трикотаж фабрикиндя фящля ишляйян
Щцсейн гялбиндя йашайан сящня
севэиси иля Бакы ишчи театрына эялир,
щятта кцтляви сящнялярдя епизодик
ролларда чыхыш да едярди. 

...Щцсейнин истедадыны вя щявя-
сини дяйярляндирян театрын рящбяр-
лийи ону кечмиш Ленинградын Дюв-
лят Фящля Эянъляр Театрына тяърц-
бя кечмяйя эюндярир. Ленингра-
дын сянят мцщитиндя кино ону да-
ща чох ъялб едир. Тяърцбя мцд-
дятиндян сонра Бакыйа гайыдан
Сейидзадя талейини щямишялик ола-
раг йени йаранан бу сянят нювц-
ня баьлайыр.

1930-ъу илдя Борис Медведев
вя Иван Фролов ону “Илк комсомол
буруьу” филминдя нефтчи ролуна чя-
кир. Актйор дебцтц она уьур эяти-
рир. Аз сонра Игор Славченконун
“Ялсиз адамлар” филминдя фящля ро-
луну ойнайыр. Лакин эянъ Щцсейни
кинорежиссорлуг даща чох ъялб
едир. Бу истякля Москва цмумитти-
фаг Кинематографийа Институтунун
режиссорлуг факцлтясиня дахил олур.
Лев Кулешовдан, Серэей Ей-
зейнштейндян устад дярсляри алыр.

Бакыйа гайыдан Сейидзадя йа-
радыъылыьы бойу ону изляйяъяк
мцхтялиф чятинликляр, тязйигляр,
конфликтлярля гаршылашыр. И.Гасымов
вя Я.Мяммядханлынын ссенариси
ясасында чякилишляриня башладыьы
“Айна” филми рящбярлик тяряфиндян
дайандырылыр. 1942-ъи илдя “Ай-
на”нын материалларындан истифадя
едяряк “Совгат” филмини чякир.
Филмдя о, милли актйорларын чякилиши-
ня хцсуси диггят верир. Лейла Бя-
дирбяйли, Ялясэяр Ялякбяров, Рза
Дараблы, Мющсцн Сянани, Мир-
мащмуд Казымовски кими актйор-
лар “Совгат”да рол алырлар.

Гысаметражлы “Совгат” филмин-
дян сонра Щцсейн Сейидзадя илк
тамметражлы филмин дебцтцнц 14 ил
эюзлямяли олур. “Ленфилм”, “Мос-
филм”, Москвадакы Горки адына ки-
ностудийаларда тяърцбя кечир, ре-
жиссор ассистенти, икинъи режиссор ки-
ми фяалиййят эюстярир. Бу иллярдя
дюврцнцн ян эюркямли режиссорлары
Михаил Илич Роммун вя Михаил Еди-
шерович Чиаурелинин йанында ишля-
йир. Всеволод Илларионович Пудов-
кинин вя Дмитри Иванович Василйе-
вин “Жуковски” филминдя сянят тяъ-
рцбяси кечир. Щцсейнин йцксяк
пешякарлыьы устадларын нязяриндян
йайынмыр. Филмин истещсалы баша
чатандан сонра онлар “Мосфилм”
киностудийасынын директоруна титр-
лярдя эянъ режиссорун да адынын
верилмяси цчцн йазылы шякилдя мц-
раъият едирляр.

Щ.Сейидзадя Цзейир Щаъыбяйли-
нин бядии образыны екрана эятир-
мяк арзусу иля йашайыр. Бакыйа
гайыдандан сонра 23 ийун 1949-
ъу ил тарихиндя Азярбайъанын кино
рящбярлийиня Цзейир Щаъыбяйли
щаггында филм чякмяк арзусуну
билдирир. Лакин щансыса мараглара
сюйкянян рящбярлик онун мцраъи-
ятиня етинасыз йанашыр. 

Москва тящсилли 39 йашлы киноре-
жиссор бядии филмляр цзря биринъи ка-
тегорийалы икинъи режиссор штатында
чырпыныр. ССРИ Халг артисти, цч дяфя
Сталин мцкафаты лауреаты, кинорежис-
сор Всеволод Пудовкин “Бакы-
филм”ин директору Н.Вязирова 8 ап-
рел 1950-ъи ил тарихли мяктубунда
Сейидзадянин даща йцксяк кате-
горийайа лайиг олдуьуну билдирир.
23 март 1953-ъц ил тарихли мякту-
бунда ися Щцсейн Сейидзадяни
архаландыьы баъарыглы шаэирдлярин-
дян бири кими сяъиййяляндирир. Вя
она мцстягил гурулуш етибар ет-
мяк щаггында гянаятини билдирир.
Беш дяфя Сталин мцкафаты лауреаты,
ССРИ Халг артисти Михаил Ромм,
ССРИ Халг артисти, ики дяфя Сталин
мцкафаты лауреаты, кинорежиссор
Григори Васелйевич Александров
да эянъ азярбайъанлы режиссора
мцстягил гурулуш вермяк барядя
рящбярлийя мяктуб йазырлар. 

Кино рящбярлийи Сейидзадяйя
бу мцраъиятлярдян сонра “Доьма
халгыма” сянядли филмини щяваля
едир. Сейидзадя бу филмин ющдя-
синдян лайигинъя эялир. Милли кино-
музун тарихиндя илк рянэли сянядли
филм дя беля чякилир. 

Нящайят, 1956-ъы илдя Щцсейн
Сейидзадя Азярбайъан киносун-
да илк рянэли филм олан “О олмасын,
бу олсун” мусигили комедийасынын
чякилишляриня башлайыр. Щамы Мя-
шяди Ибад ролунун классик ифачысы
Мирзя Аьа Ялийевин бу рола чякиля-
ъийини эюзляйир. Лакин Щцсейн Се-
йидзадя Ялиаьа Аьайевин нами-
зядлийи цзяриндя дайаныр. Режиссо-
рун сечими ъидди мцбащисялярля
гаршыланыр. 

Ялиаьа Аьайевин ролун ющдя-
синдян йетяринъя эяля билмяйяъя-
йи барядя бядии шурада фикирляр
сяслянир. Щцсейн Сейидзадя юзц-
нямяхсус инадла бядии шурада
Ялиаьа Аьайевин тясдигиня наил
олур. Бядии шурада режиссорун
щамбал ролуна Ящмяд Ящмядо-
ву чякмяк тяклифи дя разылыгла гар-
шыланмыр. Лакин Щцсейн Сейидза-
дя мювгейиндя дайаныр, фикриндян
дюнмцр. 

Щцсейн Сейидзадянин киноре-
жиссор сяняткарлыьы ифадяли актйор
ойунунда, биткин сящнялярдя, му-
сигили комедийа жанрына йцксяк
пешякар кими вагиф олмасында
юзцнц айдын эюстярир. О, мяща-
рятля Ц.Щаъыбяйлинин дяст-хяттини,
ясярин цмуми рущуну вя няфясини
горуйур. Режиссорун ядяби мян-
бяйя дцзэцн мцнасибяти филмин
екран щяйатында да юз сюзцнц
дейир. 

Милли киномузун Гызыл фондуна
дахил олан щямин филм илк екран ба-
хышларында кяскин тянгидля гаршыла-
ныр. Нцфузлу рящбяр шяхслярдян би-
ринин эюзц бутафор эцлдя албалы
аьачынын йарпаьы олдуьуну алыр...
Вя кинорежиссору диггятсизликдя
эцнащландырыр. Йухарыдан эялян
мцнасибятин ифадяси кими мятбу-
атда кяскин, гярязли тянгидляр
дяръ олунур. 

“Мцвяффягиййятсиз филм” (Т.Ка-
зымов) адлы рессензийадан сятир-
ляр: “Щяр шейдян яввял филмдя Мя-
шяди Ибадын образы йохдур. Бу ро-
лу ифа едян артист Аьайев эюзял
йумора малик баъарыглы актйордур,
анъаг о бу филмдя гяти Мяшяди
Ибад дейил. Бу щал бир даща эюстя-
рир ки, филмин режиссору Сейидзадя
филмин тямялини дцзэцн гоймайыб.
Буна эюря дя Мяшяди Ибад завал-
лы, тапдаланмыш вя Рцстям бяйин
нювбяти фырылдагчылыьынын гурбаны ки-
ми алыныб”.

Башга бир ряйдяки тянгиди
гейдлярдян: “Тяяъъцблц бурасыдыр
ки, етираз доьуран йерсиз ялавяля-
рин щеч бири студийанын бядии сове-
ти, щямчинин республиканын Мядя-
ниййят Назирлийи тяряфиндян гябул
едилмиш ядяби ссенаридя йохдур.
Бу ямялиййат режиссор ссенарисин-
дя апарылмышдыр... Кинокомедийа-
да олмайан, сонра ялавя едилмиш
примитив ящвалатлар—базарда го-
чуларын давасы, Рцстям бяйин
евиндя гонагларын галмагалы, ща-
мамда верилян чиркин натуралист
сящняляр вя и.а. кимя лазым иди?
Бу ящвалатлар филмдя о гядяр щай-
кцйля верилмишдир ки, комедийанын
ясасыны тяшкил едян иътимаи мотив-
ляр кюлэядя галыр...” (А.Заманов).

Тянгиди ресензийаларын ейни
эцндя—9 декабр 1956-ъы ил тари-
хиндя дяръи филмя щцъумларын
планлы тяшкилини бир даща эюстярир.

Йахшы дейибляр ки, сянят ясяри-
нин ян бюйцк щакими замандыр.
Кечмиш “Совекспортфилм” Цму-
миттифаг Бирлийинин сядри А.Давыдов
Азярбайъан Кинематогтрафчылар
Иттифагынын биринъи катиби Щ.Сейид-
бяйлийя йаздыьы 7 декабр 1970-ъи
ил тарихли мяктубунда билдирирди ки,
“О олмасын, бу олсун” 40 юлкяйя,
о ъцмлядян Ирана, Ирага, Сурийа-
йа, Яфганыстана, Тцкийяйя, Инэил-
тяряйя, Пакистана, Йапонийайа,
Италийайа, Франсайа сатылыб. Мяк-
тубда щямчинин эюстярилир ки, “О
олмасын, бу олсун” Иранда бюйцк
уьурла нцмайиш олунур. 

“Совекспортфилм”ин Ирандакы нц-
майяндяси В.С.Копиня эюря, сон
иллярдя щеч бир хариъи вя йерли филм
беля мцвяффягиййят газанмайыб.
Бу филмя бахмаг цчцн ятраф
кяндлярдян вя гясябялярдян аиля-
ляр ахын-ахын эялир. Филмин нцмайи-
ши тамашачы алгышлары иля дяфялярля
дайандырылыр. Инди дя Тябризин кц-
чяляриндя филмин мащныларыны оху-
йурлар. 28 эцндя Тябризин ики кино-
театрында филмя 94.334 тамашачы
бахыб.

“О олмасын, бу олсун” филмин-
дян сонра кинорежиссор бу жанрда
йени бир филмин верилмясини цмидля
эюзляйир. 1959-ъу илдя киностуди-
йанын рящбярлийи она Сабит Рящ-
манын тарихи мювзуда гялямя ал-
дыьы “Короьлу” филминин ссенарисини
тяклиф едир. Филм Азярбайъанда со-
вет щакимиййятинин гурулмасынын
40-ъы илдюнцмцня щяср олунмуш-
дур.

Артыг “Короьлу” филминин щазырлыг
мярщялясиндя нювбяти чятинликлярля
цзляшян Сейидзадя 2 декабр
1958-ъи ил тарихиндя киностудийанын
директоруна йазылы мцраъият етмяк
мяъбуриййятиндя галыр. Директора
операторун, еляъя дя гримчи-ряс-
самын олмадыьыны, гурулушчу ряс-
самын ися башга филмдя ишлядийини
билдирир. 

Баш ролун ифачысы Я.Мяммядо-
вун актйор ойуну Сейидзадяни
ганре етмир. 26 август 1959-ъу ил
тарихли мцраъиятиндя режиссор рящ-
бярлийя Короьлу ролуна Ялясэяр
Ялякбярову чякмяк арзусуну
билдирир. Лакин йеня дя мцраъиятля-
ри нятиъясиз галыр.

Бязи сящняляр истисна олмагла,
цмумиликдя, Сейидзадянин пешя-
кар дяст-хятти филмдя эюрцнмцр.
Режиссорун кечирдийи дахили сарсын-
тылар, “Короьлу” филминин чякилишля-
риндя гаршылашдыьы нювбяти эюзля-
нилмяз щадисяляр филмин екран щял-
линдя, бядии сявиййясиндя юз тясири-
ни эюстярир.

1965-ъи илдя режиссорун тарихи-ин-
гилаби мювзуда лентя алдыьы “Йе-
нилмяз баталйон” Цмумиттифаг ек-
ранында уьурла нцмайиш олунур.
Совет киношцнаслары филмин режиссор
ишини, ифадяли актйор ойунуну, цслу-
би хцсусиййятлярини йцксяк дяйяр-
ляндирирляр. Мювзуда орижинал ся-
няткар мцнасибяти, монтаж прин-
сипляри, дцшцнцлмцш мизанлар як-
сяр мягалялярдя дцзэцн тящлилини
тапмышдыр.

Щцсейн Сейидзадянин киносту-
дийанын рящбярлийиня 23 сентйабр
1964-ъц ил тарихли мцраъиятиндя То-
фиг Щцсейновун гящряманлыьы ба-
рядя филм чякмяк арзусунда ол-
дуьуну билдирир. Алла Ахундова иля
бирэя йаздыьы “Вар олун, гызлар”
ядяби ссенарисини “Азярбайъан-
филм” киностудийасынын коллеэийасы
17 апрел 1971-ъи ил тарихиндя кичик
дцзялишлярля гябул едир.

1972-ъи илдя ися ссенаринин тале-
йи эюзлянилмяз финалла битир. Дяниз-
дя боьулан гызлары щяйаты бащасы-
на хилас едян Тофиг Щцсейновун
шцъаятиндян бящс едян ясяря ша-
ир Новруз Эянъяли мцяллифлик иддиа-
сыны билдирир. О, Щцсейн Сейидзадя
иля Алла Ахундованы плаэиатда итти-
щам едяряк мящкямяйя верир.
Узун мящкямя просесляриндян
сонра Новруз Эянъяли ясярин мц-
яллифлик щцгугуну газаныр. 

Йарадыъылыьында милли мотивляря
эениш йер верян Щцсейн Сейидза-
дя 1969-ъу илдя Исмайыл Шыхлынын
ейниадлы романы ясасында йаздыьы
“Дяли Кцр” ссенарисини екранлашды-
рыр. Совет режиминин гадаьаларына
бахмайараг, “Дяли Кцр”дя дя ре-
жиссор милли мотивляря хцсуси юням
верир. Милли хцсусиййятляр, етногра-
фик адят вя яняняляр юн плана чя-
килир. Халгымызын ян язиз байрамы
олан Новруз парлаг яксини тапыр. 

Филмдяки милли мотивляр ССРИ-
нин Дювлят Кинематографийа Ко-
митясинин коллеэийасында наразы-
лыгла гаршыланыр. Филм бюйцк ихтисар-
лардан сонра екрана вясигя алыр.
Бахыш заманы чаризмин ишьалчылыг
сийасятини якс етдирян финал сящня-
си тамамиля чыхарылыр. Хошбяхтлик-
дян саламат галан щямин щисся
Вятянимизин мцстягиллийи илляриндя
филмя йенидян бярпа едилир. 

1970-ъи илдя анадан олмасынын
60 иллийи мцнасибятиля Щцсейн Се-
йидзадя Русийа, Белорусийа, Лат-
вийа, Эцръцстан кинематогтафчы-
ларындан тябрик телеграмлары алыр.
Режиссорун эцръц щямкарларынын
телеграмындан...

“Щюрмятли Щцсейн Сейидзадя!
Эцръцстан кинематографчыларынын
идаря щейятинин катиблийи Сизи ана-
дан олмаьынызын 60 иллийи, йарадыъы-
лыьынызын 40 иллийи мцнасибятиля ся-
мими гялбдян тябрик едир! 

Сизин Азярбайъан кино сяняти-
нин инкишафындакы хидмятляриниз со-
вет тамашачыларына йахшы мялум-
дур. “Совгат”, “Одлар дийары”,
“Доьма халга”, “О олмасын, бу
олсун”, “Короьлу”, “Йенилмяз ба-
талйон”, “Дяли Кцр” тякъя совет та-
машачылары арасында дейил, щямчи-
нин юлкямизин щцдудларындан кя-
нарда да бюйцк уьур газаныб.
Ъан саьлыьы, хошбяхтлик, йарадыъы-

лыг уьурлары арзулайырыг! 
Сянин достларын Резо Чхеидзе,

Сико Долидзе, Эеорэиг Асатиани,
Лана Гогоберидзе, Елдар Шенэе-
лайа”.

Щямин ил Щцсейн Сейидзадя
Ямякдар Инъясянят Хадими фяхри
адына лайиг эюрцлцр.

1973-ъц илдя режиссор “Гатыр
Мяммяд” филминин чякилишляриня
башлайыр. Лакин Сейидзадянин ся-
няткар талейини изляйян щадисяляр
бу филмдян дя йан кечмир. О,
москвалы кинодраматургларын йаз-
дыглары ссенаридя гящряманларын
вя щадисялярин ъидди тящрифиля барыш-
мыр. 31 октйабр 1971-ъи илдя кеч-
миш ССРИ Дювлят Кинематографийа
Комитясиня эюндярдийи телеграм-
дан...

“Эянъябасарлы гисасчы” ссена-
рисинин бядии сявиййяси чох ашаьы-
дыр. Ссенаридя драматуржи гцсурлар
кифайят гядярдир. Гящряманларын,
персонажларын милли характери йох-
дур. Эюстярилян бу кими гцсурлара
эюря зяиф филм алынаъаг. Студийа
икинъи дяфя бу ссенарини тясдигини-
зя тягдим едир. Эяляъяк филм цчцн
гурулушчу режиссор кими шяхси мя-
сулиййят дашыдыьымы нязяря алыб
ссенаринин сон тясдиг мярщяля-
синдя мяни Москвайа чаьырмаьы-
нызы хащиш едирям.

Гурулушчу режиссор Сейидзадя”.
Сейидзадянин гялямиля ссена-

ридя эцълянян милли вятянпярвярлик
дуйьулары овахткы ССРИ Дювлят Ки-
нематографийа Комитясинин Колле-
эийасыны наращат едир. Онлар филмин
чякилишляринин дайандырылмасыны тя-
ляб едирляр. Доьма халгына, тарихи-
ня црякдян баьлы олан Сейидзадя
ССРИ Дювлят Кинематографийа Ко-
митясиндян нювбяти аьыр зярбяни
алыр. Мяркязин ямриня ясасян
“Эянъябасарлы гисасчы”нын 80 фаи-
зинин чякилмясиня бахмайараг,
Сейидзадя филмин чякилишляриндян
кянарлашдырылыр. О, баш верян бу
ганунсузлуг щаггында 18 йанвар
1974-ъц илдя Москвайа нювбяти
дяфя мцраъият ется дя, щяр шей
нятиъясиз галыр...

Азярбайъан Дювлят Кинематиг-
рафийа Комитяси сядринин ССРИ
Дювлят Кинематографийа комитяси-
нин рящбярлийиня йаздыьы 18 ийун
1975-ъи ил тарихли мяктубда “Дярвиш
Париси партладыр” филмини Сейидза-
дянин чякяъяйи билдирилир. Мяктуб-
да рящбярлик Сейидзадяни тяърц-
бяли, пешякар режиссор кими тягдим
едир. Ссенаринин йазылышында онун
сяняткар ямяйини хцсуси вурьула-
йыр. 

Щ.Сейидзадя бу дяфя дя
Москвадан нювбяти аьыр зярбя
алыр. ССРИ Дювлят Кинематографи-
йа комитясинин сядр мцавини
Б.В.Павленок Азярбайъан Дювлят
Кинематографийа комитясинин сяд-
ри М.Гурбанова йаздыьы 24 ийун
1975-ъи ил тарихли мяктубунда билди-
рир ки, “Эянъябасарлы гисасчы”да
Сейидзадянин иши гейри-гянаят-
бяхш олдуьуна эюря, “Дярвиш Па-
риси партладыр” филмини она щяваля
етмяк олмаз...

Беляликля, “Дяли Кцр”дян сонра
9 ил ишсиз галан, филм чякмяйян
Сейидзадя, нящайят, 1978-ъи илдя
Я.Ибращимовун вя М. Малейева-
нын Мяъид Шамхаловун “Гайына-
на” ясяри ясасында йаздыглары ей-
ниадлы ссенарийя гурулуш верир.
Ясярин екран варианты Щцсейн Се-
йидзадянин режиссор шярщиндя йени
ифадя бойалары иля диггяти чякир.
Филм бядии екран мязиййятляриля
эениш тамашачы кцтлясинин бюйцк
ряьбятини газаныр.

Щцсейн Сейидзадянин режиссу-
расыны габарыг сяъиййяляндирян
миллилик комедийа жанрынын естетика-
сында юзцнцн бядии екран щяллини
тапыр. Мцхтялиф филмлярдя ясасян
епизодик ролларда чякилян Нясибя
Зейналова сящнядян севилдийи,
Щцсейн Сейидзадянин гурулушун-
да филмдя йаратдыьы Ъяннят образы
иля йарадыъылыьынын йени екран зир-
вясиня имза атыр. 

Екран уьурунда мараглы
актйор ансамблынын да хцсуси йе-
ри вар. Филмдя Илщам Намиг Ка-
мал, Инаря Гулийева, Таниля Ящ-
мярова, Фуад Поладов, Сяфуря
Ибращимова, Тялят Рящманов
йаддагалан образлар йарадырлар.
Тофиг Гулийевин шян, ойнаг мащ-
нылары филмин ясас сцжет хяттини цзви
сурятдя тамамлайыр. 

О вахт “Гайынана”ны тябяс-
сцмля, эцлцшля сейр едянляр Щц-
сейн Сейидзадянин сонунъу фил-
миня бахдыгларыны аьылларына беля
эятиря билмяздиляр. Мяналы сянят
эцлцшц иля бюйцк екрана эялян ре-
жиссор юзцнямяхсус эцлцш иля дя
тамашачылардан айрылды. 

Хан гызы Хуршид бану Натяван
щаггында екран ясяри йаратмаг
режиссору щяйаты бойу дцшцндц-
рцрдц. Бу филм ян бюйцк сянят ар-
зуларындан бири кими сяняткар гял-
биндя ябяди галды... 

ÙÀÒßÌ ßÑÝßÐÎÂ,
ðåæèññîð. 
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ХАЛГЫН СЕВИМЛИ РЕЖИССОРУ
Мусигили комедийа жанрындакы дебцтц иля кино сяняти дцнйасы-

на режиссор имзасыны атды. Филм, заманында ъидди тянгидляря мя-
руз галса да, бу эцня гядяр бюйцк тамашачы севэисиндян щеч
яскилмяди. Вя филм тякъя режиссорун, ссенари мцяллифинин дейил,
Азярбайъан филминин шащ ясярляриндян бири кими кино тарихимизя
дцшдц.

О, щеч кимя бянзямяди. Даща доьрусу, бянзямяк истямяди.
Щцсейн Сейидзадя кими йашады. Мяьрур, вцгарлы...

Йай фясли артыг архада галыб. Инди
пайыздыр. Доьрудур, щяля дя йайын
исти няфяси дуйулур, анъаг бир аз-
дан щавалар сойуйаъаг, кцлякли-
йаьышлы эцнляр башлайаъаг. Пайыз
щям дя юзц иля гайьылар эятирир. Бе-
ля ки, щаванын кяскин дяйишмяси,
исти щава кцтлясинин сойуг щава
кцтляси иля явяз олунмасы бязи йо-
лухуъу хястяликлярин баш галдырма-
сына вя йайылмасына шяраит йарадыр.
Бяс бу хястяликлярдян неъя горун-
маг олар? Йолухуъу хястяликлярин
йайылмамасы цчцн ня етмяк ла-
зымдыр?

Биз бу вя йа диэяр суаллара
Азярбайъан Республикасы Сящиййя
Назирлийинин В.Ахундов адына Милли
Елми-Тядгигат Тибби Профилактика
Институтунун директор мцавини, тибб
елмляри доктору, профессор Щяги-
гят Гядирова иля сющбятимиздя
ъаваб ахтармаьа чалышмышыг.

Йолухуъу хястяликляр, онларын
йайылма йолларындан данышаркян
Щягигят ханым гейд етди ки, йолу-
хуъу хястяликляр эениш бир анлайыш-
дыр вя эениш спектрли хястяликляри
юзцндя ъямляшдирир. Щям тюрятдийи
микроблара вя йайылма йолларына,
щям эедишиня, фясадларына вя тящ-
лцкясиня эюря мцхтялифдир. 

Бунлардан бязиляри бцтцн бяшя-
риййят цчцн актуал олан проблем-
лярдир. Мясялян, вахташыры мцхтялиф
юлкялярдя епидемийа шяклиндя йа-
йылан, минлярля инсанларын юлцмцня
сябяб олан грип хястялийи вирусо-
логларын вя щякимлярин даими диггят
мяркязиндядир. Тарихдя грип пан-
демийалары да дяфялярля олуб, хяс-
тялик бцтцн гитяляря йайылыб, мил-
йардларла инсаны ящатя едиб, мил-
йонларла инсаны тяляф едиб. Кяскин
респиратор инфексийасы олан грип ща-
ва-дамъы йолу иля, йяни данышыг, ас-
гырма вя юскцрмя заманы ютцрцлцр
вя буна эюря бюйцк сцрятля йайылыр.
Бу ъцр инфексийанын гаршысыны ящали-
ни пейвянд етмякля алмаг оларды,
лакин грип вирусунун гейри-ади дя-
йишкянлийи инфексийайа там нязарят
етмяйя имкан вермир. Мясялян,
1995-1996-ъы иллярдя “гуш грипи”
пандемийасыны тюрядян вирус о за-
ман мялум олан грип вирусларын-
дан хейли фярглянирди вя мювъуд
олан ваксинляр хястялийин йайылма-
сынын гаршысыны ала билмяди. 

Ейни кцтлявилийи иля тарихя йазылан
чичяк хястялийинин гаршысы, грипдян
фяргли олараг, пейвяндлярля алынды
вя кечян ясрин 80-ъи илляриндя Йер
кцрясиндя тябии чичяк хястялийи ляьв
едилди. Пейвянд нятиъясиндя гызыл-
ъа, паротит, мяхмяряк, дифтерийа вя
башга хястяликлярин йайылма сявий-
йяси гат-гат азалмыш, бязи юлкяляр-
дя ися тамамиля йох олмушдур. 

Грип ися инкишаф етмякдя давам
едир вя пайызын эялмяси иля пробле-
мин актуаллыьы йцксялир. Бу заман
щяр бир инсан хястяликдян индивиду-
ал олараг горунмалыдыр. Илк нювбя-
дя мювъуд олан ваксинлярля пей-
вянд едилмяли, эиэийеник гайдалара
ямял етмяли, маска эейинмяли вя
организмин мцгавимятини артырма-

лы, хястяляндикдя ися мцтляг йатаг-
да йатмалы вя щякимя мцраъият ет-
мялидир. 

Сон цч илдя йени бир тящлцкяли
респиратор инфексийа Цмумдцнйа
Сящиййя Тяшкилатынын мцтяхяссис-
ляринин вя бир сыра юлкялярин сящиййя
ишчиляринин щяйяъанына сябяб ол-
мушдур. Бу, илк дяфя 2012-ъи илдя
Сяудиййя Ярябистанында гейд еди-
лян, ъоронавурусларла тюрядилян, тя-
няффцс органларынын зядялянмяси
вя йцксяк юлум фаизи иля сяъиййяля-
нян МЕРС (Йахын Сярг Респира-
тор Синдрому) хястялийидир. Хош-
бяхтликдян юлкямизя бу хястялик,
щяля ки, эялиб чыхмайыб. 

Йолухуъу хястяликлярин диэяр
тящлцкялиси олан вя бцтцн юлкялярдя
йайылан вируслу щепатитляр (хцсусян
Б вя Ъ щепатитляри) вя ГИЧС-дир ки,
бу эцн бу инфексийалар бцтцн дцн-
йанын мараьындадыр. Цмумдцнйа
Сящиййя Тяшкилатынын (цСТ) мялу-
матына эюря, 2015-ъи илин яввялиня
240 милйон инсан Б щепатити, 150
милйон инсан Ъ щепатити, 35 милйон
инсан ися ГИЧС-и тюрядян инсанын
иммунчатышмазлыьы вирусуна йо-
лухмушдур. 

Йолухма йоллары ейни олан бу ин-
фексийалар хястя инсанын ганы вя ди-
эяр биоложи маддяляри иля тямасда
олдугда ютцрцлцр. Яэяр донор ганы
йохланылмайыбса, бу, ган кючцрцл-
мя заманы баш веря биляр. Лакин
инкишаф етмиш юлкялярдя, о ъцмля-
дян Азярбайъанда, ган хидмяти
мцяссисяляриндя тядарцк едилян
донор ганы мцтляг олараг щямин
инфексийаларын олуб-олмамасы бахы-
мындан йохланылыр ки, бу да ган кю-
чцрцлмя иля йолухма щадисяляринин
сайыны, демяк олар ки, сыфыра салмыш-
дыр. 

Лакин бу инфексийаларын епидеми-
оложи тящлцкялилийи ондан ибарятдир ки,
йолухма цчцн ганын ъцзи, щятта
эюзля эюрцнмяйян мигдары да ки-
файятдир. Бу, инсанын диэяр биоложи
маддяляриня дя аиддир. Она эюря,
мцхтялиф тибби (ийня вурма, ъярращи
ямялиййатлар, стоматоложи, эинеко-
ложи, ларинголожи, косметоложи просе-
дурлар, ендоскопийа вя с.) вя мя-
ишят (маникцр, педикцр, гулаг деш-
мя, цз гырхма, татуаж вя с.) просе-
дурлар заманы тибби лявазимат дцз-
эцн стерилизя олунмадан тякрар ис-
тифадя едился, саьлам инсан щямин
алятдя галан ган вя биоложи маддя
галыглары иля йолуха биляр. Мящз бу-
на эюря дя истяр тиббдя, истяр мяи-
шятдя истифадя олунан лявазиматлар
вя алятляр хцсуси ъищазларда йцк-
сяк температур шяраитиндя вя йа
хцсуси цсулларла стерилизя олунмалы-
дыр. Еля бу сябябдян дя щепатит Б,
Ъ вя инсанын иммунчатышмазлыьы
вирусларына йолуханларын яксяриййя-
тини гейри-стерил ийня вя шприслярдян
истифадя едян наркоманлар тяшкил
едир. Онларын арасында бу хястялик-
лярин йайылмасыны азалтмаг цчцн
хцсуси програмлар щяйата кечирилир,
пулсуз стерил шприсляр пайланыр,
шприс иля йеридилян наркотикляр гейри-
инйексион наркотиклярля явяз олу-
нур.

Бу хястяликляр ъинси йолла да ке-
чир вя ян чох эянъляр арасында тя-
садцф едилир. Ону да гейд етмяк
лазымдыр ки, бу вируслар, хцсусян
инсанын иммунчатышмазлыьы вирусу
(Б щепатити вирусуна, хцсусян дя Ъ
щепатити вирусуна бу, даща аз хас-
дыр) щамиля анадан ушаьа ютцрцля
биляр. Лакин хястялик вахтында ашкар
олунса вя мцвафиг мцалиъя апарыл-
са, инфексийанын анадан ушаьа
кечмясинин гаршысыны алмаг мцм-
кцндцр. Одур ки, ящали арасында,
хцсусян дя эянълярля маарифлян-
дирмя иши эцъляндирилмялидир. Сящий-
йя Назирлийинин табелийиндя олан бир
нечя мцяссися, о ъцмлядян бизим
Институт бу истигамятдя мягсяд-
йюнлц шякилдя фяалиййят эюстярир.
Сяййар щяким бригадалары вахташыры

реэионларда олур, ящали вя щякимляр
цчцн тренингляр кечирирляр. Бу тяд-
бир 28 ийул - Щепатитля мцбаризя эц-
нц, 1 декабр - ГИЧС-ля мцбаризя
эцнц яряфясиндя даща мцтяшяккил
характер алыр. 

Инфексийаларын башга йайылма
йоллары да мювъуддур. Мясялян,
фекал-орал адланан йол иля ясасян
баьырсаг инфексийалары йайылыр. Бу
заман инсан хястялийя микробларла
чирклянмиш су, гида, йахуд чиркли ял-
ляр васитясиля йолухур. Щямин мик-
роблары милчякляр дя ятрафа йайыр.
Дизентерийа, гарын йаталаьы, колиен-
терит, вяба, полиомиелит, А вя Е ще-
патитляри вя с. бу йолла йайылан хяс-
тяликлярдир. Бу хястяликляр ясасян
санитар нормалара риайят олунма-
йан, щяйат сявиййяси ашаьы олан юл-
кялярдя даща эениш йайылыб. Инкишаф
етмиш юлкялярдя аз тясадцф едилир.

Инфексийалар арасында трансмис-
сив, йяни щяшяратларла йайылан хяс-
тяликляр дя вар. Бунлара мисал кими
аьъаганадларла йайылан малйари-
йаны, мыьмыьалар иля йайылан
лейшманиозу, эянялярля йайылан
эяня енъефалитини вя башгаларыны
эюстярмяк олар. Щямин хястяликля-
рин, хцсусян малйарийанын йайыл-
масынын гаршысыны алмаг цчцн, илк
нювбядя кечириъиляри мящв етмяк
лазым эялир. 

Мювсцмля ялагядар артан хяс-
тяликлярдян данышаркян Щягигят
Гядирова беля деди: “Мювсцмля
баьлы хястяликляр чохдур. Бунлар-
дан бязиляри, мясялян, баьырсаг
инфексийалары даща чох йай мювсц-
мцндя, бязиляри ися яксиня, пайыз-
гыш мювсцмцндя олур.

Щаванын сойумасы иля ялагядар
артан хястяликлярдян, илк нювбядя
кяскин респиратор, йяни тяняффцс
йолларынын хястяликлярины эюстярмяк
лазымдыр. Мясялян, ринит, ларинэит, фа-
ринэит, анэина, бронхит, аь ъийярля-
рин илтищабы... вя с. кими хястяликляр
мящз пайыз-гыш мювсцмцндя ар-
тыр. Бунлары тюрядян микроблар чох-
дур. Мясялян, стафилококлар, стреп-
тококлар, аденовирус, риновирус,
коронавирус вя с. кими йцзлярля ви-
рус вя бактерийалар вар ки, эцняш
шцаларынын азалмасы, температурун
ашаьы дцшмяси вя мцвафиг олараг
селикли гишаларын кечириъилик габилий-
йятинин артмасы, цмумиййятля, ор-
ганизмин мцгавимятинин азалмасы
иля ялагядар онлар активляшир вя
хястяликляр тюрядирляр. Бязян йара-
нан шяраит епидемийалара йол ачыр.
Ян чох епидемийа шяклиндя грип ви-
русу, парагрип вируслары вя адено-
вируслар йайылыр.

Бяс бу хястяликлярдян неъя го-
рунмаг олар? Илк нювбядя темпе-
ратур режими сахламаг, мювсцмя
уйьун эейинмяк лазымдыр. Грипя
гаршы щазырда мювъуд олан ваксин-
лярля пейвянд олунмаг мяслящят-
дир. Бурада дцзэцн гидаланма да
ясас шяртдир. Тябии, витаминли гида
мящсулларына цстцнлцк верилмялидир.
Гатгысы чох олан, сцни гидалардан
гачмаг лазымдыр. 

Епидемийа баш вердикдя щям
хястялийя йолуханлар, щям дя саь-
лам инсанлар бир чох шяртляря ямял
етмялидирляр. Хястя щюкмян йатаг-
да олмалы, щякими евя чаьырмалы,
муялиъя олунмалыдыр. Саьлам ин-
сан хястялийя йолухмамаг цчцн
мцмкцн гядяр горуйуъу тядбирляр
эюрмялидир: маска эейинмяли, пей-
вянд олунмалы, мцгавимятини артыр-
малыдыр. Йалныз беля олдугда хяс-
тялик сиздян йан кечя биляр.”

Бяли, щяр бир инсан саьламлыьынын
гейдиня галмалы, тякъя мювсцми
характерли, йолухуъу хястяликлярдян
дейил, бцтцн хястяликлярдян юзцнц
горумаьа чалышмалыдыр. Щяким
мяслящятиня гулаг асмаг, она ри-
айят етмяк саьлам йашамаьымызы
тямин едир.

Çöìðöä ÃÓÐÁÀÍÃIÇI,
“Ðåñïóáëèêà”.
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2015-ъи ил нойабрын 1-дя кечири-
ляъяк нювбяти Парламент сечкиля-
риня бцтцн хариъи юлкяляр юз диггя-
тини йюнялтмишдир. Чцнки мцстягил
юлкянин сычрайышлы инкишафы вя йцк-
сялиши бир дюврцндя, бу сясвермя
республиканын тарихиндя бюйцк си-
йаси бир щадися кими узун мцддят
йаддашларда галаъагдыр. Демок-
ратик ъямиййятин инкишафынын ясас

эюстяриъиляриндян бири дя мящз
Парламент сечкиляридир. Цмумилик-
дя юлкядя сечкилярин уьурла эеди-
ши, сечки даиря вя мянтягяляринин
щазырлыьындан чох асылыдыр. Эянъя-
дя бцтцн мянтягялярдя азад вя
демократик сечкилярин кечирилмяси
цчцн ъидди щазырлыг эетмякдядир.
Эянъя шящяри 38 сайлы Низами
икинъи (Эянъя) сечки даирясинин 14
сайлы сечки мянтягясиндя олдуг.
Узун мцддят бу мянтягянин
сядри олан Илгар Рящимовдан сеч-
кинин щазырлыьы щагда мялумат
вермяйини хащиш етдик. О, юлкями-
зин щяйатында мцщцм щадисяляр-
дян олан Парламент сечкиляринин
кечирилмясиндя мянтягялярин сеч-
кийя чох ъидди щазырлыьын эедишин-
дян данышараг гейд етди ки, сечи-
ъилярин нормал шяраитдя юз ирадя-
лярини ифадя етмяляри, истядикляри
намизядляря шяффаф шяраитдя юз
сяслярини вермяляри цчцн щяр ъцр
шяраит йарадылмышдыр. Сечиъилярин
шяхсиййят вясигяси иля тямин олун-
масы диггятдя сахланылмыш вя бир-

баша йашайыш мянтягяляриндя
шяхсиййят вясигяляри тягдим олун-
мушдур. Мянтягя цзря 1386 ня-
фяр сяс веряъякдир. Илк дяфя сяс
веряъяк эянълярля маарифляндир-
мя ишляри апарылыр, сечкидя онларын
щцгуг вя вязифяляри айдынлашдыры-
лыр. Сечкийя эяля билмяйян сечиъи-
ляр цчцн “дашынан гутулар” тяшкил
едилмиш, цнванлар дягигляшдири-
мишдир. Мцшащидячилярин нормал
ишлямяси цчцн мювъуд бцтцн шя-
раит йарадылмыш, техники-тяминат
мясяляляринин щяллиня хцсуси фикир
верилмишдир. Мянтягядя тяблиьат
лювщяляри мцвафиг йерлярдя гураш-
дырылмышдыр. Намизядлярин сечиъи-
лярля ачыг вя гапалы шяраитдя эю-
рцшляри вя тяшвигат материаллары
цчцн йерляр мцяййянляшдирилмиш
вя лазыми шяраит йарадылмышдыр.
Сечки Мяъяллясинин йени няшри,
мцвафиг тялиматлар вя бцтцн щц-
гуги сянядляр лювщядян асылмыш-
дыр.

Çàáèò ÕßËÈËÎÂ,
“Ðåñïóáëèêà”.
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