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Nasillors nitmuna

O, dinyaya gelands tekcs doguldudu ailesi
. ) guldugu ailasi
gzlyllle’ éi’elle”é‘e yasamaq Ucln yazilmis Rusiya,
i ©ld bu diinyanin 621 biitiinlikls telatim-
-or Icarisinda idi. Insanlar kéhna diinyani tezasi
ile avaz e"trr_\_ek esqi ils alisib yanir, yeni dunyanin
onlar.a boytik mujdsler gatirecayine inanirdilar.
Ham_ln dovrlerde dogma vatanindan uzaglarda ali
tehsil a'la_raq el-obasina donib insanlarin saglam-
hg kesiyinds durmaq arzusu ilo yasayan Ibrahim
Rehlmov da yenilik terafdarlarinin sirasinda idi.
Ingilab ruhlu bu genc heg 6zii bilmirdi ki, atdigi bu
addim onu darin bir uguruma aparir. O zamanki
camiyyst Ugln “etibarsiz insan” sayilan Ibrahim
hayatin gox sinagina gakilir, itirdikieri balke do
qazandiglarindan gox olur. Cox giiman ki, taleyin
ona baxs etdikleri arasinda onun yolunu davam
etdiren sevimli qizi Sona an aziz nemst idi.
Sona Ibrahim qizi Rehimova (Vslixan) 1883-cii
il iyulun 18-de Xarkovda hskim ailesinde dogu-
lub. O, hakimlik sanatina hsls usaqligdan maraq
gostarirdi. Bu ise atasi psixiatr Ibrahim Rshimovu
¢ox sevindirirdi. Tez-tez qizi ile bu barads s6h-
batler edir, onu daha da havaslendirirdi.
Isvegranin Lozanna Universitetine daxil olan-
da Sonanin 17 yasi yenica tamam olmusdu. La-
kin o tahsilini axiradsk burada davam etdira bil-
mir, ails vaziyystile slagadar olarag Rusiyaya ga-
yidir va tehsilini Peterburg Qadin Tibb Institutun-
da (indiki I.P.Paviov adina institut) basa vurur.
1908-ci ilde Sona burani farglanma diplomu ile
bitirir. Ele hamin ilds o, Peterburg géz xastaxana-
sina (hazirki L.L.Qrisman adina Sankt-Peterburq
Oftalmologiya Institutuna) ordinator vezifesine
gebul olunur, 1914-cl ils gadar burada galisir. Az
sonra isa Xarkova ailasinin yanina donur va bir
miiddat Xarkov sshar gz mualice xastaxanasin-
da ordinator vazifesinds islayir. 1915-1924-cii il-
lards o, Xarkov Tibb Institutunun patoloji anato-
miya kafedrasinda avvsica bas laborant, sonra
ise bas assistent kimi foaliyyst gosterir. Artig So-
na xanimin soragi vatenina da galib catir. 1921-ci
ilde onun elmi ve hakimlik faaliyyatini nazers ala-
raq Azerbaycan Dovlet Universiteti Sona xanimin
tnvanina 2 teleqram gondearir. Bu teleqramlarda
o, vatanindas iglomays dsvat olunur va hamginin
Sona Valixanin Azaerbaycan Dovlet Universiteti-
nin géz xastaliklari-oftalmologiya kafedrasinin or-
dinatoru vezifesins tasdig olundugu bildirilir.
Sona xanim bu takilfe sevinss da, Azerbayca-
- na dénmeya bir gader teraddiid edir. Har seydan
once, o, artig yasa dolmus atasindan ayrilmagq is-
tomirdi. Lakin atasi Ibrahim Sonanin Bakiya ga-
yitmasini gox istayirdi. Nahayat, o, atasinin takidi
ilo Bakiya galir ve 1923-cli il dekabrin 18-dsn
Azarbaycan Dovlet Universitetinda pedaqoji foa-

O, bir makteb yaratd!...

liyyote baslayir. Pedaqoji fealiyystle yanasi, o,
Rusiyada basladigi elmi axtariglarini da davam
etdirir.

1928-ci il mayin 13-da Sona xanim “Zadsli en-
doftalmitin pataloji anatomiyasina dair material-
lar” adli doktorlug dissertasiyasini mivaffagiyyat-
le mudafie edir ve ona tibb elmleri doktoru elmi
deracesi verilir. Hekim-oftalmolog Sona Ibrahim
gizi Valixan kegmis SSRI mekaninda Azerbay-
candan bels bir foxri ada layig gortlen ilk azar-
baycanli gadin idi.

1930-cu ilde yeni yaradilan Tibb Institutunda
foaliyyatini davam etdiren Sona xanima 1935-ci
ilde Bakida yaranan Azerbaycan Dovlet Hakimle-
ri Tekmillegdirme Institutunda oftalmologiya ka-
fedrasinda islemak taklif olunur va o, 1939-cu il-
dan bu kafedraya rahbarlik etmays baslayir. He-
min dovrda Kir va Araz caylarinin hovzaleri bo-
yunca olan boylk bir srazide yasayan shalinin
40-50 faizi arasinda traxoma xastaliyi genis yayil-
migdi. Bu xestaliyin sebablarinin dyrenilmesi va
lagv edilmssi istigamatinda goriilen islerds onun
da xidmetleri boylkdr.

Sona xanim 1940-ci ilde Stokholmdan bir mak-
tub alir. Maktubda Karolina Kral Tibbi-Carrahiyys
institutunun tapsing ile Nobel Komitasi Psixologi-
ya va tibb sahasi Uzre 1941-ci ilde Nobel miika-
fati almag Uglin Sona xanimdan maruze tagdim
etmasini xahis edirdi. Maruza lazimi yoxlamadan
kegmokdan otrii 1941-ci il fevralin 1-na kimi No-
bel Komitasina ¢atdiriimali idi. Teassuf ki, bu me-
sala hallini tapmir va onun sabablsri hale ds sirr
olaraq galir.

1957-ci ilde Sona xanim daha bir zarba alir.
Bels ki, 1957-ci ilin mart ayinda Azarbaycan He-
kimleri Tekmillagdirma Institutunun Elmi Surasi
oftalmologiya kafedrasinin mudiri, smakdar elm
xadimi, tibb elmlsri doktoru, professor Sona Ibra-
him gizi Vslixanin SSRI Tibb Akademiyasina
muxbir Uzvliyins namizadliyini irsli strlir. Ne-
dense bu gsrar da Elmi Suranin protokolundan
kenara cixarilmir. Sanki har sey tekrarlanirdi,

vaxtile atasinin lizlesdiyi hagsizliglar Sonanin ta-

le yazisina gevrilir, onun hayatina kélgs salirdi.
Sababler bslli olmasa da, natice balli idi, bu azar-
baycanli gizini menan, ruhan sindirmag, aymak,
fiziki cohatden yox etmak isteyanler her seys ol
atirdilar. Lakin ne bu gadagalar, ne tazyigler

onun azmini gira bilmamis, iradasini sarsitmamis-

dr.

Sona Valixanin rahbarliyi ile 1939-1971-ci illar-
ds 2 doktorlug ve 18 namizadlik dissertasiyasi
mudafis olunmusdu. Onun yazdigi 2 monografiya
ve 50-den artig elmi sserda oftalmologiyanin
mxtelif problemleri agiglanirdi. Ister pesasinds,

istorsa do elmi fealiyyatinde atasi 'Ibrahimdan.
professor L.L.Qrismancjan aldigi toy&ygla_ra amal
etmis, onlar 6z hayat Ideghna gevirmisdi. O[\un
bir amali vardi; insanliga xidmat etmak... O, 6m-
riintin sonuna gader bu amalla yasadi, galblera
sevinc, gozlers nur payladi. Nega-nece davamgl
yetisdirdi: Tofiq Sefersliyev, Turgay Memmado-
va, Zerifs Oliyeva, Tamara Rasulova, Nazum
Sfendiyev va daha negs-necs dgvamgssw mavi
diinyamizin goruyucusuna cevirdi.

Yiiksek ixtisasli oftalmolog olmagla barabar,
Sona Valixan, eyni zamanda istedadl na‘tohlgto—
loq idi. Géziin patoloji anatomiyasini darin bilen
istedadli alim goz xastaliklerinds tesadtf olunan
bir cox masalslerin aydinlasdinimasinda 6z bilik
ve qglivvesini heg vaxt esirgemirdi. Omrunun yari-
sindan coxunu pedaqoji ise serf edan ahn_1 ister
oziina, isterse de miidavimlerine garsi hemise te-
lebkar idi, miihazirslerini darin, menali ve keyfiy-
yatli qurardi. O, oftalmologiyanin en gatin sahala-
rini belo talebslarine, yetirmelerine sads, basa
distilocek sakilde aydinlagdirmagi bacarirdi. Bu
sebebdan do hazirladigl kadriarn darin minnat-
darligini, hérmetini gazanmigdi Sona xanim.

Bu, sads, son darace tevazokar azerbaycanl!
qizinin faedakar zshmeti, xalqi garsisinda xidmeti
dovlat tersfindsn ds yliksak qiymetlendlrllmlsq_l.
Bels ki, 0, “Omekdar elm xadimi” adina layiq go-
rilmis, “Qizil ulduz” ordeni, “Almaniya uganﬂnde
gelebsys goére”, “©mekds forglanmaye gore ve
s. medallarla, hamginin “Tibb slagisi® nisani ile
taltif olunmusdur,

BUttin bunlarla yanast, 0, hem da xogbext ana
idi. Qiz! Zarife xanm onun yolunu oftaimolog kimi
davam etdirirdi. O, hem de babasi ibra!jlm Rahi-
movun davamgis; kimi anasina boytik qurur gatir-
misdi. . ,e

Sona xanim menall 6mur yasadi, ¢zinden
sonra bir maktsh yadigar etdi...
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