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Азярбайъан гядим вя йцксяк мя-
дяниййят юлкясидир. Тарихи кюкц минил-
ликлярин дяринлийиня эедян, бир чох ъя-
щятляриня эюря юзцнямяхсус, тякрар-
сыз Азярбайъан милли мятбяхи дя ди-
эяр мядяниййят сащяляри иля йанашы
инкишаф етмишдир. Азярбайъан кулина-
рийасынын, йалныз она хас хцсусиййят-
лярля инкишаф етмясиня ясасян ики ъя-
щят тясир эюстярмишдир.
Биринъи ъящят одур ки, Азярбайъан Баш

Гафгаз сыра даьлары вя она дахил олан 4 ки-
лометрлик вя даща щцндцр йцксякликляр вя
дцнйа океаны сявиййясиндян ашаьы Хязя-
рятрафы овалыгда йерляшян даьлыг юлкядир. Бу
мювге Азярбайъанда иглим зоналарынын
дедикъя рянэарянэ олмасыны нцмайиш етди-
рир. Ону нащаг йеря бязян “йер кцрясинин
ъоьрафи макети” адландырмырлар. Сойуг гцтб
ятрафы иглимдян тутмуш гызмар, гуру вя рц-
тубятли субтропиклярядяк йер цзцнцн еля бир
иглим зонасы йохдур ки, Азярбайъанда раст
эялинмясин. Иглимин бянзярсизлийи дя юз
нювбясиндя Азярбайъанда мцхтялиф мя-
дяни гидалы биткилярин йетишдирилмясиня, ъцр-
бяъцр щейванларын артырылмасына шяраит йа-
радыб. Демяк олар ки, тябият юзц Азярбай-
ъан халгыны щядсиз рянэарянэ гидаланма-
йа “мяъбур едиб”.

Икинъи ъящят ися Азярбайъанын башга-
башга юлкяляри вя гитяляри говушдуран йо-
лун цстцндя йерляшмясидир. Гярби Авропа
юлкяляриндян, Африкадан, Аралыг дянизи щюв-
зясиндян Щиндистана, Чиня, шяргдян гяр-
бя вя якс истигамятя йол алан ян мцхтялиф
йцклц карванлар Азярбайъан яразисиндян
кечирди. Няинки гоншуларла, лап узаг
халгларла да Азярбайъанын игтисади вя мя-
дяни ялагяляри эенишлянир вя мющкямлянир-
ди. Милли мядяниййятлярин говушмасы, онла-
рын гаршылыглы зянэинляшмяси иля нятиъялянян
бу мцнасибят диэяр мядяниййят сащяляри
иля йанашы, Азярбайъан мятбяхини сырф юзц-
нямяхсус ъящятлярдян мящрум етмя-
мякля зянэинляшдирирди.

Азярбайъан милли мятбяхини онунла го-
ша чохясрлик йол кечмиш бир сыра хцсусий-
йятлярля характеризя етмяк мцмкцндцр.

Биринъи хцсусиййят—дуру хюряклярин
чохлуьу вя мцхтялифлийидир. Бу ъящят Азяр-
байъан кулинарийасыны няинки яксяр Орта
Асийа, щятта Гафгазын айры-айры халгларын-
дан цстцн олмасыны эюстярир. Хатырладаг ки,
бюйцк физиолог И.П.Павловун тялиминя эюря,
орта калорили, лакин мядя секресийасынын
эцълц гыъыгландырыъысы олан биринъи дуру йе-
мяк бцтцн нащарын йахшы щязм едилмяси-

ня мцсбят тясир эюстярир. Ятя, балыьа вя тя-
рявязя хцсуси хош там верян ъювщярлярин,
йяни суда щялл олунан маддялярин йцксяк
(мящдуд) дяряъядя сахланмасы иля ялагя-
дар дуру хюряк биширмяк цчцн гаты, йаьлы
ят, бязян ися балыг вя тярявяз булйонун-
дан истифадя едилмяси биринъи йемяйин хц-
сусиля дадлы чыхмасыны тямин едир. Етираф ет-
мяк лазымдыр ки, “Азярсун Щолдинэ” ширкяти-
нин рящбярлийи Ширкятин системиндя минлярля
инсанларын расионуна щяр эцн дуру хюряк-
лярин щазырланмасыны тяшкил етмишдир. Йяни
там мянасында Милли Кулинарийанын бу хц-
сусиййятиня физиоложи бахымдан риайят едилир.

Азярбайъан мятбяхинин икинъи хцсу-
сиййяти—ярзаг мящсулларынын исти емалы
цчцн мцхлялиф цсулларын тятбигидир. Ян мц-
щцм ъящят одур ки, гызартма исти емалын
нисбятян чох йайылмыш цсулу дейил. Цму-
миййятля ися Азярбайъан мятбяхиндя су-
да биширмя гызартмадан чох тятбиг едилир.
Характерик олараг дейя билярик ки, мясялян,
Шярг халглары арасында эениш йайылмыш пло-
ву биширмяк цчцн Азярбайъан мятбяхиндя
дцйц гайнадылыр. О да мялумдур ки, гай-
натма вя гызартма ярзаьа истилик тясириня,
хюряйин щазырланма технолоэийасына эюря
бир-бириндян фярглянир. Яэяр гайнама за-
маны ярзаьын ичяри гатында температур 80-
90 дяряъядян йухары галхмырса, щяр щалда
100 дяряъяни ютмцрся, гызартма заманы
щямин температур 120-1500Ъ, бязян ися
даща йцксяк олур. Бунун нятиъясиндя дя
гызартма ярзаьын тяркибиндяки вя гайнама
заманы даща йахшы галан биоложи ъящятдян
фяал явязедилмяз гида маддялярини, вита-
минляри даща чох парчалайыр. Йери эялмиш-
кян, суда бишяркян мейвя-тярявязин тярки-
биндяки аскорбин туршусунун демяк олар
ки, йарысы мящв олур, парчаланыр.

Суда биширмя цсулу кими, ярзаьын тякъя
майедя йох, щям дя буьда, юз ширясиндя
биширмядян дя истифадя олунур. Беля техно-
лоэийа иля щазырланан ярзаьын тяркибиндяки
файдалы гида маддяляри там шякилдя сахла-
нылыр.

Гызартма чох ади цсулдур, ярзаьын йал-
ныз бир щиссяси йаьа салындыгда вя ярзаг
1800Ъ-дяк гыздырылмыш яринмиш йаьа дцш-
дцкдя биширилир. Ачыг одда, адятян кюзяр-
миш кюмцрцн цстцндя, шишя кечирилмиш яр-
заг мящсулуну шишин оху ятрафында фырлат-
магла вя нящайят, юртцлц шкафда (газ пли-
тяляринин духовкасында, електрик вя йа газ
шкафларында) биширмя дя гызартма сайылыр.
Исти емалын, пюртмя (бу заман ярзаьы яв-
вялъя гызардыр, сонра ися аз мигдарда су-

да вя йа булйонда биширирляр) кими гарышыг
комбиня едилмиш цсуллары да тятбиг едилир.
Исти емалын мцхтялиф цсулларындан истифадя
йемяклярин кимйяви тяркибинин вя онларын
дад, гоху хцсусиййятляринин мцхтялифлийини
тямин едир.

Азярбайъан мятбяхинин цчцнъц хцсу-
сиййяти мцхтялиф тцнд вя ядвиййяли хурушла-
рын дедикъя эениш тятбигидир ки, онлары да яд-
виййяляря, ядвиййяли тярявязляр вя сцни дад
маддяляриня айырырлар. Ядвиййяляр—юзцня-
мяхсус хцсуси ятир вя дад хцсусиййятляри-
ня малик ядвиййяли тярявязлярин гурусуна
дейилир. Ян чох ишлядилян ядвиййяляр—гара
вя гырмызы истиот, зяфяран, дарчын, михяк вя
щилдир. Ядвиййяли тярявязляр—баш вя эюй
соьан, сарымсаг, гыьыоту, ъяфяри, наня, ко-
риандр, сумаг вя йарпаглы эюйяртилярин ди-
эяр нювляри, тяняк йарпаьы, нар ширяси кими
гиданын дад хцсусиййятини йахшылашдырыр,
щязм трактынын йухары шюбясинин селикли гы-
шасынын гыъыгландырмадан щязм ширяляринин
щазырланмасыны стимуллашдырыр.

Эюйяртидян эениш истифадя едилмясинин
хейри гиданын дад хцсусиййятлярини йахшы-
лашдырмагла мящдудлашмыр. Эюйярти гида
расионуну витаминлярля, илк нювбядя ян гыт
витамин олан Ъ витамини вя йа аскорбин
туршусу иля зянэинляшдирир. Истяр шящярдя,
истяр кянддя йашайан азярбайъанлы аиляля-
рин гидаланмасыны юйряняркян айдын ол-
мушдур ки, щяр дяфя гида гябул едяркян,
юзц дя адамбашына орта щесабла 60-70 г
тязя эюйярти йейилир. Йейилян эюйяртинин тяр-
кибиндя тяхминян 50-80 мг % аскорбин
туршусу олдуьу щалда биз йалныз ашаьы
эюстяриъиляр эютцрцрцк, демяли, тякъя йе-
мяли эюйяртинин щесабына адам щяр эцн
щямин витаминин тяхминян эцндялик нор-
масыны гябул едир. Бунунла йанашы, гида-
да няинки хцсуси йетишдирилян эюйяртидян,
щям дя йабаны, чюл эюйяртисиндян (базар-
да ону да сатырлар) истифадя едилир, бязи щал-
ларда йабаны эюйяртинин тяркибиндя аскор-
бин турсусу мядяни эюйяртидякиндян артыг
олур. Мян ону да гейд етмялийям ки, би-
зим дяфялярля апардыьымыз эцндялик мен-
йунун тящлили эюстярир ки, йемякханада бир
дяфя верилян расионун тяркибиндя аз гала
эцндялик Ъ витамининин нормасыны гябул
етмиш олуруг.

Азярбайъан кулинарийасынын даща бир
хцсусиййяти дя йалныз щейван мяншяли
йаьлардан—щейван пийиндян, о ъцмля-
дян, гойун гуйруьу йаьындан, яринмиш
кяря йаьындан истифадя едилмяси иди. Битки
йаьы гяти ишлядилмирди. Щяля 20-25 ил яввял

азярбайъанлы аилялярин евдя гидаланмасы-
ны юйряняркян биз бу факты мянфи гиймят-
ляндирмишдик. Мясяля ондадыр ки, битки йа-
ьы, щяр йердя гидаланмада щяйат фяалий-
йятинин мцхтялиф просесляри, о ъцмлядян
щцъейрялярдя мцбадиля просеслярини тян-
зимлямяк цчцн зярури олан ессенсийа,
явязедилмяз йаь туршулары адландырылан
башлыъа мянбя кими гиймятляндирилир. Лакин
Азярбайъан Республикасынын тибб алимля-
ринин тядгигатларында гидаланманын бу хц-
сусиййятинин адамларын сящщятиня щяр
щансы мянфи тясири ашкарланмамышдыр. Эц-
ман етмяк олар ки, бизим адамлар явязо-
лунмаз йаь туршуларынын минимум, гядя-
рини щейван, гуш, балыг йаьы иля, ящалинин
эениш истифадя етдийи дянли вя чярдякли бит-
килярин тяркибиндя гябул едирляр. Ола билсин
ки, беля адамларын организми щансы йолла
ися дя явязедилмяз йаь туршуларынын аша-
ьы истещлак сявиййясиня юйряшиб. Йягин ки,
бу ъящят дярин елми арашдырмаларын тядги-
гат обйекти олмалыдыр. Азярбайъан кулина-
рийасында, цмумиййятля, азярбайъанлыла-
рын гидаланмасында сцд мящсулларынын,
ясасян Азярбайъан цчцн даща характе-
рик олан айран кими турш сцдлц ичкилярдян,
мцхтялиф пендир вя кяря йаьы нювляриндян
эен-бол истифадя едилмяси дя гейд олун-
малыдыр. Та гядимлярдян, брынза типли—тяр-
кибиндя йаь, дуз, аз олан вя мцхтялиф эю-
йяртилярля бирэя хошаэялян дад верян пен-
дир, нювляри чох йейилир. Нящайят, гейд ет-
мяк лазымдыр ки, Азярбайъан хюрякляринин
вя милли мятбяхимизин диэяр мямулатлары-
нын, бишмишлярин чешиди хейли эенишдир. Бир
сыра хюрякляр чохсайлы групларда бирляшся-
ляр дя, бунунла йанашы, ейни група дахил
олан щяр бир хюряйин юз хцсусиййяти вар вя
о, истяр тяркибиня, истяр дадына, бязян ися
гатылыьына эюря щямин групун диэяр хюряк-
ляриндян сечилир.

Мясялян, еля пловлары эютцряк, щятта, ян
садя кулинарийа вясаитляриндя пловларын
гырхдан чох нювц тясвир едилир. Мцтяхяссис-
ляр ися тясдиг едирляр ки, онун ики йцздян
чох варианты мювъуддур. Еля ися мясялян,
чилов-кабаб пловуну вя фисинъан плову мц-
гайися едяк. Щяр ики пловун ясасыны суда
бишмиш дцйц вя орта бюйцклцкдя тикя-тикя
доьранмыш гойун яти, йаьда говрулмуш
соьан тяшкил едир. Лакин мцхтялиф ядвиййя
вя хурушлардан истифадя, биширмя технолоэи-
йасында бязи дяйишиклик етмякля ики тамам
мцхтялиф хюряк бишир вя тясадцфян щяр ики
пловун дадына бахмыш адам щеч вахт он-
лары гарышдырмаз. Кабаблар да диэяр бюйцк

йемяк групунда бирляширляр; онлар да бир-
бирляриня аз охшасалар да, онларъа нювц
вардыр. Долмалар да бюйцк груп тяшкил едир.
Долма—бир сыра компонентляр ялавя олун-
муш, йа йарпаьа: кялям вя йа тяняк йар-
паьына бцкцлмцш вя йа щансы бир тярявя-
зин: ширин бибярин, бадымъанын ичиня гойул-
муш дюйцлмцш ятдян биширилир. Бир-бириня
чох бянзясяляр дя, бу хюрякляр дадларына
эюря бир-бириндян кяскин шякилдя фярглянир-
ляр. Тутаг ки, кялям йарпаьына бцкцлмцш
кялям долмасыны ширин бибярдян биширилмиш
бибяр долмасы иля гарышдырмаг гейри-мцм-
кцндцр. Биринъи хюряклярин башга бир групу
да вар: бозбашын мцхлялиф вариантлары, йа да
шорба вя с.

Бир сыра бишмишлярин щарада йаранмасы
онларын адындан билинир: Бакы гурабийяси,
Ордубад ширин чюряйи, Шяки щалвасы вя б.
Бу бишмишляр йад юлкя вя халгларла тямаса
бахмайараг, Азярбайъан мятбяхинин тяк-
рарсызлыьыны гейд едир. 

Азярбайъанлыларын гида расионунун
структуруна цмуми гиймят веряркян де-
мялийик ки, бизим милли гида расионумуз ра-
сионал гидаланма щаггында дцнйа елмин-
дя формалашмыш тясяввцрляря мцвафигдир
вя азярбайъанлыларын саьламлыьынын нисбя-
тян йцксяк сявиййядя галмасына тясир
едир. Гейд етмяк лазымдыр ки, Совет Иттифа-
гынын тяркибиня дахил олан юлкялярин яксярий-
йятиндя сон онилликлярдя (1986-1999-ъу ил-
дян башлайараг) юлцм щалларынын бир гядяр
артмасы тябии артымын ашаьы дцшмяси вя ор-
та йаш щяддинин азалмасы гейдя алынса да,
Азярбайъан Республикасында бу ъцр мян-
фи мейилляр щяля ки, ашкар едилмир. Чох эц-
ман ки, буна бизим халгын, гидаланма хц-
сусиййяти кюмяк едир. Бурадаъа—хатырлат-
маг йериня дцшяр ки, Азярбайъаны узуню-
мцрлцляр дийары адландырырлар, бязи алимляр
ися узунюмцрлцлцйцн эениш йайылмасыны ги-
даланманын ялверишли структуру иля баьлайыр-
лар.

Лакин бцтцн дцнйада олдуьу кими,
Азярбайъанда да елми-техники тярягги ин-
кишаф едир, урбанизасийа просесляри эедир.
Мялумдур ки, бяшяриййятя хейли ращатлыг
эятирян бу просеслярин йетирдийи бир сыра зя-
рярли щадисяляр онларын арасында ятраф мц-
щитин писляшмясини (щяр шейдян яввял, ся-
найе туллантыларынын вя няглиййатын ат-
мосфери чиркляндирмяляри), ящалинин яксяр
щиссясинин аз щярякятли щяйат тярзи кечир-
мяси, ясяб позьунлугларынын артмасы, си-
гаретя вя спиртли ичкиляря мейлин йайылмасы
гейд едилмялидир. Мящз бу амилляр аз-чох

инкишаф етмиш юлкялярин ящалиси арасында
мцхтялиф хроники хястяликлярин хейли артмасы-
на сябяб олмушдур. Инди биздя дя, бир чох
юлкялярдя олдуьу кими, тягрибян щяр ики
юлцм щадисясиндян бири онколожи хястялик-
дян баш верир. Яэяр десям ки, бизим рес-
публиканын йашлы ящалисинин тяхминян 1/3
щиссяси хроники хястяликдян язиййят чякир,
йягин сящв етмярям. Бунлар цряк-дамар
системинин хястяликляриндян атеросклероз,
щипертонийа, мцхтялиф дяряъяли цряк чат-
мамазлыьы, цряйин ишемик хястялийи, мядя
вя оникибармаг баьырсаьын хорасы, шякярли
диабет, тяняффцс органларынын хроники хяс-
тялийи, подагра вя б. хястяликлярдир. Бцтцн
бу хястяликляр маддяляр мцбадилясинин бу
вя йа диэяр позьунлуглары, бязян ися
щязм органларынын ишинин позулмасы иля
мцшайият олунур. Вя юзц дя саьлам
адамлар цчцн нязярдя тутулмуш милли ги-
даланма гайдамыз бу ъцр хястяляря йара-
мыр. Онлар ади расионун кимйяви тяркибиня,
щям дя ярзаг мящсулларынын кулинар ема-
лы иля фярглянян пящризя вя йа мцалиъя ги-
дасына мющтаъдыр. Бунунла йанашы, бир сы-
ра хястяликлярдя—мясялян, щязм орган-
ларынын яксяр хястяликляриндя, маддяляр
мцбадиляси хястяликляриндя кяскин гастрит,
подагра, шякярли диабет вя с.) мцалиъяви
гидасы мцалиъя просесинин апарыъы компо-
ненти ролунда чыхыш едир: хястя дцзэцн ги-
даланмайанда галан бцтцн мцалиъя ме-
тодлары, о ъцмлядян дярман мцалиъяси
ящямиййятини тамамиля вя йа гисмян итирир.
Диэяр хястяликлярдя—цряк-дамар хястялик-
ляри, гара ъийяр, бюйряк хястяликляри заманы
мцалиъя гидасы йеэаня вя сямяряли мцали-
ъя васитяси олмаса да, мцалиъя просесин-
дя дярман терапийасы кими апарыъы амилляр-
дяндир. Бунунла беля, Азярбайъан кулина-
рийасынын бир сыра хцсусиййятляри пящриз ги-
даланмасынын тялябляриня ъаваб вермир,
Азярбайъан мятбяхи щяр кясдян яввяла
саьлам адамлар цчцндцр. Гаршымызда
ися, Азярбайъан милли кулинарийасынын яса-
сында пящриз гидаланмасынын принсиплярини
ишлядиб щазырламаг вязифяси дурурду вя биз
бу иши баъардыьымыз кими йериня йетирмишик.
Лакин щямин тядгигатын нятиъялярини сизя
тягдим етмяздян яввял иъазя верин пящриз
гидаланмасынын биздя гябул олунмуш тяш-
кили щаггында мялумат верим. 

(давамы нювбяти сайларымызда)

Ìàãñóä ÃÀÑÛÌÎÂ, 
Àçÿðáàéúàí Òèáá Óíèâåðñèòåòèíèí

ãèäàëàíìà âÿ êîììóíàë ýèýèéåíà 
êàôåäðàñûíûí ïðîôåññîðó. 

Àçÿðáàéúàíûí Ìèëëè Êóëèíàðèéàñû áàðÿäÿ ìöòÿõÿññèñèí ìöëàùèçÿñè

Щяйатда гярибяликляр чохдур. Бязян онлар еля
абсурд мязмун кясб едир ки, инсан чох тяяъ-
ъцблянир: Йяни беля дя ола билярмиш? Тцркийядя
уьурсуз щярби чеврилиш ъящдиндян сонра “ФЕТЮ”
шябякясиня гаршы эениш тящгигатлар башлайыб.
Онун Азярбайъана да тясири вардыр. Фактлар эюс-
тярир ки, бурада да щямин шябякянин мцяййян
узантылары мювъуддур. Щцгуг-мцщафизя орган-
лары бунунла баьлы тядбирляр эюрмякдядирляр. Мц-
халиф дцшярэядя дя “ФЕТЮ”йя баьлы даирянин ол-
дуьу щаггында информасийалар йайылыр. Ъямил Щя-
сянли ися бундан гязябляняряк щямин шябякя-
нин там зярярсизляшдирилмяси фикрини ифадя едян
Президент Администрасийасы рящбяринин мцавини,
Хариъи ялагяляр шюбясинин мцдири Новруз Мям-
мядова гаршы ясассыз иттищамлар иряли сцрцб. Бир
сыра щалларда бу, щятта шяхси гярязлилик мцстяви-
синя дя кечиб. Ъ.Щясянлинин бу ъцр мянтигсиз вя
ядалятсиз давранышлары архасында щансы мягам-
лар дайаныр?

Êþùíÿ ìàùíû éåíè èôàäà: 
ìÿíÿâè èíêèøàô îëìàéàíäà

Сийасятля мяшьул олан адамда ядалят щисси-
нин эцълц олмасы ваъиб шяртлярдяндир. Чцнки си-
йаси фяалиййятдя тез-тез зиддиййятли ситуасийаларла
растлашылыр, фикирляри зярэяр дягиглийи иля ифадя ет-
мяк лазым эялир. Бурада виъдан щягигяти сюйля-
мяйя тящрик етмялидир. Тябии ки, яэяр... виъдан
варса!

Сийасятя елмдян эялян инсан ися бу шяртляря
даща сярт шякилдя ямял етмялидир. Чцнки елмин
ясас мягсяди щягигяти ахтармагдыр. Вя онун
щарада олмасынын - мяишятдями, каинатын янэял-
ликляриндями, гялбдями, физики ъисимдями, кимйяви
елементдями, биоложи варлыгдамы, йахуд сийасят-
дями, фярги йохдур. Ъ.Щясянлинин бу шяртляря уй-
ьун эялдийини демяк олдугъа чятиндир. Онун щеч
бир сийаси ящямиййяти олмайан сон йазысында ися
щядйанларла долу ифадяляр ишлядилиб.

Яввялъя сющбятин конкрет олараг нядян эет-
дийини изащ етмяйя чалышаг. Тцркийядяки уьурсуз
щярби чеврилишдян сонра Фятуллащчы террор тяшкила-
ты (“ФЕТЮ”) системинин чюкдцрцлмяси просеси
башланды. Бунун щямин шябякянин Азярбайъан-
дакы тямсилчиляри цчцн дя тясири олаъаьыны прог-
нозлашдырмаг чятин дейилди. Фактлар эюстярир ки,
“ФЕТЮ” ъямиййятин мцхтялиф тябягяляриня сыза
билиб. О ъцмлядян Гафгаз Университети кими бю-
йцк тящсил мцяссисясиндя дя дярин йува салыб.
Бундан башга, щямин шябякянин щарада ня йа-
ратдыьыны да щцгуг мцщафизя органлары биляр. Биз
ону вурьулайа билярик ки, Азярбайъан щакимий-
йяти бу мясялядя Тцркийя игтидарынын йанында ол-
ду вя тамамиля доьру аддым атды. Чцнки мяся-
ля мцстягил дювлятчиликдян, суверенлийин мющ-
кямляндирилмясиндян вя давамлы милли инкишафын
тямин едилмясиндян эедир.

О да тябиидир ки, беля вязиййятдя Азярбайъа-

нын вятянпярвяр вя дювлятчилийя садиг рясми
шяхсляри “ФЕТЮ” иля мцбаризядя гятиййятли мюв-
ге тутмалыдырлар. Азярбайъан Президенти Адми-
нистрасийасы рящбяринин мцавини, Администрасийа-
нын хариъи ялагяляр шюбясинин мцдири Новруз
Мяммядов да мящз беля бир мювге нцмайиш
етдирди. О, журналистляря вердийи мцсащибядя вур-
ьулайыб ки, “ФЕТЮ” тяшкилаты иля баьлы Азярбай-
ъанда да арашдырмалар апарылыр. Кимлийиндян асы-
лы олмайараг, онларын бурадакы тяряфдарлары цзя
чыхарылаъаг. Щямин сырада “ФЕТЮ”нцн мцхалиф
дцшярэядяки ялагяляри дя айдынлашдырылмалыдыр.
Бцтцн бунлар “Азярбайъан дювлятиня вя дювлят-
чилийиня, онун марагларына зийан вурмаг
ъящдляринин гаршыны алмаг” мягсядиля едиляъяк.

Бу фикирлярдя ня мянтиги, ня сийаси, ня дя об-
йективлийин эюзлянилмяси бахымындан гябул едил-
мяйян бир кичик мягам беля йохдур. Дювлят ряс-
мисинин айдын вя дягиг ифадя етдийи мювгедир.
Яэяр “ФЕТЮ” зийанлыдырса вя Азярбайъан дюв-
лятчилийиня зяряр йетирирся, гаршысы мцтляг алынма-
лыдыр. Бурада щямин шябякяйя кимлярин дахил ол-
масынын юнями йохдур. Чцнки сющбят дювлятин
тящлцкясизлийиндян эедир. Тцркийя щцгуг-мцщафи-
зя органлары айдынлашдырыблар ки, “ФЕТЮ” хариъи
даиряляр тяряфиндян узун мцддят щазырланыб,
дювлят структурларына йеридилмиш тящлцкяли шябя-
кядир.

Бяс беля ися, Ъ.Щясянлини Новруз Мяммя-
довун мянтигиндя щансы ъящятляр гане етмир?
Цмумиййятля, о ня истяйир? Реаллыгда Ъ.Щясян-
ли Новруз Мяммядова ирад тутаъаг ня билийя, ня
дя сийаси кечмишя малик дейил. Конкрет олараг о,
мцхалифятдя “ФЕТЮ” цзвляринин ахтарылмасындан
наразыдыр. Яэяр фактлар мцхалиф дцшярэядя “ФЕ-
ТЮ”йя гуллуг едян, имамлыг йапан кяслярин ол-
дуьуну сцбут едирся, онда щцгуг мцщафизя ор-
ганлары буну няйя эюря эизлятмялидирляр?

Вя бу мясялянин щямин шябякянин башга
щансы кясимлярдя олуб-олмамасына ня дяхли
вар? Яэяр бир тарих профессору бу ъцр мянтигдян
чыхыш едирся, онун елмилийиня вя сийасятчи кими
ядалятлилийиня ъидди шцбщяляр йараныр. Чцнки факти-
ки олараг ушаг щюъяти ситуасийасы йараныр. Ъ.Щя-
сянли дейир ки, “нийя бизимкилярин адыны чякирсиниз,
башга йерлярдя дя вар”!

Вар вя йа йохдур, буну тящгигатлар, ахтарыш-
лар, арашдырмалар сцбут едяъяк. Анъаг бир мц-
халифят партийасынын вязифяли цзвляри “ФЕТЮ” иля
ямякдашлыьы сцбут едян дялилляр ясасында сахла-
нылырса, буна нормал йанашмаг лазымдыр. Вя
бармаьыны башга йеря тушлайыб, юзцнц тямиз ки-
ми эюстярмяк ядалятли сийасятчийя йарашмаз,
цстялик, йцксяк вязифяли дювлят мямурларындан
бири щаггында йалан вя бющтан данышмаз.

Журналистлярля тез-тез эюрцшян Новруз Мям-
мядовун алиъянаблыьы, суаллара лаконик вя дол-
ьун ъаваб вермяси, обйектив вя щяр заман
Азярбайъан дювлятчилийи мювгейиндян фикир билдир-
мяси охумаьы баъаран щяр кяся мялумдур.

Мясялян, Санкт-Петербург эюрцшцндян сонра
Азярбайъанын мювгейини обйектив олараг дцнйа
иътимаиййятиня мящз Новруз Мяммядов чатдыр-
ды. Буну она йалныз дцшмянляр ирад тута билярди-
ляр! Она эюря ки, Новруз Мяммядов айдын
мянтигля, ачыг ифадя етди ки, Азярбайъан мярщя-
ляли щялл планыны мцдафия едир вя бу мювгейини
Санкт-Петербургда ортайа гойуб. Сонракы про-
сесляр эюстярди ки, доьрудан да юлкя рящбярлийи
щямин эюрцшдя юз сюзцнц гятиййятля дейиб.

“Âèúäàí ñóñàíäà”: 
äöøìÿí äöøÿðýÿñèíÿ àïàðàí éîë

Буна ермянилярин щирс вя гязябля реаксийа
веряъяйини щамымыз эюзляйирдик. Чцнки ермяни-
ляр щям щагсыздырлар, щям дя тяъавцзкарлыг едя-
ряк башгаларынын щагларыны тапдалайыблар. Онлар
юзляриня щагг газандырмаг цчцн щяр алчаглыьа
вя шяряфсизлийя ял атырлар. Бяс азярбайъанлы про-
фессор-сийасятчийя ня дцшцб ки, эедиб дцшмян
мянтигинин йанында дайаныр? Мяэяр о, билмирми
ки, Кремлин бу кими щадисяляря реаксийасы неъя
ола биляр? Бу мясяля о гядяр айдындыр ки, демя-
йя беля адам утаныр. Хоъалымы йаддан чыхыб, йа-
худ Шушамы унудулуб? Азярбайъан Ордусу-
нун зяфяр йцрцшцнц апрел дюйцшляриндя кимлярин
дайандырдыьы ня тез йаддан чыхды? Беля тарих
тядгигатчысы олар? Ъями 4 айын щадисясини йадда
сахлайыб, обйектив мцнасибят билдирмяйян, дярин
тарихи анализ апара билмяйян бири тялябяляря Вя-
тян тарихини неъя тядрис едя биляр?

Новруз Мяммядовун Санкт-Петербург эю-
рцшц щаггында дедиклярини “йалан” сайанлар, яс-
линдя, еля ясл “ФЕТЮ”чцдцрляр! Чцнки фактлар сц-
бут едир ки, мящз щямин шябякяйя дахил олан
эенераллар Тцркийядя террора гаршы системли мц-
баризя апармаьа мане олублар. Онлар ПКК-нын
мящв едилмяси гаршысына янэялляр чыхарыблар,
Тцрк Ордусунун Сурийайа мцдахиля етмямяси
цчцн мин ъцр бящаняляр уйдурублар. Азярбай-
ъан да Даьлыг Гарабаьда ермяни террору иля цз-
цзядир. Рясми Бакы ону йох етмяк цчцн ъидди
мцъадиля верир - щям щярб, щям дипломатийа,
щям дя информасийа мейданында. Яэяр бири ин-
формасийа мяканында дцшмян бющтаныны вятян-
дашы олдуьу дювлятин йцксяк вязифяли мямуруна
гаршы аргумент кими истифадя етмяйя чалышырса,
онун ады еля “ФЕТЮ”дцр.

Беля эюрцнцр ки, сийаси сяриштясизлик даирясин-

дян чыха билмяйянляр аьына-бозуна бахмадан
аьызларына ня эялир, данышмаьа мейиллидирляр. Он-
лар дювляти мараглары беля уъуз гиймятя сата би-
лирляр. Бу щалда да щесаб едирляр ки, Новруз
Мяммядова пислик едирляр, онун ядалятли вя об-
йектив мювгейиндян гыъыгландыгларыны эизлятмя-
йя чалышырлар, анъаг реаллыгда Азярбайъан дюв-
лятчилийиня зидд олан мювге тутурлар. Ермяни шя-
рини щягигят кими азярбайъанлыларын цзцня чяк-
мяйин башга ады йохдур. Кечмиш олсун, елмими-
зя, зийалылыьымыза вя сийасятчилийимизя!

Ахы, Щейдяр Ялийев кими бюйцк сийасятчинин
вязифядя иряли чякдийи вя узун мцддятдир ки, мя-
сулиййяти вя зящмяти иля цмидляри доьрулдан бир
инсаны неъя бейнялхалг мцнасибятляр сащясин-
дя нашы адландырмаг олар? Эеосийасятя, хариъи
сийасят мясяляляриня аид ясярлярин, чохсайлы мя-
галялярин мцяллифи олан Новруз Мяммядов бир
нечя хариъи дилдя сярбяст данышыр вя узун иллярдир
ки, йцксяк сявиййяли эюрцшлярин иштиракчысыдыр. Са-
дя инсанлара беля айдындыр ки, пешякарлыг габилий-
йяти олмайанлар щямин сявиййядя узун мцддят
дуруш эятиря билмяз. Неъя ки, Ъ.Щясянлинин
мянсуб олдуьу сийаси дцшярэя щакимиййятдя 1
илдян чох гала билмяди, Щейдяр Ялийев коман-
дасында лайигли олмайан узун мцддят бурада
дуруш эятиря билмяз!

Башга тяряфдян, Новруз Мяммядов конкрет
дювлятлярарасы мцзакирялярин, эюрцшлярин, сийаси
дебатларын иштиракчысыдыр. Бу кими ишлярин ющдясин-
дян эялмяк кифайят гядяр щазырлыг тяляб едир.
Новруз Мяммядов фяалиййяти иля сцбута йетириб
ки, дипломатийа вя бейнялхалг мцнасибятлярин ин-
ъяликляриня бяляддир. Бу сащянин щям нязяри,
щям дя практики аспектлярини цмуммилли лидер
Щейдяр Ялийевдян вя онун лайигли давамчысы
Илщам Ялийевдян бюйцк усталыгла мянимсяйиб.
Дипломатийа сащясиндя чохиллик фяалиййятинин вя
икитяряфли ялагялярин инкишафына вердийи тющфянин
нятиъясидир ки, юлкямизин вя айры-айры хариъи юлкя-
лярин али мцкафатлары иля тялтиф олунуб. Азярбайъа-
нын танынмыш дювлят вя сийаси хадимидир.

Ъ.Щясянлинин гейри-ъидди фикирляри ися даща чох
онун юзцня аид едиля биляр. Беля бир адам тяяс-
сцфляр олсун ки, вахтиля президентлийя намизяд дя
олуб. Йашынын ащыл чаьында йалан данышмагдан,
щярзя-щядйан демякдян, эюзя кцл цфцрмякдян
усанмыр. Йазыглар олсун! Щям дя Ъ.Щясянли
башгасы щаггында данышанда, айнада юзцня
бахса, даща йахшы олмаздымы? Сахта йолла юзц-

ня тягацд дцзялдиб, дювлятдян щяр ай ики мин
манат алан бири щансы ядалятдян, дцрцстлцкдян
даныша биляр?

Бурада бир факты да хатырламаг йериня дцшярди.
Ъ.Щясянли депутат олдуьу заман онун мятбу-
атда, еля рясми дювлят гязетляриндя дяръ олунан
йазылары щяр шейи сцбут едир. Амма, эюрцнцр,
онун хроники хястяликляри йаддашына даща пис тя-
сир эюстяриб. Тарихчи олса да, дцнян данышдыглары
вя йаздыглары бу эцн йадындан чыхыр. Бахын,
2010-ъу илдя Милли Мяълисдя дювлят бцдъяси зярфи-
ня дахил олан сянядлярин мцзакиряси заманы
Ъ.Щясянли ня демишди: “Бу эцн 2011-ъи илин дюв-
лят бцдъяси мцзакиря олунур. Демяк истяйирям
ки, мцзакиряйя тягдим олунан бцдъя кифайят гя-
дяр пешякаръасына щазырланыб. Бунунла беля,
бцдъя эялирляри артым темпини сахламагдадыр.
Тябии ки, бу, мцсбят тяряфдир. Бцдъя вясаитляринин
хярълянмяси иля баьлы бир-ики мясяляни гейд едя-
ряк, диэяр фикирлярими сизляря чатдырмаг истяйирям.
Садяъя олараг, бцдъя вясаитляринин хярълянмя-
си иля баьлы тящсил системиня диггятинизи йю-
нялтмяк истярдим. Гейд етмяк истяйирям ки, сон
бир нечя илдя бцдъя вя гейри-бцдъя вясаити ще-
сабына Азярбайъан мяктябляринин мадди-техни-
ки базасынын тякмилляшдирилмяси, мяктяб биналары-
нын йенидян тикилмяси истигамятиндя чох бюйцк
уьурлар ялдя едилиб. Азярбайъанда мяктяб фон-
дунун 40 фаизи йениляшиб ки, бу да сон дяряъя
мцсбят щадисядир. Икинъиси, Азярбайъан Тящсил
Назирлийи тяряфиндян узаг даь кяндляриня мцял-
лимлярин хцсуси шяртлярля эюндярилмяси истигамя-
тиндя бцдъя вясаитиндян сямяряли истифадя едилир.
Цмид едирям ки, бцтцн бунлар тящсил вя хцсусиля
орта мяктяб системинин галдырылмасы истигамятин-
дя Тящсил Назирлийинин эютцрдцйц хятти доьрулда-
ъаг”. Бизъя, щяр шей айдындыр!

Яслиндя, Ъ.Щясянлинин щядйанларына ъаваб
вермямяк дя оларды. Анъаг бязян инсан ляйа-
гятини эюзляйиб сусанда, “виъдан да сусур”! Виъ-
дан сусанда ися фаъиялярин арды-арасы кясилмир.
Хцсусиля мювзу Вятян, Дювлят вя Гарабаьдыр-
са, сябир касасы даша биляр!

Будур Ъ.Щясянлинин вя онун кимилярин ясл си-
масы! Новруз Мяммядов цчцн ися ясас мяся-
ля Азярбайъан дювлятинин вя халгынын милли ма-
рагларыдыр.
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