Asadi Kir cokakliyinda bas veran dasamlar va onlarin insan saglamhigina tasiri

Azarbaycanda Kiir va Araz caylarinin
asagi axinlan dasqin hadisalarinin bas
vermasina gora xisusi ila farglenir. Bu
arazilar dasqin naticasinda bazi infeksion
xastaliklorin bas vermasi lg¢lin riskli sa-
halar hesab olunur. Dasqin hadisasi res-
publikada asasan sahalinin saglamligina,
ahali maskunlagsmasina, yasayls meante-
golerine, naqliyyat va kommunikasiya
sistemlarina, gisman sanaye sahalarina,
torpaq ortiiyii ve kand tasarriifatina zarar
vurur. Diger tebii folakatloarin daginti ve
zararlarini aradan qaldirmagq ug¢ilin bir ne-
¢o ay, il telab olunursa, dasqinlarda bu
proses daha uzun muddeat teskil edir.
Kiir-Araz caylarinda bas veran dasqinla-
rin tam qarsisinin alinmasina bu cgaylar
tizerinda tikilmis 4 su anbarinin, sahilbo-
yu 1500 km uzunlugunda ¢oakilmis
bandlar, ¢ayin rejiminin uzun iller éyranil-
masi prosesinda gorilan digar tadbirler
tosir gostoare bilmamisgdir.

Dasaqinlar straf srazilerin su altinda qalmasi-
na, batagliglarin, sututarlarin yaranmasina, kol-
lektor-drenaj sistemlarinin dolmasina, yeralti
sularin yer sathine yaxinlagsmasina, antisanitar
vaziyyatin yaranmasina sabab olur. Gdsterilon
amiller sonradan Asagi Kuir ¢okakliyinde yasa-
yan insanlarin saglamhigina manfi tasir gosterir.
Xastaliklarin cografi yayilmasi insanlarin yasa-
yis muhitinin formalasmasinda halledici rola
malik olan komponentlarin - iglim, su, torpagin
terkibinden ve insanlarin tabii muhite tasirinden
asilidir. BUtin bunlarin yaranmasi dasqin bas
veron orazide yasayan insanlarda yoluxucu
xastoliklerin, malyariya, made-badirsaq xeste-
liklari, qizdirma, Urakbulanma kimi menfi tasir-
lar géstermakla yanasi, hayacandan va qorxu-
dan gakar xastaliyinin, yiksak tezyiqin, stres-
sin, Urak-damar, o cimladan digar xastaliklerin
yaranmasina sabab olur. Bu zaman gosterilon
arazide xastaliklerin daha cox yayildi§i sahalar
amale galir. Tez-tez olmasa da, har 100 ilda bir
defe bas veron katostrafik dasqinlar bas verdi-
yi orazilorde epidemiya xarakterli xastsliklora
sabab olur. Epidemiya dévriinds misayyen era-
zide yasayan shali arasinda xastalenme 2-5-
10-20 gun arta biler ki, bu da epidemik prose-
sin yayllma arealindan va s. amillardan asildir.
Epidemik xastaliklarin qgeyri-adi yuksek saviy-
yade inkisafi tedqiq etdiyimiz erazide tehlikali
yoluxucu xastaliklerin emala galmasi ve yayil-
masi ila naticealenir. Bu iss tarixan 6z névbasin-
da goxsayli insan talafatina sabab olur.

1921-ci ilde aparilan arasdirmaya gors, tad-
giqat erazisinde 523 nafar dinyasini dayigmis-

dir. Bunun da 90%-s qedari 11-15 yas arasi
usagqlardir ki, bu da burada yasayan shali lGgun
xosagelmaz haldir. Tarixen asagida gostaerilon
kandlerds aparilan tedqigatlar naticesinds Kar-
yagin, Muravevka va Pokrovka kendlerinda
ahalinin 41,4%-i yoni 1262 nafer bu xastaliye
yoluxmusdur. Eyni zmanda, tarixi ke¢migda
Azarbaycanin Mil-Mugan duzlerina ruslarin,
Ermanistanda yasayan azerbaycanlilarin, Orta
Asiyadan mashati tlirklerinin, Dagliq Qarabag
problemi ile slagedar qag¢qgin ve macbur kdg-
kinlerin kdgurlilmasi naticesinds ahali arasin-
da yuksek saviyyada 6lum hallarn geyde alin-
misdir. Buna sabab ise burada mdvcud olan
tebii mahit amillarinin, iglim saraitinin, tesarri-
fat sahalerinin maxtalifliyinin ahalinin avval ya-
sadigi erazi ils forglilik teskil etmasi va shalinin
bu seraite uygunlasa bilmemasi ile slageadar
idi. Bu da bu erazide ahali arasinda malyariya
ve madea-bagdirsaq xastaliklerinin genis yayil-
masina sabab olurdu. Tesssuflar olsun ki, o
dovrun statistikasinda kégub galen ahalinin na
gaderinin 6lmasi haqqinda malumat olmadigi-
na ve bu sahada migsahidalerin apariimasina
icaze verilmadiyine gbre bununla baglh atrafl
malumat geyd eda bilmirik. Tedqigat srazisina
1896-ci ilde Rusiyanin ucqar daxili quberniya-
larindan kogurilen shali de 6zlerinin ilkin yasa-
digi yerlarle, Mugan va Mil dizlerinin iglim se-
raitina, torpag-bitki 6rtlylnae, tesarrifat sahale-
rinin mixtelifliyine uygunlagsmadigina gére on-
lar arasinda xUsusi olaraq xastsliklerin yayil-
masina sabab olmusdur. Bu ndqgteyi-nazardan
gorkamli mutafekkir H.Zardabi yazirdi ki, bura-
ya kogurulan ac-yalavac rus kandlileri ela bilir-
diler ki, Azerbaycanda haradasa yagnan-bal
garisib darya kimi axib gedir. Varlanmagq haris-
liyi buraya kdglb gelen ruslarin garsisinda heg
cur sadd ¢ake bilmirdi. Ona gbére de ruslar
axin-axin Mug@ana koégub galirdilar. Ruslarin ilk
dafe Mugana galmasi ile slagadar olaraq ilk
noévbada qeyri-adi yeyinti mahsullari, srazide
akilen garpiz-yemis, Kir-Araz ¢aylarinin temiz-
lenmamis suyundan istifade naticesinde cox-
sayl xastaliklara dl¢ar olurdular. Bu hal sonra-
dan kegen asrin 40-ci illerinde Ermanistandan
Azerbaycana shalinin kd¢lrulmasi zamani da
musahide edilmisdir.

Tarixen Azarbaycanin Kir-Araz ovaligi mal-
yariya Uglin riskli zona hesab olunur. iglim ve
dasqin amillarinin tasiri naticasinde asasean du-
zon orazilorde malyariyanin inkisafl igin alve-
rigli sorait yaranir. Ruslarin buraya kégurtlme-
si ile alagadar Car Rusiyasi Muganda tigyan
edan bazi infeksion xastaliklarin qarsisini al-
maq Uc¢lin mualice markazleri yaradilsa da, o
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dévrda onun qarsisinin alinmasi geyri-mimkuin
olmusdur. Respublikamizda malyariya ile mu-
barizaye XX asrin 20-ci illarinda baslanilsa da,
50-ci illerin ortalarinadak malyariya 6lke arazi-
sinde kutlavi yayllmig xastalik olub. 1951-60-ci
illerda genismiqgyasli kompleks tadbirlarin he-
yata kegirilmasi, ahalinin bu tedbirlarde faal is-
tiraki, Kir ¢ayi tzarinde Mingagevir ve digar su
anbarlarinin tikilmasi ile ¢gayda aximin tenzim-
lenmasi naticasinda dasqinlarin qarsisinin alin-
masl, suvarma irrigasiya sisteminin yaxsilasdi-
riimasi, bataglasmis sahalerin qurudulmasi ve
digar tadbirlar naticesinde malyariya xestaliyi
ilden-ile azalarag 1950-ci illerin sonunda kutle-
vi xastalik kimi lagv edildi. 1960-ci ilde 6lke
arazisinds malyariya xastaliyinin praktiki ola-
raq legv edildiyi elan olunsa da, Gg¢gunlik mal-
yariyanin ¢ox olmayan qgaliq ocaqlari hesabina
malyariya ile xestalenma hallari ve bazi illarde
bu ocaglarin heatta feallasmasi qeyd olunmus-
dur. 1990-ci illerin avvellerinde Azerbaycan
Respublikasinin Ermenistanla harbi-minaqise-
yo calb edilmasi, gargin siyasi ve ictimai-igtisa-
di vaziyyet, 1 milyondan artiqg gagqin ve mac-
buri kd¢kln shalinin 6lke daxilinds kltlevi xao-
tik migrasiyasi, elece de malyariya Uzsrinda
epidemioloji nazaratin ve gorilmasi vacib olan
tadbirlarin oldugca zsif apariimasi naticasinda
Olkada epidemioloji veaziyyat pislegsmayas basla-
di va 1994-1997-ci illerde demak olar ki, res-
publikanin batan rayonlari (1997-ci ilde dlkenin
53 seher ve rayonunda, umumilikde 811 yasa-
yis mantagasinda xastelonma geyds alinmis-
dir) ehate edan epidemiya bas verdi. 2008-ci il-
de ise Azerbaycanda 2008-2013-cu iller Gglin
“Malyariyanin eliminasiyasi tzra Milli Strategi-
ya Tadbirler Plani” gabul edilib. Respublika-
mizda 2010-cu ilde 129485 nafar infeksion va
parazitar xastaliklara yoluxmusdur.

Malyariya uzun sidran ve agir xastalikdir.
Xostaliyin ilk dovrinds misayyan vaxtlarda tit-
rema-qizdirma tutmalari baslayir. Malyariya bir
soxsden basqa bir sexse bilavasite kegmir. in-
sanlar malyariya agcaqanadlarinin (anofeleslo-
rin) diglemasi naticesinda bu xastaliys tutulur-
lar va Azarbaycanin Kir-Araz ovaliginda mas-
kunlasmis ¢ox sayda shali bundan aziyyat ¢e-
kir. Xastonin ganini soran ve 6ziinde malyariya
parazitleri gazdiren agcaqanadlar birden-bira
deyil, 10-15 glindan sonra yoluxucu olurlar. Bu
middat arzinde heamin agcaganadlarda malya-
riya parazitleri emale galir. Agcaganad insani
disledikda isa parazitler saglam insanin ganina
kecir. Mialice edilmadikde va ya mualicani
muintazem suretde davam etdirmadikds insa-
nin organizmi xeyli zasiflasir, bu ise gansizliga,

dalagin, qaraciyerin va s. bu kimi daxili tzvle-
rin agirlasmasina sebab olur. Malyariya miali-
co olunan xestalikdir.

Malyariyani aradan galdirmaq Gglin muxtalif
tibbi ve diger profilaktika tedbirlerinden istifada
olunur. Agcaganadlarin yumurta qoya bilacayi
yerlarin, gbélmagalerin mahv edilmasi, hamin
arazilerin qurudulmasi, agcaqanad yumurtala-
rinin mahv edilmasi maqgsadile Saatl, Sabira-
bad, imisli, Zerdab, Sirvan, Salyan, Neftcala
rayonlarinda dasqin bas veren arazilerdaki su-
lara xarici 6lkalardaki kimi xUsusi insektisidlarin
sopilmasi ve s. tadbirlar goérile biler. Agcaqa-
nad sancmasindan an yaxsI mudafis dsulu, ya-
tarkan tévsiya edilmis insektisid hopdurulmus
agcaqganadlardan goruyan xususi tordan istifa-
da etmakdir. Effektli profilaktika tadbirleri infek-
sion xastaliklerin gargisini alaraq onlarin dina-
mikasina ciddi tesir gosterir.

Cox afsuslar olsun ki, biz bu problemi aras-
dirarkan Azarbaycanda dasqinlarin bas verdiyi
arazilerde hazirda olan malyariya xestaliyi ve
onlarin inzibati rayonlar tzre statistikasi hag-
ginda tam dagiq melumat olmamasina goéra
buna minasibat bildire bilmirik. Salahiyyatli
tibb organlarinda apardigimiz sorgular natice-
sinda bela malum olur ki, Azarbaycanda daha
malyariya mévcud deyil. Bu fikir dizgun deyil.
Cunki na gader ki, dasqin ve subasma ehtima-
I var, o gadar de malyariyanin yayilmasi Ggln
olverigli sorait vardir.

Tadqigat srazisinda digar xastelikler icari-
sinde daha cox yayllan mada-badirsaq xeste-
liklaridir. Qeyd olunan xastsliklerin bas verma-
sine sabab tedqgiqat erazisinden kegan Kir ve
Araz caylarinin tarixan suyunun temizlenmae-
masi naticesinde burada maskunlasan insan-
lar temizlenmamis Kir va Araz gaylarinin su-
yundan istifade etdiyine gére mada-bagirsaq
xastaliyine ducar olur. 2010-cu ilde Azarbay-
canda Umumi keskin bagirsaq infeksiyalari
13551 naferde misahide olunmusdur ki, bun-
larin da 7 neferini garin yatalagi ve paratif
A,B,C infeksiyasi toskil edir.

Duzdur, son illerde dasqinlarin bas verdiyi
arazide yerlagon yasayis mantagalarindaki
ahalini saf ve temizlanmis su ile tamin etmoak
Uclin coxsayll temizlayici su qurgular insa edil-
mis va bunun naticasinde mada-bagirsaq xas-
teliklarinin kaskin suretde azalmasi misahide
olunmusdur. Bela ki, Azerbaycan Respublika-
sinin Prezidenti ilham Sliyevin miivafiq Seran-
camlarina asasan Kur ve Araz gaylari boyu ya-
sayis mantagalerinde ahalinin ekoloji cehatdan
temiz igcmali suya olan talebatinin 6danilmasi
maqgsadi ile 2007-2012-ci illar arzinde Ekologi-

ya va Tabii Sarvetlar Nazirliyi terafinden 20 ra-
yonun 222 yasayls mantagasinde modul tipli
sutemizlayici qurdular qurasdirilarag bu mante-
gelerds yasayan 400 mindan artiq ahali igmali
su ile tamin edilmisdir. Yagayis mantaqgealerinda
qurasdinimis sutemizlayici qurdularin gtcl
adambasina gun arzinde icmali suyun miqdari
20-30 litr olmagla layihalendirilmisdir va har bir
mentagada qurasdiriimis sutemizlayici qurgu-
dan alinan igmali su shaliys supaylayici sabe-
ka vasitesi ilo ¢atdirilir. Yasayis mantegalerin-
da tikilmis supaylayici sebakalarin bir-birinden
masafasi 150-300 metr toskil edir. Bu o de-
makdir ki, mentagade yasayan shali an uzagi
150 metr masafs qot etmakla icmali su gotire
bilir. 2007-2012-ci iller arzinde goéstarilan isle-
rin hayata kegcirilmasi G¢iin 31564,0 min manat
vasait ayriimisdir. Respublikamizda 2010-cu il-
da bas vermis dasqinlar naticasinda 6 rayonun
14 yasayis mantagasinda sutemizlayici qurgu-
lar su altinda galmig, ¢akilmis supaylayici se-
bakaye ciddi zarer daymisdir. Dévlet bldcesi-
na muiracist edilmadan zarer ¢akmis qurgular
va bollsduricu sebake tam barpa edilmisdir.

Ofsuslar olsun ki, bu sahads respublikanin
ayri-ayri inzibati rayonlarinda bas veran made-
bagirsaq xastaliklari hagda tam dirist statistik
malumatlarin olmamasi naticasinde bu proble-
mi Umumi sakilde xarakterize edirik.

Osasen Kir-Araz ovalijinda hazirda en gox
bas veran malyariya ve madea-bagirsaq xaste-
likleri haqqinda fikir yUritdik. Yuxarida deyi-
lenlari Gmumilesdirarek bu naticaya gale bilerik
ki, tarixan ¢ox genis yayllmis dasqinlar natice-
sinde bag veran ¢oxsayll xastaliklar ve onlara
garsl mubarize tadbirleri naticasinde mdvcud
xasteliklera dugar olan ahalinin sayi keskin su-
retde azalsa da, muasir dovrde bu xastsliklarin
tam qarsisinin alinmasi barada fikir ytrids bil-
marik.

Yuxarida xarakteriza olunan xastaliklarin ya-
yilmasi haqqinda daha atrafli fikir ydritmak
Ugun gostarilon xestaliklarin inzibati rayonlar
Uzre yayllmasi hagda melumatlar basqa dov-
Iatlarde oldugu kimi, Azerbaycanda da Statisti-
ka Komitesi terafinden toplanmasi ve acgiq so-
kilde ¢ap olunmasini arzu edardik. Qeyd olun-
mus xasteliklarin garsisinin alinmasi tg¢ln
Azerbaycanda dasqinlara gargi ciddi tadbirler
gOralmslidir. Bu baradsa Ddvlet Programinin
hazirlanmasi ise magsadauygundur.

Neron BABAXANOV,
BDU-nun professoru,
Aynur QULUYEVA,

BDU-nun magistranti.


Aygun
Машинописный текст
Respublika.- 2018.- 5 iyul.- S.7.




