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tarafdarlarinin irali siirdiiklari dalillari tokzib edir. Bela

Tbabatin inkisafi da evtanaziyanin gqanunauygunlugunun

ki, hala bu yaxinlara qadar sagalmaz sayilan bir cox xas-
taliklor ve zadalor hazirda miivaffaqiyyatlo miialice edilir. Xas-
tanin vaziyystinin limidsizliyi haqqinda olan tasavviirler isa,
tababetin teraqqisi naticasinda dayisilir. Evtanaziyaya izn ve-
rilmasi isa, agir xastalarin diaqnostikasinin ve miialicasinin
yeni, daha samoerali yollarinin axtarisinda miiayyan psixoloji

aylac ola bilar.

A.Mustafayeva yazir: “Nsha-
yot, evtanaziya agir xestaye yar-
dim gdsteran vicdansiz hakim
Ucln asan ¢ixis yolu ola biler. Axi
reanimasiya takca killi miqdarda
maddi vesaitler deyil, hamgcinin,
mualice ve qullug Gg¢ln tibb heyati-
nin fiziki ve ruhi quvvesinin bdylk
gerginliyini teleb edir. Bu clr xas-
telorde defekasiyanin, sidiye get-
manin pozulmasi, yara ve zadale-
rin irinli prosesloerle agirlagsmasi
muisahide olunur. Batin bunlar
agir xosagelmaz qoxuya sabab
olur, malefalerin tez-tez dayisilme-
sini teleb edir va s. Bu cur xastale-
ri yedirib-icizdirmak lazimdir, on-
larda yataq yarasi amele galmasi-
na imkan vermak olmaz, clrbaclr
agirlagsmalarla mubarize aparmaq
goerokdir. Belolari ilo iglomak he-
kimdan ve onun kdmakgisindan
sabr, mardlik va alicanabliq talab
eden ifrat gerginlikle bagl agir fizi-
ki zahmatdir. Bu, he¢ da bltln tibb
iscilerinin dasiya bilecekleri yuk
deyil. Evtanaziyaya izn verilmasi
ise, bir sira hallarda, hakime bu
agir ve xosagelmez isden yayin-
maq Ucln psevdo-oxlaqgi esaslar
vera biler. Diger terafdan, lazimi
mualicenin ve qullugun olmamasi
xastani 6lumul tezlesdirmok talabi
irali sirmays vadar eds biler ve
mualica harakatlerinin dayandiril-
masi U¢ln bahanaya cevrilo bilar.

Belsliklo, sadalanan arqument-
lor hakimlerin aksariyystine evta-
naziyaya terefdar olmaq huququ
verir. Aktiv mualics, agnlarin sakit-
lasdirilmasi, 6lmakda olan xastoya
ruhi rahathgin yaradilmasi, onda
sagalacagina inamin gorunub-sax-
lanmasi evtanaziyanin heg bir Gsul
ve vasitalarine yol vermayen taba-
batin haqgli ve asl humanist prinsi-
pidir.

Fikrimizco, evtanaziyaya tibbi
vo axlaqgi-etik baximdan ziddiyyatli
yanasmalar bu tezahurlin ziddiy-
yetli hiqugi giymatlandirilmasine
sabab olmusdur.” Bu, bir sira dév-
latlorin ganunvericiliklerinds doa 6z
oksini tapmisdir. Masalen, Hollan-
diyada uzun siiran muzakiralardan
sonra passiv evtanaziyaya icaze
verilmasi ganunvericiliya, rosmi
olaraq, daxil edilmisdir. Lakin bu,
hansisa sui-istifadelerden istifade-
ni istisna edean muayyen dizalis-
lerle gercoklosmisdir. Ingilterade
ise, oksina, surekli muzakirelordan
sonra tibbi praktikada her hansi
evtanaziyanin tamamile gadagan
edilmasi haqqginda ganun gabul
edilmisdir.

Bozi dlkelorde paradoksal ve-
ziyyet yaranmisdir: tibbi exlaqi-
etik va hliquqi baximdan, mibahi-
sali olan evtanaziya, artiq tibbi tac-
ribays ve ganunvericilik normala-
rna tetbiq edilir. insan hiquglari-
nin tamin edilmasi bahanasi altin-
da tecrube nezeriyyeni sixisdirr,
onu gabaglayir ve tashihler edir,

naticelari sinagdan kecirmayo to-
lesir ve sabrsizliklo yeni qerarlar
teleb edir. Bu cur serait evtanazi-
yanin, hatta mévcud ganun norma-
larina baxmayaragq, tetbiq edilme-
sine sabab olur. Bels ki, J.M.Man-
nin fikrinca, passiv evtanaziya Bo-
yuk Britaniya hekimleri terefinden
ham yeni dogulan kérpalerle bagh,
ham da ahil yaslilarla slagadar isti-
fade edilir. Halbuki bu, ingiltere
ganunvericiliyi ile gadagandir.
Hesab edirik ki, gdstarilon durum-
lar insanin leyagatli 6lum hiququ-
nun hiqugi giymatlandirilmasinda
bdylk cetinlikler yaradir. Amma
bazi dévlstlerde bu hiiquq ganun-
vericiliklo de rasmilesdirilmisdir.
F.Bimstorboyerin fikrinca isa, hale
1977-ci ilde ABS-da dunyada, ilk
dafe olaraq, “Insanin élmak hiqu-
qu haqqginda” federal ganun gabul
edilmisdir. Bu ganuna asasan, sa-
galmaz xestsler reanimasiya apa-
ratlarinin séndirtlmasini arzu et-
dikleri ile bagl senadi resmilesdira
bilerlar.

Bize ele galir ki, bu ganunun
ifade terzi heg¢ de ugurlu deyil, ¢ln-
ki 6lim haqugqunu hayata kecgiran
insan 6z arzusunun Uglncl gaxs-
lar tarafindan (ola bilsin ki, onlarin
manavi prinsiplarine ve pess bilik-
lorine zidd olaraq) icra edilmasina
tokid edacak. Bu ise, aslinda, mer-
hamatliliya gbra, gatli leqallasdirir
va 6z névbasinds, ¢oxlu sui-istifa-
de hallarina apara biler. Buna yol
vermamak magsadile ganunun he-
min ifade terzini “insanin layagatli
6lmak hiququ”na (yaqin ki, halalik,
he¢ bir comiyyatin butin veten-
daslarini onunla teamin etmek Ggiin
igtisadi imkanlar yoxdur, burada
biz xospislaeri nezerds tuturuq) de-
yismak lazimdir.

i.N.Lavrikovun genaatine gore,
xarici dovlatlerin oksariyyatinda
muhakimelerin  ziddiyyaetliliyine
baxmayaraq, passiv evtanaziya
tedricen ictimai ray terafindan, be-
zi 6lkalards ise, ganunla da gabul
olunmaqdadir. Bela ki, isveg Vo
Finlandiyada hayatin menasiz ye-
ro saxlanmasinin dayandiriimasi
yolu ile passiv evtanaziya ganuna
zidd sayilmir. Lakin mualicenin da-
yandirilmasi haqqinda garar gabul
edilmasi Uc¢un esas sebeb pasi-
yentin iradasinin sarbast ve disu-
ndlmus ifadesidir.

Tibb isc¢ilerinin mehkems tere-
finden askarlanan cinaysti Avstri-
ya ictimaiyyatinin keskin narazili-
gina, sehiyye musassisaleri qarsi-
sinda gorxu va inamsizliga sabab
oldu. Ekspertlorin fikrince, bu mu-
assisalarin veziyyatlerinin yarit-
mazligr “tibb bacilari’ni gatller t6-
rotmaya slruklemisdir. Tibb baci-
larinin ve xasta baxicilarinin catis-
mazli§i Uzindan onlar, xususils,
agir xastalar sébasinds hadden ar-
tig islemek macburiyystinde qgal-
migdilar.

Bununla bagl olaraqg, geyd et-
mak lazimdir ki, bizim mualice mi-
assisalerimizda tibb personalinin
is seraiti Avstriya ile mlqgayisede
daha pisdir. Passiv evtanaziyanin
kecmis sovet makaninda leqallas-
diriimasi mesaelesinin halli zamani
bu amili nezare almamagq olmaz.

Praktikada evtanaziyanin kifa-
yat gader daqiq tesnifati tatbiq edi-
lir.

1) Medical decision concerning
end of life (MDEL) va ya “hayatin
sonu haqginda tibbi gerar’. MDEL-
i iki boylk kateqoriyaya bdlmak
olar:

a) Haqiqi evtanaziya - pasiyen-
tin 6luminde hakimin aktiv istirak
etdiyi hallar. Bu, sslinds, xastenin
melumatlandiriimis razihgla (bax:
yuxaril) onun hakim tarafinden he-
yata kegirilon gatlidir;

b) Hekimin kémayi ile suisid
(Phisician assisted sucide - PAS),
bu halda, hekim élim dermani ha-
zirlayir ve xaste onu 6zl qgebul
edir.

2) Hekimin xastenin hayatini
uzatmaga imkan veran tayinatlar-
dan imtina etmasi, yaxud iztirabla-
r ylngullesdiran dermanlarin (ma-
salen, agrikasici ve ya yuxu dar-
mani) verilmasi Uzra tadbirlarin
hayata keciriimasi ve ya onlarin
dozasini artirmaqda pasiyentlo ra-
zihga gelmesi hallari. Naticads,
xestonin hayatl qisalir. Bu, esa-
san, tiryak terkibli analgetiklorin
gebul edilmasidir. Bu grupa, hem-
¢inin, imidsiz xesteye onun gebul
etdiyi preparatlarin 6limcul dozasi
haqqinda suurlu malumatin veril-
maesi de aiddir.

Hazirda cemiyyetds evtanazi-
ya problemina yanasmada bir-biri-
na zidd olan iki fikir var: liberal va
konservativ. Har bir yanagsmanin
terefdarlari evtanaziyanin lehina
6z arqumentlerini iroli strdrlar.

Evtanaziyanin teroefdarlari, heg
olmasa, mialicanin dayandiriimasi
formasinda da olsa, evtanaziyani
bir neca mulahizeye gére mimkuin
hesab edirlar:

- Tibbi - xestenin iztirablarina
son goymagq Uc¢ln élim an axirinci

vasitadir.

- Xestonin 6z yaxinlarina gay-
gisi - “onlari zehmate gatlagsmalari-
ni istamiram”.

- Xestenin eqoist motivleri- “le-
yagatle 6lmak istayiram”.

- Bioloji - populyasiyada pato-
loji genlarin toplagsmasinin naticasi
olaraq, insanin bioloji név kimi si-
radan cixmasi tshlikesine gbre
keyfiyyotsiz adamlarin mehv edil-
masinin vacibliyi.

- Magsadauygunluq prinsipi -
yeni daxil olan ylingul zadali xeste-
lerin reanimasiyasi Uc¢un aparatlar-
dan istifade etmak maqgsadile
Umidsiz xestelerin hayatini qoru-
magq Uzre uzun slren ve naticesiz
tedbirlarin dayandiriimasi.

- iqtisadi - bir sira sagalmaz
xostoeliklarin mualicasi ve hayatin
gorunmasli bahali cihaz va dar-
manlarin tetbiqini teleb edir.

Yeri gelmisken, sonuncu U¢
prinsipden fasist Almaniyasinda
genis istifade edilmisdir: “keyfiy-
yotsizlar’in mahv edilmasi Uzre
dovlet siyaseti, muharibenin axir-
larinda derman levazimatlarinin ve
hospital resurslarinin qithgi ucba-
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Bu yazi Azarbaycan Respublikasi Prezidenti
yamnda Kiitlavi Informasiya Vasitalarinin
Inkisafina Doviat Dastayi Fondunun maliyya
dastayi ila “Insan hiiquq va azadliglarmin
miidafiasi, vatandaglarin hiiquqi, siyasi madaniyyat
saviyyasinin yiiksaldilmasi, sosial va siyasi
faalligimin artirllmast” istigamati
carcivasinda hazirlanib

tindan agir yarahlarin éldurilmasi.

Evtanaziyanin eleyhdarlari her
hansi formada diger arqumentler
getirirlar:

- Har seyden 6nce, dini-exlaqi
gosterigler - “6ldirme” ve “Tanr
namina yaxinlara sevgi” (6zlnUte-
mizlema ve adir xasts insanlara
gayg vasitasile Qurtulus yolu).

- Tebabet sahasine xargengin
6zbasina sagalmasi ile bagll nadir
hallar malumdur. Tebabatin inkisa-
fi 6zllylnda 6lUm va iztirabla mu-
barizenin mahiyystidir (yeni muaali-
ca Usul va vasitalerinin axtarist).

- Camiyyatin feal sosial mov-
geyi zamani imkanlari har hansi
daracaeda mehdud olan alilleri bir
soxsiyyat kimi heayata gaytarmaq
va onlarin, praktik olaraqg, tam rea-
bilitasiyasi mimkuandur.

Batovlikds, evtanaziyanin da-
ha feal ve davaml eleyhdarlar ru-
hanilardir. Masalen, E.Sqgrecca ve
V.Tambone evtanaziyanin har
hansi névinu pasiyentin hakim te-
rofindan 6ldurtimasi fakti kimi (ak-
tiv evtanaziya halinda), yaxud pa-
siyentin intiharina yol verilmasi
hali kimi (passiv evtanaziya) ne-
zorden kegirir. Har iki halda, Tanri-
nin goydugu ganunlar pozulur.

Biz doktor Cek Kevorkyanin
(ABS) fealiyysti strafinda yaranan
galmagal ve Hollandiyada homo-
seksual kisilerin, QICS xastolerinin
olimlerinin  gercak sabablenin
arasdiriimasi nimunalarini goster-
mak istardik. ABS-da bas veran vo
genis ictimai aks-seda doguran fa-
ciali bir ehvalati yada salag. Bele ki,
1990-1997-ci iller arasinda doktor
Cek Kevorkyanin assistentliyi ilo
suisid naticasinde muxtalif formal

xargong xastaleri, Alsgeymer xasto-
lari, xroniki yorgunlug sindromu ve
hazirda sagalmaz olan diger xaste-
likleri olan onlarca pasiyent élmus-
dui. Cek Kevorkyan pasiyentin orga-
nizmina zahar yeridilmasi Ggun xU-
susi qurgu hazirlamigdi. Pasiyent
mexanizmi ise salan xususi diyma-
ni basan kimi, o, fealiyyete basla-
yirdi. Ozii de, bu, yalniz istintaqin
Cek Kevorkyanin saxsiyyati ile ola-
galendirs bildiyi hadisalardir.

Mdueyyan olunmusdur ki, Nider-
landda butin 6limlerin, 2,1%-den
avval, hayatin sonu haqginda tibbi
gerar adlanan garar gebul olmus-
dur. Orada evtanaziyaya ve PAS-a
ganunla mahdud hallarda icaze
verilmigdir. Lakin onlarin tatbiginin
ganunauygunlugu heale de miizaki-
ro edilmekdadir.

S.Q.Stecenkonun fikrince, ev-
tanaziya ve PAS-in tezliyi QICS
xastolorinde resmi 2,1%-den cox
olmalidir. Diagnoz goyulan zaman
osasli statistik fergler asagidaki
yaslarda olan xestelerde agkarlan-
misdir: “evtanaziya/PAS” qrupun-
da pasiyentlarin 72%-i 40 ve daha
yuxari yasli idi. Oz acali il dlenle-
rin arasinda ise, belsaleri comi 38%
toskil edirdi. Bu, evtanaziya ve ya
assistentlik edilen suisidin tetbiqi
zamani nisbi riskin mévcudlugunu
glman etmaye imkan verir.

Bu “koqorta”da MDEL-in bdyuk
tezliklarinin  mdmkin izahi pasi-
yentlerin QiICS-ls bagli malumatii-
g1 ve onun mualicasinde muasir
metodlarin semarasizliyi hesab
olunmaldir.

Vahid Omarov,
folsafa lizro falsafs doktoru




