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Insanlara nur boxs edon béyik alim

or sanatin insana abadiyyat gazandiran manavi ucaliqlan var.

Osas odur ki, bu sanata galbinin sevgisi ilo yanasasan. Ona sira-
dan bir is kimi yox, 6z taleyin kimi baxasan, onunla ruhunun, vicdaninin,
manaviyyatinin rasmini cizasan. Onda sanat insani zirvalara yiiksalde-
cok. Bir memar, rassam, heykaltaras lirayinin hararasti ile yaratdigi senat
asorinda yasayir. Manali 6miir yagsamagq har insanin taleyina yazilmir. Elo
insanlar var ki, onlarin 6miir yolu galacak nasillarin hayatina isiq sagir,

xalqa tiikenmaz bir xazina baxs edir.

Bu dlnyaya insanlara nur payla-
maq, xeyirxahliq etmak Ugln galan
Zarifa xanim Oliyeva da bele secilmis
insanlardan olmusdur. O, giinas gader
parlaq Urak sahibi, yiksak manaviy-
yat, daxili zanginlik simvolu idi. Sanki
Zarife xanim ondan xeyirxahliq, isiq
umanlarin yoluna nur gilemak tgun ya-
ranmisdi. Xalgimizin fexr etdiyi, adini
daim uca tutdugu gorkamli elm xadimi,
diinya so6hratli oftalmolog-alim, akade-
mik Zarife xanim Sliyevanin zengin ir-
si, tibbin muxtalif sahaslari Uzre apardi-
g1 tedgigatlar, qazandigi nailiyyatler,
yaratdigi fundamental asarler Azar-
baycan elminin parlaq sahifslerini tes-
kil edir. Bu boyuk insanin kecdiyi so-
rofli dmur yolu har bir Azarbaycan ve-
tandasi, har bir alim va hakim G¢in he-
yat vo menaviyyat dersi, kamillik ve
mudriklik mektabidir.

Dinya tibb elmina evezolunmaz
tohfeler vermis gorkemli oftalmolog-
alim, insanlara nur baexs edan akade-
mik Zerife xanim Sliyevanin anadan
olmasinin 98-ci ildonimudur. Dinya
sohratli alimin aziz xatiresi xalgimiz,
tibb ictimaiyyati ve sehiyys iscileri,
coxminli telabaleri tarefinden bdylk
hérmat ve ehtiramla yad edilir. Alice-
nabligina, samimiyyatina, xeyirxahligi-
na, yuksak intellektine, diqget ve gay-
gisina gora xalginin mahabbatini qa-
zanmis Zarife Sliyeva ilk ndvbada asl
ziyall va nurlu bir sexsiyyat idi. Malik
oldugu bitin yiksak keyfiyystlor - xe-
yirxahlig, sexavatlilik, alicanabliq, se-
daqgeat Zarifo xanima bdyuduyu ailedan
otaralmadsdu. Cunki gézinld agib bu
muhitle ehate olunmusdu. Gérmisdu
ki, ziyallig, amaksevaerlik, semimilik,
dogma ocaga, xalga ve vetena me-
habbat, baseri deyarlera bagliliq onun
valideynlari Ggiin mdhdim amildir. Vo
bu xususiyyaetler Zarife xanimin saxsiy-
yatinds comlagmisdi.

Atasi—Azarbaycanin goérkemli dov-
lat va elm xadimi, tibb elmlari doktoru,
professor ©ziz Sliyevin senatini da-
vam etdirmak arzusu ile hals maktab
illarindan qerara almisdi ki, hakim ol-

sun. Amma asl sabab basqa idi. Ikinci
Didnya muharibasi illerinde Bakida
©ziz muallimin evinin yaxinligindaki bi-
nalardan bir negesini hospitala gevir-
misdilaer. Bu hospitallar cebhadan gati-
rilmis yaralilarla dolu olardi. Vatendas-
lig borcunu, insanliqg masuliyyatini hale
maktab illerinden dark edan Zarifs xa-
nim maktabdan sonra refigaleri ile ya-
xinligdaki hospitallara gedardi. Burada
tibb bacilarina, sanitarlara komak
edardi. ©li geleam tutmayan yaralilarin
uzaqg-uzaq ellerdeki dogmalari Ugln
dikte etdikleri maktublari galeme al-
magqla onlarnn Urayinde yasamaq, he-
yatlarina davam etmalori Ugln bir
Umid c¢iragi yandirardilar. ©n ¢ox da iki
g6ziinden mahrum olub diinya isigina
hasrat qalanlarin taleyina aciyardilar.
Els o vaxtdan Zarife xanim dark etmis-
di ki, agar g6z hakimi olarsa, insanlara
na gadar boylk fayda vers biler.
Belaliklo, dmrunu tibb elmina hasr
etmayi qarsisina maqgsad qoydu.
1942-ci ilde orta maktabi bitirdikden
sonra Azsrbaycan Dévlet Tibb institu-
tunun mualice-profilaktika fakiltasina
daxil oldu. 1947-ci ilds institutu ala qiy-
matlarle bitirdi. Mahz hamin ddvrda
Azarbaycanda gozii zedealeyan ve agdir
naticeys, hetta tam korluga sabab
olan traxoma infeksion xastaliyi genis
yayllmigdi. Ona qars! tesirli mualice
Usullari ise yox idi. Ona goére de bu in-
feksiya ve onun agir naticaleri ilo ef-
fektiv mibariza tekce oftalmologiya el-
mi ugln deyil, butévlikde respublika
sehiyyesi G¢lin mihim shamiyyat da-
styirdi. Bele bir dévrda Zarife xanim
traxoma xastaliyine garsi aparilan mu-
alicavi ve profilaktik tedbirlarin tagkilin-
da va kegcirilmasinds feal istirak etme-
ya basladi. O, konkret mualice tacri-
basinden basqga, Azarbaycanda traxo-
ma xastaliyinin daha genis yayildidi ra-
yonlara gedir, hakim-oftalmologlara
maruzalar oxuyur, ahali arasinda gox-
lu sbéhbatlar aparirdi. Amma problemin
darinliklerina vardigca 6zl de anlayirdi
ki, adir xastalikle miibarizade bdtin
bunlar hale kifayst deyil vo Azerbay-

canda regional shamiyyat kesb eden
g6z xestalikleri problemini aradan qal-
dirmaqg Uglin bu mdévzunu elmi cahat-
doen etrafll tadqgiq etmak lazimdir. Go-
zin pese xostaliklarine dair funda-
mental arasdirmalara, bu xastsliklerin
effektli mialica Usullarinin va profilak-
tik tedbirlerin iglenib hazirlanmasina
ehtiyac var. Bu zeruretden Zarife xa-
nim Moskvada Umumittifag Markoezi
Hokimlori Tekmillogdirma institutunda
iki illik ixtisaslagdirma kursunda hakim-
oftalmoloq ixtisasina yiyslondi. Kursu
ugurla bitirerak Vetensa qayitdi. 1949-
cu ilden Azerbaycan Elmi- Tadgiqat
Go6z Xastaliklari Institutunda elmi isci
kimi fealiyyete basladi. Praktik amali

hakim faaliyysti ilo yanasi, elmi axta-
riglarini da davam etdirdi. Mixtalif g6z
xostoliklorinin mualice ve profilaktika
tedbirlarinin iglenib hazirlanmasi ile
masgul olan Zarife xanimin elmi faaliy-
yatinin ilk marhalasini traxoma infeksi-
on xastaliyinin mualicesi magsadile te-
sirli Usullarin tapilmasi teskil etdi.
1960-c1 ilde “Traxomanin diger terapi-
ya Usullari ile birlikds sintomisinle mu-
alicesi” moévzusunda namizadlik dis-
sertasiyasini ugurla mudafie edarak
tibb elmlari namizadi elmi deracasi al-
di. Onun taklif etdiyi mualice metodu-
nun tezlikle bitln respublikada tetbiqi-
na baslandi. Auditoriyalarda, kitabxa-
nalarda, yazi masalarl arxasinda, min-

lerle pasiyentle, ucqar yerloerdeki in-
sanlar arasinda muayinalerde kegan
illerin zahmati bosuna getmamisdi.
Faydali naticeler darhal 6zinu gdste-
rirdi. Onun safall allerinin sehri, alim
zokasinin gucl ile insanlar traxoma
adh agir bir beladan qurtulmus oldular.

Traxoma xastaliyinin dyrenilmasi ve
mualicesi Uzre elmi islari yekunlasdir-
digdan sonra Zarife xanim bu defe do
asas diggaetini oftalmologiya elmi G¢ln
vacib olan diger bir sahays - glaukoma
xastaliyinin dyranilmasina yonaltmisdi.
1960-ci ilden 1967-ci iledek Zerife xa-
nim Oftalmologiya Institutunda boyuk
elmi isci vezifesinda galisdi. 1967-ci il-
do isa Azarbaycan Ddvlet Hekimleri
Tokmillesdirme institutunun Géz xes-
tolikleri kafedrasina dosent vazifasina
davat olundu. Bu institut Smrindn son
illerinde hamin kollektive rehbarlik et-
mis marhum professor ©ziz Sliyevin -
Zorife xanimin atasinin adini dagliyirdi.
Bu institutda calisdigi middsatde de
Zarife ©ziz qizinin gebulundan pasi-
yentler askik olmurdu. O, mualica isi
ilo masgul olur, bir cox mirekkab cer-
rahiyye amaliyyatlan aparir, xastalera
maslahatler verir, 6z tocribasini tok-
millesdirma kurslarina calb edilmis he-
kimlarle bolustrdu.

Gorma orqganinin patologiyasi 6ten
asrin 60-ci illerindan etibaren onu an
¢ox duslinduran elmi masalalerden idi.
Bu problemi dsrinden &yrenmeakdan
otra alim bir cox senaye muassisalari-
na gedirdi. G6z Ugln zarerli pesalerda
¢alisan insanlari sexsan 6zU muiayine-
dan kegcirir, alda etdiyi elmi naticelori
galema alirdi. O illerde Zarife xanim
Baki vo Sumgayitin bir sira senaye
misssisalerinin, o ciimladan Sin zavo-
dunun sexlarinde laboratoriya seraitin-
da elmi tecriibaler aparmisdi. Bu tec-
ribslar ona imkan vermisdi ki, zeharli
maddalerin gérma organina tssirinin
a@sas ganunauygunlugunu askara ¢i-
xarsin ve bu fesadlarin qarsisini al-
maqdan 6tri konkret tekliflar irali str-
sun.

Bir nega illik gorgin zahmatin bahre-
si 6zUnU ¢ox gozletmadi. 1977-ci ilde
Zorifo Oliyeva Moskvada Helmqolts
adina Goz Xestalikleri EImi-Tadgiqgat
institutunda “Azerbaycan kimya sena-
yesinin bazi musassisa iscilarinin gor-
ma organlarinin vaziyyasti” mévzusun-
da doktorlug dissertasiyasini ugurla
mudafie ederak tibb elmlari doktoru el-
mi deracesi aldi, professor vezifesine

yUksaldi, 1981-ci ilde akademik
M.i.Averbax adina en yiiksek miikafa-
ta layiq goruldi. 1983-cu ilde ise Azer-
baycan Elmler Akademiyasinin haqiqi
Uzvi segildi.

Onun Gglin an boyuk titul, ean boyik
vazife hakimlik idi. Zilmatdan qurtulub
yeniden dlinya isi§ini gérmays basla-
yan bir xastasinin gozlarindaki sevinc
Zarifa xanim Ug¢ln butin dinyaya de-
yordi. O, hakimlik sanatine migaddas
pesa kimi baxirdi. Cinki Zarife xanimin
g6z acib gorduyl Bziz Sliyev, Mirase-
dulla Mirgasimov, Sona Valixan ve
basga taninmis hakimlar, 6z manavi
keyfiyyatlori ilo hagigatan, bu senati
muqgaddaslasdiren insanlar idi. Zerifa
xanim sanats bu munasibati yeni yeti-
san hakim kadrlarda da goérmak iste-
yirdi. Ona goérae de 6z elmi faaliyyatin-
da hakimlarin manavi tarbiyasi, tibbi
etika, sohiyya axlagl kimi masalalera
da xususi yer ayirirdi. Bu baximdan
onun 1983-cu ilde nasr olunmus “He-
kimlarin menavi tarbiyasi, deontologi-
ya, tibbi etika ve axlaq masalaleri” ad-
I kitabi yalniz tibb isgilerinin stollstl
kitabi deyil, heam da insan mulnasibat-
lari kodeksidir.

Elms, ictimai fealiyyete paralel ola-
raq, Zerife xanim Azarbaycanin
c¢agdas milli dévletgilik tarixinin mualli-
fi Heyder Sliyevin dmur-gin yoldasi,
g0zlera nur baxs eden bdyuk alim, bu-
tin hayati, ailasi, faaliyyeti drnak, ni-
muna olan, eyni zamanda, Azerbay-
can gadinliginin adina, tnvanina saraf,
qurur gatirmis, gadinhq, zeriflik, moh-
tesamlik micassamasi olan soxsiyyat
idi! Zerife xanim ve Umummilli lider
Heydar Bliyev sahib olduglarn nacib
keyfiyyatlari, ali manavi dayarlari layig-
li vatendas kimi yetisdirdikleri 6vladla-
rina oturubler.

Azarbaycan xalqi 6zunun istedadli
soxsiyyatlori, elm va madaniyyat
adamlari, siyasi xadimleri ile qurur du-
yur, onlarin xatiresini aziz saxlayir.
Diinya sohratli oftalmolog-alim Zarifa
xanim Sliyevanin zangin yaradiciliq ir-
si biz hakimlar tgln tikeanmaz manba-
dir. Bu baximdan, gérkamli alim, xeyir-
xah insan, gaygdikes ana Zarife xanim
Bliyevanin zengin hayat yolu har bir
azarbaycanliya 6rnak olaraq xatiresi
xalqgimizin yaddasinda sbadi yasaya-
caq.

Rana BAGIROVA,
“Biomed Spektr” Tibb Markazinin
rahbari.




