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Зярифя Язиз
гызы Ялийеванын доьум эцнц. Эюр-
кямли алим Нахчыван Мухтар Респуб-
ликасы Шярур районунун Шащтахты кян-
диндя дцнйайа эялмиш, 1942-ъи илдя
орта мяктяби битирдикдян сонра Азяр-
байъан Дювлят Тибб Институтунун
мцалиъя-профилактика факцлтясиня дахил
олараг, 1947-ъи илдя щямин институту
мцвяффягиййятля битирмишдир. Сонралар
Москвада Щякимляри Тякмилляшдирмя
Институтунда офталмолоэийа цзря ихти-
саслашма курсу кечмишдир. Елми тяд-
гигата сонсуз мараьы ону Азярбай-
ъан Елми-Тядгигат Офталмолоэийа Ин-
ститутуна эятириб чыхармыш, орада щя-
ким-ординатор кими фяалиййятини давам
етдирмишдир.

Зярифя ханым Ялийеванын елми ишчи
кими фяалиййят эюстярдийи иллярдя Азяр-
байъанда трахома хястялийи эениш
йайылмышды. Нятиъядя бу хястялик кор-
луг щалларынын ян эениш йайылмыш ся-
бябляриндян бири кими дящшятли иътимаи
бялайа чеврилмишди. Зярифя ханымын илк
елми тядгигатларынын мювзусуну щя-
йат юзц диктя етмишдир. Эярэин ямя-
йин уьурлу йекуну олан санбаллы бир
елми ясярин мейдана чыхмасы Зярифя
ханымын йцксяк дахили мцтяшяккилли-
йиндян, мягсядйюнлцлцйцндян хя-
бяр верирди. Тядгигат цчцн елми мюв-
зулар сечяркян проблемляря милли вя
дювлятчилик марагларындан йанашырды.

Бу истигамятдя апардыьы тядгигат-
лар 1960-ъы илдя уьурла мцдафия етдийи
“Трахоманын диэяр терапийа цсуллары
иля бирликдя синтомисинля мцалиъяси”
мювзусунда намизядлик диссертаси-
йасынын ясасыны тяшкил етди. Трахома
хястялийинин мцайиняси вя мцалиъяси
ишлярини баша вурдугдан сонра Зярифя
ханым Ялийева офталмолоэийа елминин
мцхтялиф сащяляриндя тядгигатларыны ис-
тигамятляндирди. Глаукома хястялийи-
нин юйрянилмяси проблемляри эянъ али-
ми ъидди дцшцндцрцрдц. Щямин тядги-
гатларын нятиъяляриндян сющбят ачан
елми ишлярин мятбуатда дяръ олунма-
сы клиник эюз хястяликляри сащясиндя
чалышан щякимлярин биликляринин эцълян-
мясиня шяраит йаратды. 1960-1967-ъи
илядяк Зярифя ханым Офталмолоэийа Ин-
ститутунда бюйцк елми ишчи вязифясин-
дя ишлямиш, 1963-ъц илдя кечмиш
ССРИ Али Аттестасийа Комиссийасы тя-
ряфиндян она офталмолоэийа ихтисасы
цзря бюйцк елми ишчи ады верилмишдир.
1967-ъи илдя Зярифя ханыма Азярбай-
ъан Дювлят Щякимляри Тякмилляшдирмя
Институтунун Эюз Хястяликляри кафед-
расына досент вязифясиндя ишлямяк
тяклиф олунур. Мялум олдуьу кими, бу
институт, щяйатынын сон илляриндя щямин
коллективин рящбяри олмуш мярщум
профессор, Зярифя Ялийеванын атасы -
дювлят хадими Язиз Ялийевин адыны да-
шыйырды. О заман Зярифя ханым щяким-
лик фяалиййятини даща да пцхтяляшдирди,
бир чох ъярращиййя ямялиййатларында
иштирак едир, хястяляря тибби мяслящят-
ляр верирди. Бунунла кифайятлянмяйян
баъарыглы алим бцтцн офталмолоэийа
тяшкилатларыны вя шюбялярини сяфярбяр
едир, ейни заманда, эюз хястяликляри
цзря тякмилляшдирмя курсларынын динля-
йиъи щякимляри иля бюйцк педагожи ишля
мяшьул олурду.

Гайьыкеш щяким елми-тядгигат иш-
ляринин давам етдирилмясиня, офталмо-
лоэийанын бир сыра актуал мясяляляриня
бюйцк ящямиййят верирди. Бу сырада
диагностика, глаукоманын вя эюрмя
органынын илтищаби хястяликляринин мца-
лиъяси вя с. мясяляляря диггят эюстя-
рирди. Офталмолоэийанын елми ъящятдян
аз арашдырылмыш сащяси, эюрмя орга-
нынын пешя патолоэийасы онун мара-
ьына сябяб олур. 1968-ъи илдя Зярифя
Ялийева мягсядйюнлц шякилдя эюрмя
органынын пешя патолоэийасы цзря иш-
лярини давам етдирмяйя башлайыр. Бу-
нунла йанашы, йод сянайе мцяссися-
ляриндя, нефт-кимйа сянайесиндя чалы-
шан шяхслярин эюрмя органына тясир
едян амилляря хцсуси диггят эюстярир-
ди. Зярифя ханым проблем цзяриндя иш
апараркян билаваситя сянайе мцяс-
сисяляриндя олур, зярярли пешя сащяля-
риндя чалышан инсанлары офталмоложи
мцайиня едирди. Бакынын вя Сумгайы-
тын бир сыра сянайе мцяссисяляриндя,
шин заводунун сехляриндя, лаборато-
рийа шяраитиндя арашдырмалар кечирирди.
Зянэин клиник вя тяърцбяли тядгигатлар
нятиъясиндя алим, зящярли маддялярин
эюрмя органына тясиринин ясас ъящят-
лярини цзя чыхарыр. Узун иллярин мцша-
щидяси, клиник тядгигатларын, експери-
ментлярин йекунлары Зярифя ханым Яли-
йеванын докторлуг диссертасийасынын
бцнюврясини гойур. Бир нечя илдян
сонра о, "Азярбайъанын бир сыра ким-
йа мцяссисяляринин ишчиляринин эюрмя
органынын вязиййяти" мювзусунда
йаздыьы диссертасийа ишини йекунлашды-
рыр вя дцнйанын ян танынмыш офталмо-
лоэийа мяркязляриндян бири кими шющ-
рятлянян Щелмщолтс адына Москва
Елми-Тядгигат Эюз Хястяликляри Инсти-
тутунда мцдафия едир. Диссертасийа
бу сащядя илк ясярлярдян бири кими
алим-офталмологлар тяряфиндян йцксяк
гиймятляндирилир. Истедадлы алимя 1977-

ъи илдя тибб елмляри доктору, алимлик
дяряъяси верилир. Щямин вахт Зярифя
ханым Ялийева Азярбайъан Дювлят
Щякимляри Тякмилляшдирмя Институту-
нун офталмолоэийа кафедрасынын про-
фессору, бир нечя илдян сонра ися щя-
мин кафедранын мцдири сечилир. Кафед-
рада ишлядийи эцндян Зярифя ханым
Ялийева истедадлы эянъляри юз ятрафын-
да топлайараг елми-тядгигат ишлярини,
кадрларын вя елми ямякдашларын ща-
зырланмасы просесини уьурла тяшкил
едя билир. Амма кафедрада олан
мювъуд база елми тядгигатларынын ке-
чирилмяси цчцн ялверишли дейилди. Зярифя
ханым бу проблемин щялли цчцн бир сы-
ра конкрет тяклифляр иряли сцрдц. 1977-
ъи илдя профессор Зярифя Ялийеванын
тяклифи иля Бакы шящяриндя Цмумиттифаг
Офталмологлар Ъямиййяти идаря щейя-
тинин пленуму кечирилир. Ону да вур-
ьуламаг лазымдыр ки, беля тядбир Ба-
кыда илк дяфя иди ки, кечирилирди. Тядбири
щяйата кечирмяк цчцн бюйцк тяшки-
латчылыг баъарыьы вя зянэин тяърцбя тя-
ляб олунурду. Бцтцн аьырлыьы Зярифя
ханым юз цзяриня эютцрдц. Онун ке-
чирилмяси щям юлкямиздя, щям дя
кечмиш Иттифагын ян апарыъы мцяссися-
ляриндя, офталмолоэийа хидмятинин ин-
кишафында, щабеля елми-педагожи кад-
рларын щазырланмасы ишиня бюйцк кю-
мяклик эюстярди.

Онун тяшяббцсц вя тяшкилатчылыьы
иля Бакы Кондисионерляри заводунда,
Азярбайъан Елмляр Академийасы Фи-
зиолоэийа Институтунда эюрмя органы-
нын пешя патолоэийасы лабораторийала-
ры йарадылыр. 1979-ъу илдя Азярбайъан
Елмляр Академийасынын Физиолоэийа
Институтунда Зярифя ханым Ялийеванын
йаратдыьы лабораторийада аз интенсивли
зящярли истещсал сащяляриндя эюрмя
органына физиоложи, клиник-функсионал,
щистоложи механизмлярин тясиринин юй-
рянилмяси цзря бир сыра гиймятли тядги-
гатлар апарылырды. Елми тядгигатларын
йекунунда Зярифя ханым Ялийева бир
нечя монографийа, о ъцмлядян,
"Хроники йод интоксикасийасы иля баьлы
офталмолоэийа" монографийаларыны чап
етдирмяйя наил олду. Бу гиймятли
ясярляр дцнйанын елми иътимаиййятинин
диггятини юзцня ъялб едя билди. 1980-
ъи илдя Азярбайъан Елми-Тядгигат
Эюз Хястяликляри Институтунун няздин-
дя мящз Зярифя ханым Ялийеванын тя-
шяббцсц иля Лазер Мяркязи йарадылыр.
1981-ъи илдя офталмолоэийанын инкиша-
фына вердийи бюйцк тющфяйя - эюрмя
органынын пешя патолоэийасы сащясин-
дя апардыьы тядгигатлара эюря Зярифя
ханым Ялийева ян йцксяк - ССРИ
Тибб Елмляр Академийасынын акаде-
мики М.И.Авербах адына мцкафатына
лайиг эюрцлдц. Ону да хцсуси вурьу-
ламаг лазымдыр ки, Зярифя ханым Яли-
йева щямин мцкафата лайиг эюрцлян
илк гадын алим иди.

Истедадлы алимин елми ишляри актуаллы-
ьы вя йцксяк сявиййяси иля сечилир. Хц-

сусян, шин вя йод истещсалы иля мяш-
ьул олан ишчилярин эюрмя органынын
вязиййятинин юйрянилмясиня щяср олу-
нан монографийалары бу ъящятдян
диггяти даща чох ъялб едир. Бу китаб-
ларда ики ири заводда апарылан конкрет
тядгигатлар щармоник шякилдя эюрмя
органынын пешя патолоэийасынын юйря-
нилмясиня цмуми методик йанашма
принсипляринин инкишафы иля цст-цстя дц-
шцр. Зярифя Ялийеванын истифадя етдийи
цмуми иш принсипляринин гысаъа шярщи-
ни беля сяъиййяляндирмяк олар:

Истещсалатда зярярли амиллярин тясири
бир гайда олараг хроники характер да-
шыйыр вя истещсалат сащяляриндя инсан
организминя бир йох, комплекс щалда
амилляр тясир эюстярир. Одур ки, щямин
амиллярин там ашкара чыхарылмасы, щяр
биринин консентрасийасы вя интенсивли-
йинин ятрафлы юйрянилмяси, ишчилярин бу
амиллярля ялагясинин характеринин
мцяййянляшдирилмяси, сянайе мцяс-
сисясиндя апарылан щяр бир тядгигатын
илкин мярщяляси, щейванлар цзяриндя
апарылан тяърцбяляр реал иш шяраитиня
уйьунлашдырылыр. Бу мягсядля щямин
щейванлар хцсуси камераларда щяр
эцн иш йерляринин йахынлыьында йерляш-
дирилир. Эюрмя органынын вязиййятинин
юйрянилмяси бцтцн организмин тядгиг
едилмяси иля бирликдя апарылыр. Бу, эюз
хястяликляри симптомларынын башга ор-
ганларын вя системлярин зядялянмяси
иля ня кими ялагяли олдуьуну цзя чы-
хармаьа имкан йарадыр; ишчиляр цзя-
риндя апарылан тядгигатлар актуаллыьы
иля сечилир. 

Бу бахымдан Зярифя Ялийеванын
"Иридодиагностика" монографийасы на-
дир елми тядгигат ясяри кими охуъула-
рын диггятини юзцня ъялб етмишди. Щя-
мин мювзунун арашдырылмасына ма-
раг диагностиканын бу цсулунун бир
чох соматик хястяликлярин мцяййян-
ляшдирилмясиндя истифадя олунмаьа
йюнялдилирди. Алимин эюзцн вирус хяс-
тяликляринин юйрянилмяси сащясиндя
тядгигатлары да елми йенилик иди. Бу ба-
хымдан вирус вя пешя конйуктивитляри
арасында дифференсиал диагностикайа
аид тювсийяляр ишляниб щазырланмыш,
эюзцн щерпетик хястялийинин диагнос-

тикасына вя мцалиъясиня аид дярс вя-
саити няшр едилмишдир. Зярифя ханым
мцасир микроъярращиййя сащясиндя
глаукома, катаракта хястяликляринин
ъярращиййя ямялиййатыны арашдырмыш
вя щяйата кечирмишдир. Офталмолоэи-
йанын диэяр мясяляляри иля баьлы елми
ишлярини дюври мятбуатда тез-тез чап
етдирирди.

Профессор Зярифя Ялийева сящиййя-
дя тякъя эюркямли педагог кими
шющрятлянмямишдир. О, фундаментал
елми арашдырмаларын мцяллифи, тибб ел-
миня нящянэ тющфяляр вермиш эюр-
кямли алим кими дя сящиййя тарихиндя
юзцнц тясдиглямишди. "Йашла ялагя-
дар олараг эюзцн вя эюрмя-синир йол-
ларынын дяйишиклийи" адлы монографийасы
бунун яйани сцбутудур. Бурада кон-
крет шяраитдя эюрмя органынын вязий-
йятини юйрянян клиник истигамятли елми
мцддяаларын бцтюв бир силсиляси юз як-
сини тапмышдыр. Бу бахымдан Юзбя-
кистанын "Медисина" няшриййаты тяря-
финдян чап едилмиш "Шякярли диабет
заманы эюз хястяликляри" адлы моног-
рафийасы да эюрцлян хейирхащ ишин да-
вамыдыр. Бу тякрарсыз ясяриндя Зярифя
ханым сосиал мянбя кими Орта Асийа
вя Гафгаз реэионуну эютцряряк ин-
санлар арасында тез-тез раст эялинян
вя кифайят гядяр эениш йайылмыш шя-
кярли диабет заманы йаранмыш эюз
хястяликляринин патоложи, клиник, диаг-
ностик вя мцалиъяви хцсусиййятлярини
арашдырырды. Елми истигамятиня эюря бу
няшр надир ясяр кими бу эцн дя офтал-
мологларын столцстц китабына чеврилиб.

Зярифя ханым ишинин эярэинлийиня
бахмайараг, щямишя бир гадын, бир
ана иди. Ону таныйанларын гялбиндя
нцмуняви щяйат йолдашы, нцмуняви
ана йашайыр.

Зярифя ханым эенишпрофилли мцтя-
хяссис щяким олмагла йанашы, щям
дя эюзял педагог иди. Азярбайъан
Дювлят Щякимляри Тякмилляшдирмя Ин-
ститутунун эюз хястяликляри кафедра-
сында охудуьу мцщазиряляр буну бир
даща да сцбут едир. Зярифя ханым ел-
мдя щям дя мяктяб йаратмышды. Бу
онун ямякдашлара эюстярдийи сями-
ми мцнасибятдя, цмумиййятля, ин-

санлара олан севэисиндя юз яксини
тапмышды.

Истяр Офталмологлар Ъямиййятинин
гурултайларында, пленумларында,
Москва Офталмологлар Ъямиййятинин
пленар иъласларында етдийи мярузяляр,
истярся дя публисистик чыхышларында Зя-
рифя ханым Ялийева юзцнц мащир натиг
кими эюстярмишдир. Мцхтялиф сявиййяли
аудиторийаларда беля, онун деонтоло-
эийа мясяляляриня щяср олунмуш мя-
рузяляри бюйцк марагла динлянилир,
мярузячинин фялсяфяйя, сящиййяйя
аид ядябиййаты дяриндян мянимсядийи
дуйулурду. Зярифя ханымын дахили аля-
ми, вязифя боръу, хястяляря вя ятраф-
дакылара мцнасибяти 1983-ъц илдя
няшр етдийи "Щякимин яхлаги тярбийяси,
деонтолоэийа, сящиййя етикасы вя ях-
лаг мясяляляри" ясяриндя юзцнцн да-
ща парлаг тяъяссцмцнц тапмышдыр.
Бу мювзуйа щяср олунан чыхышларында
Зярифя ханым билик вя тяърцбясини щя-
ким щямкарларына инам щисси иля ашыла-
йырды. Она эюря чап етдирдийи елми
ясярляр мащиййят етибариля даща эе-
ниш ящямиййят кясб едир, тякъя ся-
щиййя сащясиндя дейил, мяишят вя аи-
ля ялагяляри дя дахил олмагла, бцтюв-
лцкдя инсанларын гаршылыглы мцнасибя-
тинин юйрянилмясиндя мцщцм рол ой-
найырды.

Тибб ишчиляринин вязифя боръуну йе-
риня йетирмяси тякъя хястялийин мцали-
ъяси вя профилактикасындан ибарят де-
йил, щям дя пешя фяалиййяти иля ялагя-
дардыр. Зярифя ханым тибб ишчисинин ят-
рафындакыларын тярбийясиндя мцщцм
рол ойнадыьыны, шяхсиййят, яхлаг ета-
лону олдуьуну хцсуси вурьулайырды.
Щаглы олараг беля щесаб едирди ки, щя-
кимин щяйати мювгейи онун хястяйя
мцнасибятини мцяййянляшдирян башлы-
ъа амилдир: "Йалныз о шяхс щякимдир
ки, хястянин аьрыларыны мящз юзцнцн
аьрылары щесаб едир. Беля бир щяким
цчцн щяр дяфя хястяни гябул етмяк,
щяр дяфя хястялийя дцчар олмуш ин-
санла сющбят щям хястя гаршысында,
щям дя ъямиййят гаршысында, ян
башлыъасы ися юз виъданы гаршысында
яхлаги мясулиййят демякдир".

Зярифя ханым инсанлара бцтцн вар-
лыьы иля баьлы иди. Онларын хейирхащлыьы-
на, гайьыкешлийиня, дахили аляминя
йцксяк гиймят верирди. Щямкарлары-
нын, иш йолдашларынын она йахынлашма-
сы цчцн шяраит йарадырды. Бундан иряли
эялян яняняляр бу эцн дя юз дяйяри-
ни горуйуб сахлайыр. Хястянин гялби-
ня йол тапмаг, онун етимадыны га-
занмаг щяр инсана нясиб олмур. Зя-
рифя ханым буну мящарятля баъарырды,
хястялярин щансы бири иля бу вя йа ди-
эяр бир хястялийин профилактикасына,
мцалиъясиня даир сющбят ачырдыса, ди-
эяр хястяляр дя онун ятрафына топла-
шар, сющбятлярини марагла динляйярди-
ляр. Онларын чющряляриня тамаша
едяндя Зярифя ханым бу адамларын
чякдикляри изтираблары дуйур, наращат-
лыгларыны говмаьа, црякляриндя саьа-
лаъагларына цмид ишыьы ойатмаьа чалы-
шырды.

Зярифя ханым даим тялясирди. Еля бил
ки, улу Танрынын она юмцр пайы айы-
ранда хясислик етдийини баша дцшцр вя
даща чох иш эюрмяк цчцн йоллар ара-
йыб ахтарырды. Истяр елм сащясиндя, ис-
тярся дя тяърцби щякимликдя уъа зир-
вяляр фятщ ется беля, йеня дя йоллар
ахтарырды. Зярифя ханым эюзял педа-
гог-тярбийячи иди, юз билик вя тяърцбя-
сини инсанлара гялб щяраряти иля пайла-
йырды.

Садялийи, цнсиййяти, дярин сями-
миййяти иля щамыны щейран гойурду,
инсансевярлик, бяшярилик санки бу ин-
санын ганына щопмушду. Чох заман
инсанлар онун йанына хащишя эялирди-
ляр. Зярифя ханым щамыны сябирля, тям-
кинля динляйяр, яэяр кюмяк етмяк
мцмкцндцрся, щеч кяси цмидсиз
гайтармазды. Онун садялийиндя бю-
йцклцк вар иди.

Йцксяк мядяниййяти, цнсиййятдя
сямимилийи вя истиганлылыьы, гайьыкешли-
йи, ещтийаъы оланын кюмяйиня чатмаг
баъарыьы Зярифя ханымы инсанлара щу-
манист хидмят нцмунясиня чевирмиш-
ди. Щядсиз дяряъядя хейирхащ бир ин-
сан олан Зярифя ханым йашамагдан,
ишлямякдян хцсуси зювг алыр, щяйат-
да вя инсанлара гаршы никбин, хейир-
хащ вя етимад аб-щавасы йаратмаг
цчцн чох чалышырды. Бу парлаг шяхсий-
йят хейирин тянтяняси, халгын хошбяхт-
лийи цчцн ялиндян эяляни едирди. Бу,
онун щяйатынын ясас мейары иди.

Артыг эюркямли алим иди вя Азяр-
байъан ЕА-нын щягиги цзвц сечилмиш-
ди, анъаг бцтцн бунлара бахмайа-
раг, Зярифя ханым юзцнямяхсус гай-
ьыкешлийиндян ял чякмир, инсанларын
ещтийаъларыны баша дцшцр, юзцнц он-
ларын кюмяйиня чатдырырды. Кимлийиндян
аслы олмайараг, ондан ютрц инсан та-
лейи, хошбяхтлийи щяр шейдян иряли иди.
О, инсанын рущуну тута билир, щяр кясин
цряйиня йол тапыр, мясялялярин мащий-
йятини анламаьы баъарырды. Йцксяк
пешякарлыьы, щяртяряфли билийи, садялийи
вя хейирхащлыьы щямкарлары арасында
Зярифя ханымы дярин щюрмят вя нцфуз
сащиби етмишди.

Зярифя ханым алимлик истедады иля
гейри-ади тяшкилатчылыг габилиййятини цз-
ви сурятдя ялагяляндирирди. Онун щя-
рякятляри щямишя дягиг вя дцшцнцл-
мцш оларды. Буна эюря дя ъямиййят-
дя о, сон дяряъя дягиг вя мясулий-
йятли бир инсан кими танынмышды. Бу ха-
рактери дяйишмяз олараг галырды. Щеч
заман, щеч бир йердя шяхсиййятини ди-
линя эятирмязди, бир гайда олараг щяр-
тяряфли, ясасландырылмыш мювге тутур-
ду. Зярифя ханым щамыйа ейни дяря-
ъядя диггят вя гайьы эюстярирди. Бир
елми рящбяр кими ямякдашларын гаршы-
сында конкрет йериня йетириля билян,
бюйцк ящямиййят дашыйан вя перс-
пективли вязифяляр гоймаг баъарыьы иля
фярглянирди.

Зярифя ханым тибб кадрларынын мя-
няви тярбийясиня бюйцк ящямиййят
верир, арзулайырды ки, онлар шяхси дя-
йярляри дярк етмякля йанашы, пешя
боръларыны виъданла щяйата кечирмяк

габилиййятиня малик олсунлар. Чцнки
Зярифя ханым да тибб сащясини юзцня
пешя сечяндян бу характери юзцня
ашыламыш, ади ординатордан акаде-
миклийя гядяр узанан аьыр вя шяряфли
йолда ляйагятля доьрултмушду.

Академик Зярифя ханым Ялийева
юмрц бойу бюйцк иътимаи иш апармыш,
кечмиш ССРИ-нин Сцлщц Мцдафия Ко-
митясинин цзвц, Азярбайъан Сцлщц
Мцдафия Комитяси сядринин мцавини,
"Билик" Ъямиййяти Идаря Щейятинин цз-
вц вя кечмиш Иттифагын Офталмологлар
Елми Ъямиййяти Идаря Щейятинин цзвц
олмушдур. О, щям дя "Офталмолоэийа
хябярляри" журналынын редаксийа щейя-
тинин цзви иди. Эюркямли офталмолог
алим юлкямизин бир сыра орден вя ме-
даллары иля тялтиф едилмиш, Азярбайъанын
Ямякдар елм хадими фяхри адына
лайиг эюрцлмцшдц.

Зярифя ханым Ялийеванын он беш
монографийа вя ики йцзя гядяр мя-
галя, мярузя, методик вясаитлярдян
ибарят елми ирси бу эцн дя актуаллыьыны
итирмяйиб, эцнцн мцасир тялябляриня
ъаваб верир.

Зярифя Ялийева милли офталмолоэи-
йамызын инкишафы цчцн чох ишляр эюр-
мцшдц. Арзуларындан бири дя Азяр-
байъанда йени офталмоложи комплек-
син тикилмяси иди. Щяля о вахтлар Зяри-
фя ханымын комплексин тикилмяси иля
баьлы тяшяббцсцндян сонра цмум-
милли лидеримиз Щейдяр Ялийевин ся-
рянъамы иля щямин комплексин тикин-
тисиня башланды. ССРИ План Комитя-
синин сядри Байбаковла малиййя-
смета мясяляляри дя мцяййянляшди-
рилди. 1982-ъи илдя академик С.Фйо-
доровун вердийи лайищя тясдиг олун-
ду. Бу комплекс бцтцн Ислам аля-
миндян олан дювлятляря хидмят ет-
мяк цчцн нязярдя тутулмушду вя
лайищя дя буна уйьун тяртиб едилмиш-
ди. Онун йахынлыьында мясъидин тикил-
мяси дя планлашдырылмышды. Ону да
хцсуси вурьуламаг йериня дцшярди
ки, комплексин лайищяси 1988-ъи илдя
Австрийада кечирилян "Тибб идаряляри
лайищяляри" мцсабигясиндя биринъи йе-
рин галиби олмушдур. Тямяли улу юн-
дяр Щейдяр Ялийев тяряфиндян гойу-
лан бу комплекс уьурла фяалиййят
эюстярир. Бу шяфа оъаьында дцнйа-
нын ян эюзял немяти олан эюзлярин
нурунун итирилмяси тящлцкясиндян хи-
лас олаъаг инсанлар бу нящянэ ком-
плексин тяшяббцсчцсц олмуш эюзял
щяким, хейирхащ инсан Зярифя ханымы
бюйцк щюрмят вя мящяббятля йад
едирляр. Лакин дцнйа тибб аляминдя
хидмятляриня эюря ян али Авербах
мцкафатына лайиг эюрцлмцш Зярифя
ханым Ялийеванын ян бюйцк мцкафа-
ты халгын бюйцк мящяббятидир. Нясил-
ляр бир-бирини явяз ется дя, бу няъиб
инсан, эюркямли алим, иътимаи хадим
Зярифя ханым Ялийеванын ады битиб-тц-
кянмяйян щюрмят вя севэи иля хатыр-
ланаъагдыр.

Êÿðÿì ÊßÐÈÌÎÂ, 
ßìÿêäàð åëì õàäèìè, ïðîôåññîð.  

О, дцнйайа эялиши иля ятрафы, ону ящатя
едянляри гялбинин щяраряти иля исидян, севэи
пайлайан инсанлардан иди. Инсанлара севэиси
щяр кясдя ишлядийи сащядя йцксякликляри фятщ
етмяк истяйи йарадыр, йарадыъылыьа рущланды-
рырды. Йениликчи алим, елмляр доктору, акаде-
мик, совет офталмолоэийасынын ян йцксяк
Авербах мцкафатына лайиг эюрцлмцш Зярифя
Ялийева Азярбайъан сящиййясиндя силинмяз
бир из гойду. О, милли офталмолоэийамызы рес-
публикамызын щцдудларындан кянара чыхар-
маьа наил олду, ону Иттифаг, щятта бейнял-
халг мигйасда да танытды. Онун хейирхащлы-
ьы, ъиддилийи, сямимиййяти, инсанлара севэиси,
дар, чятин эцндя онларын кюмяйиня эялмяк
баъарыьы бу гадыны гялблярдя уъалтмыш, щей-
кялляшдирмишди.

Язиз Ялийевин аилясиндя олан щяр кяс бу
оъаьы мямнуниййят щисси иля тярк едярди.
Ялбяття ки, бу да аилянин башчысы Язиз Яли-
йевин гонагпярвярлийиндян, мещрибанлыьын-
дан, сямимиййятиндян, садялийиндян иряли
эялирди. Хейирхащлыг ися онун щяйат йолдашы
Лейла ханымдан кечмишди ушаглара. Зярифя
ханымын щякимлик сянятини сечмясиндя дя
атасынын тясири варды, чцнки Зярифя онун шях-
сиййятиня бюйцк щюрмят едир, халгына тя-
мяннасыз хидмят етмяк кейфиййятини йцк-
сяк дяйярляндирирди. Бялкя еля она эюря
Зярифя ханым юзц дя садялик, хейирхащлыг
мцъяссямяси олмушду. Ону таныйанларын
сюйлядикляри ися бу инсанын биткин бир обра-
зыны йарадыр.

Академик Мирмяммяд Ъавадзадя:
"Мяня щяйатда академик Зярифя Ялийеванын
щяйаты вя елми фяалиййяти щаггында чыхыш ща-
зырламаг дяфялярля нясиб олуб вя щяр дяфя
буну бюйцк мямнуниййятля етмишям. Ясл
вятянпярвяр, йцксяк дяйярляря малик бу ин-
сан щаггында данышмаг хошдур.

О, щансы ишдян йапышырдыса, ону ян йцк-
сяк сявиййядя едирди. Дцнйа тяърцбясиндя
илк дяфя олараг Бакы кондисионерляри заводу-
нун базасында елми-тядгигат лабораторийасы
йаратмышды. О, бу лабораторийада Азярбай-
ъанын сянайе мцяссисяляриндя чалышан ишчи-
ляр арасында эюз хястяликляринин вязиййятини
елми ъящятдян арашдырмагла мяшьул иди.
Онун докторлуг ишинин мювзусуну да еля бу
тяшкил едирди. Зярифя ханым докторлуг ишини
Москвада Щелмщолтс адына Москва Елми-
Тядгигат Эюз Хястяликляри Институтунда мц-
дафия етмишди. Щямин мцдафиядя мян дя
вардым. Зярифя ханым бу мцдафиядя йцксяк
ерудисийа вя елми мцкяммяллик нцмайиш ет-
дирмишди. О заман эюркямли офталмологлар-
дан бири А.Нестеров демишди: "Биз щягигя-
тян гиймятли, нцмуняви ямяк эюрдцк!" Мц-
дафия шурасынын сядри ися чыхышыны беля та-
мамламышды: "Елмляр докторуну бу парлаг
мцдафияси мцнасибятиля тябрик едирям!".

Елмляр доктору, профессор Чинэиз Ъярул-
лазадя: "Зярифя Ялийеванын тялябяляри, да-
вамчылары чохдур. Бу, тякъя Щякимляри Тяк-
милляшдирмя Институтунда онун мцщазирясини
динляйянляр дейил. О кяслярдир ки, Зярифя ха-

ным гайьыларына галыб, щимайядарлыг едиб,
мяслящятляр вериб... Фяхр едирям ки, онун
тялябяси олмушам... Йахшы хатиримдядир,
Азярбайъан Тибб Институтуну битириб, юзцм-
дя ъясарят тапыб офталмолоэийа цзря ихтисас-
лашмагда мяня кюмяк етмясини истямиш-
дим. О, мяним бу гярарыма диггятля йанаш-
мыш, бязи дярслик, монографийалар вериб ща-

зырлашмаг цчцн мцяййян мцддят гоймуш,
бир гядяр кечяндян сонра ися мцсащибяйя
чаьырмышды. Бу еля дювлят имтащанына бяра-
бяр бир шей иди!.. Зярифя ханым мяни офталмо-
лоэийанын айры-айры сащяляри цзря демяк олар
ки, суалларла "ора-бура говурду". Нятиъя
йахшы олду, онун мяслящяти иля Эюз Хястя-
ликляри Институтунда ишя дцзялдим. Онун рящ-
бярлийи иля офталмолоэийа сащясиндя йцксяк
интеллектли мцтяхяссисляр групу йаранмышды.
Онлара аспирантурайа гябул олмаьа, ян нц-
муняви елми-тядгигат институтларында стаж
кечмяйя кюмяк едирди ки, бу да милли офтал-
молоэийамызын инкишафына, танынмасына зя-
мин йарадырды.

Зярифя ханымы ян чох фяргляндирян онун
сюзцн щягиги мянасында щяртяряфли билийя
сащиб олмасы иди. О, тякъя тиббля дейил, муси-
ги, ряссамлыг, поезийа иля дя марагланырды.
Иши ня гядяр чох олса да, бахыш тамашасыны,
мющтяшям бир консерти дя ютцрмязди”.

Зярифя ханым арамыздан эется дя, онун
иши, ямяли тялябяляринин, йетирмяляринин фяалий-
йятиндя йашайыр, давам едир.

Ялийевляр аилясиндя мусиги щямишя сясля-
нярди. Бу аилянин, хцсусян дя Зярифя ханымын
мусигийя мцнасибяти барядя данышан ССРИ
Бястякарлар Иттифагынын сядри олмуш бястякар
Тихон Хренниковун дедикляриндян: "Мян чох
вязифялилярин евиндя олмуш, онларын щяйат йол-
дашлары иля цнсиййят гурмушам. Зярифя ханым
тякъя республиканын биринъи шяхсинин щяйат
йолдашы дейилди, юзц шяхсиййят, ъазибядар га-

дын, орижинал тяфяккцря малик, фундаментал
ерудисийасы иля фярглянян надир инсан иди. Мя-
ни ян чох риггятя эятирян о иди ки, Зярифя ха-
ным пешякар олмадыьы щалда ройалда чох
мцкяммял ифа едир, айры-айры мцяллифлярин
ясярляриня хцсуси рущ, стил эятирирди".

"Зярифяэиля тез-тез, хцсусян дя байрам-
ларда йыьышардыг". - Зярифя ханымын ряфигяля-

риндян бири вя щямкары Диларя Ахундова сю-
зцня давам едяряк дейир: "О, щям дя бю-
йцк, кичик мяълислярин эюзял тяшкилатчысы иди.
Офталмолоэийа Институтунун бцтцн ишчиляри ад
эцнляримизи, дювлят байрамларыны, ювладлары-
мызын дцнйайа эялишини бирликдя гейд едирдик.
Бу, Зярифянин эянълийиндя формалашмыш хц-
сусиййятляриндян бири иди, айры-айры адамлары
бир йеря топламаг, йахынлашдырмаг вя сонра
да онлары бюйцк бир хейирхащ иш ятрафында бир-
ляшдирмяк. Бу да бир истедад иди.

Бцтцн бунунла йанашы, о, щям дя эюзял
щяйат йолдашы, ана, доьмаларынын гайьылары
иля йашайан инсан иди. Яриня щюрмят едир, Се-
вилин, Илщамын цстцндя ясирди. Ялбяття, Севил
щямишя онун йанында олур, анасынын чыхышла-
рыны, тябриклярини, ройалда ифасыны динляйяр, йад-
дашына щякк едярди. Еля она эюря дя Зярифя
ханым арамызы тярк едяндя дя, пешякар
бястякар олмадыьы щалда Севил эюзял мусиги,
мащны-реквийем, ана иткисинин аъысы цзяриндя
бир поема ярсяйя эятирмишди. Ону илк дяфя
ешидяндя динляйянлярин щеч бири эюз йашлары-
ны сахлайа билмямишди. Биз ися ону щямишя
шян, эюзял чющрясиня йарашыг верян шух эц-
лцшляри иля йаддашымыза щякк етмишик".

Халг артисти, ССРИ Дювлят мцкафаты лау-
реаты Гямяр Алмасзадя: "Зярифя ханым эю-
зял щяким, бянзярсиз шяхсиййят иди. Анъаг
мян яминям ки, онун шяхсиндя Азярбай-
ъан мядяниййяти, инъясяняти даща бир мя-
дяниййят хадимини газанмыш оларды. О, оху-
йур, рягс едир, ройалда ифа едир вя щамысыны

мцкяммял сявиййядя йериня йетирирди.
Мян бцтцн бунлары онун ушаглыьында, щяля
гоншу оларкян эюрмцшдцм. Сонралар Да-
ьыстанын рящбяри кими Язиз Ялийевин дявяти
иля Азярбайъанын бир груп ряггасы Мащач-
галада оланда бу узунщюрцклц гызы орада
эюряндя она даща чох вурулмушдум. Кон-
сертляримизя эялир, рягсляря бахыр, эюзляри се-

винъдян алшыб йанырды. Мян ону "Эцняш-гыз"
адландырырдым. Щям дя она эюря ки, цзцндя
гейри-ади ишыг, щярарят, доьма Азярбайъа-
нындан эялмиш бизляря хцсуси миннятдарлыг
щисси варды бу йенийетмя гызын. Биз сонралар
да онунла йахын олдуг, бу мцнасибят рес-
публика рящбяринин щяйат йолдашы оланда да
давам етди, чцнки Зярифя щеч дяйишмямиш-
ди...".

Бяли, Зярифя ханымы ня вязифя, ня шющрят,
юлкя рящбяринин щяйат йолдашы олмаг вя с. ти-
тулларын щеч бири дяйишмяди. Ону бу эцн дя
еля саьлыьындакы кими щамы щюрмятля, севэи
иля хатырлайыр, чцнки ону таныйанларын гялбин-
дя дярин бир из бурахараг кцбарлыьы, зийалылыьы,
алимлийи, инсанпярвярлийи иля уъалардан уъа-
ларда дайана билди, Зярифя ханым.

О, щягигятян эцняш иди, чцнки эюзляря
нур вермякля еля эцняши горуйурду. Бцтцн
юмрцнц инсанлара ишыг баьышламаьа щяср
едян Зярифя ханымын юмрцнцн мянасы зцл-
мят вя гаранлыгла мцбаризя апармагдан
ибарят иди. Ишыьыны итирмиш эюзляря нур чилямяк
истяйи онун парлаг образыны илащи бир няъибли-
йя говушдурурду. О, ъисмян бизлярдян ай-
рылса да, гойуб эетдийи йадиэар ишыг юз ай-
дынлыьыны бир дамла беля азалтмайыб. Яксиня,
бу ишыг онун йенидян эцняши эюрмяк имка-
ныны гайтардыьы адамларда, онунла баьлы
кювряк хатирялярдя ябядиляшди...

Çöìðöä ÃÓÐÁÀÍÃÛÇÛ,
"Ðåñïóáëèêà".

Î, áöòöí þìðö áîéó èøûüûíû
èòèðìèø ýþçëÿðÿ íóð ïàéëàäû...

Èøûã-çöëìÿò... Äöíéàíûí ãîøà òÿçàäû. Àíà áÿòíèíèí çöëìÿ-
òèíäÿí àçàä îëàí èíñàí þìðö áîéó çöëìÿòäÿí èøûüà äîüðó éîë ýå-

äèð. Áó éîëëàð þç èøûã âÿ çöëìÿòè èëÿ èíñàíëàðà áÿðàáÿð ïàéëàíìûð.
Êèìèñè ö÷öí ÷èë÷ûðàãëû, àë-ÿëâàí, êèìèñè ö÷öí çöëìÿò, ëàï çöëìÿò
îëóð áó éîëëàð, äöíéàéà ùÿñðÿòëè ýþçëÿðëÿ úàí àòûð. Êèìèñè äÿ áó ýþç-
ëÿðèí èøûüûíà ÷åâðèëèð...

Õàëãûìûçûí ôÿäàêàð ãûçû Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâà äà íå÷ÿ-íå÷ÿ ýþç-
ëÿðèí èøûüûíà äþíìöø, þçö äÿ èøûã îëóá ïàðëàìûøäû. Àêàäåìèê Çÿðèôÿ
ßëèéåâà èíñàíëàðû çöëìÿò ïÿíúÿñèíäÿí ãîïàðûá èøûüà ãîâóøäóðàí,
çèéàñûíû èòèðìèø ýþçëÿðÿ íóð ÷èëÿéÿí íÿúèá èíñàí èäè. Ãèáòÿ åäèëÿúÿê
áèð òàëå éàøàìûøäû, òÿêúÿ àëèìëèéè, ùÿêèìëèéè èëÿ éîõ, äþâëÿò õàäèìè-
íèí ãûçû, äþâëÿò õàäèìèíèí þìöð-ýöí éîëäàøû, íÿùàéÿò, äþâëÿò õàäè-
ìèíèí àíàñû êèìè...

Áó, áèð éàç ýöíöíäÿ äöíéàéà ýþç à÷àí âÿ òÿáèÿòèí îéàíäûüû ýöí-
ëÿðèí áèðèíäÿ ÿáÿäèééÿòÿ ãîâóøàí áþéöê èíñàí, ýþðêÿìëè àëèì, ÿâÿ-
çîëóíìàç ùÿéàò éîëäàøû, ãàéüûêåø àíà ùàããûíäà áèð õàòèðÿ, áèð

àíûì éàçûñûäûð. 

ÀÊÀÄÅÌÈÊ

Âß ÌÈËËÈ ÎÔÒÀËÌÎËÎÝÈÉÀÌÛÇ
1923-ъц ил 28 апрел.

"Î, òÿáèÿòè åòèáàðèëÿ ñîí äÿðÿúÿ òÿâàçþêàð áèð èíñàí èäè. Ùÿòòà Ëåíèí àäûíà ñàðàé-
äà (èíäèêè Ùåéäÿð ßëèéåâ ñàðàéû) êå÷èðèëÿí ùÿð ùàíñû ðÿñìè òÿäáèðëÿðÿ äÿ äåìÿê îëàð, ñàëîí
áîø îëàíäà ýÿëÿð âÿ ùàìûäàí ÿââÿë éåðèíäÿ ÿéëÿøÿðäè, éàõóä ñàëîí äîëó îëàíäà áèç éóõàðû
ãàëõàð âÿ îðàäàí þç éåðèìèçÿ ýÿëÿðäèê. ×îõ âàõò ãÿñäÿí ëÿíýèéÿí âÿ ùàìûíûí îíëàðà áàõìà-
ñû ö÷öí àøàüû úÿðýÿëÿðäÿí éóõàðû úÿðýÿéÿ ãàëõàí íàçèð õàíûìëàðû êèìè éîõ. Àíàì êèìèíñÿ
äèããÿòèíè úÿëá åòìÿéè õîøëàìûðäû. Î, ùÿìèøÿ ìöùàôèçÿ÷èëÿðäÿí õàùèø åäèðäè êè, òåëåâèçèéà
îïåðàòîðëàðûíû õÿáÿðäàð åäèí êè, áèçè ÷ÿêìÿñèíëÿð...". Áÿëè, òÿâàçþêàðëûüûí, ñàäÿëèéèí ÿñë íö-
ìóíÿñèäèð áó. Ñåâèë õàíûìûí áþéöê íîñòàëæè, êÿäÿð, ãöññÿ èëÿ ñþéëÿäèéè áó èôàäÿëÿð äîüìà,
ÿçèç èíñàí, ñàäÿëèê ìöúÿññÿìÿñè îëàí Çÿðèôÿ õàíûì ùàããûíäà äåéèëÿíëÿðèí úöçè áèð ùèññÿñè-
äèð. Èëëÿð þíúÿ âåðäèéè ìöñàùèáÿëÿðèíèí áèðèíäÿ Ñåâèë õàíûì ùÿì äÿ áó èêè èíñàí: Ùåéäÿð ßëè-
éåâëÿ Çÿðèôÿ õàíûì àðàñûíäàêû ìöãÿääÿñ àèëÿ ìöíàñèáÿòëÿðèíäÿí äÿ äàíûøìûøäû. Ñåâèë õàíûì
äåéèðäè: "Àòàì áöòöí òÿäáèðëÿðÿ àíàìëà áèðëèêäÿ ýåäèðäè. Áóíóí äà ñÿáÿáè î èäè êè, àòàì îíà
÷îõ áàüëû èäè. Àòàì îíóíëà íÿôÿñ àëûðäû. Î, èøëÿ ÿëàãÿäàð Ìîñêâàéà - ïëåíóìëàðà, ìöøàâè-
ðÿëÿðÿ, ñåññèéàëàðà ýåäÿíäÿ àíàìû äà þçö èëÿ àïàðûðäû, àíàì äà áèçè. Àíàì äà óøàãëàðñûç
äþçÿ áèëìèðäè âÿ áåëÿúÿ, áèç ùÿð éåðÿ äþðäëöêäÿ ýåäÿðäèê...".
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