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Åëìÿ ùÿñð åäèëÿí þìöð
Зярифя Ялийева 1923-ъц ил апрелин 28-дя
Нахчыван Мухтар Республикасынын Шярур
районунун Шащтахты кяндиндя, дюврцнцн
эюркямли дювлят хадими, мащир сящиййя
тяшкилатчысы Язиз Ялийевин аилясиндя
дцнйайа эюз ачмышды. Щяля ушаг
вахтларындан тящсиля бюйцк ма-
раг эюстярян Зярифя ханым бц-
тцн юмрцнц елмя щяср етмиш,
офталмолоэийа сащясиндя
бюйцк уьурлара наил ол-
мушдур. О, 1942-ъи ил-
дя орта мяктяби,

1947-ъи илдя ися
Няриман Няри-
манов адына
Азярбайъан

Дювлят Тибб Институтуну битирмиш, 1949-1950-ъи ил-
лярдя Азярбайъан Елми-Тядгигат Офталмолоэийа
Институтунда елми ишчи вязифясиндя чалышмышдыр.
Щямин дюврдя республикамызда инсанда эюзц
зядяляйяряк аьыр фясадлар тюрядян, корлуьа ся-
бяб олан трахома хястялийи эениш йайылмышды.
Хястяликля мцбаризя апармаг вя бу сащядя еф-
фектив нятиъяляр ялдя етмяк цчцн ъидди аддымлар
атылыр, инсан щяйаты цчцн тящлцкяли олан инфексион
хястяликля мцбаризя йоллары ахтарылырды. Юз цзярин-
дя ъидди шякилдя ишляйян Зярифя ханым эеъя-эцн-
дцз мцталия едир, елми биликлярини дяринляшдирир,
Азярбайъан Елми-Тядгигат Офталмолоэийа Инсти-
тутунда мцалиъя вя профилактик тядбирлярин тяшки-
линдя фяал иштирак едирди. О, бу хястялийин ян чох
йайылдыьы бюлэяляря эедир, орадакы щяким-офтал-
мологлара трахома хястялийи барядя мярузяляр
сюйляйир, цмумиййятля эюз хястяликляринин мца-
йиня вя мцалиъяси иля баьлы елми биликлярини щям-
карлары иля бюлцшцрдц. Зярифя ханым щякимлик фяа-
лиййяти иля йанашы, ейни заманда елми ахтарышлары-
ны да давам етдирир, трахома хястялийинин мцали-
ъяси заманы антибиотиклярдян истифадя имканларыны
арашдырырды. 1960-ъы илдя "Синтомисин терапийа
методларынын башга бирляшмяляри трахоманын
мцалиъясиндя" мювзусунда мцдафия етдийи на-
мизядлик диссертасийасы алимин бу сащядяки
эярэин ямяйинин нятиъясидир.

1968-ъи илдян етибарян профессионал
офталмолоэийа мясяляляри иля мяшьул
олан Зярифя Ялийева эюрмя органы
вя кюмякчи апаратын функсийасы-
на вя биокимйасына, микро вя

ултрамикроструктуруна йод,
резин вя нефт-кимйа ся-

найеси мцяссисялярин-
дя ишляйянляря зя-

рярли пешя фак-
торларынын тяси-
риня даир чох-
сащяли мяся-
лялярин щяллиня
диггятини йю-
н я л т м и ш д и .
1969-ъу илдян
Я.Ялийев ады-
на Азярбай-

ъан Щякимляри Тякмилляшдирмя Институтунда эюз
хястяликляри кафедрасынын досенти, 1977-ъи илдя
профессору олмушдур. Зярифя ханым Ялийеванын
тяклифи иля 1979-ъу илдя академик А.Гарайев ады-
на Физиолоэийа Институтунда эюрмя цзвцнцн пе-
шя патолоэийасы вя физиолоэийасынын проблемляри
лабораторийасы йарадылмыш, бурада эюзцн вя кю-
мякчи цзвцн щям нормада, щям дя резин вя
нефт-кимйа сянайесинин мцяссисяляриндя узун
мцддят ишляйян инсанларда йаранан пешя инток-
сикасийасы шяраитиндя функсийаларынын реаллашдырыл-
масынын физиоложи вя биокимйяви механизмляринин
юйрянилмясиня даир бир сыра тядгигат ишляри апарыл-
мышдыр. Зярифя ханым бу тядгигатларын нятиъясин-
дя алынан материаллар ясасында бир сыра елми мя-
галя вя монографийалар йазмышдыр. Бу моногра-
фийалар тякъя республикамызда дейил, онун щц-
дудларындан кянарда да бюйцк марагла гаршы-
ланмышдыр. 

Зярифя Ялийева 1982-1985-ъи иллярдя эюрмя ор-
ганларынын пешя патолоэийасы лабораторийасынын,
бир мцддят сонра ися офталмолоэийа кафедрасынын
мцдири вязифясиндя чалышмыш, бу иллярдя вярям,
шякяр вя глаукома хястяликляри нятиъясиндя эю-
зцн зядялянмяси иля баьлы апардыьы мцщцм тяд-
гигат ишляринин нятиъяси Азярбайъан тибб елминин
инкишафына ящямиййятли тясирини эюстярмишди. Беля
ки, алимин тядгигат ишляринин бюйцк бир гисми дя
офталмолоэийанын проблемляриндян бири олан
глаукома хястялийинин диагностикасы вя мцали-
ъясиня щяср олунмушдур. Бу тядгигат ишляринин

бириндя эюздахили тязйиги юлчмя цсулу тякмил-
ляшдирилмишдир ки, бу да хястялийин мцалиъя-

синдя мцщцм ящямиййят кясб етмиш-
дир. О, нязяри биликлярини тяърцбядя

эениш тятбиг едир, бу сащядя йе-
ни елми мцддяа вя нязяриййя-

лярля чыхыш едирди. Алим
щямчинин, эюз травма-

тизминин профилакти-

касы вя онунла мцбаризя, офталмо-
лоэийа сащясиндя физиотерапевтик
цсуллардан истифадя сащясиндя дя
уьурлу нятиъяляр ялдя етмиш, ири-
додиагностиканын ясасыны гой-
мушдур. 

Фядакар алим кимйа вя елект-
рон сянайеляриндя дя пешя фяа-
лиййяти иля баьлы эюз хястяликляринин
юйрянилмяси мясялясиня хцсуси
диггят йетирмишдир. Онун бу сащя-

дяки зянэин билик
вя тяърцбяси ся-
найе секторун-
да чалышан вя
пешя фяалиййя-
ти иля ялагя-
дар олараг
эюз хястялийи
иля цзляшян
минлярля ин-
сана шяфа
бяхш етмиш,

онлары нура,
ишыьа говушдур-

м у ш д у р .
Эю р к ям л и
алимин офтал-
мо л о э и й а
е л м и н я
бяхш етдийи

йениликляр бу эцн дя мцтяхяссисляр тяряфиндян
юйрянилмякдя, гиймятли елми ирс кими тяблиь вя
тятбиг олунмагдадыр. 

Éöêñÿê ÿãèäÿ, ùÿêèìëèê
åòèêàñû

Зярифя Ялийеванын бир алим кими бюйцклцйц
онун офталмолоэийа сащясиня йени бир йол, йени
бахыш тярзи, йени мцалиъя методолоэийасы эятир-
мякля мящдудлашмырды. Онун бюйцклцйц атдыьы
щяр бир аддымда, эюрдцйц щяр бир ишдя щякимлик
пешясини мцгяддяс билмяси, бцтцн щямкарларыны
бу мцгяддяслийи горумаьа сяслямяси иди. Оф-
талмолоэийа елминин инкишафында мцстясна хид-
мятляри олан Зярифя ханым вахтиля Азярбайъанда
эениш йайылмыш трахоманын, пешя, хцсусиля ким-
йа вя електрон сянайеляриндя пешя фяалиййяти иля
баьлы эюз хястяликляринин юйрянилмяси, профилакти-
касы вя мцалиъясиня, щабеля офталмолоэийанын
мцасир проблемляриня даир бир чох санбаллы тядги-
гатлар апармышдыр. О, щесаб едирди ки, щякимлик
сяняти щяр бир мцтяхяссисдян билик вя баъарыгла
йанашы, щям дя мяняви сафлыг тяляб едир. Щяки-
мин гялби вя дцшцнъяси ня гядяр пакдырса, бу,
онун пешясиня, апардыьы мцалиъяйя бир о гядяр
дяриндян сирайят едир вя мцсбят нятиъя верир. 

Зярифя Ялийевайа эюря щякимлик щям дя йцк-
сяк етика, али мядяниййят тяляб едян бир сянят
иди. Буна эюря дя о, щякимликля мяшьул олан щяр
бир инсанын юнъя йцксяк етикайа малик олмасыны
ваъиб щесаб едирди. Онун фикринъя, щяр бир щяким
юнъя йцксяк етикайа, али мядяни давраныша, дц-
шцнъя паклыьына малик олмалы, пешякарлыьы иля йа-
нашы, щям дя бу хцсусиййятляри иля ятрафдакы ин-
санларын ряьбятини газанмалыдыр. 

Зярифя Ялийеванын пешя фяалиййяти иля баьлы бц-
тцн бу фикирляри сонракы дюнямлярдя цмумиляшди-
рилмиш вя бцтцн бунларын ясасында 2003-ъц илдя
фундаментал бир ясяр - "Йцксяк ягидя: щякимлик
етикасы, щякимин цряйинин вя фикирляринин паклыьы"
ясяри йаранмышдыр. 

Зярифя Ялийева офталмолоэийа тарихиндя йенилик-
чи алим олмагла йанашы, щям дя щякимлик сяня-
тиня юзцнямяхсус щялимлик вя зярифлик эятирян бир
инсан кими галмышдыр. Президент Илщам Ялийев

2013-ъц илдя Зярифя Ялийеванын 90 иллик йуби-
лейиня щяср едилмиш тянтяняли мярасим-

дяки чыхышында эюркямли офталмоло-
гун щякимлик пешясиня эятирдийи,

бу пешянин айрылмаз тяркиб
щиссяси щесаб етдийи ня-

ъиб хцсусиййятляр

щаггында ятрафлы бящс етмиш, онун пешякар щя-
ким олмагла йанашы, щям дя хейирхащ инсан ол-
дуьуну гейд етмишдир: "Зярифя ханым, сюзцн ясл
мянасында, бюйцк щяким иди. О, Азярбайъан оф-
талмолоэийа мяктябиня юз дяйярли тющфясини вер-
мишдир, эянъ кадрларын щазырланмасында чох бю-
йцк фяалиййят эюстярмишдир. Ейни заманда, ин-
санларын эюрмя габилиййятиня мянфи тясир эюстя-
рян истещсалатларда онун лабораторийалары фяалий-
йят эюстярмишдир. Бу лабораторийаларда бир тяряф-
дян инсанларын саьламлыьына зярярли истещсалларын

тясири юйрянилмиш, ейни заманда, хястялярин
мцалиъяси дя тяшкил едилмишдир. Алим кими Зярифя
ханым чох бюйцк зирвяляря чата билмишдир. Онун
ясярляри, елми монографийалары бу эцн дя юз ак-
туаллыьыны итирмир".

Азярбайъан Елмляр Академийасынын щягиги
цзвц сечилмиш, ейни заманда Совет Иттифагынын оф-
талмолоэийа елминдя ян йцксяк мцкафат олан
Авербах мцкафатына лайиг эюрцлмцш Зярифя ханы-
мын фяалиййяти, эюрдцйц ишляр инсан амилиня хидмят
едирди. Чцнки о, щяр бир щякимдя чох йцксяк гий-
мятляндирилян пешякарлыг, ейни заманда хейир-
хащлыг кими мцсбят кейфиййятляря малик инсан иди.
О, тялгин едирди ки, инсанларын щяйатында, онларын
саьламлыьында бирбаша ъавабдещлик дашыйан щя-
ким пешякар олмалы, дярин билийи, эениш дцнйаэю-
рцшц иля инсанлара хидмят эюстярмялидир. Зярифя
ханымын щякимин, инсанларын саьламлыьынын кеши-
йиндя дайанан тибб ишчисинин етик давранышы иля
баьлы дяйярли фикирляри бу эцн дя щяр бир щяким
цчцн бюйцк юням дашыйыр. Зярифя Ялийеванын ин-
сани дяйярляря мцщцм юням вермяси, щяйаты бо-
йунъа бу дяйярляря садиг галмасы щяр шейдян
яввял, онун мяняви зянэинлийинин эюстяриъиси иди. 

Âÿôàëû þìöð-ýöí éîëäàøû
Зярифя Ялийеванын характерик хцсусиййятлярин-

дян бири онун нцмуняви ана вя щяйат йолдашы,
етибарлы дост, ясл мцбариз гадын олмасы иля баьлы-
дыр. О, Азярбайъан халгынын цмуммилли лидери
Щейдяр Ялийевин вяфалы юмцр-эцн йолдашы, сяда-
гятли досту вя етибарлы силащдашы, мяняви эцъ
мянбяйи, илщам гайнаьы олмушдур. Истяр Азяр-
байъанда биринъи дяфя щакимиййятя эялдийи дю-
нямлярдя, истярся дя ССРИ щакимиййятиндя тям-
сил олундуьу вахтларда аьыр сийаси мцбаризяляр-
дя Щейдяр Ялийев бу мцбаризялярин щяр бир мяр-
щялясиндя Зярифя ханымын мяняви дястяйини йа-
хындан щисс етмишдир. Щейдяр Ялийев щяр заман
Зярифя Ялийевадан бюйцк мящяббят щисси иля
бящс етмиш, ялдя етдийи уьурларда щяйат йолдашы-
нын бюйцк пайынын олдуьуну дюня-дюня вурьу-
ламышдыр: "…Эянъ йашларымдан мяним щяйатым
дювлят иши иля баьлы олубдур. Мян бцтцн щяйатымы
буна сярф етмишям вя бу эцн дя бу йолда чалы-
шырам. Бу йолда мяним щямишя сямяряли, мц-
вяффягиййятля чалышмаьымда щесаб едирям ки, аи-
ля вязиййятимин чох бюйцк ролу олуб. Зярифя ха-
ным кими щяйат йолдашым олдуьуна вя о, аилям-
дя чох йцксяк мяняви мцщит йаратдыьына эюря
мян хошбяхт олмушам. Щяйатымын бцтцн дювр-
ляриндя ишля мяшьул олдуьума эюря аиля мясяля-
ляриня фикир вермяйя вахтым олмайыб. Бунларын
щамысы Зярифя ханымын цзяриня дцшцб вя о да бу
вязифяни шяряфля, сядагятля, чох бюйцк мящарят-
ля йериня йетириб.

Зярифя ханым чох бюйцк алим олуб. Мян щяля
онунла щяйат гуранда о, артыг елм йолунда иди,
елмля мяшьул иди. Онун елми фяалиййяти мялум-
дур. О, чох истедадлы, чох хейирхащ, чох садя ин-
сан иди"…

Сядагяти, мцбаризлийи, сафлыьы, язмкарлыьы иля
ясл Азярбайъан гадынынын бцтцн эюзялликлярини
юзцндя бирляшдирян Зярифя Ялийева щям дя милли
дяйярляря щядсиз баьлы олмуш, ювладларыны да бу
дяйярляря садиглик рущунда йетишдирмишдир. Зяри-
фя Ялийева ъямиййятдяки йцксяк статусуна вя
газандыьы бюйцк шющрятя ряьмян юз садялийи вя
тямяннасызлыьы иля диггят чякир, мцмкцн гядяр
ондан йардым истяйян щяр бир инсанын проблеми-
нин щяллиня чалышырды. О, щесаб едирди ки, хейирхащ-
лыг щяр бир инсанын йарадылышынын тяркиб щиссясидир
вя бунсуз щансыса инсаны бир там, бир бцтюв ки-
ми характеризя етмяк йанлышдыр. Академик, та-
нынмыш алим Зярифя Ялийева юз статус вя мювге-
йиндян щяр заман йалныз бир мягсядля - садя
вятяндашлара йардым етмяк, онларын гайьысына
галмаг мягсядиля истифадя етмишдир. Еля бу ся-
бябдян дя эюркямли офталмолог Азярбайъан

халгы тяряфиндян мящз бу ъцр хатырланыр:
садя вя хейирхащ инсан, бюйцк

алим… 
Ìåùïàðÿ ßËÈÉÅÂÀ, 

"Ðåñïóáëèêà".

Ù ÿéàòäà åëÿ èíñàíëàð âàð êè, îíëàð ÿáÿäèééÿòÿ ãîâó-
øàíäàí èëëÿð, ÿñðëÿð ñîíðà äà ìèëéîíëàð òÿðÿôèíäÿí
ñåâýè âÿ åùòèðàì ùèññè èëÿ õàòûðëàíûð, ùàããûíäà áþ-

éöê ìÿùÿááÿò âÿ äîüìàëûã ùèññè èëÿ áÿùñ åäèëèð. Ýþðêÿìëè
àëèì, ïåäàãîã, äÿðèí áèëèêëè ùÿêèì, ñàäÿ, ãàéüûêåø, ìåùðèáàí
èíñàí îëàí Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâà äà áåëÿ èøûãëû øÿõñèééÿòëÿð-
äÿíäèð. Ìÿíàëû þìöð éîëó êå÷ìèø, ýåíèø äöíéàýþðöøö, çÿíýèí
áèëèéè, åëìè áàõûøëàðû èëÿ ìèëëè ñÿùèééÿìèçèí òÿðÿããèñèíÿ áþéöê
òþùôÿëÿð âåðìèø Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâà åëìè âÿ ïåäàãîæè ôÿàëèé-
éÿòè áîéó ðåñïóáëèêàìûçäà éöêñÿêèõòèñàñëû êàäðëàðûí ùàçûð-
ëàíìàñûíà, îôòàëìîëîýèéà ñàùÿñèíäÿ ìöòÿõÿññèñëÿðèí éåòèø-

ìÿñèíÿ ýÿðýèí ÿìÿê ñÿðô åòìèøäèð. Ýþðêÿìëè àëèìèí
óçóíìöääÿòëè àðàøäûðìàëàðû,

òÿäãèãàò èøëÿðè ñàéÿñèíäÿ ýþç õÿñòÿëèêëÿðèíèí ìöàëèúÿ-
ñèíäÿ éåíè ìåòîäëàð òÿòáèã åäèëìèø, áó ñàùÿäÿ áèð
ñûðà èëêëÿðÿ èìçà àòûëìûøäûð. Òèáá åëìèíèí èíêè-
øàôûíäà ÿâÿçñèç õèäìÿòëÿðè îëàí Çÿðèôÿ õàíûì
ßëèéåâàíûí òÿøÿááöñö èëÿ ðåñïóáëèêàìûçäà
îôòàëìîëîýèéà ñàùÿñèíäÿ èëê èõòèñàñëàøäû-
ðûëìûø åëìè-òÿäãèãàò ëàáîðàòîðèéàñû éàðà-
äûëìûøäûð. Àêàäåìèêèí òèáá åëìèíäÿêè ýå-
íèø, äÿðèí áèëèéè ñàéÿñèíäÿ þòÿí ÿñðèí îð-
òàëàðûíäàí åòèáàðÿí þëêÿìèçäÿ îôòàëìî-
ëîýèéà åëìè ìèëëè ñÿùèééÿìèçèí èíêèøàô
åäÿí ñàùÿëÿðèíäÿí áèðèíÿ ÷åâðèë-
ìèøäèð.

15 àïðåë äöíéàøþùðÿòëè îôòàëìîëîã,
àêàäåìèê Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâàíûí
àíûì ýöíöäöð

Ýþðêÿìëè åëì õàäèìè,
íÿúèá èíñàí, ãàéüûêåø àíà 


