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Saraofli d&miir yolu va

oyiik elm, incasanat
xadimlarinin basariy-

B yata baxs etdiyi asarlori

kimi, onlarin xatirasi da xalqin ma-

navi dayari, incisidir. Azarbaycan elm
va incasanatinin hansi sahasina nazar salsaq, xalqumizin boyiik saxsiy-
yatlari va onlarin yaratdigi elm va sanat niimunalari ila rastlasariq.
Azarbaycan tibb elminin inkisafindan soz diisanda ilk olaraq insanin
gozii oniinda canlanan alimlardon biri gorkamli oftalmoloq, pedaqogq,

akademik Zarifa dliyevadayr.

Zorifo xanimin atasi 9ziz Oliyev
gorkamli toskilatgl, dévist va elm
xadimi kimi boylUk nifuza malik idi.
1998-ci ilds 9ziz Sliyevin anadan ol-
masinin 100 illik yubiley tadbirinda
cixis edan Ulu Ondar Heydar Sliyev
deyirdi: "Azarbaycanda vo Dagistan-
da islediyi illards o, elm xadimlari ilo
six tomasda olurdu. Butin tibb pro-
fessorlart onun dostlan idi, onlarin
coxunu o hazirlayib irali ¢okmisdi.
Azarbaycan incasanati vo adabiyya-
timin Uzeyir Hacibayli, Miislim Ma-
qomayev, Billbil, Niyazi, Somad
Vurgun, Suleyman Ristom, Qara
Qarayev va bir cox gérkamli xadim-
lari il onun ¢ox yaxin, mehriban, ai-
lavi minasibatlori vardi. Butiin bun-
lar ona go6ra olurdu ki, o, cox ziyal
bir adam idi, yliksak saviyyada sa-
vadli, madani adam olduguna gors
hamise moahz bu mihitle tomasda
olmaga calisirdi. Homin adamlar da
onunla yaxin olmaq istayirdilor".

Bu monada Zarifo xanimin dogu-
lub boya-basa catdigi muhit onun
saxsiyyatinin formalasmasini, mana-
vi zanginliys vo genis diinyagorisi-
n2 malik xanim olmasini sartlondir-
mis, goalacak taleyini misyyan et-
misdi.

Atasinin yolunu davam etdirmak
gararina galon Zoarifo Sliyeva Azar-
baycan Do&vlat Tibb Institutunun
mualico-profilaktika fakiltoasini ola
qgiymatlarle bitirmis, yiksak ixtisash
va nifuzlu hakim-oftalmoloq ixtisa-
sina yiyalonmisdi.

Bitiin bunlar olduqca mirakkab
Vo ¢atin soraitde bas verirdi. Stalin
dovrintin siyasi damgalan c¢ox agir
naticalor verirdi. 1940-c illarda -
agir mihariba illarinds va muharibs-
dan sonraki quruculuq dévrinds
oziz Sliyev coxmillatli Dagistan Res-
publikasinda rahbarlik edirdi. Onun
boytk quruculuq faaliyyasti, qaygi-
kesliyi, madaniyyatin vo maarifin in-
kisafindaki ¢cox shomiyystli xidmat-

nasibatlarini gérarak alirdiq. Slbatts,
1970-ci illarde - Heydar 9Sliyev
Azorbaycanda birinci katib vazifasin-
do isladiyi dévrde Heydar Sliyevin
hayat yoldasinin, albatta ki, mixtalif
imtiyazlan va Gsttinltklari ola bilordi.
Ancaq Zorife xanim ¢ox sada bir in-
san idi, hec¢ vaxt biiruza vermirdi ki,
Heydar Sliyevin - birinci katibin ha-
yat yoldasidir. Homisa onun yaninda
sada insanlar olurdu. O, hamisa sada
insanlarin shatasinda olurdu. Cox to-
vazokar idi".

obistco zohmatkes insan olan
Zorifs xanim hayat yoldasinin
yuksak vazifolards calismasina bax-
mayaraq, hamisa islayirdi, ¢linki in-
sanlar Giclin, comiyyat Uclin alindon
galani etmak onun tabistinin, mana-
vi diinyasinin ifadasi idi. Bu foaliyya-
tinin naticasinds o, minlarls insana
nur baxs etmisdi. Praktiki foaliyyati
ilo borabor Zorifo xanim ciddi elmi
tadqiqatlar aparirdi vo 1959-cu ilds
"Traxomanin digor terapiya Usullari
ilo Dbirlikde sintomisinle mualicasi"
movzusunda namizadlik dissertasi-
yasini, sonralar ise diinyaca mashur
oftalmologiya markazi olan H.Helm-
qolts adina Moskva G6z Xastaliklari
Elmi-Tadqigat Institutunda "Azar-
baycanin bir sira kimya miuiassisalari
iscilorinin gérma organinin vaziyyati"
movzusunda doktorluq dissertasiya-
sini boyuk ugurla midafis etmisdi.
1981-ci ilds oftalmologiyanin in-
kisafina verdiyi boyuk téhfoys - gor-
ma orqaninin pesa patologiyasl sa-
hasinda apardigl elmi todqiqatlara
gora professor Zarifo xanim Sliyeva
oftalmologiya alaminda an nifuzlu
miikafata - SSRI Tibb Elmlori Akade-
miyasinin akademik M.i.Averbax
adina mikafatina layiq gortlmusdu.
O, bu boyilk miukafata layiq gortl-
mius ilk gadin idi.
Umumiyyatls, Zarifo xamm liye-
vanin elmi faaliyyatine nazar salanda

r

lari bu gtin da Dagistan xalqi tarofin-
don yiksak qgiymatlondirilir vo unu-
dulmur. Ancaq Azarbaycana qayit-
digdan sonra - 1940-c illerin sonu -
1950-ci illarin avvallorinds 9ziz Jli-
yev siyasi qisqancliq naticasinda
adalatsiz siyasi ittihamlarla Gizlasmis-
di.

O doévrda nainki siyasi ittihama
maruz qalmis saxsle, hatta onun ails
tzvlari ilo miinasibatda olmaq, alags
saxlamaq casarat vo mardlik talab
edirdi, ¢ciinki hamin adamlarin 6zlari
da siyasi taqiblare maruz qalirdi. An-
caq o dovrin bu qorxulu saciyyasi
do Heydor 9liyevlo Zorife xanimin
mahabbati garsisinda aciz idi. Gale-
cak karyerasina yarana bilacak ma-
nealars, toazyiqlere baxmayaraq,
Heydar Sliyev vo Zarife xanim xos-
baxt vo nimunavi ailo hayati qurdu.

Zarifa xanimin 90 illik yubileyi-
n2 hasr olunmus tontanali ma-
rasimda ¢ixis edan Azarbaycan Pre-
zidenti ilham Sliyev soyladiyi nitqds
deyirdi: "Zorifoe xanim boéylk lider,
Ulu Ondar Heydoar Sliyevin émiir-
gun yoldas! idi. Butlin islords ona
dayaq olurdu, onu dastaklayirdi. Ai-
lamizda olan ab-hava, mihit, vali-
deynlar arasinda olan minasibatlar,
albatta ki, bizi do torbiya edirdi. Yo-
ni, aileda tarbiyani valideynlarin mi-

bu faaliyyatin hacmi, onun tibb icti-
maiyyati arasindaki niifuzu insani
heyratloandirir. Rusiya Tibb Elmlari
Akademiyasinin haqiqi tizvi M.Kras-
nov xatiralarinda bunlari yazmisdir:
"Zarife 9liyeva tibb elmi sahasinda
elo tadqiqatlar aparirdr ki, fikrimca,
vaziyyat hatta paradoksal idi.. Bizim
zomanada samarali tam amak foa-
liyyati lclin gérma qabiliyyatinin
nainki yaxsi olmasi vacibdir, buna
olan talabat da ildan-ils artir. Bunun-
la bels, indiya gadar hamin mdévzu-
ya hasr edilmis, mumilasdirilmis el-
mi asar yoxdur. Zarifs 9zizovna kimi
sosial hassasliga malik olmaq lazim
idi ki, 6z istedadini bela ¢atin, mi-
rokkab vo xeyirxah, eyni zamanda,
he¢ da hamisa layiqince giymatlan-
dirilmayan bir masalanin halline hasr
edasan'.

Zorife xanim bir ¢ox elmi maqala-
larin, monogqrafiyalarin muallifi idi.
Ancaq onun elmi yaradiciiginda, is-
tedadli vo semimi bir publisist qala-
mi da var idi. Onun hakim etikasi vo
masuliyyati haqqinda saristali surat-
da soyladiyi fikirlar yalniz hambkarlari
tclin yox, genis oxucu kiitlasi ti¢clin
da ¢ox maraqh olurdu.

Bu manada Zarife xanimin "Haki-
min yliksak vazifosi" monogqrafiyasi
yuksak ixtisasl hakim-alim tadqgiqgat-

larinin elmi naticasi olmaqla barabar,
ham ds manavi zanginliyin, insan va
hayat haqqinda diistincalarin, sirf in-
sani baximdan xeyirxahligin, xosma-
ramli olmagin naticasi idi.

Zorifo xanim hamisa xUsusila vur-
gulayirdi ki, hokimla xastanin etibara
saslanan birbasa slagasi mualiconin
Shamiyyatini artirir, xastadsa Umid
yaradir, immuniteti yiksaldir va ba-
zon dormandan da glcli tosir gésto-
rir.

Umumiyyatla, onun elmi yaradici-
lig1 ilo insani xUsusiyyatlori hamisa
gosa olmusdu. O, hakim ils pasiyen-
tin kommunikasiya Gsul vo qaydalan
tizarinds islomis, bela qarsihigh mi-
nasibatlorin diagnostika vo miualico
prosesinda mihim rola malik olma-
sinl daim geyd etmis, tibb iscilarinin
savadi ilo yanasi, manavi-axlaqi xU-
susiyyatlarinin da na qadar vacib ol-
dugunu ham elmi, ham ds insani co-
hatdan izah etmisdi. Zarife xanimin
fikrine gora, "hakim xastonin an
dogma adamidir’, ¢linki hakim ile
Xx3sta arasindaki minasibatlor olduqg-
ca hassas, etibara vo Uimids asasla-
nan munasibatlardir.

Umumiyyatls, Zarifs xanimin ha-
kim-xasto minasibatlori haqqinda
arasdirmalari ila hatta tibb sahasinda
calismayan oxucularin tanis olmasi
bels kifayatdir ki, onun na qadoar
yuksak ideallara inandigini, homin
ideallara qulluq etdiyini, na qador
mehriban va inca qalbli bir insan ol-
dugunu anlayasan.

Zorifo xanim Sliyevanin faaliyyati
naticasinds Azarbaycanda butév bir
nasil oftalmoloq yetismisdir. Tasadi-
fi deyil ki, bu giin do Azarbaycanda
an ¢ox inkisaf etmis vo daim inkisaf-
da olan tibb sahalarindan biri mahz
oftalmologiyadir. Fenomenal biliyi
v parlaq istedadi, mahz 6z zohmati
sayasinda bitiin Sovet Ittifaginda
mashur professor, akademik Zarifo
xanim elmi zirvalari bir-birinin ardin-
ca foth etmisdi.

Zorifs xanim 9liyevanin saxsiyyati
va faaliyyati 1920-1930-cu illards
Cofor Cabbarlinin teatr sshnasinda
yaratdigl Almaslarin, Sevillorin XX
asrin 60-70-80-ci illerinds artiq sah-
nada deyil, hayatda hansi yiiksakliya
qalxdigini géstoran an parlaq nimu-
nadir.

Onun tomalini qoydugu elmi isti-
qamatlor vo yaratdigl elmi maktab
muasir Azarbaycan milli tibb elminin
ozillarindan biri sayilr.

Zorifs xanim haqqinda xatiralari
oxudugqca, bir daha amin olursan ki,
0, ¢ox nadir bir insan olub. Els nadir
bir insan ki, saxsiyyat vo alim kimi
hatta qisqancliq edanlar torofindan
da gabul olunurdu.

Ulu Ondar Heydar Sliyeva paxil-

liq edan, ona qibtasini gizlada bil-
mayan, hasad aparan Mixail Qorba-
cov da misahibalarindan birinds Za-
rifs xanimin neca nazakatli, kibar bir
xanim oldugunu dils gatirir.

Zorifoe xanim insanlarin yalniz go-
ziina safa vermirdi, onun xeyirxahli-
g1, insanparvarliyi, hakim navazisi
hamin insanlara manan dayaq olur-
du. Tesadufi deyil ki, Zarife xanimin
is yoldaslari xatiralarinds onun insa-
ni keyfiyyatlorini - xeyirxahligini,
mehribanligini, humanizmini daim
geyd edirdi.

9shur pediatr, professor odi-

ls Namazova Zorifo xanim
haqqinda xatiralarinds bels deyir:
"Zorifs xanim daxilan ¢ox gozal,
mazmunlu insan idi. Onunla goéri-
sanda ela bilirdin ki, an yaxin va aziz
insaninla gorisirsan. O, adama els
bir miunasibat go6starirdi ki, bitiin
Urayini ona acga bilirdin. O, insanin
qgaygisina qahrdi. Oz évladlarini bo-
yiudanda onun neca nimunavi ana
olmasinin sahidi olmusam. Sonra da
nimunavi nana oldu. Zorifo xanim
6vladlarinin har bir ugurunu géranda
sevincinin haddi-hiidudu olmurdu.
O, ovladlarinin ugurlan ils yasayirdi.
Zorifs xanim hayat yoldasina sadiq
insan idi, ona manavi dayaq olurdu.
O, otrafindaki biitlin insanlara kémak
edirdi, problemlarinin hallina ¢alisir-
di. Isladiyi kollektivds da ganc ha-
kimlarin panahi idi. Zarifo xanim bii-
tin hayatini, fealiyyatini tibb elminin
inkisafina hasr edib. Azarbaycan of-
talmologiyasinin asl fodaisi olaraq,
diinyada onun taninmasinda halledi-
ci rol oynayib. Gérkamli alim, yiiksak
insani keyfiyyatloro malik olan, b&-
yuk elmi asarlari ilo Azarbaycan of-
talmologiya elmini yiiksaklara qaldi-
ran akademik Zorifo xanim 9liyeva-
nin avazsiz xidmatlarini har zaman
geyd etmak lazimdir...".

Zorifo xanimin is yoldaslar vo to-
Iabalari har zaman onun na qadar
g6zal zO6vqs malik oldugunu da xu-
susi qeyd edirlar. Onlarin xatiralarino
gora, Zarifo xanim hatta laboratori-
ya, palata va is otagini da 6zl z6vq-
I qaydaya salir, orada goézal ab-ha-
va, xos ohvali-ruhiyys yaradirdi.
Bunlarin hamisini o, hamin makana
galon xastalarin 6zlarini daha rahat
hiss etmalari Uc¢in edirdi.

Zorife xanim haqqinda xatiralari
yalniz Azarbaycanda onu taniyanlar,
onunla bir yerds calisanlar sGylemir-
di. Onun saxsiyyatinin vo elmi yara-
dicaliginin  giymatlondirilmasi, onun
sirf insani keyfiyyatlorinin emosional
tasiri Azarbaycanin hidudlanni as-
misdir. Akademik A.Nesterov Zorifo
xanim haqqinda deyirdi ki, "O ¢ox
nadir manaviyyata malik, olduqca
tovazokar insanlardan idi. Musahib-

larini dinlomayi bacarirdi, onlarin
problemlarini tirayina salib, 6z prob-
lemlarindan ayirmirdi. inanilmaz qa-
dar insanparvar idi. G6zal hayat yol-
dasi vo gbzal ana idi. Ailasini na qa-
dor sevdiyini soézlorlo ifado etmak
mumkin deyil".

Bali, Zorifo xanim 9Sliyeva, ilk név-
bads, fodakar 6mir-giin yoldasi, fo-
dakar ana idi.

Ulu Ondarin ganclik illarinds ¢atin
gunlari az olmamisdi. Sonralar artiq
boyiik dévlat xadimi oldugu dévrda
do Heydoar 9liyev namordliklo, eti-
barsizliqla, doniklikle az rastlasma-
misdi. Vaxtile 6étari bir salami ila foxr
edanlar, qururlananlar ona qarsi ¢ix-
misdl. Zarifo xanim bels anlarda Ulu
Ondoara menavi dastak, manavi giic
verirdi.

Umummilli Lider deyirdi: "Ganc
yaslarimdan manim hayatim doévlat
isi ilo bagh olubdur. Man butiin ha-
yatimi buna sarf etmissm va bu giin
da bu yolda c¢alisiram. Bu yolda ma-
nim hamisa somarali, mivaffoqiy-
yatlo calismagimda, hesab edirom
ki, aile vaziyyatimin ¢ox bdylk rolu
olub. Zarife xanim kimi hayat yolda-
sim olduguna va o, ailomds ¢ox
yiuksak manavi muhit yaratdigina
g06ra man xosbaxt olmusam. Hayati-
min bitin doévrlarinds isle masgul
olduguma gora ailo masalalarina fi-
kir vermaya vaxtim olmayib. Bunla-
rin hamisi Zarifs xanimin izarina di-
stib vo o da bu vazifoni soroflo, sada-
qatle, cox bdyiuk maharstle yerina
yetirib".

Heydar oOliyevin ylksak statusu
Zorifoe xanimin izerine daha bdyik
masuliyyat qoyurdu. Bu inco, zorif
xanimin inanilmaz daxili gict var
idi, o, har sey Giciin zaman va giic ta-
pirdi.

Zorifo xanim Heydar 9Sliyevin an
sadaqgatli dostu, an etibarli maslo-

kayat etmirdi. Son anina gadar galoa-
cok planlar qururdu... 1984-cu ilds
Tibb iscisi glinii geyd edilirdi. Zarife
xanim agir xastalikle mibarizo etdi-
yi vaxtlar idi, lakin xastaliyin muali-
casi olmayan oldugunu bilenlarin
say! az idi. Man prezidiumda aylas-
misdim. Birdon zalda onun an se-
vimli professor hamkarlarindan biri
il barabar sylasdiyini gérdim. On-
lar danisib-gulir, séhbstlarindan
hazz alirdilar. Zarife xanim bu glici,
bu hayat esqini haradan alirdi? Vofa-
tindan iki hofte 6nce isglizar eza-
miyyata getmayi planlasdirirdi. De-
yirdi ki, "aspirantlarnma kémak et-
moaliyam".

Qyatin amansiz qanunlar var.

Bu amansizliq Zarife xanimi
62 yasinda hayatdan aparsa da,
onun parlaq obrazinin xatiralards ya-
samasina mane ola bilmadi. O xati-
ralards hale da canlidir.

Ulu Ondar agir bir zamanda xalqin
talabi ilo yenidoan Azarbaycana rah-
bar kimi galdikdan sonra Zarifo xani-
min canazasi Bakiya gatirildi, dogma
Vatonds atasi vo qardasi il yanasi
dafn edildi. Bu, onlarin manavi birli-
yinin, ruhan ayrilmazliglarnin taza-
hard idi...

Zorifo xanim 6zline xas goézal xu-
susiyyatlori dvladlarina da éturub. O,
Umummilli Lider Heydar Oliyevin
nimunavi hayat yoldasi, otuzillik
Qarabag nisgilina son qoymus Azar-
baycan Respublikasinin Prezidenti,
Muzaffor Ali Bas Komandan ilham
Sliyevin anasidir. ilham Sliyevin Va-
tan sevgisi, siyasi uzaqgoranliyi, ira-
dasi - bu yiiksak keyfiyyatlarin hami-
st mahz Heydoar 9liyevin vo Zorifo
xanimin yaratdigl aile miuhitindon,
eloco ds genetikadan irali galir.

Zorifs xanim bu diinyani ¢ox tez
tark etss do, onun ham elmi, ham
da insani keyfiyyatlori ilo bagh isiql

hatcisi idi. Hatta qizlan Sevil xanim
Sliyeva deyir ki, atasi Heydar Sliyev
etiraf etmisdi: Zarifo xanima rast gal-
masaydi, ailo qurmayacaqdi.

Man Sevil xanimin Xalq sairi Fikrot
Qocanin sézlarine yazilmis mashur
"Ana" elegiyasini xatirlayiram. Bu
gamli neagma o qadar darin bir ks-
dorin somimi ifadasidir ki, onu haya-
cansiz dinlomak mimkin deyil.
Muslim Maqomayevin ifasinda bu
htiznll negms Zarifo xanimla bara-
bar onun timsalinda, onun nimuna-
sinda butlin analara hasr edilmis bir
elegiya tosiri bagislayir.

Bazon televiziya ilo gostorilon bir
epizodda Heydoar Sliyevin neca da-
rin bir kadarls bu nagmoni dinloama-
sinin sahidi oluruqg. Ulu Ondarin bu
kadari mahabbatls, sevgi ilo yasanil-
mis bir édmriin unudulmazhgindan
xabar verir.

Zarifa xanim amansiz xastalikla
iki il mubarizo apardi. Lakin
¢akdiyi oziyyatloro baxmayaraq, o,
hamin giilorliz, har zaman yardim
alini uzatmaga hazir olan, insanpar-
var Zarife xanim olaraq qgalirdi. Aka-
demik M.Krasnov Zorifs xanimin
Smrinin son aylarini bels xatirlayir-
di: "Mualico ¢ox ¢atin vo azabl idi.
insani nainki fiziki, manavi doa sarsi-
dirdi. Lakin Zarife xanim heg vaxt si-

ananalari yasayir. Azarbaycanin Bi-
rinci vitse-prezidenti Mehriban xa-
nim Sliyevanin Heydar Sliyev Fon-
dunun prezidenti kimi verdiyi dosta-
yin naticasinde Milli Oftalmologiya
Markazinin sayyar klinikasinin faaliy-
yati toamin olunub, Zarifo xanim 3li-
yevanin arzularn gercakliys cevrilib.
Bu gin Milli Oftalmologiya Moarkszi
regionun an nifuzlu va béyik mia-
yina, muialice vo miuasir carrahiyya
markazidir.

Zorifs xanimin sarofli hayati vo
zangin yaradiciligl Azarbaycan qadi-
ninin ham bir alim va elm taskilatci-
s, ham sadaqatli vo sevimli bir ho-
yat yoldasi, ham do boylk galbli bir
ana kimi foxredici bir ornakdir. Bu
gin Qoarbds ds, Sarqds do gadin
hiiquglarindan, gender problemla-
rindan ¢ox danisilir, talab edilir, arzu
va istaklar bildirilir.

Onun hayati vo yaradiciligl, faaliy-
yati bir-birini tamamlayirdi, vahdat
toskil edirdi. Bu vahdat Zarifa Sliye-
vanin vafatindan kecan onilliklardon
sonra da qadin htiquqlarinin, gender
problemlarinin hallina aparan yolda
manavi bir mayakdir. Bu manavi
mayakin isigl he¢ vaxt sdnmayacak.

Humay OFONDIYEVA,
Konstitusiya Mahkomasinin hakimi.




