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kademik, Rusiya Tibb Elmlari Akademiyastmin haqiqi iizvii,
Imoakdar elm xadimi, xeyirxah amallari ila insanlarin qalbinda
abadi yasayan Zoarifa xanim Aliyevanin anadan olmasinin 100 il-
liyi respublikamizin har yerinda ehtiramla qeyd olunur. Xatirasi anilir, tib-
bin an ¢atin va masuliyyatli sahasi olan oftalmologiyanin inkisafi iiciin gos-

tordiyi xidmoatlar xatirlanir.

Mashur  oftalmoloq, akademik
M.Kraskov Zerifs xanim Sliyevanin gor-
ma organlarinin pesa patologiyasinin
oyranilmasina hasr etdiyi tadqgigat aser-
lorini yliksak giymatlendirarak bele geyd
etmisdir: acal bu gérkamli alima bir ne-
¢o il d@ mohlet versaydi, o, oftalmologi-
ya elmi sahasinda yeni kamil bir mokta-
bin rehbari olacaqdi.

Zarifa xanim atirli bir bahar gliiniinde
dinyaya galdi. Bahar urakli oldu. Gor-
kamli alim qisa bir d6mur yasadi. Comi
62 il. Zarifa xanim Bliyeva bu qisa 6muir-
U hayatinda elmin sirlerina vagqif alim,
harokatlori, aqli, zekasl il valideynlori-
ne banzayen mikammsal oOvlad, hayat
ve davraniglar ile butlin qgadinlara o6r-
nak, kamil bir gadin, émuir-gin yoldasi-
na boyuk arxa, évladlarina gézel ana ol-
musdur.

Zarifa xanimin atasi, taninmis ictimai-
siyasi xadim ©ziz Bliyev ylksak dovlet
qullugunda calisarkan onlara garsl gox
tezyigler olmusdur. Zarife xanim da ¢e-
tin anlar yasamig, manavi zarbalare ma-
ruz galmig, lakin sinmamisdi.

O, hayatini elma baglamis, bu yolda
gece-guindiz galismis, nehayaet, gokdiyi
sitamlarin avazi olaraq tale onun 6mir
yoluna Heydar Sliyev kimi bir saxsiyyat
cixarmisdi.

Oziz Bliyevin ailesinin an agir vaxtla-
rinda bele Heydar Bliyev DTK sistemin-
da galismasina baxmayaraq, Zerife xa-

nimla aile qurmagdan g¢akinmemisdir.
Halbuki, buna gére onun karyerasi sual
altina alinmisdir. Bela bir casur, matin
insanin dmur-gin yoldasi olmaq boylk
bir xogbaxtlik idi.

Sonralar Gmummilli liderimiz Heyder
Oliyev saf, temiz duygularini bels ifads
etmisdi: "Man onu ¢ox sevirdim, o, da
mani ¢ox sevirdi, biz bir-birimizi ¢ox se-
virdik".

Heyder Oliyev-Zerife xanim sevgisi
kainatdan gelen, glinasdan glc alan
sevgi dolu bir xosbaxtlik diinyasi idi - de-
sok, yaniimariq.

Dovrinin gorkamli ziyalisi ve ictimai-
siyasi xadim ©ziz Sliyev ixtisasca hakim
olmusdur. Zarifa xanim da hakim olmagq
arzusu ile 1947-ci ilde Azarbaycan Dov-
lat Tibb institutunun mialics ve profilak-
tika fakiltasini bitirdikden sonra Mosk-
vada Markezi Hakimlari Takmillagdirma
institutunda oftalmologiya Uzre ixtisas-
lagsma tahsilini davam etdirmisdi. O, gal-
binin nurundan insanlara isiq paylamaq
Ugln taleyini 6mirlik sshiyysys bagla-
yir... Gorasan, bu isiql diinyanin nurun-
dan mahrum olmus insanlara nur payla-
yan bir tebib Ug¢lin bundan bdyulk baxti-
yarliq ola bilerdimi?

Elmi-tedqiqat iglerine mara@ oldu-
gundan Zarife xanim Azarbaycan oftal-
mologiya EImi-Tadgiqat institutunda he-
kim-ordinator kimi faaliyyate baglamis-
dir. 1950-ci ilde aspiranturaya daxil ol-

mus, orani bitirdikden sonra Respublika
Elmi-Tadgiqgat institutunda elmi isgi kimi
calismisdir.

Hamin doévrds Azerbaycanda g6zl
zadelayan ve agir naticelere, hatta tam
korluga sebab olan traxoma infeksion
xastaliyi genis yayllmisdi. O zaman bu
infeksiya ve onun agir naticaleri ile ef-
fektiv mibarize nainki oftalmologiya el-
mi Ugln, bitin Azarbaycan Respublika-
sl Uglin mihim masalays g¢evrilmisdi.
Diinya isigina hasrat qalan insanlarin
¢oxu mahz bu xastelikdan aziyyat ¢akir-
di. Bela bir ddvrda Zarife xanim traxoma
xastaliyine qarsi aparilan mualice ve
profilaktik tedbirlerin teskilinde faal isti-
rak edirdi. O, respublikada traxoma xas-
teliyinin daha genis yayildigi rayonlara
gedir, hakim oftalmologlara mihazirslar
oxuyur, ahali ile s6hbatler aparirdi. Ele
bununla Zarife xanimin ilk elmi arasdir-
masinin mévzusunu hayat 6zi muay-
yanlasdirdi. 1960-ci ilde "traxomanin di-
ger terapiya Usullari ile birlikde sintome-
sinle mualicesi" mdévzusunda namized-
lik dissertasiyasi isini midafis etdi.

Zorife xanim Sshiyya Nazirliyinin
Oziz Sliyev adina Azarbaycan Dovlet
Hekimlori Tekmillosdirme institutunun
g6z xastalikleri kafedrasinda hakimlik
faaliyystini davam etdirmakls tibbi ame-
liyyatlar aparir, mualicaler edir, maslo-
hatler verir, g6z xastaliklarine aid toakmil-
lagdirma kurslarinin dinlayicileri olan hea-
kimlare muhazirsler oxuyurdu.

Zorife xanim sec¢diyi pesada zlilmatle
isigin mibarizasinda zilmats qalib gal-
mayi bacardi. Ona penah getiren har
kasi vicdani, biliyi sayasinde zulmatdan
xilas etmakls isiga gerq etdi. Sonralar
Zarife xanim oftalmologiyanin diger va-
cib istigamatlerinin tedgiqgati ile de mes-

gul oldu. "Qlaukoma"nin dyrenilmasina
aid olan tedgigatlarin naticesinde nasr
olunmusg elmi maqgalsler g6z xastaliklori
klinikasinda calisan hakimlerin biliklari-
nin genislenmasina tdhfe oldu.

Zorife xanim Sliyevanin oftalmologi-
ya elminin inkisafindaki xidmatleri o ge-
der zangin va ¢oxsahalidir ki, onun foa-
liyyatine naezer salarken, bu insanin ne-
ca boylk sexsiyyst oldugunu bir daha
goraruk. Fitri istedada malik olan bu go-
zal insanin, novator alimin pak bir insan
kimi yasadigi derin manal 6mr, kecdiyi
soarafli hayat yolu har bir azarbaycanli
Ugln kamillik, mudriklik maktebidir.

Zorife xanim Sliyeva professional of-
talmologiyanin problemlari ils ciddi mas-
gul olan alim kimi dlinyada ilk dafe ola-
raq pese patologiyasini aragdiran elmi-
toedgigat laboratoriyasi yaratmagla prak-
tiki olaraq elm aleminda yeni bir istiga-
matin, pesa oftalmologiyasinin asasini
goydu. Apardidi tedqiqatlarda "Goz ya-
sinin axmasinin fiziologiyasi", "Goézlin ve
gérma sinir yolunun yasla slagadar de-
yisikliklari", "G6zUn hidrodinamik siste-
minin anatomik fizioloji tebisati" kimi qiy-
matli elmi magalslar va monografiyalari
yazib ¢ap etdirmigdi.

"Azarbaycanin kimya senayesinin be-
zi musssisalerinda calisan isgilarin gor-
ma Uzvunln vaziyysti" mdvzusunda
doktorlug dissertasiyasi midafie etmis,
H.Helmqolts adina Moskva Elmi-Tadqi-
gat Goz Xestslikleri institutunda doktor-
lug dissertasiyasinin midafiasi zamani
kegmis sovetlar ittifaqinin gérkamli alim-
lari bu bdyuk elmi aseri ¢cox yiksak qiy-
matlendirmigler.

Gorkamli alim, hamginin nadir saha
sayilan "iridodiagnostika" ve "iridoterapi-
ya" problemleri ile masgul olmagla iki

monografiya hazirlamisdi.
Qdrurla geyd etmak is-
terdim ki, dinya miqya-
sinda iridodiagnostikaya
aid kitablan ilk defe azar-
baycanl gadin Zarife xa-
nim Sliyeva yazmisdir.
Go6rma organlarinin pe-
$o patologiyasi sahasinda
apardigi elmi-tedgigat isle-
rinin ugurlu naticalerine
gbére kegmis SSRi-nin of-
talmologiya sahesinin an

moteber mukafati  olan
SSRI Tibb Elmleri Akade-
miyasinin akademik

M.I.Averbax adina miikafati-
ni alan ilk qadin alim kimi
onun adi oftalmologiya elmi-
nin tarixina dismusdur.

Oziz Oliyev adina Azer-
baycan Doévlet Hakimleri Tak-
millesdirma institutunun oftal-
mologiya kafedrasinin mudiri,
professor Zarife xanim Oliye-
va elmi-tedqigat iglerinin teski-

li, kadrlarin ve elmi isgilarin ha-
zirlanmasi magsadile 6z strafi-
na genc ve istedadli hakimleri
topladi. Zarife xanimin tagabbii-
sl ile Baki ssherinde Umumitti-
faq Oftalmologlar Camiyyati ida-
ro Heyatinin plenumu kegirildi.
Plenumun Kkegirilmasi nainki
Azarbaycanin, kegmis sovetlar it-
tifaginin sahiyyada oftalmologiya
xidmatinin inkisafinda, elece deo
elmi-pedaqoji kadrlarin hazirlan-
masinda ¢ox bdyuk rol oynadi.
Oftalmologiyanin sanaye il
bagl problemlarinin dyranilmasina
hesr etdiyi fundamental tedgigat
asarleri alima boylk séhrat gatir-
mig, onu diinya oftalmologiyasi ma-
kaninda maghurlasdirmisdi.
Azarbaycan Elmler Akademiyasi
A.Qarayev adina Fiziologiya Institu-
tunda Zerife xanimin tesabbusu ile
g6rma organinin fiziologiyasi va pro-
fessional patologiyasinin problemi ile
masgul olan laboratoriya agildi. Bura-
da istehsalatda zarerli maddalerin
g6rma orqganina fizioloji, klinik, funk-
sional ve kistaloji tasir mexanizminin
bir sira derin tedgiqatlarinin naticaleri
hayata kegirilmisdi. Bele elmi axtarigla-

rin naticesinde Zerife xanimin bir neca
monografiyalari darc edilmisdi.

Zoarife xanim elmde ilk defe olaraq
yod va sin sanayesinda ¢aligan iscilorin
gérma organinda yaranan pese xastoe-
liklerini dyrenmakle onun profilaktikasi
tedbirlarini islayib hazirlamisdi.

Onun "sin istehsalinda goéziin pese
patologiyasl!”, "xroniki yod intaksikasiya-
sI zamani oftalmologiya”, "yod senaye-
sinde gozlin pese xastaliyinin profilakti-
kas!" kimi elmi monografiyalari diinya
migyasinda ylksak giymatlendiriimisdi.
Zoarife xanimin maraqlarn tekca goérma
organinin professional patologiyasi
problemlari ile mahdudlagmirdi. Alimin
gbrma organinin virusla zadslanma
problemlarina hasr olunmus bir gcox elmi
isleri do genis yayllmis, tadgiqatlar nati-
cesinda bu xastsliklerin diferensial diag-
nostikasini yaxsilasdirmaq ve onlarin
mualicesinin effektliyini glclandirmaya
nail olmusdu.

Zarifo xanim etnologiya, diagnostika
va glaukomanin mualicesi masalalerina
do hasr olunmus maraqgl tadqigatlar
aparmis va bu tadgiqatlarin naticesinde
"g6zln hidrodinamika sisteminin xarak-
teristikas!", "yasla baglh goziin ve asab
yollarinin dayisilmasi" adli iki monoqrafi-
ya hazirlamisdi.

Zarife xanim gozin travma ile miba-
rizesi ve profilaktikasinda cerrahiyya
mualicesinin metodik Usullarini tahlil et-
makla bir nega faydali maslahatler igle-
misdir. O, gdzde bazi qorxulu sisin diag-
nostikasina dair esarlerin muallifidir.
Gorkemli alimin daktiologiya ile bagli
"GOz sulanmasinin muasir carrahiyye
Usullan ile mualicesi", "G6z yasi ifraz
edan yollarin hifzi cerrahiyyasi" adli mo-
noqrafiyalar tekca oftalmologlarin deyil,
fiziologlarin da maragina sebab olmus-
du. Yaxsi deyibler: Gézlerin nurunu go-
ruyanlar har hérmate, her tarife layiqdir.

Gérkemli alimin musllifi oldugu "irido-
diagnostikanin asaslar" adli nadir aseri
ham da oftalmoloq hakimlarin mikam-
mal darsliyidir.

Zorife xanim hakim etikasi ve tibbi
deontologiya masalalerine ¢ox boylk
ahamiyyat verirdi. O, hagl olaraq bele
hesab edirdi ki, hakimin pese mdvqeyi
onun xastaya munasibatini muiayyan-
lesdiran baglica amildir:

"Yalniz o saxs asl hakimdir ki, xas-
tonin agrilarini mahz 6ziinin agnlar
hesab edir. Bela bir hakim ligiin har
dafe xastoni goabul etmak, har dafa
xastaliya diigar olmus insanla s6hbat
etmak ham xasta garsisinda, ham da
camiyyat garsisinda, an baslicasi isa
6z vicdani garsisinda axlaqi masuliy-
yot demakdir”.

Zarifa xanim Bliyevanin manavi zan-
ginliyi, vezife borcuna, tibbi etika ve
deontologiyaya dair baxislari onun "he-
kimin axlaqi terbiyasi, deontologiya, tib-
bi etika ve axlag masalelari" asarinda
daha atrafli sakilde aks olunmusdu.

Bu boéytk alimin 6mar sehifsleri yara-
dici amayin vatana, xalga namusla xid-
matin gbézal nimunasidir, butln gancle-
rimiz Ugln asl hayat maktabidir.

Alimin zengin elmi irsi, oftalmologiya-
nin mixtalif sahaleri Gzre apardidi tadqi-
gatlar, gazandigi nailiyystler, yaratdidi
fundamental asarlar Azarbaycan tibb el-
minin parlaq sehifesidir. Akademik Zari-
fo xanim Sliyeva 140 elmi asarin, 10
monogqrafiya, 12 samarali taklifin mualli-
fi olmusdur. Gérkemli alimin xalq qarsi-
sindaki ve tibb elmi sahasindaki boyuk
xidmatlari yuksak gqiymatlandirilmisdir.
©makdar elm xadimi, professor Zarife
Oliyeva muxtslif mikafatlar, orden ve
medallarla taltif olunmusdur.

Morkezi Hoakimlari Tekmillogdirma in-
stitutu oftalmologiya kafedrasinin pro-
fessoru, akademik Filatov mikafati lau-
reati V.Smelyeva akademik Zarife Oli-
yeva haqqinda demisdir:

"Hayatda manim baxtim gatirib.
Belo ki, taleh mana qeyri-adi bir in-
sanla iinsiyyatda olmaq imkani verib.
Zorife xanim Sliyeva omriiniin son
glinlerinadek meanim yaddasimda
mahz, hayatda oldugu kimi, geyri-adi

insan olaraq galacaq. Zarife xanim
har seydan avval, hayat sevgisi vo
maraq dairasinin boyiikliiyu ila forg-
lanirdi. O, hakim-oftalmoloq sanati-
nin vurgunu idi, elmi-tadqiqatlara ¢gox
vaxt sorf edirdi. O, oftalmologiyada
yeni, cox ¢atin ve az 6yranilan bir sa-
heni arasdirmig, bu tipli xastaliklarin
profilaktikasina va miialicasina bo-
yuk tohfa vermisdir. Zarifa xanim he-
yatda oldugu kimi, elmda do 6ziina
tapdanmis yol se¢mamis, elmin az
oyranilan, lakin inkisafi giiniin talabi
olan sahalerini arasdirmigdi. ©gar
man pesakar adabiyyat¢i kimi Zarife
xanim Bliyeva haqqinda asar yazasi
olsaydim, heg¢ siibhasiz ki, onu "9ve-
zolunmaz insan haqqinda povest"
adlandirardim™.

Zarifa xanim béyluk ve taninmis bir
naslin nimayendasi idi. Atasi maghur ic-
timai-siyasi ve dovlet xadimi ©ziz Sliyev
uzun muiddat masul vezifslards galisar-
kan muxtslif tazyiglarle tGzlagmis, amma
sinmamisdi. Doévrinin sayilib-segilan zi-
yalisi, dévlst xadimi olmusdu. Bziz Oli-
yevin kegdiyi boyuk bir Smdr yolu bir de
onu tasdigledi ki, vazifaler insani zan-
ginlagdirmir, insanlar vazifslari zinat-
londirirler.

Zarifa xanim asl ziyall ailesinden idi.
Ata nanesi ©ziz Oliyevin anasi Zshra
xanim irevanin adli-sanli adamlarindan
sayllan ibrahimbay Siileymanbayovun
qizi idi.

Zoarifa xanim Sliyeva 6lkanin birinci
soxsinin, Heydar Sliyevin émur-gln yol-
dasl idi. Lakin bu amiller he¢ de onun
sadaliyine mane olmurdu. Bu sadalik,
alicenabliq, nacabatlik, ziyallig onun
soykokiindan, beayzadsliyinden ve ge-
nindan galirdi.

Deyirler, - gadin, hayata can veran,
insani yasadan Allahdan sonra ikinci
qudret sahibidir!..

Zarife xanim qeyri-adi qadin idi. Gor-
kemli alim hayatini elms, ise hasr etsa
da, ailasina diggati, mahabbati 6n cer-
gade idi. Qudratli dévlat bascisi Heydar
Bliyev dmriinin axirina kimi Zerife xani-
ma olan mahabbatini he¢ na ilo dayis-
madi. Zerife xanimin piano arxasina
kegmasi onun misayisti ils ulu 6ndari-
mizin "Uzdyimin qasi firuzadandir",
"Kilgalara su sespmisam" xalg mahnisini
ifa etmasi, s6zlin asl menasinda aila
xosbaxtliyinin mahabbat hagqinda das-
tani idi.

Zorife xanim s6ézun bitin manalarin-
da boyuk Azsrbaycan qadinidir. Gor-
kamli alim Azarbaycan tibb elminin kori-
feylarindan biri, boylk ziyal, boylk ga-
din, béylk ana - Azerbaycan gadininin
simvoludur.

Zarifs xanim évladlarina gox bagl bir
ana idi. Umummilli liderimiz Heydar Oli-
yev siyasi kursunun davamgisi, canab
Prezidentimiz ilham Sliyev kimi xalqina,
torpadina, millstinin gaygisina qalan
g6rkamli bir insanin anasidir. Yaxsi de-
yibler: "Bir xalqin galacak naslinin
agilh-kamalli olmasi ug¢iin o xalqin
kamil analari olmalidir”...

Zoarife xanimin xatirasi oftalmoloq
alim, nacib xeyirxah insan, analarin ana-
sI kimi Azarbaycan xalqinin galbinds ya-
sayir, yasayacaqdir.

Zarife xanim bir stirli bahar giinindes
diinyaya galmisdi. Bu stirli bahar gunle-
rinds vaten torpaginin an goézal glllerin-
den, cicaklerinden daste badlayib onu
yad edib, ziyaratina galirler.

iller illore calanir. Tarix ise 6z isini go-
rur. Tarix Zerife xanim Sliyevanin adini,
sohratini galecaye aparir.

Gorkamli alim Zarife xanim Sliyeva
miuasir, miistaqil Azarbaycan dovlati-
nin bas memari va qurucusu, biitiin
manali dmrini vatanin va xalginin
teraqqisina hasr etmis dahi saxsiyye-
tin, imummilli liderimiz Heydar Sliye-
vin vafali 6miir-giin yoldasi, sadaqgat-
li dostu, etibarh silahdasi olmagqla,
boylik bir xalqa arxa olan insana arxa
idi.

Rafige MOSUD,
kinossenarist, publisist,
Omoakdar madaniyyat iscisi.




