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Щяйатынын щяр дюнями санки яввялдян дцшцнцляряк йа-
зылмыш, зярурятлярдян доьан ясрарянэиз тясадцфлярин зян-
ъир кими бир-бирини излядийи Зярифя ханым Ялийева 28 апрел
1923-ъц илдя Нахчыванын Шащтахты кяндиндя Азярбайъанын
сящиййя вя дювлятчилик тарихиндя юзцнямяхсус йери олан иъ-
тимаи вя дювлят хадими, Ямякдар щяким, профессор Язиз
Ялийевин аилясиндя дцнйайа эюз ачмышдыр. 1918-ъи илдя Иря-
ван Губернийасында ермяни гулдур дястяляри тяряфиндян
йарадылмыш дюзцлмяз вязиййят Язиз Ялийевин Санкт-Петер-
бургда тибб тящсилини йарымчыг гойараг вятяня дюнмясиня
вя аилянин бцтцнлцкля Нахчывана кючмясиня сябяб олмуш-
ду.

Даща сонра Язиз мцяллим йарымчыг галмыш тибб тящсили-
ни давам етдирмяк цчцн аиляси иля бирэя Бакыйа кючдцйц-
ня эюря Зярифя ханым орта тящсилини 1932-1942-ъи иллярдя
Бакыда алмышдыр.

Язиз мцяллим юмцр-эцн йолдашы Лейли ханымла ювладла-
рыны вятяня, торпаьа, халга сядагят, милли кюкя баьлылыг, ел-
мя, билийя, зящмятя щюрмят вя мящяббят рущунда бюйц-
дя билмишди. Ушагларын шяхсиййят кими формалашмасында аи-
ля мцщити вя эенетик факторларла йанашы, Язиз Ялийевин йа-
хын достлары олан Цзейир Щаъыбяйов, Мцслцм Магомайев,
Мирясядулла Миргасымов, Бцлбцл, Сямяд Вурьун вя б. ки-
ми юз дюврцнцн танынмыш елм вя мядяниййят хадимляринин
онларын евиндя апардыглары сющбятляр, дцнйайа вя щяйата
бахышлара даир фикир мцбадиляляри юнямли рол ойнамышдыр. 

Ата нцмуняси вя орта мяктябин сон, али тящсилинин илк ил-
ляринин тибб ишчиси имиъинин йцксяк олдуьу Икинъи Дцнйа мц-
щарибясинин эярэин дюврляриня дцшмяси, еляъя дя юлкядя
тибби кадр касадлыьы барядя мялуматлар Зярифя Ялийеванын
эяляъяк пешя сечиминдя ясас рол ойнамыш вя о, щяйатыны
инсанларын саьламлыьына щяср етмяйи гярара алмышды.

1942-ъи илдя Азярбайъан Дювлят Тибб Институтунун
мцалиъя-профилактика факцлтясиня дахил олан Зярифя Ялийева
бурада тящсил алдыьы иллярдя фитри истедады вя дярин савады,
ямяксевярлийи, елми биликляря вя елми-тядгигатлара бюйцк
мараг эюстярмяси иля сечилмиш, ейни заманда елми тядбир-
лярдя, тялябя ъямиййятинин ишиндя фяал иштирак етмишдир. Зя-
рифя Ялийеванын конкрет ихтисас сечиминдя ися бир чох щалда
корлуьа сябяб олан трахома хястялийинин Азярбайъанын
мцхтялиф реэионларында эениш вцсят алмасы вя еляъя дя
Азярбайъан Дювлят Тибб Институтунун мцяллими Умнися
Мусабяйованын тювсийяляри ясас рол ойнамышдыр.

Зярифя Ялийева 1947-ъи илдя институту фярглянмя диплому
иля битирдикдян сонра Москва шящяриндя Мяркязи Щякимля-
ри Тякмилляшдирмя Институтунда офталмолоэийа цзря икииллик их-
тисас курсу кечмиш, ССРИ-нин бу нцфузлу елм мцяссися-
синдя Бакыда ялдя етдийи биликляри хейли зянэинляшдирмишдир. 

Зярифя ханым 1949-ъу илдя вятяня дюняряк Азярбайъан
ССР Сящиййя Назирлийинин Елми-Тядгигат Эюз Хястяликляри
Институтунда ординатор кими фяалиййятя башламыш, 1950-ъи ил-
дя бу институтун аспирантурасына дахил олмушдур. 1953-ъц
илдя аспирантураны фярглянмя диплому иля битирдикдян сонра
Зярифя Ялийева трахома иля мцбаризя цзря мцалиъя-профи-
лактика тядбирляринин тяшкилиндя вя щяйата кечирилмясиндя
йцксякихтисаслы, елми ахтарышларда олан бир щяким кими фяал
иштирак етмишдир. 

О илляр Зярифя ханымын шяхси щяйатында да йени бир дю-
нямин башланьыъы олмушдур. Азярбайъанын эяляъяк тари-
хиндя мисилсиз рол ойнайаъаг бир инсанла танышлыг, араларын-
да йаранан севэи, инам, сядагят анды, щяйатларыны бирляш-
дирмяйя гярар вермяляри санкы илащидян эялян бир сечим,
алын йазысы иди. Онларын говушмасы Азярбайъан халгынын вя
дювлятинин талейиндя, хошбяхт эяляъяйинин гурулмасында
мцщцм рол ойнайаъаг бир аилянин йаранмасы демяк иди... 

Зярифя ханымла баьлы щяр ишдя, елми фяалиййятиндя,
шяхси щяйатында санки мяляклярин няфяси, рущу щисс

олунур. О, юзц дя милляти, онун саьламлыьы цчцн горуйуъу
мяляк мисаллы бир шяхсиййят олмушдур. Танры бу адамы йер
цзяриня инсанлара нур бяхш етмяк, йени елми истигамятля-
рин ясасыны гоймагла онлары мювъуд вя эяляъяк тящлцкя-
лярдян горумаг цчцн эюндярмишди.

Зярифя ханымын илк тядгигатынын мювзусуну да йашадыьы
дювр юзц диктя етмишди. О заманлар трахоманын юлкядя
ъидди бир епидемийа кими тцьйан етмяси бу зяриф гялбли, кюв-
ряк инсаны наращат етмяйя билмязди. Зярифя Ялийева бцтцн
гцввясини трахоманын вя онун фясадларынын мцалиъясиндя
о заманлар йени антибиотикин - синтомисинин еффектив истифадя
имканларынын вя цсулларынын юйрянилмясиня щяср етмишди. Бу
тядгигатларын мцщцм нятиъяляри Зярифя Ялийеванын 1959-ъу
илдя уьурла мцдафия етдийи "Трахоманын диэяр терапийа
цсуллары иля бирликдя синтомисинля мцалиъяси" мювзусунда
намизядлик диссертасийасынын ясасыны тяшкил етмишдир.

Зярифя Ялийева 1960-1967-ъи иллярдя Эюз Хястяликляри Ин-

ститутунда бюйцк елми ишчи вязифясиндя чалышмыш, бурада юз
тядгигатларыны даща да дяринляшдирмишдир. 1963-ъц илдя
ССРИ Али Аттестасийа Комиссийасы тяряфиндян Офталмолоэи-
йа ихтисасы цзря баш елми ишчи елми ады верилмиш алимин щазыр-
ладыьы, еффективлийини щям нязяри, щям дя практики шякилдя ис-
бат етдийи мцалиъя методу трахоманын сосиал хястялик кими
ляьв едилмясиндя ящямиййятли рол ойнамышдыр. Бу истига-
мятдя Зярифя Ялийеванын тарихи хидмятляри данылмаздыр вя
дцнйа елми иътимаиййяти тяряфиндян щяр заман йцксяк гий-
мятляндирилмишдир.

Зярифя Ялийева 1967-ъи илдя Азярбайъан ССР Сящиййя
Назирлийинин Язиз Ялийев адына Азярбайъан Дювлят Щяким-
ляри Тякмилляшдирмя Институтунун Эюз хястяликляри кафедра-
сынын досенти вязифясиня дявят олунмуш, 1969-ъу илдян бу-
рада Эюз хястяликляри кафедрасынын Эюрмя органынын пешя
патолоэийасы лабораторийасынын мцдири вязифясиндя чалыш-
мышдыр. Юмрцнцн сонуна кими институтда чалышан Зярифя Яли-
йева 1977-1979-ъу иллярдя кафедранын профессор явязи,
1979-1982-ъи иллярдя профессору, 1982-1985-ъи иллярдя щя-
мин кафедранын мцдири олмушдур.

Милли офталмолоэийанын ясасыны гоймуш, 1968-ъи илдян
эюрмя органынын пешякар патолоэийалары иля мягсядйюнлц
шякилдя мяшьул олмуш вя бу истигамятдя бир чох йени елми
идейаларын мцяллифи кими бцтцн дцнйада танынмыш Зярифя Яли-
йева сонракы иллярдя бу сащядя апардыьы мцшащидялярин,
клиник тядгигатларын вя тяърцбялярин нятиъяляриня щяср едил-
миш "Азярбайъанын бир сыра кимйа мцяссисяляри ишчиляринин
эюрмя органынын вязиййяти" мювзусунда докторлуг дис-
сертасийасыны 1976-ъы илдя Москвада, нцфузлу елми мяркяз
кими танынан М.Щелмщолтс адына Елми-Тядгигат Эюз Хяс-
тяликляри Институтунда мцдафия етмиш, 1977-ъи илдя ССРИ На-
зирляр Кабинети йанында Али Аттестасийа Комиссийасы тяря-
финдян она тибб елмляри доктору елми дяряъяси, 1979-ъу ил-
дя Эюз хястяликляри кафедрасы цзря профессор елми ады ве-
рилмишдир.

Елми вя елми-тяшкилати фяалиййятиндя вя кадр щазырлы-
ьында ялдя етдийи мцщцм наилиййятляр, онларын со-

сиал-игтисади ящямиййяти нязяря алынараг, профессор Зярифя
Ялийева 1983-ъц илдя Азярбайъан ССР ЕА-нын щягиги цз-
вц сечилмишдир. Академик Зярифя Ялийеванын чохшахяли елми
фяалиййяти эюрмя органы иля баьлы бцтцн мясяляляри, проб-
лемляри, профилактика, диагностика вя мцалиъя цсулларыны
ящатя етмишдир. 

Онун тядгигатларынын ясас истигамятлярини трахома хяс-
тялийинин клиникасы, эюрмя органынын физиолоэийасы вя пешя
хястяликляринин тясири нятиъясиндя баш верян эюз патолоэи-
йаларынын профилактикасы, диагностикасы вя мцалиъяси, кимйа
сянайеси мцяссисяляринин ишчиляриндя эюрмя органынын вя-
зиййяти, щерпетик эюз хястяликляри, эюрмя органынын вирусла
зядялянмяси, аьыр вирус конйунктивитляри, эюзцн щидродина-
мик системинин физиоложи-анатомик характеристикасы, эюз су-
ланмасынын мцасир ъярращиййя цсуллары иля мцалиъяси, шя-
кярли диабет заманы эюз хястяликляри, эюз зядялянмяляри,
терапевтик офталмолоэийа, иридодиагностиканын ясаслары, эюз
вярями, глаукома проблемляри вя с. тяшкил етмишдир. Бцтцн
бу мясялялярин цмуми шякилдя ящатя едилдийи "Терапевтик
офталмолоэийа", "Офталмолоэийанын актуал проблемляри" кими
монографийалары дцнйа офталмолоэийа елминя мцщцм тющ-
фялярдир. Цч щиссядян ибарят "Офталмолоэийанын актуал
проблемляри" китабы щякимин мяняви тярбийяси, деонтолоэи-
йа, тибби етика вя яхлаг мясяляляри, эюзцн микроскопийасы-
нын ясаслары, офталмовирусолоэийанын мцасир аспектляри,
эюрмя органынын мцхтялиф мяншяли зядялянмя мясяляляри,
эюз микроъярращиййясинин пропедевтикасы бюлмяляриндян
ибарят олмагла, эюз хястяликляри, онларын диагностика вя
мцалиъясиня аид фундаментал ясярдир. 

Гейд едилян истигамятлярин бязиляри вя онлардан ялдя
едилмиш наилиййятляр барядя бир гядяр эениш мялумат вер-
мяк истяйирям. Фикримъя, бунлар Зярифя ханымын ня гядяр
эениш диапазонлу вя мцкяммял тядгигатчы олдуьунун,
эюркямли алим кими гойуб эетдийи зянэин елми ирсин ашкар
эюстяриъиляри ола биляр.

Эюз зядялянмяляри: Зярифя Ялийева эюз зядяляринин
гаршысынын алынмасы вя онлара нязарят имканларыны юйрян-
миш, эюзцн зядялянмясинин нятиъяляринин ъярращи мцалиъя-
синя мювъуд методоложи йанашмалары тящлил етмиш вя онла-
рын тякмилляшдирилмяси цчцн бир сыра файдалы тювсийяляр вер-
мишдир. Бурада диэяр елми ясярлярля йанашы, бцтцн мцвафиг
мясяляляри юзцндя якс етдирян "Эюрмя органынын зядя-
лянмяси" китабыны хцсуси гейд етмяк лазымдыр.

Эюзцн вирус хястяликляри: Онун эюзцн вирус хястялик-
ляри сащясиндя ялдя етдийи елми наилиййятлярин тятбиги бир чох
хястяликлярин дифференсиал диагностикасы вя мцалиъясиндя
мцщцм ирялиляйишляря сябяб олмушдур. Алимин бу сащядя

йаздыьы "Щерпетик эюз хястялийи", "Кяскин вирус конйункти-
витляри" вя с. кими китаблары вя дярс вясаитляри бу эцн дя тя-
лябя вя эянъ щяким кадрлар цчцн мцщцм билик мянбя-
йидир.

Эюзцн бязи бядхассяли шишляри: Зярифя Ялийева
эюзцн бязи бядхассяли шишляринин диагностикасы вя
мцалиъясиня дя диггят эюстярмиш, ейни заманда
эюз меланомасынын клиник эедишатынын хцсусиййятля-
рини юйрянмиш, ялдя етдийи нятиъяляри мягалялярдя якс

етдирмиш, конфрансларда мярузя етмишдир. 
Эюз йашы иля баьлы проблемляр: Алимин щяр заман ак-

туал олмуш бу сащядя йаздыьы мцвафиг монографик ясярля-
ри - "Эюз йашы дренажынын физиолоэийасы", "Эюз йашы ахмасы-
нын ъярращи мцалиъясинин мцасир цсуллары", "Эюз йашы йолла-
рынын ещтийатлы ъярращиййяси", "Эюз йашы ахмасынын физиолоэи-
йа вя щистолоэийасы" тякъя офталмологларын дейил, щям дя фи-
зиологларын столцстц китабына чеврилмишдир. Бу ясярлярля алим
Азярбайъан лакримолоэийасынын ясасыны гоймушдур.

Иридолоэийа вя иридодиагностика: Хцсуси гейд етмяк
лазымдыр ки, дцнйа мигйасында иридодиагностикайа аид ки-
таблар ("Иридодиагностиканын ясаслары" адлы монографийа ил-
лцстрасийаларла Бакыда, "Иридодиагностика" адлы монографи-
йа ися 1988-ъи илдя Москвада няшр едилмишдир) илк дяфя
мящз академик Зярифя Ялийева тяряфиндян вя йа онун иш-
тиракы иля йазылмышдыр. Классик тябабятин перспектив, лакин аз
юйрянилмиш мясяляляриня щяср едилмиш "Иридодиагностиканын
ясаслары" монографийасында эюзцн бябяйи, гцзещли гиша-
нын стромасы вя хроматофор структурларын дяйишикликляриня
ясасян инсан органлары вя системляри хястяликляринин гейри-
спесифик топик диагностикасынын йени вя олдугъа перспек-
тивли цсулунун - иридодиагностиканын мащиййяти, мязмуну
вя методик хцсусиййятляри тягдим едилмишдир.

Тибби етика, щякимлик шяряфи: Зярифя Ялийева тибби етика
мясяляляри иля дя марагланыр, щякимлярин ъямиййятдяки ро-
луна, мцвафиг пешя фяалиййятиндя яхлаги принсиплярин тярби-
йясиня хейли вахт айырырды. Онун щякимин етик давранышы
щаггында чох дяйярли фикирляри, бу мювзуда чохсайлы мяга-
ля вя чыхышлары, китаблары щяким шяхсиййятинин формалашмасы
ишиня мцщцм тющфяляр вермишдир. 

Зярифя ханымын бцтцн фяалиййяти, атдыьы щяр бир аддым ин-
сан амилиня ясасланырды. Бу мягам эюркямли алимин бцтцн
тибби фяалиййятинин ясасында дурурду. О, садя инсанлара
щямишя хцсуси диггят вя гайьы иля йанашыр, онларын проб-
лемлярини динляйир вя щялл етмяйя чалышырды.

Йцксякихтисаслы щяким вя алим олмагла йанашы, чох
мещрибан, хейирхащ бир инсан олан Зярифя ханымын "Йцксяк
ягидя: (щякимлик етикасы, щякимин цряйинин вя фикирляринин
паклыьы)" китабы щякимля хястянин бирбаша ялагясинин, тибб
ишчиси яхлагынын мцалиъяйя ящямиййятли тясириня, онлар ара-
сында гаршылыглы мцнасибятлярин башлыъа гайдаларына щяср
едилмиш мараглы бир ясярдир. Бу китабда ясл щуманист алим
хястяликляря галиб эялмяк цчцн саьлам мяняви-интеллек-
туал мцщитин, тибб иътимаиййятинин мяняви-яхлаги мейарлара
йийялянмясинин ваъиблийиня диггят чякирди.

Мцхтялиф истигамятлярдя клиник диагностика мясяля-
ляри: Алимин "Кератитляр, эюзцн дамарлы трактынын, торлу гиша-
нын, эюрмя синиринин хястяликляри, катаракталар", "Глаукома
вя эюзцн щипертензийасы", "Шякярли диабетдя эюз хястялик-
ляри", "Эюзцн микроъярращиййяси", "Эюз бябяйи щашийясинин
адаптасийа вя мцдафия функсийасы" вя с. кими гиймятли
ясярляриндя мцхтялиф эюз хястяликляри цзря клиник диагностик
истигамятдя апардыьы тядгигатларын мцщцм нятиъяляри якс
олунмушдур.

Пешя офталмолоэийасы вя эюрмя органынын пешя па-
толоэийалары: Тибб елминдя "пешя офталмолоэийасы"нын яса-
сыны гоймуш Зярифя ханым Ялийева кечмиш ССРИ-нин офтал-
молоэийа елминя эюрмя органынын пешя хястяликляринин юй-
рянилмяси вя профилактикасы цчцн йени цсулларын ишлянмяси
кими елми йенилик эятирмишдир. Бу йениликляр онун "Эюрмя
органынын пешя патолоэийасы", "Йод сянайесиндя пешя
хястяликляринин профилактикасы", "Хроники йод интоксикасийасы
заманы офталмопатолоэийа", "Шин истещсалында эюзцн пешя
патолоэийасы" кими китаб вя монографийаларында якс едил-
мишдир. 

Елмдя илк дяфя олараг, йод вя шин сянайеси ишчиляринин
эюрмя органында йаранан пешя хястяликлярини юйрянян вя
бу хястяликлярин профилактикасы тядбирлярини ишляйиб щазырлайан
алимин дцнйада аналогу олмайан елми-тядгигатлары узун
илляр республиканын 10-дан артыг ири сянайе мцяссисясини,

нефтайырма заводларыны ящатя етмиш, цмумиликдя, мцайи-
няляря 4000-дян чох фящля вя мцтяхяссис ъялб олунмуш-
дур.

Зярифя Ялийеванын рящбярлийи иля Салйан районунун кянд
тясяррцфаты мцяссисяляриндя чалышан вя ямяк фяалиййяти за-
маны пестисидлярля тямасда олан 500-я йахын инсаны ящатя
едян уникал тядгигат нятиъясиндя илк дяфя олараг кянд тя-
сяррцфаты ишчиляриндя эюрмя органынын вязиййяти щаггында
мцвафиг биликлярин ялдя едилмясиня имкан йаранмышды. О
ъцмлядян эюстярилмишди ки, эюзцн юн шюбясиндя илтищаб
хястяликляринин тезлийи пестисидлярин тясири алтында ящямиййят-
ли дяряъядя йцксялир.

Зярифя Ялийеванын Ямякдар елм хадими, академик
А.П.Нестеров вя тибб елмляри доктору, профессор
З.М.Скрипниченко иля щяммцяллифликдя щазырладыьы 2 щисся-
дян ибарят "Эюрмя органынын пешя патолоэийасы" моног-
рафийасында истещсалат амилляринин тясири алтында эюрмя ор-
ганында йаранан ясас хястяликляр щаггында эениш мялу-
мат верилмиш, пешя патолоэийасынын юйрянилмясинин метод-
лары вя нятиъяляри шярщ олунмушдур. Ясярдя сянайе офтал-
мотоксиколоэийасы, кянд тясяррцфаты ишчиляриндя эюзлярин
зящярли кимйяви препаратларла зядялянмяси, эюрмя органы-
нын физики амиллярдян доьан йолухуъу вя паразитар хястялик-
ляр тясвир едилмишдир. 

Алим токсик маддялярин эюзцн торлу гишасынын функсио-
нал вязиййятиня, сярбяст радикал просесляря, нейромедиа-

торларын сявиййясиня тясирини

юйрянмишдир вя о тядгигатларын нятиъяляри бу эцн дя мцтя-
хяссисляр арасында бюйцк мараг доьурур. Бу истигамятдя
йазылмыш ясярляриндя Зярифя Ялийева мцхтялиф сащялярдя ча-
лышан ишчилярин эюрмя органларында баш верян функсионал
вя органик дяйишикликляри тящлил етмиш, онларын гаршысыны алан
профилактик тядбирляря диггят чякмиш, илк дяфя олараг, токси-
ки амиллярин тясири иля ялагядар организмин вя эюзцн инток-
сикасийасынын еркян яламятлярини цзя чыхармышдыр. 

Цмумиййятля, офталмолоэийанын сянайе иля баьлы проб-
лемляринин юйрянилмясиня щяср етдийи фундаментал тядги-
гатлары алимя дцнйа мигйасында бюйцк шющрят газандыр-
мышдыр.

Ян мцасир методикалардан истифадя: Эюзцн чохсай-
лы офталмоложи мцайиняляри иля йанашы, илк дяфя олараг, елект-
рофизиоложи методлардан да эениш истифадя етмишдир. Токсик
маддялярля тямасда олан ишчилярин эюзляринин електрорети-
нографик, електроокулографик, реоофталмографик мцайиняси
торлу гишанын мцхтялиф щцъейря елементляринин функсионал
вязиййятиндя баш верян дяйишикликляри цзя чыхармаьа им-
кан йарадырды. 

Эюзцн физиолоэийасы мясяляляри: Зярифя Ялийева тяря-
финдян апарылмыш вя эюрмя органына ятраф мцщит амилляри-
нин эюстярдийи тясирин механизм вя ганунауйьунлугларына
щяср олунмуш елми арашдырмалар биотибб елминя йахын са-
щялярин, илк нювбядя мултидиссиплинар форматда физиолоэийа
елминин ъялб едилмясиня, эюзцн физиолоэийасы щаггында тя-
сяввцрлярин эенишляндирилмясиня ещтийаъ йарадырды. Мящз
бу сябяблярдян алимин кечдийи уьурлу елм йолунун ящя-
миййятли бир щиссяси Азярбайъан ССР Елмляр Академийа-
сынын Академик Абдулла Гарайев адына Физиолоэийа Инсти-
туту иля баьлы олмушдур. 

Мялумдур ки, тядгигатларын даща да дяринляшдирилмяси
вя елми ясаслы сынагларын кечирилмяси цчцн мцвафиг лабора-
торийанын варлыьы зярури шяртдир. Щяля 1977-ъи илдя Зярифя ха-
нымын тяшяббцсц вя тяшкилатчылыьы иля илк дяфя олараг Бакыда
кечирилмиш Цмумиттифаг Офталмологлар Ъямиййяти Идаря Ще-
йятинин пленуму алимин Азярбайъанда эюрмя органынын
пешя патолоэийасынын тядгиги цзря илк ихтисаслашмыш елми-
тядгигат лабораторийасынын йарадылмасы тяшяббцсцнц дяс-

тяклямишди. Зярифя ханымын тяшяббцсц вя билаваситя рящ-
бярлийи иля 1979-ъы илдя Физиолоэийа Институтунда ССРИ-дя илк
дяфя олараг Эюрмя органынын физиолоэийасы вя пешя патоло-
эийасы лабораторийасы йарадылмышдыр. 

Йери эялмишкян, Цмумиттифаг Офталмологлар Ъямиййяти
Идаря Щейятинин йухарыда гейд едилян пленумунун тяшки-
лати ишляри бюйцк тяърцбя вя идарячилик габилиййяти тяляб едир-
ди вя Зярифя ханым бунун ющдясиндян уьурла эяля билмиш-
ди. Бу пленум щям Азярбайъанда, щям дя кечмиш Иттифа-
гын танынмыш академик мцяссисяляриндя офталмоложи хид-
мятин инкишафында, елми вя елми-педагожи кадрларын щазыр-
ланмасында бюйцк рол ойнамышды.

Офталмоложи щеронтолоэийа: Зярифя Ялийеванын елми
мараг даирясиндя эюрмя органынын, эюрмя анализатору-
нун йашла баьлы дяйишикликляринин тядгиги дя хцсуси йер ту-
турду. Зярифя ханымын "Эюзцн вя эюрмя синири йолунун йаш-
ла ялагядар дяйишикликляри: морфощистокимйяви тядгигатлар"
китабы офталмоложи щеронтолоэийа сащясиндя илк фундаментал
ясярлярдян бири олмушдур. Эюркямли рус офталмолог-алими,
академик А.Бровкина Зярифя ханымын бу китабы щаггында
демишди: "Бу елми ясяр мащиййят етибариля офталмолоэийада
йени бир истигамятин - офталмоложи щеронтолоэийанын башлан-
ьыъыны гойур". Бу китаб АР ЕТН Академик Абдулла Гара-
йев адына Физиолоэийа Институтунда бу эцн щяйата кечирилян
щеронтоложи тядгигатлар фонунда даща да актуал вя дяйяр-
лидир. 

Эюркямли алим офталмолоэийанын мцхтялиф истигамят-
ляриня аид 200-я гядяр елми ясярин, о ъцмлядян 14

монографийанын, 12 сямяряляшдириъи тяклифин мцяллифи кими
дцнйа тибб елминдя силинмяз из бурахмышдыр. Бир алим кими
чох бюйцк зирвяляри фятщ етмяйи баъармыш академик Зярифя
Ялийеванын ясярляри, елми монографийалары бу эцн дя юз
актуаллыьыны горуйуб сахламагла, офталмологларын столцстц
китабларына чеврилмишдир.

Алимин елми-педагожи фяалиййяти бунунла мящдудлашмыр,
бцтцн офталмоложи мцяссися вя шюбяляри, кадрларын тякмил-
ляшдирилмяси просесини дя ящатя едирди. Гейд етмяк лазым-
дыр ки, Зярифя Ялийева йцксякихтисаслы кадрларын щазырланма-
сына бюйцк ямяк сярф етмишдир. Онун бирбаша рящбярлийи иля
эянъ алимлярин вя щяким-офталмологларын бюйцк бир нясли

йетишмишдир. О, щяр заман ятрафына баъарыглы вя савадлы
эянъ щякимляри топламагла елми-тядгигат ишлярини уьурла
тяшкил етмиш, тялябяляриня зянэин елми тяърцбясини юйрят-
миш, онлара диггят вя гайьы иля йанашмышдыр. 

Тядгигатлардан алынмыш вя монографийаларында (хцсу-
сян, "Шин истещсалында эюзцн пешя патолоэийасы" моног-
рафийасы) дяръ едилмиш уьурлу нятиъяляря эюря академик
Зярифя Ялийева 1981-ъи илдя офталмолоэийа сащясиндя ян
йцксяк мцкафата - ССРИ Тибб Елмляри Академийасынын
М.И.Авербах адына мцкафатына лайиг эюрцлмцшдцр. Яла-
мятдар фактдыр ки, Зярифя ханым кечмиш ССРИ-дя бу мцка-
фата лайиг эюрцлян илк гадын мцтяхяссис олмушдур.

Академик Зярифя ханым Ялийеванын елми-иътимаи фяалий-
йяти дя эениш вя ящатяли олмуш, сцлщ, инсанлыг, ямин-аман-
лыг, ещтийаълы инсанлара дястяк истигамятиндя эюрдцйц ишляр
она ъямиййятдя бюйцк нцфуз газандырмышдыр. О, ССРИ
Сцлщц Мцдафия Комитясинин цзвц, Азярбайъан Сцлщц Мц-
дафия Комитяси сядринин мцавини, "Билик" Ъямиййятинин Ида-
ря Щейятинин вя Елми-Тядгигатлар Комитясинин Ряйасят
Щейятинин, ССРИ Офталмологлар Ъямиййятинин Ряйасят Ще-
йятинин цзвц, "Вестник офталмологии" журналынын редаксийа
щейятинин цзвц кими дювлят вя халг гаршысында бюйцк хид-
мятляр эюстярмишдир.

Зярифя ханым щаггында танынмыш алимлярин фикирляри дя
бюйцк мараг доьурмагла ону бир шяхсиййят кими характе-
ризя етмяйя имкан верир. Дцнйашющрятли офталмолог алим,
академик А.Нестеров: "Зярифя Ялийева чох аьыллы инсан вя
бюйцк профессионал иди. Мян ону юз сащясинин мяшщур али-

ми щесаб едирям. Офталмолоэийада о, бир

нюмряли иди"; академик Н.Пучковскайа: "Хейирхащлыг Зяри-
фя ханымын щяйат тярзи иди"; профессор А.Бровкина: "Зярифя
ханым няъиблик вя мяняви паклыг тимсалы иди"; профессор
Н.Шулпина: "Биз ону севмишик, севирик вя юмрцмцзцн со-
нуна гядяр севяъяйик".

Юлкямизин сцрятли инкишафы, мющтяшям уьурлары, дцн-
йадакы нцфузу иля фяхр едяряк, буэцнкц дцнйанын

ян эцълц дювлят башчыларындан олан ъянаб Президентин би-
лик вя баъарыгларынын, гятиййят вя мцдриклийинин ясасында
щям улу юндярин, щям дя Зярифя ханымын тясирини айдын эю-
рцрцк. 

Зярифя ханым Азярбайъан халгына ики чох дяйярли ювлад
йетишдириб вермишдир. Дцнйанын сийаси вя игтисади ъоьрафийа-
сында Азярбайъанын наил олдуьу буэцнкц йцксяк мювге-
дя, 44 эцнлцк Вятян мцщарибясиндя Мцзяффяр Али Баш Ко-
манданын рящбярлийи иля газанылмыш Бюйцк Зяфярдя о бю-
йцк ананын да пайы вар десяк, ясла йанылмарыг. 

Бу мянада бир ювлад, щяйат йолдашы, ана кими уъалыьын
ян йцксяк зирвясиня чатмыш Зярифя Ялийеванын язиз хатиря-
си, онун елми вя елми-иътимаи фяалиййяти иля баьлы улу юндя-
рин вя ъянаб Президентин фикирляри дя бюйцк мараг доьурур. 

Цмуммилли лидер Щейдяр Ялийев: "Зярифя ханым чох бю-
йцк алим олуб. Мян щяля онунла щяйат гуранда о, артыг
елм йолунда иди, елмля мяшьул иди. Онун елми фяалиййяти
мялумдур. О, чох истедадлы, чох хейирхащ, чох садя инсан
иди".

Азярбайъан Республикасынын Президенти Илщам Ялийев:
"Зярифя ханым Ялийева бюйцк щяким, бюйцк алим иди. О,
Азярбайъан офталмолоэийа мяктябиня юз дяйярли тющфясини
вермишдир, эянъ кадрларын щазырланмасында чох бюйцк фяа-
лиййят эюстярмишдир. Алим кими Зярифя ханым чох бюйцк зир-
вяляря чата билмишдир. Онун ясярляри, елми монографийалары
бу эцн дя юз актуаллыьыны итирмир".

Эюркямли алим Зярифя ханым Ялийеванын зянэин елми ир-
си, офталмолоэийанын мцхтялиф сащяляри цзря апардыьы тядги-
гатлар, ялдя етдийи мцщцм наилиййятляр, бунларын ясасында
йаратдыьы фундаментал ясярляр Азярбайъан тибб елминин
парлаг сящифяляридир.

Эюркямли алим вя шяхсиййятин щякимлик, елми вя иътимаи
хидмятляри лайигинъя гиймятляндирилмиш, о, орден вя медал-
ларла тялтиф едилмиш, Азярбайъанын Ямякдар елм хадими
фяхри адына лайиг эюрцлмцшдцр.

Бцтцн елми иътимаиййят, халг тяряфиндян чох севилян вя
щеч заман унудулмайаъаг Зярифя ханым Ялийева юмрц-
нцн 62-ъи бащарында, 1985-ъи ил апрелин 15-дя Москва шя-
щяриндя ону севянляри, Азярбайъан халгынын цмуммилли ли-
дерини, щяйаты гядяр севдийи ики эюзял ювладыны ябяди олараг
тярк етди. 

Дцнйасыны дяйишся дя, ня йахшы ки, бюйцк алимин елмдя
ачдыьы ъыьырлар няинки бош галмады, щятта эенишляндикъя эе-
нишлянди, елми мяктяби инкишаф едяряк шахялянди, халга, ин-
санлара файда вермяйя, нур пайламаьа давам етди, ща-
зырлайараг ярсяйя эятирдийи елми вя щяким кадрлар юз фяалий-
йятляри, эюзял ямялляри иля мцяллимляринин адыны даща да
уъалтдылар. 

Ня йахшы ки, елмдя вя щякимлик фяалиййятиндя ялдя етди-
йи наилиййятляр, иряли сцрдцйц идейалар, йени методлар щям
юлкядя, щям дя хариъдя бу эцня гядяр тятбиг олунмагда,
йени-йени тядгигатлара башланьыъ вермякдядир.

Ня йахшы ки, Зярифя ханымын инсанларын гялбиндя вя юл-
кянин тарихиндя дярин из гоймуш шяряфли фяалиййяти бу эцн
ъянаб Президентин силащдашы, Азярбайъан Республикасы-
нын Биринъи витсе-президенти, Щейдяр Ялийев Фондунун рящ-
бяри, йцксяк инсани кейфиййятляри, вятяндаш мювгейи, интел-
лекти вя вятянпярвярлийи иля юрняк шяхсиййят олан Мещрибан
ханым Ялийева тяряфиндян даща эениш мигйасда давам
етдирилир. 

Щям Зярифя ханымын, щям дя Мещрибан ханымын нцму-
няси Азярбайъан гадынларынын няляря гадир олдуьунун ба-
риз эюстяриъисидир. Бу эцн гадынларымызын елм вя тящсилдя,
ъямиййят щяйатында газандыглары наилиййятляр дцнйанын ор-
та статистик эюстяриъиляриндян хейли йцксякдир вя бу уьурлар-
да онларын да бюйцк ямяйи вя щаггы вардыр. 

Мялумдур ки, 2023-ъц ил БМТ тяряфиндян щямчинин
"Фундаментал Елм Или" елан едилмишдир. Академик Зярифя
Ялийеванын йарадыъылыьына бу контекстдян дя йанашдыгда,
онун офталмолоэийанын проблемляри цзря апардыьы фунда-
ментал тядгигатларын дяйярини бир даща анлайарыг, бу тядги-
гатлардан алынмыш мцщцм нятиъялярин гейд едилян проб-
лемлярин щяллиня ня гядяр юнямли тющфяляр вердийинин, юз
дюврцнц ня гядяр габагладыьынын шащиди оларыг. 

Саьлыьында олдуьу кими, бу эцн дя шющряти сярщядляри
ашан офталмолог-алимин елм, тящсил вя сящиййядя гойуб
эетдийи изляр ясла силинмямишдир, йаратдыьы елми мяктябин
нцмайяндяляри саьлам ъямиййят наминя чалышмагла бу
эцн дя инсанларын эюзляриня ишыг вермякдя, мцхтялиф пешя-
лярдян олан пасийентлярин эюрмя габилиййятини бярпа ет-
мякдядирляр. 

Дярин зякасы, елмя сядагяти, йцксяк дахили мядяниййя-
ти, инсанлыг гаршысында мясулиййяти иля гялбляря йол тапмыш
академик Зярифя Ялийеванын парлаг хатиряси, ишыглы образы
халгымызын ган йаддашына ябяди щякк едилмякля щеч за-
ман унудулмайаъагдыр. 

Èðàäÿ ÙÖÑÅÉÍÎÂÀ,
ÀÌÅÀ-íûí âèòñå-ïðåçèäåíòè, àêàäåìèê. 

ÁÞÉÖÊ ÀËÈÌ âÿ
ÌßÍßÂÈ 
ÏÀÊËÛÃ ÒÈÌÑÀËÛ

Áó ýöíëÿð ùÿéàòûíûí ùÿð àíû ìÿíÿâè êàìèëëèê âÿ ñàôëûã, õåéèðõàùëûã âÿ ùóìà-
íèçì íöìóíÿñè îëìóø ßìÿêäàð åëì õàäèìè, ÀÌÅÀ-íûí ùÿãèãè öçâö, òèáá åëìëÿ-
ðè äîêòîðó, ïðîôåññîð Çÿðèôÿ ßëèéåâàíûí 100 èëëèê éóáèëåéè òÿíòÿíÿ èëÿ ãåéä åäèëèð. 

Àêàäåìèê Çÿðèôÿ ßëèéåâà - ùàããûíäà áþéöê ùÿðôëÿðëÿ þâëàä - àðäûúûë, ùÿéàò éîëäàøû - ñèëàùäàø, àíà
- òÿðáèéÿ ìÿêòÿáè, ýþðêÿìëè àëèì - íîâàòîð òÿäãèãàò÷û, èúòèìàè õàäèì - ñàäÿ èíñàíëàðûí àäàìû éà-

çà áèëÿúÿéèìèç áèð èíñàí, Àçÿðáàéúàí òàðèõèíäÿ þçöíÿìÿõñóñ èç ãîéóá ýåòìèø èøûãëû áèð øÿõ-
ñèééÿò îëìóøäóð. 

Ýþðêÿìëè àëèì Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâàíûí çÿíýèí åëìè èðñè,
îôòàëìîëîýèéàíûí ìöõòÿëèô ñàùÿëÿðè öçðÿ àïàðäûüû òÿäãèãàò-
ëàð, ÿëäÿ åòäèéè ìöùöì íàèëèééÿòëÿð, áóíëàðûí ÿñàñûíäà éà-
ðàòäûüû ôóíäàìåíòàë ÿñÿðëÿð Àçÿðáàéúàí òèáá åëìèíèí ïàð-
ëàã ñÿùèôÿëÿðèäèð.


