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Bu

styyat olmusdur.

Hoayatinin har dénami sanki avvalden dislnulerak ya-
zilmig, zaruratlerden dogan asrarangiz tesadflerin zan-
cir kimi bir-birini izlediyi Zarife xanim Sliyeva 28 aprel
1923-cii ilde Naxgivanin Sahtaxti kendinda Azarbaycanin
sahiyya va dovlatcilik tarixinds 6zlinamaxsus yeri olan ic-
timai ve dovlet xadimi, ©®makdar hakim, professor ©ziz
Sliyevin ailesinds diinyaya goz agmisdir. 1918-ci ilds ire-
van Quberniyasinda ermani quldur dastsleri tarsfindan
yaradilmig dézulmaz veziyyst ©ziz Sliyevin Sankt-Peter-
burgda tibb tehsilini yarimgiq qoyaraq vetena dénmasins
va ailanin butlnlikle Naxgivana kégmasina sabab olmus-
du.

Daha sonra ©ziz musllim yarim¢iq galmis tibb tehsili-
ni davam etdirmak Ugln ailasi ils birge Bakiya kdgduyu-
ne gore Zerife xanim orta tahsilini 1932-1942-ci illerds
Bakida almigdir.

©ziz musllim 6mir-glin yoldasi Leyli xanimla évladla-
rini vatena, torpaga, xalga sedagat, milli koke badlilq, el-
ma, biliya, zehmate hérmat ve mahabbat ruhunda boyu-
da bilmisdi. Usaglarin saxsiyyat kimi formalagsmasinda ai-
la muhiti va genetik faktorlarla yanasi, ©ziz Sliyevin ya-
xin dostlari olan Uzeyir Hacibayov, Miislim Magomayev,
Mirasadulla Mirgasimov, Bulbil, Semad Vurgun va b. ki-
mi 6z dévrinln taninmis elm ve madaniyyat xadimlarinin
onlarin evinde apardiglari séhbatler, dinyaya ve hayata
baxiglara dair fikir mibadilsleri 6Gnamli rol oynamisdir.

Ata niimunsasi ve orta maktebin son, ali tahsilinin ilk il-
lerinin tibb isgisi imicinin yiiksek oldugu ikinci Diinya mii-
haribasinin gargin dévrlerine dismasi, eloce do 6lkeda
tibbi kadr kasadligi barade melumatlar Zarifs Sliyevanin
goalacak pesa segiminda asas rol oynamis va o, hayatini
insanlarin saglamligina hasr etmayi qarara almisd.

1942-ci ilde Azerbaycan Dévlst Tibb institutunun
mualice-profilaktika fakUltasine daxil olan Zarife Sliyeva
burada tahsil aldigi illerds fitri istedadi ve derin savadi,
amaksevarliyi, elmi biliklora ve elmi-tadgigatlara boyuk
maraq gostarmasi il secilmis, eyni zamanda elmi tadbir-
lards, taleba camiyyatinin isinds feal istirak etmisdir. Zs-
rifa Bliyevanin konkret ixtisas segiminds isa bir gox halda
korluga sabab olan traxoma xastaliyinin Azarbaycanin
muxtslif regionlarinda genis visest almasi ve elace da
Azsrbaycan Dovlet Tibb institutunun misllimi Umnise
Musabayovanin tévsiyalari asas rol oynamigdir.

Zarifs Sliyeva 1947-ci ilds institutu farglanma diplomu
ila bitirdikden sonra Moskva seharinde Markazi Hokimla-
ri Tekmillagdirma institutunda oftalmologiya tizrs ikiillik ix-
tisas kursu kegmis, SSRI-nin bu niifuzlu elm miiessise-
sinds Bakida alds etdiyi biliklari xeyli zenginlagdirmigdir.

Zarifa xanim 1949-cu ilds vetana donarak Azarbaycan
SSR Sahiyya Nazirliyinin EImi-Tadgigat Goz Xastslikleri
institutunda ordinator kimi fealiyyete baslamis, 1950-ci il-
de bu institutun aspiranturasina daxil olmugdur. 1953-cli
ilde aspiranturani farglanma diplomu ile bitirdikden sonra
Zorifa Sliyeva traxoma ile mibarize izre mualice-profi-
laktika tadbirlarinin taskilinde ve hayata kegiriimasinda
yiksakixtisasli, elmi axtariglarda olan bir hakim kimi faal
istirak etmigdir.

O iller Zarifa xanimin saxsi hayatinda da yeni bir d6-
namin baslangici olmusdur. Azarbaycanin gelacek tari-
xinda misilsiz rol oynayacaq bir insanla tanisliq, aralarin-
da yaranan sevgi, inam, sadaqat andi, hayatlarini birlog-
dirmaya gerar vermalari sanki ilahiden gelen bir segim,
alin yazisi idi. Onlarin qovusmasi Azerbaycan xalginin ve
dovlatinin taleyinds, xosbaxt galecayinin qurulmasinda
muhdm rol oynayacaq bir ailenin yaranmasi demak idi...

Zerife xanimla bagl her isds, elmi faaliyyatinds,
soxsi hayatinda sanki malsklerin nafssi, ruhu hiss
olunur. O, 6zi de millsti, onun saglamhdi (iglin goruyucu
malok misalll bir saxsiyyat olmusdur. Tanr bu adami yer
Uzarina insanlara nur baxs etmak, yeni elmi istiqgamatle-
rin asasini qgoymagla onlari mévcud ve galacek tehllke-
lardan qorumagq ugiin géndarmisdi.

Zarifo xanimin ilk tadgigatinin mévzusunu da yasadigi
dovr 6zu dikte etmisdi. O zamanlar traxomanin 6lkada
ciddi bir epidemiya kimi tligyan etmasi bu zarif galbli, kov-
rok insani narahat etmaya bilmazdi. Zarife Sliyeva butun
quvvasini traxomanin va onun fasadlarinin mualicesinda
o zamanlar yeni antibiotikin - sintomisinin effektiv istifade
imkanlarinin va usullarinin dyranilmasina hasr etmisdi. Bu
tadgigatlarin mihim naticeleri Zarife Sliyevanin 1959-cu
ilde ugurla midafie etdiyi "Traxomanin diger terapiya
Usullar ile birlikde sintomisinle mualicasi" mdévzusunda
namizadlik dissertasiyasinin asasini togkil etmisdir.

Zorifs Sliyeva 1960-1967-ci illarde Goz Xestalikleri in-

giinlar hayatimin har ami manavi kamillik va safliq, xeyirxahliq va humna-
nizm niimunasi olmus dmakdar elm xadimi, AMEA-mn haqiqi iizvil, tibb elinla-
ri doktoru, professor Zarifa dliyevanin 100 illik yubileyi tantana ila qeyd edilir.
Akademik Zarifa dliyeva - haqqinda boyiik harflarla ovlad - ardicil, hayat yoldas: - silahdas, ana

- tarbiya maktabi, gorkamli alim - novator tadqiqatcs, ictimai xadim - sada insanlarin adami ya-
za bilacayimiz bir insan, Azarbaycan tarixinda 6ziinamaxsus iz qoyub getmis isiql bir sax-

stitutunda bdyuk elmi is¢i vezifesinds ¢alismig, burada 6z
tedqigatlarini daha da derinlesdirmisdir. 1963-cli ilde
SSRI Ali Attestasiya Komissiyasi terafinden Oftalmologi-
ya ixtisasi Uizre bas elmi isci elmi adi verilmis alimin hazir-
ladidi, effektivliyini ham nazari, ham de praktiki sakilds is-
bat etdiyi mialice metodu traxomanin sosial xastalik kimi
lagv edilmasinda shamiyyatli rol oynamigdir. Bu istiga-
matda Zerife Sliyevanin tarixi xidmatleri daniimazdir va
diinya elmi ictimaiyysti terafinden har zaman yuksak qiy-
matlendirilmisdir.

Zarifa Oliyeva 1967-ci ilde Azerbaycan SSR Sahiyya
Nazirliyinin ©ziz Sliyev adina Azarbaycan Dévlet Hakim-
leri Tekmillegdirma institutunun Géz xestalikleri kafedra-
sinin dosenti vazifasina devat olunmus, 1969-cu ilden bu-
rada Goz xestalikleri kafedrasinin Gérma organinin pese
patologiyasi laboratoriyasinin mudiri vazifesinde calis-
misdir. Omriiniin sonuna kimi institutda galisan Zarife Sli-
yeva 1977-1979-cu illerde kafedranin professor avazi,
1979-1982-ci illerde professoru, 1982-1985-ci illorde he-
min kafedranin midiri olmusdur.

Milli oftalmologiyanin asasini qoymus, 1968-ci ilden
goérma organinin pesakar patologiyalari il magsadyonlii
sokilde masgul olmus ve bu istigamatda bir gox yeni elmi
ideyalarin muallifi kimi bitlin diinyada taninmis Zerifa Sli-
yeva sonraki illarde bu sahads apardigi misahidslerin,
klinik tadqiqgatlarin ve tecriibalarin naticalerina hasr edil-
mis "Azarbaycanin bir sira kimya musssisalari isgilarinin
gbérma organinin vaziyyati" mdvzusunda doktorluq dis-
sertasiyasini 1976-ci ilde Moskvada, nlfuzlu elmi markaz
kimi taninan M.Helmholts adina Elmi-Tadgigat G6z Xes-
toliklori institutunda miidafis etmis, 1977-ci ilde SSRi Na-
zirlor Kabineti yaninda Ali Attestasiya Komissiyasi tare-
finden ona tibb elmlari doktoru elmi deracesi, 1979-cu il-
do GOz xastslikleri kafedrasi Uzra professor elmi adi ve-
rilmisdir.

Imi v elmi-togkilati fealiyystinde ve kadr hazirli-

ginda slds etdiyi mihim nailiyyatlar, onlarin so-
sial-igtisadi shamiyyati nazara alinaraq, professor Zarifa
Sliyeva 1983-cli ilde Azarbaycan SSR EA-nin hagqigi liz-
v secilmisdir. Akademik Zarifs dliyevanin goxsaxali elmi
fealiyyati gérme organi ile baglh biitlin masslsleri, prob-
lemlari, profilaktika, diagnostika ve mualica uUsullarini
ahate etmisdir.

Onun tadgigatlarinin asas istigamatlerini traxoma xas-
taliyinin klinikasi, gérma organinin fiziologiyasi ve pesa
xastaliklorinin tesiri naticesinde bas veran g6z patologi-
yalarinin profilaktikasi, diagnostikasi ve mualicasi, kimya
sanayesi miassisalarinin is¢ilorinde gérma organinin ve-
ziyyati, herpetik g6z xastalikleri, gérma organinin virusla
zadelenmasi, agir virus konyunktivitleri, géziin hidrodina-
mik sisteminin fizioloji-anatomik xarakteristikasi, g6z su-
lanmasinin muasir carrahiyys Usullari ile mualicesi, $o-
kerli diabet zamani g6z xastalikleri, gbz zadalanmalari,
terapevtik oftalmologiya, iridodiagnostikanin asaslari, g6z
varami, gqlaukoma problemlari ve s. tegkil etmisdir. Bltln
bu masalalerin imumi sokilds ahats edildiyi "Terapevtik
oftalmologiya", "Oftalmologiyanin aktual problemlari" kimi
monografiyalar diinya oftalmologiya elmina miihim toh-
folordir. Ug hissaden ibaret "Oftalmologiyanin aktual
problemlari" kitabi hakimin manavi terbiyasi, deontologi-
ya, tibbi etika va axlaq masalalari, géztn mikroskopiyasi-
nin asaslari, oftalmovirusologiyanin muasir aspektlori,
goérma organinin muxtalif mangali zadalanma masalalari,
g6z mikrocarrahiyyasinin propedevtikasi bdlmalsrindan
ibarat olmagla, géz xastslikleri, onlarin diagnostika ve
mualicasina aid fundamental asardir.

Qeyd edilan istigamatlarin bazileri ve onlardan slda
edilmis nailiyystler barads bir gadar genis malumat ver-
mak istayirom. Fikrimca, bunlar Zarifs xanimin na gadar
genis diapazonlu ve mikammal tadgigat¢i oldugunun,
gorkemli alim kimi gqoyub getdiyi zangin elmi irsin askar
gostaricileri ola bilar.

GOz zadalonmaleri: Zearife Bliyeva gbz zadalerinin
garsisinin alinmasi va onlara nazarat imkanlarini dyran-
mis, gézlin zadalenmasinin naticalarinin carrahi mialica-
sine mdvcud metodoloji yanagmalari tehlil etmis ve onla-
rin tekmillegdiriimasi Ggun bir sira faydali tévsiysler ver-
misdir. Burada digaer elmi asarlarla yanasi, bitiin mivafiq
masaloleri 6ziinde aks etdiron "Gérma organinin zads-
lanmasi" kitabini xususi geyd etmak lazimdir.

Goziin virus xastaliklari: Onun gdziin virus xastalik-
lari sahasinde aldas etdiyi elmi nailiyyatlarin tatbiqi bir cox
xastoliklerin differensial diagnostikasi ve mualicasinds
muhdm irslilayiglera sebab olmusdur. Alimin bu sahada

yazdigi "Herpetik goz xastaliyi", "Kaskin virus konyunkti-

vitlari" v s. kimi kitablari va dars vasaitlari bu giin da te-

laba va ganc hakim kadrlar i¢lin mihim bilik manba-
yidir.

Goziin bazi badxassali siglori: Zarife Oliyeva
gozun bazi badxassali sislerinin diagnostikasi ve
mualicesine do diqgat gdstermis, eyni zamanda
g6z melanomasinin klinik gedisatinin xususiyyatle-

rini dyranmis, alds etdiyi naticaleri maqalslards aks
etdirmig, konfranslarda maruze etmigdir.

Goz yasi ila bagh problemlar: Alimin har zaman ak-
tual olmus bu sahada yazdigi miivafiq monografik aserle-
ri - "Goz yas! drenajinin fiziologiyasi", "G0z yasi axmasli-
nin carrahi mualicasinin muasir Gsullar", "G6z yasi yolla-
rinin ehtiyatl cerrahiyyasi”, "G6z yasi axmasinin fiziologi-
ya va histologiyas!" tekca oftalmologlarin deyil, ham da fi-
ziologlarin stolust kitabina ¢evrilmisdir. Bu asarlarle alim
Azerbaycan lakrimologiyasinin esasini qoymusdur.

Iridologiya va iridodiagnostika: Xiisusi geyd etmak
lazimdir ki, dlinya migyasinda iridodiagnostikaya aid ki-
tablar ("iridodiagnostikanin esaslan" adli monografiya il-
liistrasiyalarla Bakida, "iridodiagnostika” adli monografi-
ya ise 1988-ci ildo Moskvada nasr edilmisdir) ilk defe
mahz akademik Zarife Bliyeva terafinden va ya onun is-
tiraki ile yazilmisdir. Klassik tababatin perspektiv, lakin az
dyrenilmis masalalerine hasr edilmis "iridodiagnostikanin
asaslan" monografiyasinda goziin babayi, qlizehli gisa-
nin stromasi ve xromatofor strukturlarin dayisikliklarine
asasaen insan organlari va sistemlari xastsliklarinin geyri-
spesifik topik diagnostikasinin yeni ve olduqgca perspek-
tivli Gsulunun - iridodiagnostikanin mahiyyati, mazmunu
va metodik xususiyyatleri taqdim edilmisdir.

Tibbi etika, hakimlik sarafi: Zarife Sliyeva tibbi etika
masalaleri ile de maraglanir, hakimlarin cemiyyatdaki ro-
luna, mivafiq pege foaliyystinds axlaqi prinsiplerin terbi-
yasina xeyli vaxt ayinirdi. Onun hakimin etik davranigi
haqgqinda ¢ox dayarli fikirleri, bu mévzuda goxsayl maga-
la vo gixiglar, kitablari hakim sexsiyyatinin formalasmasi
isine mihiim toéhfaler vermisdir.

neftayirma zavodlarini shate etmis, tmumilikds, muayi-
nalera 4000-dan ¢ox fahle va miitexassis celb olunmus-
dur.

Zarifs Bliyevanin rahbarliyi ile Salyan rayonunun kand
tasarrifatl miassisalarinds calisan ve amak faaliyyati za-
mani pestisidlaerle temasda olan 500-a yaxin insani shats
edan unikal tadgiqat naticasinda ilk dafs olaraq kend te-
sarrifatl iscilerinde gérma organinin vaziyysti haqqinda
muvafiq biliklarin slds edilmasine imkan yaranmisdi. O
clmladan gosterilmisdi ki, gbziin 6n sbbasinds iltihab
xastaliklarinin tezliyi pestisidlerin tasiri altinda shamiyyat-
li deracada yiiksalir.

Zorifo Oliyevanin ©makdar elm xadimi, akademik
A.P.Nesterov ve tibb elmleri doktoru, professor
Z.M.Skripnigenko ilo hammiusalliflikde hazirladigi 2 hisse-
dan ibarat "Gorma organinin pesa patologiyasl" monog-
rafiyasinda istehsalat amillarinin tesiri altinda gérma or-
ganinda yaranan asas xastelikler hagginda genis malu-
mat verilmis, pesa patologiyasinin dyranilmasinin metod-
lar ve naticaleri serh olunmusdur. Bsarda sanaye oftal-
motoksikologiyasl, kend tesarriifati isgilerinde gozlerin
zaharli kimyavi preparatlarla zedslenmasi, gérmae organi-
nin fiziki amillarden dogan yoluxucu va parazitar xastalik-
lar tosvir edilmisdir.

Alim toksik maddalarin gdzin torlu gisasinin funksio-
nal vaziyyatina, serbast radikal proseslara, neyromedia-
torlarin saviyyasina tasirini

Oyranmisdir va o tadgigatlarin naticaleri bu glin do miite-
xassislar arasinda bdyiik maraq dogurur. Bu istiqgamatda
yazilmis asarlarinds Zarife Sliyeva miixtslif sahalarda ¢a-
lisan isgilerin gérma organlarinda bas veran funksional
va orqganik dayisiklikleri tahlil etmis, onlarin garsisini alan
profilaktik tedbirlare diggat gakmis, ilk defe olaraq, toksi-
ki amillerin tesiri ile alagadar organizmin ve gézin intok-
sikasiyasinin erkan alamatlerini Uza ¢ixarmisdir.

Umumiyyatls, oftalmologiyanin senaye ile bagh prob-
lemlarinin dyranilmasina hasr etdiyi fundamental tedqi-
gatlan alima diinya migyasinda bdyuk séhrat gazandir-
misdir.

On miiasir metodikalardan istifada: Gozlin goxsay-
Il oftalmoloji miiayinaleri ile yanasi, ilk defe olaraq, elekt-
rofizioloji metodlardan da genis istifade etmisdir. Toksik
maddalarle temasda olan isgilarin gozlerinin elektroreti-
nografik, elektrookulografik, reooftalmografik muayinasi
torlu gisanin mixtalif hiiceyra elementlarinin funksional
vaziyyastinde bas veran dayisiklikleri iza ¢ixarmaga im-
kan yaradirdi.

Goziin fiziologiyasi masalalari: Zerifo Sliyeva tore-
finden aparilmig ve gérma organina atraf muhit amillari-
nin gostardiyi tesirin mexanizm ve ganunauygunluglarina
hasr olunmus elmi arasdirmalar biotibb elmina yaxin sa-
halarin, ilk névbade multidissiplinar formatda fiziologiya
elminin celb edilmasina, gézln fiziologiyas! hagqginda te-
savvirlarin genislandirimasina ehtiyac yaradirdi. Mahz
bu sebablardan alimin kecdiyi ugurlu elm yolunun sha-
miyyatli bir hissasi Azerbaycan SSR Elmler Akademiya-
sinin Akademik Abdulla Qarayev adina Fiziologiya insti-
tutu ile bagl olmusdur.

Malumdur ki, tedgigatlarin daha da darinlesdiriimasi
va elmi asasli sinaglarin kegirilmasi G¢uin muvafiq labora-
toriyanin varligi zaruri sertdir. Hale 1977-ci ilde Zarife xa-
nimin tegabbisi ve teskilatciligi ile ik defe olaraq Bakida
kegirilmis Umumittifaq Oftalmologlar Camiyysti idars He-
yatinin plenumu alimin Azerbaycanda gérma organinin
pese patologiyasinin tadqiqi Uzre ilk ixtisaslasmis elmi-
tadgigat laboratoriyasinin yaradilmasi tesebbusini das-

Gorkomli alim Zarifa xanum Iliyevamin zangin elni irsi,

oftalmologiyanin miixtalif sahalari iizra apardig1 tadgiqat-

lar, alda etdiyi miihiim nailiyyatlar, bunlarin asasinda ya-
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ratdig1 fundamental asarlor Azarbaycan tibb elminin par- )

laq sahifalaridir.

Zarifs xanimin bitun faaliyysti, atdigi har bir addim in-
san amilina asaslanirdi. Bu magam gérkamli alimin batin
tibbi faaliyyatinin esasinda dururdu. O, sade insanlara
hamise xususi diqgat va gaydi ile yanasir, onlarin prob-
lemlarini dinlayir va hall etmays caligirdi.

Yuksakixtisasl hakim ve alim olmagla yanasi, ¢ox
mehriban, xeyirxah bir insan olan Zarife xanimin "Yuksak
aqida: (hakimlik etikasi, hakimin Urayinin va fikirlarinin
pakhid))" kitabr hakimla xastenin birbasa slagasinin, tibb
iscisi exlaginin mualicaya shamiyyatli tasirina, onlar ara-
sinda qarsiligh minasibatlerin baglica qaydalarina hasr
edilmis maragl bir asardir. Bu kitabda asl humanist alim
xastoliklora galib galmak Uglin sadlam manavi-intellek-
tual mahitin, tibb ictimaiyyatinin manavi-axlagi meyarlara
yiyalanmasinin vacibliyina diggat ¢akirdi.

Miixtalif istiqamatlorde klinik diagnostika masala-
lori: Alimin "Keratitlor, g6zin damarli traktinin, torlu gisa-
nin, gdrma sinirinin xastaliklori, kataraktalar", "Qlaukoma
va gozln hipertenziyas!", "Sakarli diabetda g6z xastalik-
leri", "GOzin mikrocarrahiyyasi”, "Gz babayi hasiyasinin
adaptasiya ve mudafis funksiyasi" ve s. kimi giymatli
asarlarinde muxtslif goz xastsliklari Uizrs klinik diagnostik
istigamatda apardigi tadgigatlarin mihim naticaleri aks
olunmusdur.

Peso oftalmologiyasi ve gérma organinin pesa pa-
tologiyalan: Tibb elminds "pesa oftalmologiyasi"nin asa-
sini goymus Zarife xanim Sliyeva kegmig SSRi-nin oftal-
mologiya elmina gérma organinin pesa xastaliklarinin dy-
ranilmasi ve profilaktikasi Ggun yeni Usullarin iglanmasi
kimi elmi yenilik gatirmisdir. Bu yeniliklor onun "Gérma
organinin pesd patologiyasi”, "Yod senayesinds peso
xastaliklerinin profilaktikasi”, "Xroniki yod intoksikasiyasi
zamani oftalmopatologiya", "Sin istehsalinda géziin pese
patologiyas!" kimi kitab ve monoqrafiyalarinda aks edil-
misdir.

Elmdas ilk dafe olaraq, yod ve sin senayesi isgilorinin
goérma organinda yaranan pesa xastaliklorini dyranan ve
bu xastaliklarin profilaktikasi tedbirlarini isleyib hazirlayan
alimin dinyada analoqu olmayan elmi-tedqigatlari uzun
illar respublikanin 10-dan artiq iri senaye muassisasini,
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toklomigdi. Zerife xanimin tegabblsl ve bilavasite reh-
barliyi ils 1979-cl ilde Fiziologiya institutunda SSRi-ds ilk
defa olaraq Grma organinin fiziologiyasi ve pese patolo-
giyasl laboratoriyasi yaradiimisdir.

Yeri golmisken, Umunmittifaq Oftalmologlar Cemiyyaeti
idare Heyatinin yuxarida geyd edilen plenumunun taski-
lati iglari bdyUk tecrlba ve idaragilik gabiliyyati telab edir-
di va Zarife xanim bunun éhdasindan ugurla gale bilmis-
di. Bu plenum ham Azarbaycanda, hem ds kegmis ittifa-
qin taninmis akademik musssisalerinde oftalmoloji xid-
matin inkisafinda, elmi ve elmi-pedaqoji kadrlarin hazir-
lanmasinda bdyiik rol oynamisdi.

Oftalmoloji herontologiya: Zarife Sliyevanin elmi
maraq dairasinda gérma organinin, gérma analizatoru-
nun yasla baglh dayisikliklerinin tedgiqgi de xisusi yer tu-
turdu. Zerife xanimin "Goziin ve gérma siniri yolunun yas-
la elagadar dayisiklikleri: morfohistokimyavi tedgigatlar”
kitabi oftalmoloji herontologiya sahasinda ilk fundamental
asarlardan biri olmugdur. Gérkamli rus oftalmolog-alimi,
akademik A.Brovkina Zarife xanimin bu kitabi haqqinda
demisdi: "Bu elmi asar mahiyyat etibarile oftalmologiyada
yeni bir istigamatin - oftalmoloji herontologiyanin baglan-
gicini goyur". Bu kitab AR ETN Akademik Abdulla Qara-
yev adina Fiziologiya institutunda bu giin hayata kegirilen
herontoloji tedqigatlar fonunda daha da aktual va dayar-
lidir.

Orkamli alim oftalmologiyanin muxtalif istiqgamat-

larine aid 200-s gadaer elmi asarin, o cimladan 14
monografiyanin, 12 semaralasdirici toklifin muallifi kimi
diinya tibb elminda silinmaz iz buraxmisdir. Bir alim kimi
cox boyik zirvaleri fath etmayi bacarmis akademik Zarifs
Sliyevanin sasarlari, elmi monografiyalar bu gin de 6z
aktualligini qoruyub saxlamagla, oftalmologlarin stoltstl
kitablarina gevrilmisdir.

Alimin elmi-pedaqoji fealiyysti bununla msehdudlasmir,
bitlin oftalmoloji musssisa ve s6baleri, kadrlarin takmil-
lasdirilmasi prosesini de shats edirdi. Qeyd etmak lazim-
dir ki, Zarife Sliyeva ylksakixtisasli kadrlarin hazirlanma-
sina bdylk amak sarf etmisdir. Onun birbasa rahbarliyi il
genc alimlerin ve hakim-oftalmologlarin bdylk bir nasli

yetismisdir. O, har zaman strafina bacarigh ve savadli
ganc hakimleri toplamagla elmi-tedqigat islerini ugurla
toskil etmis, tolabalerine zangin elmi tacribasini Gyrat-
mis, onlara diggat ve qaygi ile yanasmisdir.

Tadgigatlardan alinmis ve monografiyalarinda (xiisu-
san, "Sin istehsalinda géziin pesa patologiyas!" monog-
rafiyasi) derc edilmis ugurlu naticalera gore akademik
Zorifa Oliyeva 1981-ci ilde oftalmologiya sahasinds an
yiiksek mikafata - SSRi Tibb Elmlsri Akademiyasinin
M.I.Averbax adina miikafatina layiq goriiimisdiir. Sla-
metdar faktdir ki, Zerife xanim kegmis SSRIi-de bu miika-
fata layiq gorilen ilk gadin mitaxassis olmusdur.

Akademik Zarife xanim Sliyevanin elmi-ictimai foaliy-
yati da genis ve ahatali olmus, siilh, insanliq, amin-aman-
lig, ehtiyacl insanlara destak istigamatinda gordiyu islar
ona cemiyyatde bdyik niifuz qazandirmisdir. O, SSRI
Silht Midafis Komitasinin tzvi, Azarbaycan Silhi M-
dafie Komitesi sedrinin miavini, "Bilik" Camiyyatinin ida-
ro Heyatinin ve Elmi-Tadgigatlar Komitesinin Rayasat
Heyatinin, SSRI Oftalmologlar Cemiyyatinin Reyaset He-
yatinin Gzv{, "Vestnik oftalmologii" jurnalinin redaksiya
heyatinin Gzvu kimi dovlet v xalq garsisinda bdyuk xid-
matlar gostarmisdir.

Zorifa xanim haqgqinda taninmis alimlerin fikirleri de
boylik marag dogurmagla onu bir saxsiyyat kimi xarakte-
rize etmaya imkan verir. Diinyag6hratli oftalmoloq alim,
akademik A.Nesterov: "Zarife Bliyeva gox agilli insan va
boylik professional idi. Man onu 6z sahasinin mashur ali-
mi hesab ediram. Oftalmologiyada o, bir

nomrali idi"; akademik N.Pucgkovskaya: "Xeyirxahliq Zeri-
fo xanimin hayat terzi idi"; professor A.Brovkina: "Zarife
xanim naciblik ve manavi pakliq timsall idi"; professor
N.Sulpina: "Biz onu sevmisik, sevirik ve émriimiiziin so-
nuna gadar sevacayik".

=\ lkemizin siretli inkisafi, méhtegem ugurlari, din-

yadaki nufuzu ile foxr edarak, buginki diinyanin

an guclu dovlst basgllarindan olan canab Prezidentin bi-

lik vo bacarglarinin, gatiyyst ve mudrikliyinin asasinda

ham ulu éndarin, ham da Zarifs xanimin tasirini aydin gé-
rardk.

Zarife xanim Azarbaycan xalqina iki ¢ox dayarli 6vlad
yetisdirib vermisdir. Dinyanin siyasi ve igtisadi cografiya-
sinda Azarbaycanin nail oldugu bugiinki yiiksek mévqge-
ds, 44 glnluk Vetan miiharibssinds Miizaffer Ali Bas Ko-
mandanin rahbarliyi ile gazanilimig Béylk Zaferds o bo-
yuk ananin da payi var desak, asla yanilmariq.

Bu manada bir évlad, hayat yoldasi, ana kimi ucaligin
an yuksak zirvasina ¢atmig Zarife Sliyevanin aziz xatire-
si, onun elmi va elmi-ictimai fealiyyati ile bagh ulu 6nde-
rin ve cenab Prezidentin fikirleri de boylik maraq dogurur.

Umummilli lider Heydar Sliyev: "Zerifs xanim gox bo-
yUk alim olub. Man hale onunla hayat quranda o, artiq
elm yolunda idi, elmle masgul idi. Onun elmi foaaliyyati
malumdur. O, ¢ox istedadli, gox xeyirxah, ¢ox sada insan
idi".

Azerbaycan Respublikasinin Prezidenti ilham Sliyev:
"Zarifo xanim Sliyeva bdylk hakim, bdylk alim idi. O,
Azarbaycan oftalmologiya maktabina 6z dayarli tohfasini
vermisdir, ganc kadrlarin hazirlanmasinda gox bdyiuk fea-
liyyat géstarmisdir. Alim kimi Zarife xanim ¢ox bdylk zir-
valara gata bilmigdir. Onun asarleri, elmi monografiyalari
bu gilin de 6z aktualligini itirmir".

Gorkemli alim Zarife xanim Sliyevanin zangin elmi ir-
si, oftalmologiyanin mixtslif sahaleri lizre apardigi tedqi-
qatlar, alds etdiyi miihim nailiyystler, bunlarin asasinda
yaratdi§i fundamental asarler Azarbaycan tibb elminin
parlaq sahifaleridir.

Gorkamli alim ve saxsiyyatin hakimlik, elmi va ictimai
xidmatlari layigince giymatlondirilmis, o, orden ve medal-
larla teltif edilmis, Azarbaycanin ©®makdar elm xadimi
foxri adina layiq gorilmisddr.

Butln elmi ictimaiyyat, xalq terafinden ¢ox sevilon ve
he¢ zaman unudulmayacaq Zarife xanim Sliyeva émri-
niin 62-ci baharinda, 1985-ci il aprelin 15-de Moskva se-
harinda onu sevanleri, Azarbaycan xalginin mummilli li-
derini, hayati gadar sevdiyi iki gozal dvladini abadi olaraq
tork etdi.

Dunyasini dayigsa da, na yaxsi ki, bdyik alimin elmda
acdidi cigirlar nainki bos galmadi, hatta genislendikca ge-
nislendi, elmi maktabi inkisaf edarak saxslendi, xalqa, in-
sanlara fayda vermays, nur paylamaga davam etdi, ha-
zirlayaraq arsays gatirdiyi elmi va hakim kadrlar 6z faaliy-
yatleri, gézal amalleri ile musllimlerinin adini daha da
ucaltdilar.

Na yaxsi ki, elmda va hakimlik faaliyystinds alds etdi-
yi nailiyyatler, irali slrdlyl ideyalar, yeni metodlar ham
dlkada, ham da xaricds bu glina gadar tatbiq olunmaqda,
yeni-yeni tadqiqatlara baslangic vermakdadir.

Na yaxs! ki, Zarife xanimin insanlarin galbinda ve 6l-
kenin tarixinda darin iz qoymus sarafli fealiyyati bu giin
canab Prezidentin silahdasi, Azerbaycan Respublikasi-
nin Birinci vitse-prezidenti, Heydar Sliyev Fondunun rah-
bari, ylksak insani keyfiyyatlori, votondas mévaeyi, intel-
lekti ve vatanparvarliyi ilo drnak sexsiyyst olan Mehriban
xanim Sliyeva tersfinden daha genis miqyasda davam
etdirilir.

Ham Zarife xanimin, ham da Mehriban xanimin niimu-
nasi Azarbaycan gadinlarinin nalara gadir oldugunun ba-
riz gostaricisidir. Bu glin gadinlarmizin elm va tshsilds,
camiyyat hayatinda gazandiglar nailiyyastlar dinyanin or-
ta statistik gostericiloerinden xeyli yiiksakdir ve bu udurlar-
da onlarin da bdylk amayi ve haqqi vardir.

Malumdur ki, 2023-ci il BMT tersfinden hamginin
"Fundamental Elm ili" elan edilmisdir. Akademik Zarifs
Bliyevanin yaradiciligina bu kontekstden da yanasdiqda,
onun oftalmologiyanin problemleri lzre apardigi funda-
mental tedgiqatlarin dayarini bir daha anlayariq, bu tedqi-
gatlardan alinmis mihim naticalerin geyd edilen prob-
lemlarin halline na gader dnamli tohfaler verdiyinin, 6z
dovrinl ne gader gabagladiginin sahidi olariq.

Saghiginda oldugu kimi, bu glin de sohrati serhadleri
asan oftalmolog-alimin elm, tohsil va sehiyyada qoyub
getdiyi izler esla silinmamisdir, yaratdigi elmi maktabin
nlimayandaleri sadlam camiyyst namina calismagla bu
guin ds insanlarin gozlerina isiq vermakda, miixtalif peso-
lardan olan pasiyentlarin gérma qabiliyystini barpa et-
makdadirler.

Darin zakasl, elma sadagati, yliksak daxili madeaniyya-
ti, insanliq garsisinda masuliyyati ile galblers yol tapmis
akademik Zerife ®liyevanin parlaq xatiresi, isigl obrazi
xalgimizin gan yaddasina ebadi hakk edilmakls heg za-
man unudulmayacaqdir.
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