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êàäåìèê, Ðóñèéà Òèáá Åëìëÿðè Àêàäåìèéàñûíûí ùÿãèãè öçâö,
ßìÿêäàð åëì õàäèìè, õåéèðõàù ÿìÿëëÿðè èëÿ èíñàíëàðûí ãÿëáèíäÿ
ÿáÿäè éàøàéàí Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâàíûí àíàäàí îëìàñûíûí 100 èë-

ëèéè ðåñïóáëèêàìûçûí ùÿð éåðèíäÿ åùòèðàìëà ãåéä îëóíóð. Õàòèðÿñè àíûëûð, òèá-
áèí ÿí ÷ÿòèí âÿ ìÿñóëèééÿòëè ñàùÿñè îëàí îôòàëìîëîýèéàíûí èíêèøàôû ö÷öí ýþñ-
òÿðäèéè õèäìÿòëÿð õàòûðëàíûð.

ôòàëìîëîýèéà åëìèíèí èíêèøàôûíäà ìöñòÿñíà õèäìÿòëÿðè îëìóø àêàäå-
ìèê Çÿðèôÿ ßëèéåâàíûí øÿðÿôëè ùÿéàò éîëó ùÿð áèð Àçÿðáàéúàí âÿòÿí-

äàøû, àëèìè âÿ ùÿêèìè ö÷öí éöêñÿê ìÿíÿâèééàò íöìóíÿñè, êàìèëëèê ìÿêòÿ-
áèäèð. 

Зярифя ханым 1923-ъц илдя Нахчыванын Шярур районунун Шащтахты
кяндиндя, эюркямли иътимаи вя дювлят хадими Язиз Ялийевин аилясиндя
дцнйайа эюз ачыб. Атасынын юмцр йолу Зярифя ханым цчцн ясл щяйат
мяктяби олуб. Эяляъяк талейини тибб елминя щяср етмяйи гаршысына
мягсяд гойан Зярифя Ялийева 1942-ъи илдя орта мяктяби битирдикдян
сонра Азярбайъан Дювлят Тибб Институтунун мцалиъя-профилактика фа-
кцлтясиня дахил олур вя 1947-ъи илдя институту яла гиймятлярля битирир.
Мящз щямин иллярдя Азярбайъанда эюзц зядяляйян вя аьыр нятиъя-
йя, щятта там корлуьа сябяб олан трахома инфексион хястялийи эениш
йайылмышды. Она гаршы тясирли мцалиъя цсуллары ися йох иди. Она эюря
дя бу инфексийа вя онун аьыр нятиъяляри иля еффектив мцбаризя тякъя
офталмолоэийа елми цчцн дейил, бцтювлцкдя республиканын сящиййяси
цчцн мцщцм ящямиййят дашыйырды. Беля бир дюврдя Зярифя ханым
трахома хястялийиня гаршы апарылан мцалиъяви вя профилактик тядбир-
лярин тяшкилиндя вя кечирилмясиндя фяал иштирак едир, конкрет мцали-
ъя тяърцбясиндян башга Азярбайъанда трахома хястялийинин да-
ща эениш йайылдыьы районлара эедир, щяким-офталмологлара мярузя-
ляр охуйур, ящали арасында чохлу сющбятляр апарырды. Амма аьыр
хястяликля мцбаризядя бу кифайят дейилди. 

Республикада реэионал ящямиййят кясб едян эюз хястяликля-
риня, о ъцмлядян эюзцн пешя хястяликляриня даир фундаментал
тядгигатлар апармаг, бу хястяликлярин еффектли мцалиъя цсулларыны
вя профилактика тядбирлярини ишляйиб щазырламаг тяляб олунурду. Бу
мягсядиня чатмаг цчцн Зярифя ханым Москва шящяриня йолла-
ныр вя Цмумиттифаг Мяркязи Щякимляри Тякмилляшдирмя Институ-
тунда икииллик ихтисаслашдырма курсунда щяким-офталмолог ихтиса-
сына йийялянир. О, ихтисаслашдырма курсуну мцвяффягиййятля ба-
ша чатдырдыгдан сонра Вятяня гайыдыр, 1949-ъу илдян башлайа-
раг Азярбайъан Елми-Тядгигат Эюз Хястяликляри Институтунда
елми ишчи кими фяалиййятя башлайыр, 1950-ъи илдя ися аспирантура-
йа дахил олур, практик ямяли щяким фяалиййяти иля йанашы, елми
ахтарышларыны давам етдирир. Мцхтялиф эюз хястяликляринин мцали-
ъя вя профилактика тядбирляринин ишляниб щазырланмасы иля мяш-
ьул олан Зярифя ханым елми фяалиййятинин илк мярщялясини тра-
хома инфексион хястялийинин мцалиъясиня щяср едир. Белялик-
ля, Зярифя ханымын илк елми арашдырмаларынын мювзусуну щя-
йат юзц мцяййянляшдирир. Уьурлу тядгигатларын нятиъяляри иля
елмляр намизяди дяряъясиня йцксялян Зярифя ханымын тяклиф
етдийи мцалиъя методу тезликля бцтцн республикада тятбиг
едилир вя юлкямиз бу хястяликдян хилас олур. Гейд етмяк ла-
зымдыр ки, Зярифя ханым Ялийева ушаг евляриндя тярбийя
алан кимсясиз ушаглар арасында йайылан трахома хястялийи-
нин гаршысыны алмагда хцсуси хидмят эюстяриб. 

Зярифя Ялийеванын диссертасийа иши алим-офталмологларын

йцксяк гиймятини алмыш, офталмолоэийанын бу сащясиндя илк ишлярдян бири
олмушдур. 1977-ъи илдя она тибб елмляри доктору елми дяряъяси верилмиш-
дир. Эюркямли алимин 200-дяк елми иши, 14 монографийасы, 12 сямяряляш-
дириъи тяклифи бу эцн дя актуаллыьыны горуйуб сахлайыр. Офталмолог-алим пе-
шякарлыьы, истедады иля йанашы, садялийи, гайьыкешлийи вя сямимиййяти иля ону
ящатя едян инсанларын ряьбятини вя мящяббятини газаныб. Зярифя ханым
Ялийева, ейни заманда щям дя эюркямли иътимаи хадим олмагла ССРИ
Сцлщц Мцдафия Комитясинин цзвц, щямчинин Цмумиттифаг "Билик" Ъямий-
йяти Идаря Щейятинин, Цмумиттифаг Офталмологлар Елми Ъямиййяти Ряйасят
Щейятинин цзвц кими вязифяляри дашыйырды вя "Ямякдар елм хадими" фяхри
адына лайиг эюрцлмцшдц. 1981-ъи илдя офталмолоэийанын инкишафына вердийи
бюйцк тющфяйя - эюрмя органынын пешя патолоэийасы сащясиндя апардыьы
елми-тядгигатлара эюря профессор Зярифя Ялийева офталмолоэийа аляминдя
ян йцксяк мцкафата - ССРИ Тибб Елмляри Академийасынын академик
М.И.Авербах адына мцкафатына лайиг эюрцлдц. Гейд олунмалыдыр ки, про-
фессор Зярифя ханым щямин мцкафата лайиг эюрцлян илк гадын иди. 
Зярифя ханым Ялийева Азярбайъанда офталмолоэийа сащясиндя илк га-

дын академик кими тибб ишчиляринин щазырланмасында, елми кадрларын йетиш-
дирилмясиндя бюйцк хидмятляр эюстяриб. Тиббин мцхтялиф сащяляри цзря
апардыьы тядгигатлары, газандыьы наилиййятляри, фундаментал ясярляри Азяр-
байъан тибб елминин парлаг сящифялярини тяшкил едир. Онун елми-педагожи
вя иътимаи фяалиййяти Азярбайъанда офталмолоэийа елминин инкишафына эцъ-
лц тясир эюстяриб.
Зярифя ханым мцасир мцстягил Азярбайъан дювлятинин мемары вя гу-

руъусу, бцтцн мяналы юмрцнц Вятянинин вя халгынын тяряггисиня щяср ет-
миш дащи шяхсиййят, цмуммилли лидер Щейдяр Ялийевин вяфалы юмцр-эцн йол-
дашы, сядагятли досту вя етибарлы силащдашы иди. Эюзял бир аилядя доьулан
Зярифя Ялийева чох гайьыкеш ана олуб вя юлкямизя лайигли ювладлар йетиш-
дириб. Азярбайъан зийалы гадынынын ян эюзял сималарындан олан Зярифя ха-
нымын характериндя мясулиййят, зящмяткешлик вя хейирхащлыг кими цч бю-
йцк хцсусиййят ъямляшмишдир. Цмуммилли лидер Щейдяр Ялийев юз хатиря-
ляринин бириндя беля демишдир: "Эянъ йашларымдан мяним щяйатым дювлят
иши иля баьлы олубдур. Мян бцтцн щяйатымы буна сярф етмишям вя бу эцн
дя бу йолда чалышырам. Бу йолда мяним щямишя сямяряли, мцвяффягиййят-
ля чалышмаьымда щесаб едирям ки, аиля вязиййятимин чох бюйцк ролу олуб.
Зярифя ханым кими щяйат йолдашым олдуьуна вя о, аилямдя чох йцксяк
мяняви мцщит йаратдыьына эюря мян хошбяхт олмушам. Щяйатымын бцтцн
дюврляриндя ишля мяшьул олдуьума эюря аиля мясяляляриня фикир вермяйя
вахтым олмайыб. Бунларын щамысы Зярифя ханымын цзяриня дцшцб вя о да
бу вязифяни шяряфля, сядагятля, чох бюйцк мящарятля йериня йетириб".
Эюркямли офталмолог-алим, ейни заманда щямвятянляринин гайьысына

галан щуманист инсан иди. Академик Зярифя ханым Ялийеванын щяйат иде-
йалары вя шяхсиййяти бу эцн мцасир Азярбайъан эянълийи цчцн бир юрняк-
дир.

Íîâðóçÿëè ÀÑËÀÍÎÂ,
Ìèëëè Ìÿúëèñèí äåïóòàòû.
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