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Инсан щцгуг вя азадлыгла-
рынын тямин олунмасы са-

щясиндя бейнялхалг принсип-
ляр Азярбайъанын милли ганун-
вериъилийиндя юз яксини тап-
мышдыр. Лакин инсан щцгугла-
рынын мцдафиясинин даща да
тякмилляшдирилмясиня, бейнял-
халг норма вя стандартлара
уйьун тяшкилиня ещтийаъ дуйу-
лурду. Мящз бу бахымдан де-
мократик- щцгуги дювлят гу-
руъулуьу йолуну тутмуш
Азярбайъанда вятяндаш ъя-
миййятинин формалашмасы шя-
раитиндя инсан щцгуг вя азад-
лыгларынын тяминаты механиз-
миндя инсан щцгуглары цзря
Мцвяккил (Омбудсман) тяси-
саты ваъиб йер тутур вя ясас
васитя кими чыхыш едир.

Авропа Шурасына гябул олунар-
кян Азярбайъан  юз цзяриня бир сыра
ющдяликляр эютцрмцшдцр ки, бунлар-
дан бири дя инсан щцгуглары цзря
мцвяккил щаггында ганунун гябул
олунмасы иди. Бу демократик тясиса-
тын йарадылмасы цмуммилли лидер
Щейдяр Ялийевин 22 феврал 1998-ъи ил
Фярманында юнямли вязифя кими
мцяййян едилмишдир.

2001-ъи ил декабрын 28-дя Милли
Мяълис тяряфиндян "Азярбайъан
Республикасынын Инсан Щцгуглары
цзря Мцвяккили (Омбудсман) щаг-
гында" Конститусийа Гануну гябул
едилди, 2002-ъи ил мартын 5-дя ися юл-
кя башчысы тяряфиндян бу ганунун
тятбиг едилмяси щаггында фярман
имзаланды, бунунла да тясисатын йа-
радылмасы вя фяалиййят эюстярмяси
цчцн щцгуги база йарадылды.

Ганунда Инсан Щцгуглары цзря
Мцвяккилин фяалиййятинин ясаслары
мцяййян едилди. "Азярбайъан Рес-
публикасынын Инсан щцгуглары цзря
мцвяккили щаггында" Конститусийа
Ганунунун мцяййян етдийи ман-
дата уйьун олараг онун фяалиййяти-
нин ясасларыны ачыглайан биринъи
маддясиндя эюстярилир ки, мцвяккил
вязифяси Азярбайъан Республикасы-
нын Конститусийасында вя юлкямизин
тяряфдар чыхдыьы бейнялхалг мцгави-
лялярдя тясбит олунмуш вя дювлят вя
йерли юзцнцидаря органлары, вязифяли
шяхсляр тяряфындян позулан инсан
щцгуг вя азадлыгларынын бярпа едил-
мяси цчцн тясис едилир. 

Ганунда Мцвяккилин фяалиййяти
инсан щцгугларынын мцдафиясини, по-
зулмуш инсан щцгуг вя азадлыглары-
нын бярпасыны тямин едян диэяр дюв-
лят органларынын сялащиййятлярини
мящдудлашдырмыр вя явяз етмир.
Мцвяккилин сялащиййятляриня Азяр-
байъан Республикасы щакимляринин
фяалиййятинин йохланылмасы аид дейил.

Илк Омбудсман 2002-ъи ил ийулун

2-дя Милли Мяълис тяряфиндян Азяр-
байъан Республикасынын Президенти-
нин тягдим етдийи цч намизяд ара-
сындан 111 сясля сечилди. Мцвякки-
лин сечилмясиндян цч ай сонра
2002-ъи ил октйабрын 28-дя артыг Ом-
будсман Апаратында яризячилярин
гябулуна вя шикайятлярин арашдырыл-
масына башланылды. Президент Илщам
Ялийевин 28 декабр 2006-ъы ил тарихли
Сярянъамы иля "Азярбайъан Рес-
публикасында Инсан щцгугларынын
мцдафияси цзря Милли Фяалиййят Планы"
тясдиг едилди. Азярбайъан Республи-
касынын Конститусийасында вя юлкя-
мизин тяряфдар чыхдыьы бейнялхалг
мцгавилялярдя тясбит едилмиш вятян-
даш вя сийаси щцгуг вя азадлыгларын
мцдафияси, бу сащядя позулан щц-
гугларын бярпасы Мцвяккилин фяалий-
йятинин ясас истигамятлярини тяшкил
едир. Омбудсман юз фяалиййятиндя

республикамызын тяряфдар чыхдыьы бир
чох бейнялхалг сянядляри реализя
едир. Беля бейнялхалг щцгуги актлар
арасында "Инсан щцгуглары вя ясас
азадлыгларынын мцдафияси щаггында"
Авропа Конвенсийасыны, "Ишэянъя-
лярин вя гейри-инсани, йахуд ляйагя-
ти алчалдан ряфтар вя йа ъяза нювля-
ринин гаршысынын алынмасы цзря Авро-
па Конвенсийасы"ны, "Авропа Пени-
тенсиар Гайдалары"ны вя диэяр ся-
нядляри гейд етмяк олар.

Омбудсман постуна намизяд-
ляри Азярбайъан Республикасынын
Президенти тягдим едир. Милли Мяълис
йалныз Президент тяряфиндян тягдим
олунмуш цч намизяддян бирини сеч-
мяк сялащиййятиня маликдир. Милли
Мяълис Президентин тягдим етдийи
намизядлярин щеч бириня сяс вермя-
йя биляр. Беля щалда щямин просе-
дур йенидян кечирилир, 15 эцн мцд-
дятиндя Президент диэяр цч намизя-
ди Милли Мяълися тягдим едир. Тягдим
олунан цч намизяд арасындан Мц-
вяккил 83 сяс чохлуьу иля сечилир.

Омбудсман вязифяйя сечилдийи
эцн Милли Мяълисин иъласында щямин
вязифядя сялащиййятлярини шяряф вя
ляйагятля йериня йетиряъяйиня,
Конститусийайа вя ганунлара ямял
едяъяйиня, мцстягил вя гярязсиз
фяалиййят эюстяряъяйиня анд ичир.
Мцвяккилин сялащиййят мцддяти га-
нунла 7 илдир вя щямин вязифяйя ейни
шяхс йалныз бир дяфя сечиля биляр.

Иллик мярузялярдя Азярбайъанда
инсан щцгугларынын мцдафияси, бу
сащядя щяйата кечирилмиш щцгуги ис-
лащатлар, Омбудсман тясисатынын
дювлятдяки ролу, мцвяккилин инсан
щцгугларынын бярпасы цзря фяалиййя-
тинин нятиъяляри, о ъцмлядян ящалинин
айры-айры категорийаларынын, ясасян
дя ащылларын, ушагларын, гадынларын,
гачгын вя мяъбури кючкцнлярин,
мящбусларын, щярби гуллугчуларын
щцгугларынын мцдафияси мясяляляри

гейд олунуб. Щямчинин мцвяккилин
инсан щцгуглары сащясиндя дювлят
органлары иля ямякдашлыьы, ящалинин
щцгуги маарифляндирилмяси, юлкядя
инсан щцгугларына щюрмят мцщитинин
йарадылмасы, щабеля инсан щцгугла-
рынын тямин едилмяси сащясиндя
мювъуд чятинликляр вя ящалинин мц-
вафиг групларынын бир сыра сосиал
проблемляринин щялл едилмяси цзря

мцвяккилин цмумиляшдирилмиш тяклиф-
ляри юз яксини тапыб.

Шяффафлыг, ядалят вя гярязсизлик
принсипляри ясасында фяалиййят эюстя-
рян Мцвяккил Азярбайъан Респуб-
ликасы вятяндашларынын, яънябилярин
вя вятяндашлыьы олмайан шяхслярин,
щцгуги шяхслярин инсан щцгугларынын
позулмасына даир шикайятляриня дя
бахыр. 

Шикайяти щцгуглары позулмуш
шяхсин разылыьы иля цчцнъц шяхсляр, о
ъцмлядян гейри-щюкумят тяшкилатла-
ры веря биляр. Щцгуглары позулмуш
шяхсин разылыьыны алмаг мцмкцн ол-
мадыгда, йяни щямин шяхс вяфат ет-
дикдя, фяалиййят габилиййятини итирдик-
дя вя йа ганунвериъиликля мцяййян
едилмиш диэяр щалларда шикайяти
цчцнъц шяхсляр вя йа гейри-щюку-
мят тяшкилатлары разылыг алмадан да
веря билярляр.

Гейд едилянлярля йанашы, щцгуг-
лары позулмуш шяхсин разылыьы иля хц-
суси иътимаи ящямиййят кясб едян
вя йа юз щцгугларыны мцстягил шякил-
дя мцдафия етмяк габилиййяти олма-
йан шяхслярин марагларына тохунул-
дуьу щалларда Мцвяккилин юз тяшяб-
бцсц иля арашдырма апармаг сяла-
щиййяти дя вардыр.

Инсан щцгугларынын позулмасына
даир шикайятдя якс етдирилмиш щалла-
рын арашдырылмасы заманы Мцвяккил
истянилян вахт манеясиз вя яввялъя-
дян хябярдарлыг етмядян дювлят
щакимиййяти вя йерли юзцнцидаря ор-
ганларына, щярби щиссяляря, щабеля
полис бюлмяляриня, мцвяггяти сахла-
ма йерляриня, истинтаг тяъридханала-
рына, ъязачякмя мцяссисяляриня,
психиатрийа мцяссисяляриня вя сах-
ланылан шяхслярин юз ирадяси иля тярк
едя билмядийи диэяр йерляря дахил ол-
маг щцгугуна маликдир.
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"Эянъ няслин вятянпярвярлик рущунда
тярбийя едилмясиндя идман ня гядяр ваъиб-
дирся, бир о гядяр дя щярби щазырлыг вя физики
щазырлыг ваъибдир. Физики эцъ мяняви сафлыьа
да йол ачыр вя шадам ки, бизим идманчылары-
мызын мцтляг яксяриййяти идманда да, мяи-
шятдя дя, ъямиййятдя дя нцмунядирляр, юр-
някдирляр. Онларын давранышы, ъямиййятдяки
фяалиййяти мяни вя яминям ки, бцтцн халгы-
мызы севиндирир. Азярбайъан эянъи мящз
беля олмалыдыр - вятянпярвяр, физики ъящят-
дян эцълц, мяняви ъящятдян саф, юз халгы-
на, дювлятиня баьлы, щеч бир кянар тясиря бо-
йун яймяйян вя ляйагятли Азярбайъан эян-
ъи. ...Биз тарихи ядаляти, ярази бцтювлцйцмц-
зц вя суверенлийимизи бярпа етмишик вя бу-
нунла гцрур дуйуруг. Яминям ки, бу шанлы
Гялябямиз щяр бир Азярбайъан эянъи цчцн
ялавя рущландырма амили олаъаг. Биз дюйцш
мейданындакы Зяфяримизя идман гялябяля-
рини дя ялавя етдик вя бу, ялбяття ки, юлкями-
зин бейнялхалг нцфузуну даща да артырыр".
Бу фикирляри Президент Илщам Ялийев декаб-
рын 24-дя 2024-ъц илин идман йекунларына
щяср олунан мярасимдяки чыхышында билди-
риб.

Дювлят башчысы щяр бир чыхышында эянъляримизин
Вятяня, торпаьа баьлылыьыны хцсуси гейд едир.
Узун илляр Мцзяффяр Али Баш Командан Илщам Яли-
йевдян "Иряли!" ямрини эюзляйян Азярбайъан яс-
эяринин 44 эцндя йаздыьы шанлы тарих онун эцъц-

нц, гцдрятини дцнйайа нцмайиш етдирди. Вятян юв-
ладлары торпагларымызын азадлыьы, ярази бцтювлцйц
вя суверенлийинин тямин олунмасы йолунда ъанла-
рындан кечяряк шящидлик зирвясиня уъалдылар. 

Президент Илщам Ялийевин рящбярлийи иля
Азярбайъанда щяйата кечирилян ислащатларын
мянтиги нятиъяси олараг бу эцн бцтцн сащяляр
инкишаф едир. Тягдирялайиг щалдыр ки, юлкя эян-
ъляри даим диггятдя сахланылыр. Сон иллярдя
эянълярин дювлят структурларында мясул вязи-
фяляря тяйин едилмяси онлара олан етимадын вя
диггятин эюстяриъисидир. Президент Илщам Яли-
йевин эянълярля чохсайлы эюрцшляри, проблем-
ляри иля марагланмасы онлары юлкямизин инкиша-
фы йолунда дурмадан чалышмаьа сювг едян
бойцк мотивасийа мянбяйидир.

Бу эцн Бакыда, еляъя дя юлкямизин бцтцн
бюлэяляриндя мцасир Олимпийа Идман комп-
лексляри, чохсайлы идман мяркязляри фяалиййят
эюстярир. Идман сащясиндя ясл йцксялиш дюв-
рцнц йашайан Азярбайъанда мцкяммял ид-
ман инфраструктуру йарадылыб. Бакы Олимпийа
Стадиону, Милли Эимнастика Аренасы, Бакы Су Ид-
маны Сарайы вя диэяр мющтяшям идман обйектля-

ри юлкямизи бейнялхалг йарышларын, дцнйа чемпио-
натларынын кечирилмяси цчцн ялверишли мякана чеви-
риб. Беля мющтяшям идман гурьулары 2012-ъи илдя
футбол цзря 17 йашлы гызлар арасында дцнйа чем-

пионатынын, 2015-ъи илдя биринъи Авропа Ойунлары-
нын, 2016-ъы илдя футбол цзря 17 йашадяк оьланлар
арасында Авропа чемпионатынын, 42-ъи Цмум-
дцнйа Шащмат Олимпиадасынын, 2017-ъи илдя ЫВ
Ислам Щямряйлийи Ойунларынын вя гадынлар арасын-
да волейбол цзря Авропа чемпионатынын, 2020-ъи
илдя бядии эимнастика цзря дцнйа чемпионатынын,
2023-ъц илдя таеквондо цзря дцнйа чемпионаты-
нын, щабеля Формула-1 Азярбайъан Гран-при йа-
рышларынын йцксяк сявиййядя тяшкил олунмасына им-
кан вериб.

Щазырда юлкямиздя 200-дян артыг эянъляр тяш-
килаты фяалиййят эюстярир. Эянъляримиз Авропа миг-
йасында, бейнялхалг гурумларда юлкямизи тямсил
едир, халгымызын щагг сясини дцнйайа йайыр, бей-
нялхалг иътимаиййятин ясл щягигяти билмяси цчцн
чалышырлар.

Республикамызын ярази бцтювлцйцнцн тямин

едилмясиндя вя газанылмыш тарихи Гялябядя
Азярбайъан эянълийинин хцсуси ролу олуб.
Эянъляримиз щям дюйцш мейданында шц-
ъаят эюстяриб, щям дя ермяни тяъавцзцнцн
дцнйайа чатдырылмасында цзярляриня дцшян
вязифялярин ющдясиндян лайигинъя эялибляр.
Халгымызын гящряманлыг тарихини йазанлар да
эянълярдир. Щяр заман адларыны фяхрля чяк-
дийимиз Мцбариз, Фярид, Мурад, Самид, Ху-
дайар кими гящряманлар бу эцн Азярбай-
ъанымызда йцзлярля, минлярлядир. Мцзяффяр
Али Баш Команданын лидерлийи иля галиб орду-
музун сыраларында эянъляримизин бюйцк ря-
шадят эюстяряряк тарих йазмасы Азярбай-
ъан эянълийинин йцксяк вятянпярвярлик ру-
щунда йетишмясинин тясдигидир. Эянълярин
милли рущда тярбийясиндя, онлара Вятян сев-
эисинин ашыланмасында ян мцщцм амилляр-

дян бири дя юлкямиздя уьурла щяйата кечирилян
дювлят эянъляр сийасятидир. Мящз онларын ряшадяти
сайясиндя Азярбайъанын ярази бцтювлцйц бярпа
едилди, халгымыз отуз иллик щясрятдян сонра тарихи
торпагларына говушду. Дювлят  башчысынын  сийаси
ирадя вя гятиййяти, Ордумузун эцъц вя халгымы-
зын бир амал уьрунда сяфярбярлийи Вятян мцщари-
бясиндя парлаг гялябямизи шяртляндирян ясас
амилляр олду. Иэид Азярбайъан оьуллары шанлы тарихи-
мизи йаздылар, ганлары, ъанлары бащасына, щеч ня-
дян горхмадан, чякинмядян.

Бу Зяфярдя идманчыларымызын да пайы аз олма-
ды. Щямишя бейнялхалг ареналарда байраьымызы
йцксякляря галдыран эянъ идманчыларымыз бу дяфя
язяли торпаьымыз олан Гарабаьда байраьымызын
дальаландырылмасында йахындан иштирак етдиляр.
Онлар идман ареналарында олдуьу кими, шиддятли
дюйцшлярдя дя мярдлик, горхмазлыг вя шцъаят

эюстяряряк адларыны гызыл щярфлярля зяфяр салнамя-
синя йаздылар. Онлардан йараланан да олду, шя-
щидлик зирвясиня йцксялян дя... Вятян мцщарибя-
синдя цмумиликдя 988 идманчы иштирак едиб ки, он-
лардан 320-си шящид олуб. Шящидлярин 179-у фут-
болла, 27-си эцляшля, 24-ц ися ъцдо иля мяшьул
олуб. 

Вятян мцщарибясинин илк эцнляриндян Азярбай-
ъан ъямиййятиндяки ъошгу, инсанларымызын ващид
щядяф уьрунда бир арайа эялмяси сарсылмаз бирли-
йин тяъяссцмц иди.

Азярбайъанын ярази бцтювлцйц,  щагг-ядалят
уьрунда ъаныны гурбан вермиш шящидляримиз бц-
тцн нясилляря юрнякдир. 

Эянъляримиз щямишя иэидлик нцмуняси эюстя-
рибляр. 2015-ъи илин октйабр айында Нафталан, Талыш
кянди истигамятиндя эедян дюйцшлярдя кяшфиййат
групу командири олмуш, Силащлы Гцввялярин баш
лейтенанты, дюйцш тапшырыьыны йериня йетиряркян ми-
на партламасы нятиъясиндя бир эюзцнц итирмиш га-
зи Камил Мусявинин 2019-ъу ил февралын 1-дя Бакы
Конгрес Мяркязиндя Азярбайъан Эянъляри Эц-
нцня щяср олунмуш республика топлантысында чыхы-
шы дуйьулу анлар йашатмышды. Президент Илщам Яли-
йев вя биринъи ханым Мещрибан Ялийеванын иштирак
етдийи тядбирдя чыхыш едян К.Мусяви газилярин Али
Баш Команданын "Иряли" ямриня щяр ан щазыр ол-
дуьуну билдирирди: "Кимлярся дцшцняр ки, вцъудла-
рынын щяр щансыса бир цзвцнц итирмиш инсанлар ня
ъцр дюйцшя биляр. Амма айаьымыз йохдур, сцрц-
няряк, эюзцмцз йохдур, щисс едяряк дюйцшя эе-
дяъяйик. Йетяр ки, йашасын халгымыз, йетяр ки, вар
олсун мцстягил Азярбайъанымыз". 

Ì.ÌÈÐÇß,
"Ðåñïóáëèêà".

Èäìàí÷ûëàðûìûç ýÿðýèí äþéöøëÿðäÿ äÿ ìÿðäëèê,
ãîðõìàçëûã íöìóíÿñè ýþñòÿðÿðÿê àäëàðûíû 

çÿôÿð ñàëíàìÿñèíÿ ÿáÿäè éàçûáëàð

Âÿòÿíÿ, òîðïàüà áàüëû ýÿíúëÿðèìèç

(яввяли 14-ъц сящифядя)

–Ñèçúÿ ñîñèàë ìåäèà åñòåòèê ÿìÿëèééàòëà-
ðà òÿëÿáàòû àðòûðûð?

–Бяли, артырыр. Амма мясялянин мянфи вя
мцсбят тяряфляри вар. Мцсбят тяряф ондан иба-
рятдир ки, сосиал медиа инсанлара естетик ямя-
лиййатлар щаггында даща эениш мялумат ялдя
етмяк имканы йарадыр. Ъярращларын, космето-
логларын вя эюзяллик мяркязляринин пайлашдыьы
нятиъяляр, ямялиййатдан яввял вя сонра чякил-
миш шякилляр инсанлары маарифляндирир. Инсанлар
проседурларын деталлары, нятиъяляри вя бярпа
просеси щаггында ятрафлы билэи топлайараг даща
мялуматлы гярарлар верирляр. Сосиал медиа ва-
ситясиля пасийентляр бирбаша олараг ъярращларла
ялагя гурур, онларын ишлярини изляйир, суаллар ве-
ря билир. Бу, естетик ямялиййатлара олан инамы
артырыр. Инсанлар артыг гярар вермядян юнъя
мцтяхяссисляри даща йахындан таныйыр вя юзля-
риня уйьун сечим едирляр. Яввялляр бу ямялий-
йатлар цчцн инсанлар хариъи юлкяляря цз тутур-
дуларса, щазырда юлкямиздя бу ямялиййатлар
уьурла иъра олунур. Сосиал медиа естетик ямя-
лиййатлара мараьы артырса да, бунун бязи мян-
фи тясирляри дя мювъуддур. Инсанлар бязян со-
сиал медианын йаратдыьы эюзяллик стандартларына
уйьунлашмаг цчцн щяддиндян артыг тязйиг
щисс едир вя бу, щям психоложи, щям дя физики
проблемляря йол ачыр. Сосиал медиада пайлашы-
лан шякиллярин яксяриййяти филтрлярдян вя рягям-
сал редактялярдян кечмиш олур. Бу, инсанларда
гейри-реалистик эюзяллик стандартларынын йаран-
масына сябяб олур. Ейни заманда сосиал ме-
диада юзцнц "мцтяхяссис" кими тягдим едян
бир чох гейри-пешякар шяхс реклам васитясиля
инсанлары ъялб едир. Инсанлар даща уъуз гий-
мятя хидмят алмаг цчцн беля шяхсляря мцра-
ъият едир вя нятиъядя ъидди саьламлыг проблем-
ляри, бязян щяйати тящлцкя иля цзляширляр. Щятта
арашдыранда эюрцрсцнцз ки, щямин шяхс щеч
пластик ъярращ дейил. Бу да ясл мцтяхяссисля-
рин ишляриня хялял эятирир.

–Áèëäèéèìèç êèìè, áó éàõûíëàðäà åñòåòèê
úÿððàùèééÿ âÿ êîñìåòîëîæè ôÿàëèééÿò ñàùÿñèí-
äÿ ãàíóí ïîçóíòóëàðûíà éîë âåðÿí øÿõñëÿð
ìÿñóëèééÿòÿ úÿëá îëóíóá. Àðàøäûðìàëàð çà-
ìàíû åñòåòèê úÿððàùèééÿëÿðè èúðà åäÿí, êîñ-
ìåòîëîæè õèäìÿòëÿð ýþñòÿðÿí öìóìèëèêäÿ 9
êëèíèêà âÿ êîñìåòîëîæè ìÿðêÿç òÿðÿôèíäÿí
ñàüëàìëûüûí ãîðóíìàñû ñàùÿñèíäÿ âÿòÿíäàø-
ëàðûí ùöãóãëàðûíûí ïîçóëìàñû, éÿíè ÿìÿê
ìöãàâèëÿñè (êîíòðàêòû) ùöãóãè ãöââÿéÿ
ìèíìÿäÿí ôèçèêè øÿõñëÿðèí èøëÿðèí (õèäìÿòëÿ-
ðèí) éåðèíÿ éåòèðèëìÿñèíÿ úÿëá åäèëìÿñè, ëè-
ñåíçèéà îëìàäàí þçÿë òèááè ôÿàëèééÿòëÿ âÿ éà
ÿúçà÷ûëûãëà ìÿøüóë îëìà, ãàíóíâåðèúèëèéÿ
óéüóí îëàðàã ñåðòèôèêàñèéàäàí êå÷ìÿéÿí
øÿõñëÿðèí (èø÷èëÿðèí) ïðàêòèê òèáá âÿ ÿúçà÷û-
ëûã ôÿàëèééÿòèíÿ áóðàõûëìàñû ùàëëàðû ìöÿééÿí
åäèëèá. Áó ìÿñÿëÿéÿ ìöíàñèáÿòèíèç íåúÿäèð?

–Гейд едим ки, сосиал медиада пасийент-
ляр щяр щансы бир сящифяйя дахил олурлар вя
мцяййян ямялиййатлар барядя мялумат ал-
маг истяйирляр. Беля олан щалда бязян паси-
йентляр шяхси щесабында башгасынын ишлярини
юзцнцнкц ады иля пайлашан сахтакарларла да

гаршылашырлар. Буна эюря дя пасийентляр щяки-
мя мцраъият едяркян онун дипломуну вя их-
тисасыны тясдигляйян сяняди тяляб етмялидирляр.
2011-ъи иля гядяр Азярбайъанда АТУ-ну би-
тирдикдян вя бир ил интернада олдугдан сонра
тиббин щяр щансы бир сащясиня йийялянмяк
мцмкцн иди. Кющня МДБ юлкяляриндя дя Тибб
Университетини битирдикдян сонра ики ил тякрар ор-
динатура кечирдиляр. Амма дцнйа стандартла-
рында артыг резидентура програмы апарылыр ки,
бу да 5 иллик ихтисасы ящатя едир. Щазырда бизим
дя пластик ъярращиййя цзря резидентляримиз
вар. Онлар ихтисасларына уйьун имтащанда
уьурла иштирак етдикдян сонра 5 ил мцддятиндя
чалышырлар. Щяля 2011-ъи илдян юнъя дя Азяр-
байъанда пластик вя реконструктив ямялиййат-
лар щяйата кечирилирди. Бунлар йанлыш дейилди.
Чцнки онлар цмуми ъярращлар тяряфиндян иъра
олунурду. Мясялян, йаныг мяркязиндя иллярдир
цзц йанмыш инсанлара дяри кючцрцлцрдц вя йа
бярпа едилирди вя с. Буну едян щякимляр
2011-дян юнъя дя ъярращиййя ихтисасы алмыш-
дылар, амма фяргли - гурдаьызлылыг, анаданэял-
мя аномалийа, тохумаларын вя дамарларын
зядялянмясинин бярпасы иля мяшьул олурду-
лар. Елм инкишаф етдикъя, тибб сащяси дя инкишаф
етди. Эцнцн тяляби артыг резидентура програ-
мынын йаранмасына эятириб чыхарды. Резиден-
тура тящсилинин йаранмасы сящиййямиздя ян
уьурлу ислащатлардан бири кими гябул едилир.
Дцнйанын мцхтялиф йерляриндян олар ихтисаслы
кадрларла айаглашмаг, мцхтялиф бейнялхалг
конфрансларда иштирак етмяк вя тяшкилатлара
цзв олмаг мцяййян тялябляр иряли сцрцр. Хц-
суси вурьуламаг лазымдыр ки, бу сащядя кечи-
рилян сертификасийа имтащанлары щякимлярин са-
щяляр цзря нязяри билик вя практики баъарыглары-
ны гиймятляндирир, онларын ихтисасларына уйьун
ян сон тибби йениликлярдян вя стандартлардан
ня дяряъядя хябярдар олдуьуну сцбут едир.
Нятиъядя пасийентляр щякимин баъарыьына вя
биликляриня эцвянир. Сертификатлы щякимляр щям
пасийентлярин, щям дя щямкарларынын нязярин-
дя даща йцксяк етибар газаныр. Пасийентляр
билирляр ки, бу щяким мцвафиг тялим вя тяърцбя-
дян кечиб, онун гярарлары елми ясаслара вя
пешякар стандартлара ясасланыр. Бир мягамы
да гейд едим ки, ганунсуз фяалиййят эюстя-
рян щякимлярдян горунмаг цчцн маарифлян-
дирмя ишляри апарылмалыдыр. 

–Ñèçúÿ, ïàñèéåíòëÿð àðàñûíäà åñòåòèê úÿð-
ðàùèééÿ ùàããûíäà éàéûëìûø éàíëûø ôèêèðëÿð
ùàíñûëàðäûð?

–Пасийентляри щазырда ян чох марагланды-
ран мягамлардан бири ондан ибарятдир ки, би-
зим мцраъият етдийимиз мцтяхяссис щягигятян
дя бу сащянин щякимидир, йа йох? Чцнки
мцяййян бир щяким щаггында информасийанын
аз олмасы пасийентлярдя эцвян щиссини сарсы-
дыр. Бу да инсанларын рекламлара инанмасын-
дан гайнагланыр. Бязян сертификатлара да ал-
данырлар. Амма билмялийик ки, 3 эцнлцк кон-
франсда иштирака эюря дя сертификат верилир вя
онлар биликляри артырмаг цчцндцр. Садяъя бу
сертификталарла мцтяхяссис олмурлар. Бунунла
йанашы, сосиал медиада вя телевизийа прог-
рамларында эюстярилян "мцкяммял нятиъяляр"
инсанларда реал олмайан эюзлянтиляр формалаш-
масына сябяб олур. Щалбуки естетик ямялий-
йатларын нятиъяляри бир чох фактордан, о ъцмля-
дян пасийентин бядян гурулушундан, дяри вя-

зиййятиндян вя ямялиййат сонрасы гайьыдан
асылыдыр. 

–Ñÿùèééÿìèçèí ýÿëÿúÿéè èëÿ áàüëû íÿ äå-
éÿ áèëÿðñèíèç?

–Илк нювбядя ону вурьулайым ки, сящиййя сис-
теми сцрятля инкишаф едир. Бакы иля йанашы, реэион-
ларда да бюйцк диагностика мяркязляринин йара-
дылмасы, бу сащядя апарылан ислащатлар да буну
сюйлямяйя ясас верир. Щятта ян аьыр ъярращиййя
ямялиййатларынын беля артыг юлкямиздя иърасы
мцмкцндцр. Щям юзял, щям дя дювлят клиника-
ларында мцхтялиф нюв ъярращиййя ямялиййатлары
щяйата кечирилир вя бу истигамятдя артыг рягабят
мцщити формалашыб. Чцнки рягабят олмайан йер-
дя инкишаф ола билмяз. Азярбайъан сящиййя сис-
теми сон иллярдя кейфиййятъя йени инкишаф мярщя-
лясиня гядям гойуб. Бу сащядя мцасир техно-
лоэийаларын тятбиги вя бейнялхалг стандартлара
уйьунлашма юлкянин саьламлыг хидмятляринин
дцнйа сявиййясиндя танынмасына шяраит йара-
дыб. Хцсусиля дя хярчянэин мцалиъясиндя тятбиг
едилян мцасир методлар вя трансплантасийа
ямялиййатларынын уьурла щяйата кечирилмяси
Азярбайъанын бу сащядя уьурларыны даща да
эцъляндирир. Юлкямизин инкишаф едян сящиййя инф-
раструктуру вя йцксяккейфиййятли хидмятляри тибби
туризмин дя артмасына сябяб олуб. Юлкямизя
мцалиъя вя диагностика цчцн хариъдян эялянля-
рин сайы артыр. Азярбайъан щюкумяти сящиййя
системинин даща да инкишаф етдирилмяси цчцн ин-
новатив йанашмалара вя йени технолоэийалара
хцсуси диггят айырыр. Эяляъякдя эенетик хястя-
ликлярин мцалиъяси вя рягямсал сящиййя платфор-
маларынын эенишляндирилмяси приоритет истигамятляр
кими гейд олунур. Азярбайъанын сящиййя сащя-
синдя ялдя етдийи уьурлар йалныз йерли ящали цчцн
дейил, щям дя глобал мигйасда диггятчякян
мясялядир. Бу инкишаф щям саьламлыьын горун-
масында, щям дя юлкянин сосиал-игтисади тяряг-
гисиндя мцщцм рол ойнайыр. 

–Äåéèðëÿð, ýþçÿëëèê àíëàéûøû ìÿäÿíèééÿò-
ëÿðÿ ýþðÿ äÿéèøèð. Ñèçúÿ, Àçÿðáàéúàíûí åñòå-
òèê ìåéàðëàðû äèýÿð þëêÿëÿðëÿ ìöãàéèñÿäÿ
ùàíñû õöñóñèééÿòëÿðÿ ìàëèêäèð?

–Эюзяллик анлайышы щяр бир ъямиййятин тари-
хиндян, мядяниййятиндян вя сосиал гурулу-
шундан тясирляняряк формалашыр. Азярбайъан
да бу бахымдан юзцнямяхсус естетик ме-
йарлара маликдир. Ислам мядяниййятинин, гядим
Тцрк вя Шярг адятляринин излярини дашыйан
Азярбайъан ъямиййяти эюзяллийи йалныз физики
ъящятдян дейил, щям дя дахили щармонийа вя
инсани дяйярлярля ялагяляндирир. Азярбайъанын
естетик мейарларында тябии эюзяллик хцсусиля
юнямлидир. Инсанларын физики ъазибядарлыьы йалныз
макийаж вя бязяк яшйалары иля дейил, щям дя
тябии ъизэиляри иля дяйярляндирилир. Щям гадын,
щям дя киши эюзяллийиндя садялик, тябии эюрц-
нцш вя бядянин саьламлыьы мцщцм йер тутур.
Бурада тябии вя садя эюзяллик идеалы юндя ду-
рур. Ханымларымызын юз эюзялликляриня дцшкцн
вя ону горуйуб сахламаг психолоэийасында
олмасы да диггят чякир. Дейирляр, дцнйаны эю-
зяллик хилас едяъяк. Инсан йашадыьы мцддятдя
онун аурасы, енержиси мцсбят олмалыдыр. Шцб-
щясиз, мцсбят аура да саьлам вя эюзял бя-
дяндя олур. 

Íÿçðèí ÅËÄÀÐÃÛÇÛ,
"Ðåñïóáëèêà".

Ïëàñòèê âÿ ðåêîíñòðóêòèâ
úÿððàùèééÿäÿ éåíè äþâð
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