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Зярифя Ялийева
1923-ъц илдя Нахчы-
ванда, Шярур району-
нун Шащтахты кяндин-
дя анадан олмушду.
1942-ъи илдя орта мяк-
тяби битирдикдян сонра
Азярбайъан Дювлят
Тибб Институтунун
мцалиъя-профилактика
факцлтясиня дахил ол-
муш, 1947-ъи илдя ора-
ны фярглянмя диплому
иля битирмишди. Ниййятля
йашанылан илляря щями-
шя сабащларын йолэюс-
тяряни дейилиб. О йол
цряклярдян кечдийиня
эюря гиймятлидир, уну-
дулмаздыр.

Зярифя Ялийева беля
бир юмцр йашады. 1949-
ъу илдя Азярбайъан Ел-
ми-Тядгигат Эюз Хяс-
тяликляри Институтунда ел-
ми ишчи кими фяалиййятя
башлады. Бу башланьыъ

бяшяри севэинин башланьыъы
олаъагмыш...

Мювъуд мцалиъя цсул вя
методлары иля кифайятлянмя-
йян щякимляр инсанлар цчцн,
инсанлыг цчцн елм аляминдя
цмид ишыьы ахтарырды. Зярифя
ханым да бу йолу сечди,
1950-ъи илдя аспирантурайа
дахил олду. Елмин ишыьыны тяба-
бятя эятирмяк истяйирди. Бу
ахтарышларда Ибн Сина ишыьы да
варды, Зярдцштлцк ишыьы да;
мцмкцнсцзляри мцмкцн ет-
мяк ниййяти вя хейирли дцшцн-
ъяляр, хейирли дцшцнъяляря эю-
ря хейирхащлыглар...

ХХ ясрин гырхынъы илляринин
сонунда Азярбайъанда эюзц
зядяляйян вя аьыр нятиъяляря,
бязян там корлуьа сябяб
олан трахома хястялийи эениш
йайылмышды. Беля бир тящлцкяли
инфексийа иля мцбаризя тякъя
офталмолоэийанын дейил, цму-
мян сящиййянин фяалиййятинин
башлыъа гайяси иди. Офталмолог-
лар бу истигамятдя мцхтялиф
проблемляри ъидди арашдырыр, ел-
ми йениликлярин истещсалата тят-
биги имканларыны мцяййянляшди-
рирдиляр.  

Офталмолог Зярифя Ялийева
да бу сащянин мцтяхяссиси ки-
ми  трахома хястялийиня гаршы
апарылан мцалиъяви вя профилак-
тик тядбирлярин тяшкилиндя вя ке-
чирилмясиндя фяал иштирак едирди.
Бу иштирак кабинетлярдя арашдыр-

малар апармагла, мцалиъя просесин-
дя тезислярдян нятиъяляря эялмякля
мящдудлашмырды. Офталмолог кими
Азярбайъанда трахома хястялийинин
даща эениш йайылдыьы районлара эедир,
щяким-офталмологлара мярузяляр оху-
йурду.

Тядгигатлар елми тезислярин дцзэцн
мцяййянляшдирилмясиня ясасланырса,
аргументлярин бир-бириндян асылылыьы вя
бунларын функсийайа (нятиъяйя) тясири
мювъуд елми биликляр системиндя йенили-
йя йюнялдилирся, нятиъяляр уьур эятирир.
Зярифя Ялийева 1960-ъы илдя "Трахома-
нын диэяр терапийа цсуллары иля бирликдя
синтомисинля мцалиъяси" мювзусунда
намизядлик диссертасийасы мцдафия ет-
ди. Елми наилиййят Азярбайъанда инсан
амилиня ещтирам кими тарихляшди; сосиал
хястялик олан трахома офталмолог Зяри-
фя Ялийеванын елми тяхяййцлц иля ара-
дан галдырылды. Щям дя гыса мцддят-
дя...

Зярифя ханым алим иди, азярбайъанлы
иди, йцксяк интеллектя, йцксяк инсани
дуйьулара малик алим, лайигли вятяндаш,
бюйцк инсан иди. Бу характер бир щяким
юмрцнцн мащиййятини мцяййянляшди-

рирди вя ъямиййят дя, елм дя,
дювлят дя беля бир инса-

нын елми идракыны

бюйцк ещтирамла,
бюйцк севэи иля дяс-

тякляйирди.
Трахома тякъя сянайе мцяссися-

ляриндя йайылмамышды, бу инфексион
хястялик республиканын ушаг евлярини дя
тящдид едирди. Бу, тибб елмляри намизя-
ди Зярифя ханым Ялийеваны тякъя щяким
кими дейил, щям дя бир ана кими нара-
щат едирди. Бу истигамятдя фяалиййяти
чох эениш иди. Кичик бир информасийа
онун юзцнц дя сяфярбяр едирди, мцяй-
йянляшдирдийи офталмолологлар групунун
да щямин яразийя езам едилмясинин
щцгуги, хидмяти вя инсани ясасы олурду;
ушаг дцнйасыны щядяляйян гаранлыгла-
ра вахтында ишыг йюнляндирилирди...

Елмира Ахундова йазыр: "Юзц дя
чохсайлы вязифяляринин щеч бириня гятий-
йян формал йанашмырды. Мясялялярин
мцзакирясиндя шяхсян иштирак едир, он-
ларын уьурлу щялли цчцн билик, гцввя вя
енержисини ясирэямирди. Бу заман чалы-
шырды ки, эцндялик щяйатынын ишля баьлы
тяряфи щеч бир щалда гадын вя ана кими
цзяриня дцшян вязифяляри цстялямясин.
Бязян Зярифя ханым елми вя иътимаи иш-
лярин аилясиня, ювладларына айыра биляъя-
йи вахты ялиндян алдыьына эюря юзцнц
эцнащкар щисс едирди". Азярбайъан
Республикасынын Президенти Илщам Яли-
йев анасыны бянзярсиз севэилярля хатыр-
лайыр: "Бизимля кечирдийи сон эцнлярдя
Зярифя ханым билирди ки, юмрц сона чатыр,
юзц дя, бцтцн щякимляр дя там ачыг
данышырдылар, цстцюртцлц данышыглардан
узаг идиляр. Онун цряйи еля ишыглы галыр-
ды. Юлцм фикри ону горхутмурду. Ону
наращат едян онсуз галаъаг адамлар
иди. Эцъдян, гцввядян дцшмцшдц.
Бцтцн юмрц бойу олдуьу кими, сяссиз
бир мяьрурлугла ярийирди. Юлцмц дя она
щяйаты кими дярин щюрмят эятирди. О,

чох эюзял баша дцшцрдц ки, ябядиййят
гаршысында щяр шей кичикдир, мцвяггя-
тидир, галан анъаг йахшылыгдыр. Ону са-
китляшдирян мящз бу иди" .

1967-ъи илдя Азярбайъан Дювлят Щя-
кимляри Тякмилляшдирмя Институтунун
эюз хястяликляри кафедрасынын досенти
вязифясиня тяйин едилян тибб елмляри на-
мизяди Зярифя ханым Ялийева "Азяр-
байъанын бир сыра кимйа мцяссисяляри
ишчиляринин эюрмя органынын вязиййяти"

мювзусунда йаздыьы докторлуг диссер-
тасийасыны Щ.Щелм голтс адына Москва
Елми-Тядгигат Эюз Хястяликляри Институ-
тунда мцдафия етди. Оппонентляри дя,
мцдафия Шурасынын цзвляри дя бу елми
ишин дяйярини йцксяк гиймятляндирдиляр.
Аз сонра Азярбайъан Дювлят Щякимля-
ри Тякмилляшдирмя Институтунун Офтал-
молоэийа кафедрасынын профессору,
1983-ъц илдя ися щямин кафедранын мц-
дири сечилди.

Бир нечя монографийанын ("Шин ис-
тещсалында эюзцн пешя патолоэийасы",
"Хроники йод интоксикасийасы иля баьлы
офталмолоэийа", "Йод сянайесиндя эю-
зцн пешя хястялийинин профилактикасы")
мцяллифи олан тибб елмляри доктору Зярифя
Ялийеванын бир сыра елми ишляри эюрмя
органында бядхассяли шишлярин диаг-
ностикасына вя мцалиъясиня щяср олу-
нуб. "Терапевтик офталмолоэийа" китабы-
нын мцяллифляриндян биридир. 150-йя йа-
хын елми ясярин, 12 монографийанын,
дярслик вя дярс вясаитляринин, 1 ихтира,
12 сямяряляшдириъи тяклифин мцяллифи вя
щяммцяллифи олан профессор Зярифя ха-
ным Ялийева эюрмя органынын пешя па-
толоэийасы сащясиндя апардыьы елми-
тядгигатлара эюря офталмолоэийа сащя-
синдя ян йцксяк мцкафата - ССРИ
Тибб Елмляри Академийасынын акаде-
мик М.И.Авербах адына мцкафатына ла-
йиг эюрцлцб.

Бюйцк хидмятляриня, чохиллик елми-
тядгигат ишляриня эюря профессор Зярифя
ханым Ялийева 1983-ъц илдя Азярбай-
ъан Республикасы Елмляр Академийа-
сынын академики сечилмишди.

Азярбайъан Республикасы Прези-
дентинин мцвафиг Сярянъамына яса-
сян 2023-ъц илдя Азярбайъан Рес-
публикасынын Сящиййя Назирлийи Азяр-
байъан Милли Елмляр Академийасы
иля бирликдя академик Зярифя Яли-
йеванын 100 иллик йубилейи иля яла-
гядар силсиля тядбирляр щяйата
кечирди. 

Академик Зярифя ханым
Ялийева щям дя публисистик
дцшцнъяйя, тяфяккцря малик
алим иди. Онун йарадыъылыьы
тякъя тибб елми иля мящдуд-
лашмырды, бюйцк алим, бюйцк
вятяндаш щям дя эянъ щя-
кимлярин щям пешя фяалий-
йятляринин оптималлашмасы-
нын, щям дя онларын ъямий-
йятдя вятяндашлыг мювгейи-
нин йцксялишинин гайьыкешля-
риндян бири иди. Онун "Йцксяк
етимад" китабы щякимин шяхсий-
йят кими формалашмасы бахымын-
дан Ана, Щяким, Алим, Мцяллим
сюзцдц.
Академик Аркади Нестеров де-

йирди ки, Зярифя ханымы таныйанлар ону
севмяйя билмирдиляр: "Гадын зярифлийи,
ипяк кими йумшаг хасиййят, хейирхащ-
лыг, аилясиня, достларына бюйцк мящяб-
бят вя сяадят щиссляри онун шяхсиййя-
тиндя мцстясна зящмятсевярлик, гаршы-
йа гойулмуш мягсядя чатмаг цчцн
инадкарлыг, тибб елминя тямяннасыз
хидмят боръу иля цзви сурятдя гайна-
йыб-говушмушду".

Профессор, Ямякдар елм хадими Ни-
на Шулпина Зярифя ханымын бир алим, пе-
дагог, щяким кими истедадынын чохъя-
щятлийи вя дяринлийи иля инсаны щейрятя
эятирдийини сюйляйирди: "О, ъанлы зякасы,
орижинал мцщакимяляри вя парлаг мятбу
чыхышлары иля сечилирди. Инсани тяравяти, ся-
мимилийи, башгаларынын кядяриня йан-
масы вя кюмяйиня чатмасы, ян аьыр
анларда инсана дайаг дурмасы иля ща-
мынын щюрмятини газанмышды. Зярифя ха-
нымла цнсиййят сахламаг сяадятиня
нясиб олмуш щяр бир шяхс онун бу ин-
сани кейфиййятлярини юз цзяриндя щисс
етмишдир".

Бюйцк тарихи шяхсиййят Щейдяр Яли-
йев Зярифя ханымы сонсуз сядагятля,
севэи иля хатырлайырды: "Эянъ йашларым-
дан мяним щяйатым дювлят иши иля баьлы
олубдур. Мян бцтцн щяйатымы буна
сярф етмишям вя бу эцн дя бу йолда
чалышырам. Бу йолда мяним щямишя ся-
мяряли, мцвяффягиййятля чалышмаьымда
щесаб едирям ки, аиля вязиййятимин чох
бюйцк ролу олуб. Зярифя ханым кими щя-
йат йолдашым олдуьуна вя о, аилямдя
чох йцксяк мяняви мцщит йаратдыьына
эюря мян хошбяхт олмушам. Щяйаты-
мын бцтцн дюврляриндя ишля мяшьул ол-
дуьума эюря аиля мясяляляриня фикир
вермяйя вахтым олмайыб. Бунларын ща-
мысы Зярифя ханымын цзяриня дцшцб вя
о да бу вязифяни шяряфля, сядагятля,
чох бюйцк мящарятля йериня йетириб".

Щяйаты инсанын ямялляри, халг цчцн,
дювлят цчцн, дювлятчилик цчцн эюрдцйц
хейирхащ ишляр эюзялляшдирир... Зярифя ха-
ным Ялийева ябяди беля анылаъаг. Беля
юмцр йашадыьына эюря...
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