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oftalmo

tapdig1 sevgi dolu bir hayat yasamagq, xeyirxahliq etmoak, sada insanlara qayg gos-

tarmak, son iimid yeri olmaq har insamin taleyina yazilmir. Enisli-yoxuslu, bazon ay-
rilan, bazan da kasisan omiir yolunda iralilayarkon oziindon sonra onu hormatla, sevgi ila xatir-
layan insanlar, xos xatiralar, gozal amallar qoyub gedanlar he¢ vaxt unudulmur, yaddaslarda iz
salaraq abadilagirlar. Miidrik siyasatci, miiasir miistaqil Azarbaycamn qurucusu Heydor dliyev-
Ia ¢atin, sarafli Omiir yolunda qosa addimlayan, ona manavi dayaq olan, xalquniza tarix yazan
qalib sarkarda baxs edon, yiiksak manavi keyfiyyatlari, zangin elmi irsi, dorin biliyi ila yiizlorla in-
sanin qaranhq diinyasini nura qarq edon fadakar hakim, dmakdar elin xadimi, akademik Zarifa Oli-
yevanin xatirasi yalmz yaxmlarinin, dogmalarmmin deyil, miyonlarin qalbinda yasayir. Ulu éndor
Heydoar dliyev Zarifa xanim haqqinda xatiralarinda deyirdi: "...Manim iiciin o, birinci névbada boyiik bir
insan idi. Zarifo xanum sadaqatli hayat yoldasi, cox mehriban ana, manim ailomi, manim usaqlarimi, ma-
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im,
nUfuzlu ictimai xadim

u ca Tanrimin baxs etdiyi omiir payinda isiqgh amallarin, nacib duygularin tacassiim

nim navalarimi yasadan, boyiidan bir fadakar insan kimi galbimda yasayr...".

Elmi, tibbi ve pedaqoji foaliy-
yoti, oftalmologiyanin muxtslif
sahaleri Uzre apardi§i tedgiqat-
lar, gazandigi nailiyystler, yarat-
digi fundamental esoerlor il
Azarbaycan tibb elminin inkisa-
finda misilsiz xidmatlar gostaran
gorkemli alim 1923-cu il aprelin
28-da gadim Naxcivan diyarinin
Serur rayonunun Sahtaxti ken-
dinde ictimai-siyasi xadim Oziz
Oliyevin ailesinde anadan ol-
musdur. 1942-ci ilde orta makta-
bi bitirdikden sonra Azarbaycan
Dévlet Tibb institutunun maali-
co-profilaktika fakultesine daxil
olmus, ali tahsilini ala giymatlarla
basa vuraraq o dévrda ¢ox genis
yayilmis traxoma xastaliyine gar-
sl mualicavi ve profilaktik tadbir-
lerin teskilinde yaxindan istirak
etmisdir. Talabalik illarinda tanin-
mis alimlerden sevib-secdiyi so-
natin sirlerini derindan dyrenan
ganc hakim respublikanin an uc-
gar rayonlarina gedarak hakim-
oftalmologlara g6zl zadslayan,
hatta korluga sabab olan bu in-
feksion xastelik haqqinda meru-
zalar oxuyur, hamginin maarif-
londirma isleri aparirdi. Lakin
g6rma qabiliyyatini itirmig insan-
larin qaranliga garg olmug émdir-
lerine nur baxs etmak, amansiz
xastelikle mibarize aparmaq
Ucln daha da tekmillegsmak, inki-
saf etmak lazim idi. Bu magsad-
lo Zerife xanim Moskva saharin-
deki Umumittifaq Merkazi He-
kimloeri Tekmillesdirma institu-
tunda ikiillik ixtisaslasdirma kur-
sunda hakim-oftalmoloq ixtisasi-
na yiyelenir. iki ilden sonra kamil
bir miitexassis kimi dogma Vete-
nine gayidir ve 1949-cu ilde
Azarbaycan Elmi Tadgigat Goz
Xostoliklori institutunda elmi isgi
kimi fealiyyete baslayir. ©mak
foaliyyati ilo paralel olaraq elmi
tedgiqatlarini da davam etdiran
Zarife xanim traxoma xastaliyinin
yaranma sabableri va mualicesi
movzusunda arasdirmalar apa-
rir. Respublikamizin batin ra-
yonlarini bir-bir gazarek traxoma
xastaliyine garsi mualicavi-profi-
laktik tadbirler hayata kegirir.

Elmi isini traxomanin mualica-
sinda ve xastaliyin agirlasma
hallarinda daha tesirli vasitelerin
tetbigine hasr eden Zerife xanim
Oliyeva 1960-ci ilde "Traxoma-
nin digaer terapiya Usullari ile bir-
likde sintomisinle mualicesi"
movzusunda namizadlik disser-
tasiyasini mudafie edir. Gece-
glndiiz yorulmadan c¢alisan, bu
xostoliklo s6zin asl menasinda
mubariza aparan alimin taklif et-
diyi mualice metodunun tatbiqi-
na qisa muddstda baglanilir ve
alda olunan ugurlu naticeler sa-
yasinda traxomanin sintometsin-
le mualicesi mimkin olur.

Zarifs xanimin oftalmologiya
elmina daha bir tohfasi glauko-
ma xastaliyinin dyranilmasi ile
bagdlidir. Alimin bu sahade apar-
difi tedqgigatlanin naticeleri bare-
da elmi maqalslerinden gbz he-
kimleri dayerli menba, elmi ve-
sait kimi bu giin de istifade edir-
ler. Zorifo Bliyeva 1969-cu ilde
©.0liyev adina Azarbaycan He-
kimleri Tekmillegdirma institu-
tunda g6z xestslikleri kafedrasi-
nin dosenti vazifasine tayin olu-
nur. Uzun illik tecribslerin, elmi
tedqigatlarin esasinda 1976-ci il-
da dunyanin an nifuzlu oftalmo-
loji markazlerinden biri olan
Moskva Elmi-Tadqigat G6z Xes-
toliklori institutunda doktorlug
dissertasiyasini mudafia edir.
1979-cu ilds Zarife xanimin takli-
fi ile akademik A.Qarayev adina
Fiziologiya Institutunda diunyada
ilk elmi-tedqigat laboratoriyasi -
gbrma Uzvinldn pess patologiya-
sI va fiziologiyasinin problemlari
laborotoriyasi yaradilir. Alim bu-
rada rezin ve neft-kimya sanaye-
si muassisalerinds uzun muddat
islayen insanlarda gézin va ko-

15 aprel akademik Zarita xanim dliyevanin anim gijniir

makgi Uzvinln pesa intoksikasi-
yasl seraitinde funksiyalarinin
reallasdinimasinin fizioloji ve bio-
kimyavi mexanizmlarinin dyranil-
masi istiqgamatinde elmi axtars-
lari ilo pesa oftalmologiyasinin
asasini qoyur. Tibb elmlori dok-
toru, professor Z.M.Skripnigenko
bu barede deyirdi: "Professor
Z.9.9liyevanin gérma organinin
pesa xastaliyi kimi yeni bir prob-
lemin arasdirimasina na gadaer
glic va enerji sorf etdiyini yaxsl
bilirem. Gérma organinin zade-
lanmasinin klinik xarakteristikasi
funksional ve daxili dayisikliklerin
dozimliliyluni artirmaga yonal-
dilen tedqigatlarla tamamlanirdi.
Aparilan tadgigatlarin migyasinin
boyukliylu ds diggeti cealb edir.
Beloe ki, yasindan va ig stajindan
asili olmayaraq sin istehsalinda
c¢alisan 1281 iscinin Uzerinda kli-
nik misahide aparimisdi. Uste-
lik, bu arasdirmalar uzun iller er-
zinde muayyan istehsal soraitin-
da kimyevi intoksikasiyaya me-
ruz qalan heyvanlar Gzarindaki
eksperimentlarle elmi sakilde uz-
lasdiriimigdi. G6z xastaliyinin
morfoloji ve histokimyavi tadqi-
gatlan bu xastelarin patogenetik
mabhiyyaetini askara g¢ixarmaga
kémak etdi ve gdstardi ki, gbzun
gabaqg hissasinde amale gelan
dayisikliklar sin zavodunda isteh-
sal amillerinin birbasa tasiri ilo,
gozun daxili hissesinin zadalen-
masi isa butdvlikde hamin amil-
lorin imumtoksik tesiri ile alage-
dardir".

Sovet dovrinds oftalmologiya
elminda an ylUksak Averbax mu-
kafatina layiq gortlan Zerife Oli-
yeva Umumilikde glaukoma, pe-
so oftalmologiyasi, g6z travma-
tizmi, gérma organinin virus ze-
delenmasi, badxassali sisler,
g0z yasl yolu xestelikleri kimi of-
talmologiyanin aktual masalalari-
na hasr olunmus 12 monogqrafi-
ya, 150-ys yaxin elmi isa, 1 ixtira
va 12 semarslesdirici taklifs im-
za atmisdir. Zarife xanimin klinik
diagnostik istigamatda apardigi
tedqigatlarin naticaleri hakimlar
Ugln yazimisg ders vesaiti ve
monografiyalarda cemlosmisdir.
Bu eserler arasinda "Kaskin vi-
rus konyuktivitleri", "Keratitlor,
g6zun damarl traktinin, torlu qi-
sanin, gérma sinirinin xastalikle-
ri, kataraktalar", "Qlaukoma vea
g6zin hipertenziyasi", "Goérma
organinin zadalanmasi", "Go6z
yasl axmasinin fiziologiya va his-
tologiyasi", "Sekerli diabetde g6z
xostolikleri", "G6zin mikrocerra-
hiyyasi", "G6z babayi hasiyasi-
nin adaptasiya ve mudafis funk-
siyas!" oftalmologiya elminda bo-
yuk ragbatle qargilanmisdir. Alim
g6z yasl aparatinin xastaliklori-
nin déyranilmasina dair "Yasapa-
rici yollarin fiziologiyasi", "Yasa-
parici yollarin cerrahi mualicesi”,
"G6z yas! yollarinin qoruyucu
cerrahiyye Usullan" asarlarinin

musllifidir. Dinya miqyasinda iri-
dodiagnostikaya aid kitablari isa
ilk defs Zerife xanim Oliyeva
yazmis, iridodiagnostika va irido-
terapiya problemlarina dair iki
monogqrafiya hazirlamisdir.
Gorkamli alim "Terapevtik of-
talmologiya", "iridodiagnostika-
nin asaslan”, "Goézin ve goérma
sinir yolunun yasla slagadar de-
yisiklikleri", "G&zUn hidrodinamik
sisteminin anatomik fizioloji te-
biati" kimi mihim shamiyyatli el-
mi aserlarin muallifi kimi de bo-
yUk s6hrat gazanmigdir. "Sin is-
tehsalinda goézin pese patologi-
yas!", "Xroniki yod intoksikasiya-
sI zamani oftalmologiya", "Yod
sonayesindo pega xastaliklarinin
profilaktikasl" monogqrafiyalari
tokce Olkemizda deyil, respubli-
kamizin hududlarin-
dan kenarda da bo-
yik maraga sabab
olmusdur. Gozin of-
talmoloji, histomik-
roskopik va histokim-
yovi tadqiqi istigame-
tinde apardigi aras-
dirmalarin naticaleri
alimin "Yasla slage-
dar gbzun va gérma
siniri yollarinin dayig-
masi", "Gdzun hidro-
dinamik sisteminin
anatomo-fizioloji xa-
rakteristikas!" adh
monogqrafiyalarinda
genis ve afrafli sakil-
de tohlil edilmisdir.
Zarife xanim Sliyeva
batin émrind hasr
etdiyi oftalmologiya
elmi sahasinde yaz-
digi esarler Azarbay-
can tibb elminin qiy-
matli xazinasidir.
Azarbaycan He-
kimleri Tekmillagdir-
me Institutunun pro-
fessoru, oftalmologi-
ya kafedrasinin mu-
diri islayan Zerifs Oli-
yeva hakim-oftalmo-
loglarin yetismasin-
de, yUksakixtisasl
tibbi kadrlarin hazir-
lanmasina boéyuk rol
oynamis, pedaqoji
faaliyyetinde hakim
etikasi va tibbi deon-
tologiya sahslarina
xUsusi diqgat yetir-
misdi. Alimin "YUk-
sok aqida" adli kitabi
ganc hakimlarin bu
sahanin incaliklarini
oyranmalerinde, osl
mutexassis kimi for-
malasmalarinda bir
mayak idi. Novator
alim zengin elmi irsi,
oftalmologiyanin ak-
tual maovzularina
hasr edilmis ¢oxpro-
filli tedqigatlar, qa-
zandigi nailiyyatler,
fundamental aserlori

ilo bir maktab yaratmisdir. Bu
maktabdan parvazlananlar ham
Azarbaycan , ham da dlinya tibb
elmina boyuk téhfalar vermislor.

insan émriniin uzunlugu ve
ya qisali§i yasanmis illerla deyil,
onun amallari ile dl¢ulur. Xeyir-
xahlig, gaygikeslik, sadslik, ne-
ciblik nimunasi olan Zerifse xa-
nim ela bir zirve foth etmisdir ki,
o zirvadan bditin insanliga, be-
seriyyata nur alanir. Gérkemli ali-
min, boyuk insanin unudulmaz
xatirasi insanlari bu isigin strafi-
na toplayir, batin émrini hasr
etdiyi oftalmologiya elmina aid
dayerli eserlari ganc hakimlerin
elm yoluna c¢iraq tutur.
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