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Hansi sahoyo yonoldilmosino baxmayaraq, yaradiciliq foaliyyoti hogigotin axtarilmasina
yonaldilmis foaliyyetdir. Yaradiciliq prosesindo haqiqgati dyronmoys olan maraq, haqiqoto, gergak
olana mohobbot vo bagliliq, bunlarin tosiri ilo yaranan tolobatlar intellektual hisslori vo ehtirasi
giiclondirir. Hoyatda hor seyi istoloyorok insanin hoyatini monalandirir. Yalniz bu zaman
yaradiciliq foaliyyati somarali, yaradici mozmunda olur. Hoqigatin tapilmasi 6zlini vo diinyani
dorketma yolu ilo bas verir. Ona goro do hor bir insan 6ziinli vo diinyan1 dork etmok {i¢iin 6ziinii
inkisafa cohd gostorir. Bu cohdetmonin giiciinii hiss etmok, yaranmis yeni hisslordon hozz almag,
yaradiciligin yolunu tapmaqdir. Dayismoz, obadi ganunlarin ifadssi olub, tobistdon qaynaglanan bu
ozlniiinkisaf cohdi, hom do soxsiyyotin Oziiniiyaratma tolobati ilo baglidir. Burada «dziiniiyaratmay
dedikdo onun tobii va sosial qurulusuna uygun olaraq yaradicilq imkanlarinin tam iizo ¢ixarilmasi, aglin
va ruhun vohdoti basa diisiiliir. Bu vohdotdon yeni ideya yaranir.

Insan ruhunun osas istiqgamotlonidon biri mohz xiisusi elmi doyarlora vo qiivvaya, biliklor
istehsal etmokdon, yeniliklore yol agmaqdan ibarstdir. Elmi yenilik adi altinda ¢ox miirokkob vo
toossiif ki, praktik baximdan miioyyan olunmayanlar basa diisiiliir. Bels ki, yenilik, homiso qeyri-
miiloyyonlikla, garsi-qarsiya qoyulur. Haqigaton do, bir anliq diinyan1 biitdvliikde doyismayon kimi
tosovviir edok. Bu zaman yeniliyin bas vermasina ehtiyac olacagmi? Belo oldugu halda, hor sey
tokrarlanandir, heg bir gozlonilmazlik bas vermir. Yenilik otraf alomin geyri-miioyyonlik ifadasidir.
Otraf alom na godor ¢ox geyri —miiayyan, dayisandirso, 6zlinds o qadar ¢ox yenilik dasiyir. Belo
miihit 6zilinilin tosiri altinda, onunla qarsiligli elagads olan obyekti yaradir. Biitiin bunlar tabiidir ki,
insan yaradiciigma da samil edilir. Insan vo comiyyot na godor ¢ox doyison, miirokkob soraitdo
olursa, o godar ¢ox yeniliklor bag veracok, yaradiciliq cox inkisaf edacok [1].

Hom badii, hom dos elmi yaradiciliq prosesi oxsar ganuanuygunluglarla tonzimlonir. Bununla
yanasi, badii vo elmi yaradiciligin forqli cohatlori do var. Birinci faaliyyatin xarici tozahiirlora
(incosonat osorlorinin yaradilmasina), ikincisi daxili proseslors (fikri olagoalorin qurulmasina)
yonoalir. Noticado, hor iki yaradiciliq prosesi 6ziinii miivafiq qaydada gostorir. Bu naticolor insanin
yaradici toxoyyiiliinli, fantaziyasini, aqli konstruksiyalarmi oziindo oks etdirorok on sado seir
parcasindan tutmus nohang tikinti layihalorine, elmi kosflora qador doyisir.

Z.Freyd, K.Q.Yunq, E.Erikson, E.Fromm, A.Ben, M.Q. Yarosevski, L.Breeq, L.V.Blinova,
P.V.Smirnov, Y.A.Ponomaryov, L.S.Viqotski, I.R.Korolenko, Q.V.Frolova, V.Meyder, R.Bard,
S.S.Jeynova vo b. elmi yaradiciliq prosesinin digor yaradiciliq sahalorindon forgini, ilk névbads, bu
saholordo coroyan edon proseslorin texniki toroflori ilo yanasi, fikri omoliyyatlarin psixoloji
qurulusunda axtarirlar [2, 24].

Ogor biz yaradiciligin iki sahasi, masolon, badii vo elmi yradiciliq foaliyyotindo bas veron
psixi proseslori tohlil etsok, elmi yaradiciliq prosesinin 6ziinamoxsus cohotlorini daha aydin goro
bilorik. L.S.Viqotski elmi yaradiciligin xarakteri haqqindaki fikirlerin aydinligini psixologiyanin
imkanlar1 ilo olagolondirir [2, 56]. Belo diisiinlir ki, avvallor dorketmo proseslorinin psixoloji
mabhiyyati kifayst qodor aydin deyildi. Lirik tosssiiratlarda, hayacanlarda emosiya asas rol oynadigi
halda incesonatin mahiyyati olan fikir dorketma prosesi sayillmaya bilmaz. Bu emosiya tamamila
dogiqliklo elmi-folsofi yaradicihiqda fikirdo omolo golir. Incosotin psixoloji tohlilinde, mosalaon,
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riyazi yaradiciliqda, he¢ silibhasiz ki, xiisusi riyazi emosiya forqlondirilmir. Bununla bels, na
riyaziyyate¢i, no filosof, no do tobiotsiinas onlarin vozifasinin ixtisaslar ilo bagli olaraq emosiya
yaratmaqdan ibarat olmasi fikrilo razilagsmazlar. Ona gore do ns elmi, no do badii yaradiciligi biz
emosional faaliyyat adlandirmiriq. Badii yaradiciliq 6z sahalarine gora ¢ox zongindir. Bu zonginlik
yalniz incasonatin saholori ilo deyil, hom do sonat osorlorinin fordi xiisusiyyatlori, stili, xarakteri vo
insanlara tosiri ilo do forglonir. Istor musiqi, istor rossamliq, istorso do incosonatin digor saholorinds
onun miislliflorinin fardi stili 6zlinti gostarir. Bu, hamin asari yaradan insanin fordi-psixoloji qurulusu
ilo izah olunur. Bundan basqa, yaradiciliq aktinin naticalori onun miiollifinin fikri, praktik foaliyystinin
istiqgamaoti vo xarakteri ilo miioyyan olunur .

L.S.Viqotski incasanatin elmi yaradiciligdan farglondirilmasi ilo bagli daha miihiim fikirlor
irali siiriir: «Hor halda, intellektual proseslorlo incosonat arasindaki olagoyo, oxsarliga prinsipial ya-
nagmaq olmaz...Son noticodo hor hansi nozoriyyoni onun yaratmis oldugu tocriibonin &ziindo
smaqdan kegirmok lazimdir...Badii yaradiciliq 6ziiniin mahiyyatino géra psixologiyadan, adi ruhi
hadisolordon konara ¢ixaraq ruhi empirizmo qalib golmasi ilo xarakterizo olunur. Bu monada,
hansisa passiv olan ruhu forqlondirmok lazimdir...Intellekt yalniz iradenin longidilmasi deyil. Onu
hom do fantaziyanin longidilmasi kimi do tesovviir etmaliyik». L.S.Viqotskiys gors, «incosonot-
ictimai insanin psixikasinin tamamila x{isusi — hisslar sahasini sistemlogdirir» [5, 89-95]. O, hals,
V. Vundt torafindon fordi yaradiciligla bagl aparilmis todqiqatlar xatirlayaraq bels natico ¢ixarir ki,
sosial yaradiciligin son monbayi — fordin yaradiciligidir.

L.Viqotski bu gonastdadir ki, indiys qoder todqiqatgilar, demak olar, biitiin intellektual pro-
seslori estetik tosir sahasindon konarlasdiriblar. Bir cox nazariyyagilar birtorafli olaraq incassnotin —
qavrayis, fantaziya, yaxud hisslorin igi olmasini diisiiniirlor. Bu halda incosonot, dorketmo sahasi
olan elmls kaskin sokilde qarsi-qarsiya qoyulur. Ciinki onlarin mévqeyina gors, elmi derketmonin
incasonat nazoriyyasivo badii hozzalma hissinin omolo gotirdiyi fikri aktlarin bir hissosi olmasini
qobul etmok miimkiin deyil. Belaliklo, indiya qoador incasanatin biitiin nahong sahslori: musiqi,
arxitektura, poeziya vo digoarlari fikri is kimi izah edilon nazariyyadon tocrid olunub [5, 46].

Y.A.Ponomaryov bodii fantaziya ilo elmi fantaziyanin forqini onlarin son magsadinin
miivafiq qavrayis elementlorine uzlasdirilmasinda axtarir. Yoni bu sahslor iizro yaranmis fantaziya
tam mabhiyyati ilo yalniz son anda basqalar {i¢iin aydinlasaraq konkret vo fordi obraz yaradir. Badii
fantaziyanin psixoloji xiisusiyyatlori siiurun vo moagsadin miixtalif morholalorinin hissoloring asas-
lanir. Onun neco islomasindon asili olaraq, yaradict prosesdo yeni tosovviir assoSiasiyalart omolo
golir. Tamamilo miimkiindiir ki, eyni elementlor hor bir forddo miixtalif formada birlosdiyindon
assosasiyalarin qurulusu eyni olmasin. ©gor bu elementlorin bir ne¢asini doyismok miimkiin olarsa,
o zaman fordi tosovviirlor tamamils bagqa gorkom alar.

Fantaziyalarin psixoloji tobistini izah edorkon Z.Freyd movzu ilo baglh olaraq yazir:
«Fantaziyadan realliga qayidan yol var. Bu, incosonatdir. Fantaziyanin araliq momlokotinds insanliq
tiglin eyni olan realliq hokm siiriir. Mohrumiyyotlo iizlogonlorin hor biri ondan rahatliq vo
ovundurma gozloyir. Rassam olmayanlarda fantaziyanin monboyindon yararlanmaq imkanlar1 moh-
duddur» [6, 78-82].

A.Ben zorif, g6zal incasonot asarlorinin dork olunmasini momnunlugun bir ne¢a novii ilo
olagolondirir. Incosenat ndvloring o, arxitekturani, heykoltorasligi, rossamlifi, poeziyani, artistlik
sonatini, roqs vo musiqini daxil edir. Bunlarin hor birinin 6z magsadi var: gozollikdon z6vq almagq.
Ancaq bu zévqalma vasitolori miixtolifdir. Umumilikde bu saholorlo bagl insana zdvq veran iki
hissdir: gorma vo esitmo. A.Ben torofindon incasonotdon zdvqalmanin iki yolu forqlondirilir:
a) incasanat materialin1 yadda saxlamaq meyli; b) badii zovq, yaxud artsitlik hassasligi. Bunun ti¢lin
asagidaki xiisusiyyatlar talab olunur [6, 59]:

1. Ifaginin mexaniki isi yerino yetirmasi tolob olunan madeniyyatlorde horaki qgabiliyyatlor
vacibdir. Miigonni, aktyor, natiq iigiin sos vasitalori (sas organin giicii, onu horokot etdirmok {iciin
irado, sorait, forqlondirmo, yadda saxlamaq bacarigi vo s.). Aktyor vo natigs mimika vo
jestikulyasiya, musiqigiys — virtuoz, rassam vo heykoltoras tligiin — (hossas) allar tolob olunur. Yalniz
sair liclin bunlar vacib deyil.
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2. Bu vo digor incosonst materialint monimsamok meyli ona uygun golon ideya va
formalarin ruhon zonginlosdirilmasini tolob edir. Rossam, sair genis hafizoyo malik olmalidir. Sairdo
s0z materialinin daha genis olmas1 vacibdir. Aktyor jestlori, musiqi¢i sosi yaxs1 yadda saxlamalidir.

3. Biitin bu gilic vo qabiliyyatloro estetik hisslor rohborlik edir. Bu hisslor insani
morkozlosmoyo, homin sahoslordon z6vq almaga, rahatliq tapmaga vadar edir. Artist bunun {i¢lin —
0z sahosi lizra incosonato xas olan effektiv biliya, inco hissloro; arxitektor — miitonasibliyo; rossam —
ronglorin hamoniyasina; musiqi¢i melodikliyo malik olmalidir. Badii hossasliq — musiqi¢ini, agil,
miixtaliflik meyli, estetik zovqg-naturalisti, yaxud rossami, sairi yaratmir. Biitiin bunlar insan 6z
qabiliyyatlori vo iradssilo 6zl yaradir.

K.Q.Yunq bildirir ki, biz halo boasor hoyatinin ilk dévrlorindon hiss olunanlarin badii tosviri
cohdlarinin izlorini gors bilirik. Qayaiistii tasvirlordo miixtalif simvollarla insan hayatinin hadisalori
tosvir olunub. Masalon: sokkiz giisali ulduz, dairs, xa¢ va s. Bu giin horflar, isaralor vo spektrin
ronglori, tobiot elementlori vo zodiak isaralori, planetlor vo insanin oxlaqi keyfiyyotlori vo s.
arasindaki miinasibotlori miioyyon edan ¢oxlu simvolik sistemlor movcuddur. Insan torofindon
yaradilmis, hamimiza balli olan simvollar, haqigaton, insanin 6ziindon do gadimdir. Bu simvollarla
ifads olunanlar Kainatin 6ziiyls bir yerdo meydana galib arxetipik stiurun izloridir. Yunq hesab edir
Ki, onun miiasir xtisusiyyatlorini tohlil edo bilmak ii¢iin godim madaniyyatin xiisusiyyatlorine gora badii
tosvir vasitalorini daha darinden 6yranmaliyik [4, 87].

Elaca do poetik yaradiciligin psixologiyasini tadqiq edon K.Yunqun galdiyi naticoya goro,
badii yaradiciliq odebiyyatsiinasligdan forqlonir. Psixologiya li¢iin xas olan doyorlor vo faktlar
adabiyyat tiglin movcud olmaya bilor. Bels ki, seir bir ¢ox hallarda qeyri-ciddi yaradiciliq névii kimi
psixologa maraqsiz goriiniir, yaxud, eyni ciir do, hansisa psixoloji roman adabiyyatsiinas ti¢iin, balko
do eyni mahiyyat kasb etmir. Poetik yaradiciliq fenomenin mahiyyatini anlamaqdan 6trii sairlorin ya-
radiciligina psixoloji yanagsma tolob olunur. Bu yanasmada biz son naticads, kollektiv siiurla, siiu-
raltida qorunanlarla iizlosirik. Ciinki, psixoloji qurulusun asas qanununa uygun olaraq yeni dogulan
har kos eyni doqiqlikls, anatomik baximdan ocdadlarinin keg¢diyi yolu tokrarlayir, lakin burada
Yunq bir forqlondirici cohati do qeyd edir. Yeni yaradilan hor bir poeziya niimunasinds yenilik var.
Bu yenilik sairin fordi stiuru ils bagli olanlardir.

Bu todqiqatlarda elmi yaradicilq foaliyyotinin nozari-metodoloji problemlarindon tutmus,
ayri-ayr1 todqiqatgilarda elmi yaradiciliq qabiliyyetlorinin inkisafina qodor coxsayli problemlor
tohlil olunur. Biz onlardan biri- elmi kollektivin tadqigine program rol yanasmasi problemi tizorinda
ayriligda dayanacagiq.

Elmi faaliyyst sahasindo calisanlarin yiiksok intellekts malik olmast hor seyi hall etmir,
clinki elmi yaradiciliq foaliyyot ticlin daha genis imkanlar tolob olunur. Bu sahado
M.Q.Yarosevskinin tadqiqatlar1 diqgati calb edir. O, elmi yaradiciliq faaliyyatinin bir sira psixoloji
problemlorini genis arasdirmigdir: elmi kollektivin todqiqine proqram rol yanasmasi; yaradiciliq
psixologiyas1 vo psixologiyada yaradiciliq; elmi inkisafin montiqi vo todqiqat¢inin yaradiciliginin
ontogenezi vo s. [3, 189].

M.Q.Yarosevski burada elmi kollektivin yaradiciliq imkanlarmin psixoloji masalslarini
aragdirir.  Yaradicliq mohsullarmin  keyfiyyot gostoricilorini, ilk novbads, elmi kollektivda
calisanlarin is qabililiyyatilo olagolondirir. Ikinci amil kimi todqiqat ii¢iin secilmis mdvzunun
kollektivin maraqlar1 ilo olaqosi, kollektiv iizvlorine inkisafetdirici tosiri gotiiriiliir. Daha sonra
todqiqat {iclin miivafiq prinsiplor segcmok bacarigr golir. Bu bacariq no godor yiiksokdirso,
todqiqatgiliq maragl da o qodar yiiksok olacaqdir. Homin prinsiplor osasinda todqiqatgiliq proqrami
hazirlanir. Totdigatcilarin saylori, maraqlari iso bu amillorle stimullagdirilir: sistemli inkisaf, agyavi-
montiqi materiallarin alaqosi, elmi-sosial vo soxsi-psixoloji komponentlorin harmoniyasi. Bunlar
todqiqat¢inin dorin biliyi (erudisiyast), iradi doziimliiliiyii (generalizasiyasi), Oziiniitonqgidi vo 6ziinii
korreksiyast ilo baghdir. Todqigatginin subyektiv imkanlari ilo 6l¢iilon bu keyfiyystlor onunla bir
kollektivdes ¢aliganlarin tadqiqatgiliq bacariqlarina da tosir etmoak giictindoadir. Kollektivin lideri elmi
yaradiciliq {liglin bu kimi vacib keyfiyyotloro malik olduqda belo kollektiv garsisinda qoydugu
problemlarin hollinds fenomenal naticalar alds etmoays gadirdir [9, 68].

81



Elmi yarad:cilig faaliyyatini saciyyalondiran xiisusiyyatlor

ODIBIYYAT

OBcsnanko-Kynukosckuit H. Bornpocsl icuxonoruu tBopuectBa. M.: JIKH, 2008, 304 c.

IlerpoBckuii A.B., SApomesckuii M.T. OcHoBbl TBOpueckoi ncuxonoruu. M.: YH ®PA, 1998, 329 c.

Olizado ©.9O. Istedadli usaglar. Psixopedaqoji mosalalor: esselar, etiidlor. Baki: ADPU, 2005, 352 s.

CennoB C.M. denomenonorus tBopyectBa. (Mcropus. Ilapamokcel. Jluunocth). baky:

Yamsrorisl, 2009, 304 c.

5. Amuesa E. I'. TBopueckas ogapeHHOCTbh W yclioBus ee pasButus // I[lcuxonornyeckuii aHamus
yueOHoHU aeareabHoctd. M.: 1991, ¢. 7-17.

6. N6amo S.C. Ilcuxorpadusi Kak METOJ BCECTOPOHHEIO pa3BUTHS HOBOW JHUYHOCTH.
Cumpepomnons: 2003, 188 c.

7. lepbakoBa T.H. Ilemaroruveckoe mactepctBo // Matepuansl V MexayHap. Hayd. KOH. (T.
Mocksa, HOs10pb 2014 r.) M.: Byku-Benn, 2014, c. 273-275.

8. Tuxomupos O.K. IIcuxonorusa memuiennst. M.: MI'Y, 1984, 270 c.

9. Meiinep B. Uenosek B Hayke: nmpupojaa TBopuecTBa. [ 'ymanusm B Hayke, 2004 Ne 3 (32).

10. CremanoBa M.A HHTemiekTyaabHas COOCTBEHHOCTh HAa HMHTEIIEKTYaJIbHYIO OJApEHHOCTH//

Bomnpocsr icuxonoruu, 2003, Ne 6, ¢. 106-112.
11. Gilford J.P. Intellectual factors in product thinking in: explorational creativity, 1967, 324 p.

AodE

PE3IOME
XAPAKTEPHBIE OCOBEHHOCTHU HAYYHO-TBOPYECKOM JAESITEJBHOCTHU
HUcaesa 3.M.

Kniouegwie cnosa: nayka, meopuecmeo, ocobennocmu, npoyecc, 0esimenbHoCmy, pasgumue

Ilonck MCTUHBI BCerja BeAETCS MOCPEACTBOM IO3HAHUS OKPYXAIOIIEro MHUpa M CaMOIIO3HAHUS.
HMeHHO 5Ta Lenb JIeKUT B OCHOBE CTPEMIICHHS 4YelIOBEKa K CaMOpa3BUTHIO, KOTOpas Hamboiyee SIpKo
HaXOJHUT CBOE BOIUJIOLIEHHE B HAyYHOM TBOpYECTBE. TBOpUYECKHE MOUCKH — 3TO, MpPEKIE BCETo, YMEHHE
MOHATH ce0s U peanusoBarbesi B npodeccroHanbHoi chepe. CTaThsi TMOCBSIEHA aHATH3Y XapaKTEPHBIX
0c00EHHOCTEH HayYHOTO TBOPYECTBA KAK OCHOBHOTO BWAA AEATEIHLHOCTH B Mpolecce MPodeCCHOHATBHOTO
pocra.

SUMMARY
CHARACTERISTICS OF SCIENTIFIC — CREATIVE ACTIVITIES
Isayeva Z.M.

Keywords: science, art, peculiarities the process, activity, development

The search of truth always comes through the knowledge of the world and self-knowledge. This goal
is the basis of human desire for self-development, which is most clearly embodied in the scientific work.
Creative search is, above all, the ability to perceive oneself and to be realized in the professional sphere. This
article analyzes the characteristics of scientific creativity as the main activity in the process of professional
growth.
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