Sumqayit Dévlot Universiteti — “ELMI XOBORLOR”— Sosial vo humanitar elmlor bolmosi
Cild 15 Ne 1 2019

UOT 8125

TORCUM®O PROSESI VO BEYNIN FOALIYYOTI

ADILOV NATIQ HEYBOT oglu
Bak: Mzhandislik Universiteti, fil.f.d.
nadilov@beu.edu.az

Agar sozlar: beyin, Vernike sahasi, Brok sahasi, torciima, neyron

Dil, dildyronme, danisiq prosesinin gecikmosi kimi mosalo va problemlor tarixin biitiin
vaxtlarinda istor dilgilik, istorso do bioloji ndqteyi-nozordon todqiq edilmis, bununla baglh elmi
aragdirmalar aparilmigdir. Tobii ki, bu masalo spesifik voziyyatlor vo amillor nozaora alinmagla
arasdirilir vo naticolor garsiligh miigayiso miistovisindo diqgot morkozindo saxlanilir. Usaqlar
anadan oldugdan sonra otraf miihitlo miinasibat soviyyasindo esitmoys, vaxt ke¢dikco miioyyon
saslor ¢ixarmaga vo rabitosiz sdzlor qurmaga baslayirlar. Nitq usaqlarin 6-8 ayliq olduqglar1 vaxtda
rabitosiz soslorin ¢ixarilmasi ilo baglayir. 10-12 ayliq olarken usaqglar miioyyon sozlor sdylomoyo
baslayirlar vo artiq 2 yaslar1 oldugda onlar miioyyan soviyyads danisirlar [1, s.2]. Bunu xiisusi qeyd
edok ki, ilk vaxtlarda usaqlar dili he¢ bir analitik diiginme olmadan qavrayirlar vo qrammatik
qaydalar dyronmirlor. “Miiasir dil¢iliyin atas1” hesab olunan Avram Noam Comski qeyd edir ki,
grammatika qaydalar1 anadangolma gabiliyystdir vo insan beyni sisteminin torkib hissosidir [2, 4].
Bunun sads dildo izahin1 vermok iiclin gqeyd edok ki, usaglar danismaga basladigda qrammatika
qaydalarini1 dyronmasalar do, climlo qurmaq bacarigi niimayis etdirirlor.
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Ornsteyn, Cef Anderson, Anna Abraham, Mark Biman, Adam Bristol, Kalina Kristof, Andreas Fink,
Ceremy Qrey, Adam Qrin, Reks Cang, Con Kounios, Hikaru Takeugi, Darya Zabelina kimi alim vo
nevrologlarm xidmoti bdyiikdiir. Robert Ornsteyn aragdirmalar1 noticasinde belo gonaoto golib ki, sol
beyin yarimkiirasi riyaziyyat, montiq, agil, qrammatika, tohlil vo yazi, sag torof iso rong gavrayist,
musiqi, toxayyiil, xayal etms, planlagdirma, ritimissi v yaradiciliq kimi funksiyalara ayrilir [4].

Bu paylarda Vernike vo Brok sahslori mévcuddur vo onlarin sayasindo oxumaq, danismaq vo
xarici dil 0yronmok va dilin gavranilmasi miimkiin hala golir [5]. Brok sahasi uzun miiddot hakim
olan diisiinconin oksino sadaco dilin formalagsmasinda yox, eloco do qulaq asilan molumatlarin basa
diisiilmosi funksiyast da dasiyir. Brok sahasindo problemi olan insanlar sadoco rabitosiz vo
grammatika qaydalarina omol etmoyib, danismaqgla yanasi, eyni zamanda qulaq asdiglar
molumatlari qavramaq iqtidarinda olmurlar [12, s.469]. Qabiqalti diiyiinlor, oOtiiriicii yollar, beyin
kokiiniin (uzunsov beynin) niivesi vo tonoffiis, sos vo artikulyasiya ozololorino gedon sinirlor ilo
birlikdo morkazi nitq aparatt komponentlorindon olan bas beyin gabiginda yerloson Brok morkozi
insanin 6ziinlin nitqinin yaranmasinda istirak edir. Vernike sahasi iso nitq-esitmo sahasi olub, sas
qieiglandiricilarint gobul etmokds isirak edir. Bununla bels, dilin qavranilmast sadoco beynin sol
yarimkiirasinin “xidmatlori” hesabina reallasmir. Belo ki, Belgikann Gent Universitetinin Tocriibi
psixologiya departamentinin miitoxassisi Dr. Lise Van der Hagen apardig: todqiqatlar naticasindo
belo timumilosdirmo aparib ki, dil dyonildikds hor iki yarimkiirs qarsiliqh foaliyyst gostorir vo sag
yarimkiirs kifayot qodor miihiim rol oynayir [5].

Iki dili miikommal bilmok sayasindo sifahi torciimo prosesini hoyata kegirmok miikiin olur.
Yoni torctima sirf yuxarida qeyd edilon ana dili va ikinci dil dyronmak vo lazimi saviyyads buna nail
olmaqgla miimkiin olur. Malum oldugu kimi, torctims linqvistik proses olub, moxaz dildoki matnin
(nitqin) hodof dildo yenidon formalagdirilmasidir. Burada sdhbat dil qaydalarina tam riayst etmoklo
ekvivalent matnin vo monanin tomin edilmasindon gedir. Torclimonin yazili formasi ilo miiqayisado
sifahi torclimo daha forqli xtlisusiyyst vo qaydalart ilo forglonir. Belo ki, sifahi torcimo do ardicil va
sinxron olmagqla iki yers ayrilir. Sinxron mona etibarils iki vo daha ¢ox prosesin zaman etibarilo {ist-
iisto diismosi, eyni vaxtda bas vermosi monasina golir [6]. Sinxron torciimo sifahi torciimonin on
miirokkob noviidiir, ¢iinki natiq danmisdigi miiddstds dilmanc (sifahi torcimagi —N.A) da onunla eyni
anda torciimo edir. Bu proses asnasinda dilmancin qulaq asmasi, manani dork etmasi, fikri comlomasi vo
moanant tam saxlamagqla ekvivalent monan1 vermasi fikirlogildiyindon daha ¢atin prosesdir.

Ardicil vo sinxron torciima proseslorinds isin ugurlu alinmasi tigiin qisamiiddstli yaddas cox
mithiim ohomiyyat kasb edir. Yaddas, he¢ silibhasiz ki, torclimoginin on sadiq “yol yoldasidir” vo
ardicil torclimads torciimagi geyd gotliirma imkanindan istifads etmaklo bu isi qisman daha asan goro
bilor. Sinxron torciimado iso proseslor eyni vaxtda oldugu iiglin bir az daha miirokkob voziyyot
yaranir. Yaddas ilo baglh aparilan elmi arasdirmalar kifayot godordir vo belo aragsdirmagilardan bir
Atkinson Sifrin 1968-ci ildo yaddasi 3 ndv olaraq tosnifatlandirib: hossas yaddas, qisa miiddetli
yaddas vo uzunmiiddstli yaddas. Burada gobul edilon informasiya 15-30 saniyo vaxt zorfindo yadda
qalir [7]. Bu, malumatin beyindo ¢ox yiiklonmomaosi baximindan vacibdir, eyni zamanda dilmanc
torciima etdiyi miiddatds ¢ox sayda malumat qabul edildiyi tiglin beyinda yorgunluq amals galir.

Sinxron torciimo miiddstindo beynin foaliyyeti bir sira tadqiqatlar ti¢lin mévzu olaraq seg¢ilib
vo bu moasalo haqqinda miisyyon anlayislar ictimaiyysto toqdim edilib. Bunlarin biri 2000-ci ildo
Rin vo onun homkarlar1 torafindon sinxron torciimo miiddstinds beyindo bas veron doyisikliklor vo
foaliyyat prosesinin miisahido edilmasi ilo hoyata kecirilib. Belo ki, alimlor dilmanclarin moxoz
dildon hodof dilo (D1-D2), hodof dildon moxoz dilo (D2-D1) vo hor iki dildo torciimo etmolori
proseslori zamani onlarin beyinlorini miivafiq skanner vasitasi ilo miisahido ediblor. Maraqlidir ki,
birinici halda, yani dilmanclar ana dilindon xarici dils torciimo etdikds asason beynin sol hissasindo,
daha doqiq desok, sol frontal sahado (Brodman sahasindo) neyronlarin aktivliyi nozoro carpib.
Hadoaf dildon maxaz dils torciimo edildikds yuxarida qeyd edilon saha ila yanasi, sol frontal zonanin
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asag1 hissosinda neyronlar aktivlesib. Hor iki dils torciimo prosesi hayata kecirildikde beynin digor
saholori do aktiv olur va sag torof do iso colb olunur [8, s.1].

Aragdirmalarda eyni zamanda, o da miisahido olunub ki, nitqin tokrar edilmosi miiddatinds vo
torclimo prosesi zamani Brok sahosi eyni doracods aktiv olur. Maraqhidir ki, torclimo prosesindo
beynin on aktiv hissesi kaudat niivasidir. Beynin bu hissasi dyronmo vo qararverma qabiliyyatlori
ilo alagalidir. ©Ovvalki miiddotds alds edilon biliklarin istifade edilmasi do mohz bu saha ils baglhdir.
Alimlar belo gonaata golirlor ki, torclimo sadoco beynin dil ilo bagli saha vo morkozlorinin istifado
edilmasi ilo hayata keg¢irilmir. Bels ki, alave molumatlarin daxil olmasi va prosesin miirokkabliyino
gbro beynin saho vo morkozlori arasinda kordinasiya siiratlonir vo buna goro do kaudat niivasi daha
cox aktiv voziyyata golir [9].

Qeyd edilon molumatlarin fonunda belo timumilosdirmak olar ki, beyin sinxron torciima zamani
neyronlarin haddon artiq aktiv olmasi va eloco do beynin hom sag, hom do sol yarimkiiralorindo forqli
saholorin foallagmasi vo daxili kordinasiyanin yaranmasi naticasinde hodden artiq yorulur. Sinxron
torciimonin on miirokkab proses olmasi da mohz bu amil ilo baglidir. Bu sobabdon biitiin beynoalxalq
qurumlarda, o ciimlodon BMT, Avropa Ittifaqi, Avropa Surasi vo s. sinxron torciimo prosesindo
dilmanclar har 20-30 dogigadon bir ovoz olunurlar. Hoatta daha miirokkob cixislar vo miizakirslor
olarsa, 15 daqgigadan sonra sinxron tarciimagi digor homkart il avaz olunur.

Bu isin ¢atinliyi vo beyin yorgunlugunun an bariz niimunasi 2009-cu ildo Liviyanin marhum
diktatoru Muammor Qoddafinin BMT Bas Assambleyasinda ¢ixis etmasi zamani Tripoliden
gotirdiyi torciimogisinin 95 doqgiqo davam edon cixisinin 75-ci doqigesindo 6ziindon getmasi
gostorilo bilar. Orab dili BMT-nin 6 rosmi dilindon biridir vo BMT Tarciimo xidmati 25 orab dili
torclimogisi ilo ¢ixislarin torciimosini hoyata kecirso do, Qoddafi “xiisusi orob dili Iohcosinds
danisacagini” qeyd edorok 0z torciimagisini gatirib. Cixisin 75-ci doqigesindo torclimogi ““artiq
torcimo edo bilmirom” deyarok 6ziindon gedib. BMT orab dili torciimagilorindon biri hoyatinda ilk
dofa bels hadisoays sahid oldugunu geyd edib [10].

Sokil 2.

Bu mdvzu ilo bagli molumatlar silsilosindon geyd edilmalidir ki, Cinin Makau universitetinin
Tibb fakiiltasinin alimi Zen Yuan torciimo prosesinds dilmanclarin beynindo bas veran proseslor ilo
baghh todqigat aparmis vo “Yazili vo sifahi torciimo middotindo funksional infraqirmizi
spektroskopiya istifade etmokls beyin faaliyystinin miisahide edilmasi” adli mogalo qoloma almis
vo burada miioyyon masalalora toxunmusdur. Malumat iiclin vurgulamaq lazimdir ki, funksional
infraqirmiz1  spektroskopiya 1970-ci illordon baslayaraq qeyri-invaziv. metod kimi dinamik
proseslora beynin reaksiyasini miiayysn etmak iciin istifado olunur Bu arasdirma miiddstinds do
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miitoxassislor ana dilindan xarici dila, xarici dildon ana dilina va hoar iki dila torciimalorin edilmoasi
proseslorindo miisahidolor apariblar. Molumatlarin oldo edilmesi iiglin fiber optik kabellordon
istifads edilib. Naticalorin tohlili zaman1 agah olub ki, torciimo miiddstinds Brok morkozi do daxil
olmagla beynin sol frontal korteksindo miitomadi artan aktivlik nozara ¢arpib. Brok markozinin
torciima ilo six alagoli markoz olmasi xiisusi olaraq vurgulanib [11, s. 7-8].

Yazilan bu qisa molumatlar bir daha onu gostorir ki, beyin torciimo asnasinda daha artiq foaliyyot
gostorir, forgli saholordo aktivlik miisahido olunur vo bu baximdan beyinds yorgunluq amalo galir.
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PE3IOME
INPOLECC IIEPEBOJA U MO3I'OBASI AKTUBHOCTbDb
Aowvinoe H.X.

Knioueswie cnosa: mose, obracms Bepuuya, obnacms bpowa, nepegod, HelipoHoi.

[luceMeHHBIE W YCTHBIM TEpPeBOJ, — OYEHb CJIOXKHBIA mpormecc. B cratee 3TOT BOmpoc OBLT
MPOAHAIN3UPOBAH C pa3HBIX TodeK 3peHus. OAHOM M3 TeM, CBS3aHHBIX C IIEPEBOJOM, SIBIICTCS
JesITEIbHOCTh MO3Ta U €ro aHatoMusi. B aToi o61acTu ObLIO POBEJCHO MHOTO MCCIEOBAHUM M MOTyYEHBI
WHTEpECHbIC pe3yibTaThl. CTaThsl MPOIMBAET CBET HA HEKOTOPBIE (DaKThI O AEATEIILHOCTH MO3ra B MpoIlecce
TBOPYECKOH ESATENbHOCTH.

SUMMARY
TRANSLATION PROCESS AND BRAIN ACTIVITY
Adilov N.H.

Key words: brain, Wernice's area, Broce area, interpretation, neurons.

Translation and interpretation are very complex processes, and this issue has been analyzed from
different perspectives. One of the topics related to translation is brain activity and its anatomy. A lot of
researches have been made in this area and there are some interesting results. This article throws light to
some facts about the brain activities in the process of interpretation.
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