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Noaciblik vo pakliq timsals

Im aleminds nadir iste-
E dadli els saxsiyyatlar var

ki, onlarin elma gatirdik-
lori yenilik vo cokdikleri zah-
meatin tam hacmi, zaman va el-
mi tofekkliir inkisaf edib zan-
ginlasdikca, aydin derk edilir.
Azarbaycan qadini kimi xeyir-
xahlq, ziyalilq, analiq simvo-
luna cevrilon akademik Zarifs
xanim OBliyevanin hayat yolu,
faaliyyati kimi. Alimlsri sabaha
inamla, galacaya iimidla yasa-
maga ruhlandiran manaviyyat-
ca pak va nacib insan, gérkem-
li saxsiyyat olan Zarifo xanimin
miiqaddas xatirssi, (lvi insani
kefiyyatlori, elmi faaliyysti,
varligi nur olan takrarsiz bir in-
san olaraq xatirlanir.

Tesadufi deyildir ki, Onun sec-
diyi senat da, manali &mur yolun-
daki yorulmaz faaliyyat de insan-
lara nur baxs etmak olub. Bacarig-
I alimin mécizali ellerinden siizi-
lon isig bu gin de sefa verdiyi in-
sanlarin gdézlerindadir. Kainat ge-
dar genis galbinden ve zekasin-
dan ¢aglayan ilahi nuru Onu tani-
yanlarin manavi dinyasina daim
nur sagir.

Zorife xanim zaman-zaman
oyranilocek ve tadqiq olunacaq
maktabdir. Beynalxalg alemde
com olunaraq, bir araya gelen
alimlerin muzakire obyektine ¢ev-
rilen elmi nailiyyetlori Azerbayca-
nin sehiyyasinin didnyaya nufuz
etmasina getirib ¢ixardi. Azerbay-
can ve Rusiya alimleri arasinda
amakdasligin temalini qoyan, of-
talmologiya Gzre milli kadrlarin ha-
zirlanmasinda béyuk rol oynayan
vo btdvlikde, elmin bu sahasinin
inkisafina qiymatli téhfeler veron
Zorife xanim Sliyevanin hayat fal-
sofesi coxcehetli ve zengindir.
Golacak taleyini tibb elmina hasr
etmayi garsisina maqgsed goyan
Zorife xanim 1942-ci ilde orta
maoktebi bitirdikden sonra Azer-
baycan Dévlet Tibb institutunun
mualice-profilaktika fakultesine
daxil olur ve institutu eala giymat-
lorle bitirir. Azarbaycanda g6zl
zadalayan ve agir naticaya, hatta
tam korluga sebab olan traxoma
infeksion xastaliyinin genis yayil-
di§1 zamanda, ona qarsi tasirli
mualice Usullari yox idi. Bele bir
dévrde Zerife xanim traxoma xas-
teliyine garsi aparilan mualicevi
ve profilaktik tedbirlarin tesgkilinde
vo kecirilmasindas feal istirak edir,
konkret mualice tacribasinden
basga, Azerbaycanda traxoma
xastaliyinin daha genis yayildig
rayonlara gedir, hakim-oftalmo-
loglara meruzalaer oxuyur, ohali
arasinda ¢oxlu séhbatler aparirdi.
Azorbaycanda traxomanin koku-
nin kasilmasini garsisina magsad
qgoyan Zarife xanim bu problemin
ne gader ¢atin ve mirakkeb oldu-
gunu ¢ox yaxs! bilirdi. Lakin isin
catinliyine ve masuliyystine bax-
mayaragq, o, tezlikla béyuk ugurlar
alde edir. Zarifa Bliyevanin bu is-
tigametde apardi§i tedqiqatlar
1960-ci ilde ugurla mudafis etdiyi
“Traxomanin digar terapiya Usul-
lari ile birlikde sintomisinle muali-
cosi” movzusunda namizadlik dis-
sertasiyanin esasini teskil edir.

Traxoma xastaliyinin muayi-
nesi ve muialicesi igleri ile yanasi,
Zorife xanim oftalmologiya elmi-
nin bir sira aktual masalalarine do
bdyluk shemiyyat verirdi.

1968-ci ilden bagslayaraq, Zari-
fo Oliyeva maqgsadyonli sakilde
gdérma organinin patologiyasi ile
masgul olmaga basladi. Eyni za-
manda, O, bir sira masalalars, o
ciimladen, yod-senaye muassise-
lorinda, neft-kimya senayesinda
calisan sexslarin gérma organlari-
na tesir edan amillers asas diggat
yetirmisdir. Zsrife xanim bu prob-
lem Uzerinde is apararken, ¢ox
vaxt, bilavasite senaye muassise-
larinds olmus, zererli pese sahslo-
rinde galisan sexsleri oftalmoloji
mulayineden kecirmisdir. Genis-
miqgyasli klinik ve tecribi tedqigat-
lar naticesinde alim zsherli mad-
dalerin gérme organina tasirinin
asas ganunauygunlugunu askara
cixara bilmisdir.

Coxillik musahidalerin, klinik
toedgigatlarin ve eksperimentlarin
naticeleri Zarife xanim Bliyevanin
doktorluq dissertasiyasinin asasi-
ni teskil etmisdir. Zerife xanim
“Azerbaycanin bir sira kimya mu-
assiseleri iscilerinin gérme orga-
ninin vaziyyati” mévzusunda yaz-
digi dissertasiya isini diinyanin an
nifuzlu oftalmologiya merkezle-
rindan birinde, H.Helmqolts adina
Moskva Elmi-Tedgiqat G6z Xaste-
likleri institutunda miidafie etmis-
dir. Onun dissertasiya isi alim-of-
talmologlarin ylksek giymatini al-
mis, oftalmologiyanin bu sahasin-
de ilk islerden biri olmusdur.
1977-ci ilde Zarife Oliyevaya tibb
elmlari doktoru elmi deracesi ve-
rilmisdir.

Elmi tedqgigatlarin naticesi ola-
raq, Zerife Oliyeva bir nege mo-
nografiya, o cimladan, “Sin isteh-
salinda g6zln pese patologiyas!”,
“Yod senayesinde gbézin pesoe
xostaliyinin profilaktikasi” monog-
rafiyalarini ¢cap etdirmaye nail ol-
du. “Xroniki yod intoksikasiyasin-
da oftalmologiya” mdévzusunda
yazdigi ndvbati  monografiya
1981-ci ilde isig Gzu gdérdu. Ele
hamin il oftalmologiyanin inkisafi-
na verdiyi boyuk téhfeye - gérme
organinin pese patologiyasi sahe-
sinde apardi§i elmi-tedgiqatlara
gora professor Zarife Oliyeva of-
talmologiya aleminda an yiksek
miikafata - SSRi Tibb Elmleri Aka-
demiyasinin akademik M.i.Aver-
bax adina muikafatina layiq goéral-
dd. Qeyd olunmalidir ki, professor
Zorife Oliyeva hamin mikafata la-
yiq gérulen ilk gadin idi.

Zorifo Oliyeva 1983-cl ilde
Azorbaycan Dovlet Hekimleri Tok-
millegdirme institutunun oftalmo-
logiya kafedrasina mudir secildik-
dan sonra onun faaliyyati daha da
genislandi. Onun daktriologiya-
dan behs eden - “G6z sulanmasi-
nin fiziologiyas!”, “Géz sulanmasi-
nin muasir carrahiyya Gsullan ila
mualicasi” monogqrafiyalan tekca
oftalmologlarin yox, hem de fizio-
loglarin diqqgetini celb edir. Zoarifa
xanim xastaliyin diagnostikasinin
yeni istiqamatds inkisafini ilk defe
tedqiq eden alimlerdendir ve bu
moévzuya bir sira elmi maqalsler
hesr etmisdir. O, “iridodiagnosti-

kanin esaslar’” kimi nadir elmi
asarin muslliflerindan biridir. Ze-
rife xanim milli oftalmologiyamizin
inkisafl tgun cox islar gérmusdar,
Onun arzularindan biri da yeni of-
talmoloji kompleksin yaradilmasi
olmusdur. Onun tesabissindan
sonra Umummilli Lider Heyder
Oliyevin Sarancami ile hamin
kompleksin tikintisine baslaniimig
ve istayi miasir dévrimuzde ger-
coklesmisdir.

Boyuk xidmeatlerine, coxillik el-
mi-tedgiqgat islerine gdéra, 1983-cl
ilde Azarbaycan Respublikasi
Elmler Akademiyasinin akademiki
secilon Zerife xanim émru boyu
bdylk ictimai is aparmig, kegcmis
SSRi-nin Siilhii Midafie Komite-
sinin Gzvi, Azarbaycan Sulhi MU-
dafies Komitasi sadrinin muavini,
“Bilik” Cemiyysti idare Heystinin
izvil ve kegmis lttifagin Oftalmo-
loglari Elmi Cemiyysti idare Heye-
tinin Gzvl olmusdur. O, hem da
“Oftalmologiya xabarleri” jurnali-
nin redaksiya heyaetinin Uzvu idi.
Elmi ve ictimai faaliyysti diqqget-
den kenarda galmamis ve dinya
oftalmologiya elminin taninmis si-
malari Onun haqginda tarixi s6z-
lor demigler. Azarbaycan Elmi-
Tedgigat Oftalmologiya institutu-
nun direktoru, professor Nazim
Ofandiyevin, Rusiya Tibb Elmlari
Akademiyasinin  heqiqi UzvQ,
amaekdar elm xadimi, dévlet muka-
fati laureati A.Nesterovun, tibb
elmleri doktoru, professor Z.Skri-
pingenkonun, Sankt-Peterburq Gi-
giyena institutunun g6z xestelikle-
ri kafedrasinin mudiri, professsor
A.N.Dobromislovun ve basqalari-
nin yazilarinda alimin gerafli ve
zongin elmi foaliyyatinin nailiyyet-
larinden danisilir. Zarife Sliyeva-
nin zengin pedaqoji, elmi ve eme-
li tacribasi “Oftalmologiyanin ak-
tual masalaleri” monoqrafiyasinda
(professor N.B.Sulpina ve L.F.Mo-
setova ile birlikde) 6z aksini tapib.

Moskva Oftalmoloji Maktabi

Zorife xanimi oftalmologiyanin
mirvarisi, professor A.Brovkina
Onu naciblik ve manavi pakliq
timsali adlandirmisdir. Rusiya
Tibb Elmleri Akademiyasinin he-
giqi Gzva M.M.Krasnov ise yazir-
di: “Zarife xanim Sliyeva haqqin-
da xatirelerimi bir sézle ifade et-
mali olsaydim, deyardim: O, ham
xeyirxah idi, ham agilli idi, hem do
qudratli idi!”

Boli, Zearife xanim Oliyevanin
zongin elmi irsi, oftalmologiyanin
muxtslif sahaleri Uzre apardigi
tadgiqatlar, gazandigi nailiyyatler,
yaratdigi fundamental asarlar
Azarbaycan tibb elminin parlaq
sohifasidir. Zerife xanim Oliyeva
tibb elmine ve praktikasina, yuk-
sok ixtisasl tibbi kadrlarin hazir-
lanmasina da evezsiz téhfeler ver-
misdir. Onun ¢oxcahatli elmi foa-
liyyetinin naticeleri 130 aserds, 0
cimladen, 5 monografiyada, he-
kimler tgtin bir sira ders vesaitle-
rinde, senayenin muxtalif sahale-
rinde g6z zadelerinin profilaktika-
sina dair metodik tovsiyelerde 6z
aksini tapmisdir.

Zorife Oliyeva hakimlik etikasi
ile bir nUmune idi. Zerife xanim 6z
hamkarlarina da hamisa tdvsiya
edirdi ki, insana tibbi yardim gds-
tarmoak, saglamhgr ugrunda mu-
barize aparmaq onu 6zlne gayta-
ran asl humanist xidmetdir. Bu,
Zorife xanimin tebabat falsefasi-
nin baslica gayasi olub. Hekimin
baslica pesesi mualica kursunu
muayyeanlesdirmakla yanasi, xas-
toye insani deyerler prizmasindan
yanasmag, onun gaxsiyystine de-
rin ehtiram géstarmakdir ki, bu da
Zorife xanim ©Oliyevada 6zUnu
acig-aydin buruza verirdi.

Muasirleri Onun haqqginda s6z
acarkan, nacib bir Azerbaycan
gadini oldugunu vurgulayirlar. Ze-
rife xanim iginin gerginliyine bax-
mayaraq, hamisa bir gqadin kimi

mulayimliyi ile, hassalidi, insanla-
ra mehriban ve gaygi ile yanas-
masi ile segilib. Oziiniin insani te-
raveti, semimiliyi, basqalarinin
kaderine yanmasi ve kdémayine
catmasi, an agir anlarda insana
dayaq durmasi maxsusi dayarlari
sirasinda hallanir. Bali, bu keyfiy-
yatlori, pesakarligi, ictimai feallig
ile Zarife xanim Sliyeva ylksekds
dayanir ve zaman-zaman xatirla-
naragq, fealiyyatine nazar yetirilir.
Bu hayat yoluna nezer saldiqda,
bitib-tikenmayean arzulara dogru
yol acan édmrin goézelliyi diggati
celb edir. Bir ana émrQ, bir tedqi-
gatgr émrd, bir hekim émra, bir
alim émri ve 6émdrlare sigmayan
banzersiz sexsiyyet émru. Bu
keyfiyyatlor vo dayarloer, mahz
soxsiyyat olaraq ziyalinin d6mriine
isiq sacmisdir. Zerife xanim ince
ve zerif duygularin vehdatinda
Azarbaycan xanimina maexsus
olan alvan calarli édmrini yazih
salnamalarde oks etdirdi. Gor-
kemli dovlat ve elm xadimi, bitin
bilik ve bacarigini xalga xidmata
sorf etmis ©ziz Oliyevin ailesinde
dinyaya g6z agan Zerife xanim
valideynlerine layiqli bir 6vlad,
maesghur alim, taninmig hakim, is-
tedadl insan, sedagatli émUr yol-
dasi ve gaygikes ana idi. Zerife
xanim Sliyeva, Umummilli Lider,
mustaqil Azarbaycan doévletinin
Memari ve Qurucusu, bitin me-
nali 8mrind Veteninin ve xalginin
taraqgisine hasr etmis Dahi Sox-
siyyat Heydar ©Oliyevin veafal
6émdir-gun yoldasi ve etibarli silah-
dasi olmusdur.

Zorife xanim Oliyevanin foxri
adlari, elmi titullari, mukafatlar
oldugca ¢oxdur. Bu adlarin har bi-
ri qurur ve iftixar menbayidir. La-
kin bu adlar sirasinda en seraflisi
ana adidir. Qeyri-adi bir ana olan
Zorife xanimin évladlarina mina-
sibeti de xiisusi olub. Ovladlarini
Ulu Tanrn terefinden baxs olunan
nur pay! tek qebul edib. Zerife xa-
nim Sliyeva cemiyyat Uglin boyik
dayerlera malik Ovladlar terbiye
etmisdir. Bu, Onun fedakar ana
olmasindan irali galirdi. O, na
edirdisa, bdyik sevgi ile edirdi.

Zorife xanim qay@ikes ana,
g6zel, vefali édmir-gin yoldasi
olaraq iki évlad bdéyludub - ata-
anasina layiq, gelblerinde daim
Azeorbaycan sevgisi yasadan, ve-
tenimizin qururu sayilan dvladlar
kimi. Zarife xanim an yiksak ma-
navi hazirliga malik bir xanim ve
ana idi. Gorindlayla kimi, Zerife
xanimin bir gadin olaraq atrafinda
ne qgader masuliyyet camlasgib:
ana, heyat yoldasi, évlad, Vaten
kesiyinde duran elmli-zekali ziya-
li. EIm, adalat, sexavat, sabr, haya
va ismat kimi keyfiyyatlor Onun
heyat simvoluna gevirildi. Bu de-
yerler i¢arisinde guclu ve fadakar
oldu. Azerbaycan tarixine maxsu-
si deyaerleri ile iz saldi. Yasanilan
Omir yolunun sarlévhaleri Onu za-
manimizin segilen xanimi etmakla
yanasli, gelecak nasiller tgun or-
nak olacaq bir simaya ¢evirdi. Ze-
rifo xanim Sliyevanin hayat felse-
fosi her kasa balli bir nimunavi
yoldur.
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