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Boyuk oftalmoloq alim

Elm alominda nadir istedadl elo saxsiyyatlor var ki,
onlarin elma gatirdiklori yenilik va ¢cokdiklari zohma-
tin tam hacmi, zaman va elmi tafokkiir inkisaf edib
zonginlasdikca, aydin dork edilir. Azarbaycan qadini
kimi xeyirxahlyq, ziyalihq, analig simvoluna ¢evrilon
akademik Zarifo xanim 9liyevanin hayat yolu va foa-
liyyati kimi. Alimlori sabaha inamla, galacaya iimid-
I yasamaga ruhlandiran manaviyyatca pak va nacib
insan, gorkomli gaxsiyyat olan Zarifo xanimin mii-
qaddas xatirasi, iilvi insani keyfiyyatlari, elmi faaliy-
yati, varligi nur olan tokrarsiz bir insan olaraq xatir-
lanmwr. Tosadiifi deyildir ki, Onun seg¢diyi sonat da,
moanali omiir yolundaki yorulmaz faaliyyati da insan-
lara nur baxs etmak olub. Bacariql alimin mociizali
allarindoan siiziilon isiq bu giin da safa verdiyi insan-
larin gozlarindadir. Kainat qador genis qalbindan va
zokasindan caglayan ilahi nuru Onu taniyanlarin
manavi diinyasina daim nur sagur.

Zorifa xanim zaman-zaman 06y-
ronilecak va tadqgiq olunacaq mak-
tebdir. Beynalxalgq alemda cam olu-
narag, bir araya gelen alimlarin mu-
zakire obyektine cevrilon elmi nai-
liyyetlori Azerbaycanin sehiyyasinin
dlnyaya niifuz etmasina gatirib ¢i-
xardi. Azerbaycan ve Rusiya alimle-
ri arasinda emekdashgin temalini
goyan, oftalmologiya tzre milli kadr-
larin hazirlanmasinda bdyuk rol oy-
nayan ve butévlikds, elmin bu sa-
hasinin inkisafina giymatli thfelar
veran Zarife xanim Oliyevanin he-
yat folsafesi ¢oxcehatli ve zengin-
dir. Galacek taleyini tibb elmina
hasr etmayi qarsisina magsad qo-
yan Zerife xanim 1942-ci ilde orta
maktebi bitirdikden sonra Azarbay-
can Dévlet Tibb institutunun Mali-
co-profilaktika fakiltasine daxil olur
vo institutu ela giymatlerle bitirir.
Azarbaycanda g6zl zadsleyan ve
agir naticays, heatta tam korluga se-
bab olan traxoma infeksion xastali-
yinin genis yayildi§i zamanda, ona
garsi tesirli maalice usullar yox idi.
Belo bir dévrde Zarife xanim traxo-
ma xastaliyina garsi aparilan maali-
cavi ve profilaktik tedbirlerin teski-
linde ve kegciriimeasinde feal igtirak
edir, konkret mualice tecriibesindan
basqa, Azerbaycanda traxoma xas-
taliyinin daha genis yayildig rayon-
lara gedir, hekim-oftalmologlara
meruzalar oxuyur, ohali arasinda
coxlu séhbaetler aparirdi. Azarbay-
canda traxomanin kékinun kasil-
masini garsisina magsad qoyan Ze-
rifo xanim bu problemin na gader
cotin ve mirekkeb oldugunu cox
yaxs! bilirdi. Lakin isin getinliyine ve
masuliyystine baxmayaraq, o, tez-
likle bdylk ugurlar elde edir. Zarife
Sliyevanin bu istigamatde apardigi
tedgigatlar 1960-ci ilde ugurla ma-
dafie etdiyi “Traxomanin diger tera-
piya Usullari ile birlikde sintomisinle
mualicasi” mévzusunda namizadlik
dissertasiyanin esasini togkil edir.
Traxoma xestaliyinin muayi-
nasi ve mualicesi igleri ile yanasi,
Zoarife xanim oftalmologiya elminin
bir sira aktual maselslerine de bé-
yuk shemiyyat verirdi.

1968-ci ilden baslayaraq, Zerife
Oliyeva maqsadyodnlu sakilde gor-
ma organinin patologiyasi ile mag-
gul olmagda basladi. Eyni zamanda,
O, bir sira masalslera, o climladan,
yod-senaye muiessisalarinds, neft-

kimya senayesinda calisan soxslo-
rin gérma organlarina tesir edan
amillere esas digqgat yetirmisdir. Zo-
rife xanim bu problem Uzerinds is
apararken, ¢ox vaxt, bilavasite se-
naye musssiselerinds olmus, zarer-
li pesa sahalerinds calisan sexslori
oftalmoloji muayinadan kegirmisdir.
Genismiqyasli klinik ve tecribi tad-
giqatlar neticasinde alim zaharli
maddsalerin gérma organina tesiri-
nin asas ganunauygunlugunu aska-
ra ¢ixara bilmisdir.

Coxillik musahidalarin, klinik
tedqiqatlarin ve eksperimentlarin
naticaleri Zarife xanim Sliyevanin
doktorlug dissertasiyasinin asasini
toskil etmisdir. Zarife xanim “Azer-
baycanin bir sira kimya miessisele-
ri iscilarinin gérma organinin vaziy-
yati” mévzusunda yazdigi disserta-
siya isini dinyanin an nifuzlu oftal-
mologiya markezlerinden birinde,
H.Helmqolts adina Moskva EImi-
Todqgigat Gz Xestaliklari institutun-
da mudafie etmisdir. Onun disserta-
siya isi alim-oftalmologlarin yiksek
giymatini almis, oftalmologiyanin bu
sahasinda ilk islerden biri olmusdur.
1977-ci ilde Zearife Oliyevaya tibb
elmleri doktoru elmi derecasi veril-
misdir.

Elmi tadgiqatlarin naticasi ola-
raq, Zerife Sliyeva bir neca monog-
rafiya, o ciimladan, “Sin istehsalin-
da gbzun pese patologiyasi”, “Yod
sanayesinda gdzin pese xastaliyi-
nin profilaktikasi” monografiyalarini
cap etdirmaya nail oldu. “Xroniki
yod intoksikasiyasinda oftalmologi-
ya” mdvzusunda yazdigi ndvbati
monografiya 1981-ci ilde isiq Uzu
gordul. Ele hamin il oftalmologiyanin
inkisafina verdiyi boyik tohfeys -
gérma organinin pese patologiyasi
sahasinds apardigi elmi-tedgigatla-
ra gore professor Zarife Oliyeva of-
talmologiya aleminde on yiksak
mikafata - SSRI Tibb Elmleri Aka-
demiyasinin akademik M.i.Averbax
adina mukafatina layiq géralda.
Qeyd olunmalidir ki, professor Zari-
fo Bliyeva hamin mikafata layiq go-
rilen ilk gadin idi.

Zorifo Oliyeva 1983-ci ilde
Azarbaycan Dovlset Hakimlari Toak-
millesdirme institutunun oftalmolo-
giya kafedrasina mudir secildikdan
sonra onun fealiyysti daha da ge-
nislendi. Onun daktriologiyadan
bshs eden - “Gdz sulanmasinin fi-

ziologiyas!”, “Go6éz sulanmasinin
muasir carrahiyya Usullari ile miali-
cesi” monogqrafiyalar tekca oftalmo-
loglarin yox, ham da fiziologlarin
diqgetini celb edir. Zerifo xanim
xoastaliyin diagnostikasinin yeni isti-
gamatds inkisafini ilk defe tedqgiq
eden alimlerdandir ve bu mévzuya
bir sira elmi maqaleler hesr etmis-
dir. O, “iridodiaqnostikanln osaslarr”
kimi nadir elmi asarin mualliflerin-
den biridir. Zarife xanim milli oftal-
mologiyamizin inkisafi U¢ln ¢ox is-
lor gérmisdir. Onun arzularindan
biri da yeni oftalmoloji kompleksin
yaradilmasi olmusdur. Onun tase-
biisstinden sonra Umummilli Lider
Heydar Sliyevin Serancami ils he-
min kompleksin tikintisine baslanil-
mis ve isteyi muasir dévrimuzde
gercoklosmisdir.

Boyuk xidmeatlerina, coxillik el-
mi-tadqigat islerine gdre, 1983-ci
ilde Azarbaycan Respublikasi Elm-
lor Akademiyasinin akademiki seci-
len Zerife xanim émri boyu bdyik
ictimai is aparmig, kegmis SSRi-nin
Sulht Midafie Komitesinin (zvd,
Azarbaycan Sulhi Midafie Komite-
si sadrinin miavini, “Bilik” Cemiy-
yati idare Heystinin (izvii ve kegmis
ittifagqin Oftalmologlari Elmi Cemiy-
yati idare Heyatinin (izvii olmusdur.
O, ham da “Oftalmologiya xabarleri”
jurnalinin redaksiya heyatinin Gzvil
idi. Elmi ve ictimai faaliyyati diqget-
den kenarda galmamis ve dlnya of-
talmologiya elminin taninmis sima-
lar Onun hagqinda tarixi s6zler de-
migler. Azerbaycan Elmi-Tadqigat
Oftalmologiya Institutunun direkto-
ru, professor Nazim Ofendiyevin,
Rusiya Tibb Elmleri Akademiyasi-
nin haqiqi tzvl, amakdar elm xadi-
mi, dovlet mikafati laureati A.Nes-
terovun, tibb elmlari doktoru, profes-
sor Z.Skripingenkonun, Sankt-Pe-
terburq Gigiyena institutunun géz
xostaliklori kafedrasinin midiri, pro-
fessor A.N.Dobromislovun ve bas-
galarinin yazilarinda alimin serafli
va zongin elmi faaliyyatinin nailiy-
yatlarindan danisilir. Zarife Sliyeva-

nin zengin pedaqoji, elmi ve amali
tacribasi “Oftalmologiyanin aktual
masalaleri” monografiyasinda (pro-
fessor N.B.Sulpina ve L.F.Mosetova
ilo birlikde) 6z aksini tapib.

Moskva Oftalmoloji Maktabi Zs-
rife xanimi oftalmologiyanin mirvari-
si, professor A.Brovkina Onu nacib-
lik vo manavi pakliq timsall adlan-
dirmigdir. Rusiya Tibb Elmleri Aka-
demiyasinin haqiqgi tzvi M.M.Kras-
nov isa yazirdi: “Zerife xanim Sliye-
va haqgqinda xatirslerimi bir sézle
ifade etmali olsaydim, deyardim: O,
ham xeyirxah idi, ham agill idi, ham
da qudratli idi!”

Bali, Zarifo xanim OSliyevanin
zangin elmi irsi, oftalmologiyanin
mUxtelif sahaleri Gizre apardigi tad-
gigatlar, gazandigi nailiyyatler, ya-
ratdi§i fundamental aserler Azer-
baycan tibb elminin parlaq sahifesi-
dir. Zarife xanim Sliyeva tibb elmi-
na va praktikasina, yuksak ixtisash
tibbi kadrlarin hazirlanmasina da
avezsiz tohfeler vermisdir. Onun
coxcehatli elmi faaliyyatinin natice-
leri 130 asarde, o cimladan, 5 mo-
nografiyada, hekimler Gicun bir sira
ders vesaitlerinde, senayenin mux-
talif sahalerinde g6z zadslerinin
profilaktikasina dair metodik tévsi-
yolerde 6z aksini tapmigdir.

Zorifo Oliyeva hakimlik etikasi
ilo bir nimune idi. Zerife xanim 6z
heamkarlarina da hamige tdvsiye
edirdi ki, insana tibbi yardim géster-
mak, saglamh@ ugrunda mibarize
aparmaq onu 6ziine gaytaran esl
humanist xidmatdir. Bu, Zarife xani-
min tebabat felsafesinin baslica ga-
yosi olub. Hakimin baslica pesesi
mualice kursunu muayyanlasdir-
makle yanasi, xastaya insani deyar-
ler prizmasindan yanasmag, onun
soxsiyyatine darin ehtiram gdstor-
makdir ki, bu da Zarife xanim Sliye-
vada 6zUnu agig-aydin birruze verir-
di. Muasirleri Onun haqginda séz
acarkan, nacib bir Azarbaycan ga-
dini oldugunu vurdulayirlar. Zerife
xanim iginin gerginliyine baxmaya-
raq, hemisa bir gadin kimi malayim-

liyi ile, hassaligi, insanlara mehri-
ban va gaygi ile yanasmasi ile segi-
lib. Oziinlin insani teravati, semimi-
liyi, bagqgalarinin kadarine yanmasi
va kébmayina ¢atmasi, en agir anlar-
da insana dayaq durmasi maxsusi
dayerleri sirasinda hallanir. Bali, bu
keyfiyyatlori, pesokarlidi, ictimai fo-
alhgi ile Zerife xanim Oliyeva yuk-
sokds dayanir ve zaman-zaman xa-
tirlanaraq, fealiyyetine nazer yetiri-
lir. Bu hayat yoluna nazar saldiqda,
bitib-tikenmayen arzulara dogru yol
acan omrin gozelliyi diqgeti calb
edir. Bir ana 6mrl, bir tedqigatci
omr0, bir hakim émr(, bir alim émri
ve Omdlrlero sigmayan benzersiz
soxsiyyat 6mrii. Bu keyfiyyatlor vo
dayerler, mahz saxsiyyet olaraq zi-
yalinin émrune isiq sagmisdir. Zeri-
fo xanim inca ve zerif duygularin
vehdatinde Azarbaycan xanimina
maxsus olan slvan calarll émrinu
yazili salnamalards aks etdirdi. Gor-
kemli dovlet ve elm xadimi, bitlin
bilik ve bacargini xalga xidmate
sorf etmis ©ziz Oliyevin ailesinds
dinyaya g6z acan Zerife xanim va-
lideynlerina layiqli bir dvlad, maghur
alim, taninmis hakim, istedadli in-
san, sedagatli émdr yoldasi ve gay-
gikes ana idi. Zerifo xanim Sliyeva
Umummilli Lider, mustaqil Azar-
baycan dévlstinin Memari ve Quru-
cusu, bitiin menali dGmrind Veteni-
nin va xalginin taraqgisine hasr et-
mis Dahi Saxsiyyst Heydar Sliyevin
vefall émur-glin yoldasi ve etibarh
silahdagi olmusdur.

Zorifo xanim Oliyevanin foxri
adlari, elmi titullari, mikafatlar ol-
duqgca ¢oxdur. Bu adlarn har biri
qurur va iftixar menbayidir. Lakin bu
adlar sirasinda on sereflisi ana adi-
dir. Qeyri-adi bir ana olan Zerife xa-
nimin évladlarina munasibati de xu-
susi olub. Ovladlarini Ulu Tanr te-
rofinden baxs olunan nur payi tek
gebul edib. Zerife xanim Oliyeva
camiyyaet Uclin bdylk deyarlere ma-
lik ovladlar terbiye etmisdir. Bu,
Onun fedakar ana olmasindan irali
gelirdi. O, na edirdiss, boylk sevgi
ilo edirdi.

Zorife xanim qaygikes ana, go-
zal, vefali émur-glin yoldasi olaraq
iki 6vlad bdyudlb - ata-anasina la-
yig, gelblerinde daim Azerbaycan
sevgisi yasadan, vetenimizin quru-
ru sayllan évladlar kimi. Zsrife xa-
nim an ylksek menavi haziriga ma-
lik bir xanim ve ana idi.

Gorundiyd kimi, Zerife xanimin
bir gadin olaraq etrafinda na qader
masuliyyat cemlesib: ana, hayat
yoldasi, évlad, Veten kesiyinde du-
ran elmli-zekali ziyall. EIm, adalat,
soxavat, sabr, haya ve ismat kimi
keyfiyyatlor Onun hayat simvoluna
cevirildi. Bu dayarler icarisinds guic-
10 ve fadakar oldu. Azsrbaycan tari-
xine maxsusi dayaerleri ile iz sald.
Yasanilan dmur yolunun serlévhale-
ri Onu zamanimizin segilen xanimi
etmokla yanasi, gelecek nasillar
Ucln 6rnak olacaq bir simaya cevir-
di. Zarife xanim Oliyevanin hayat
folsefesi her kase balli bir nUmune-
Vi yoldur.

1985-ci il aprel ayinin 15-de
Moskva seharinds vefat eden Zarife
xanim Bliyevanin cenazasi 1994-cu
ilde Moskvanin Novo-Devicye qgabi-
ristanligindan Bakiya gatirilerak,
Foxri Xiyabanda dafn olunmusdur.
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