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Zorifd xamim 3dliyevanin adi
oftaimologiya tarixind mzil harfiaria yazilib

- Sabina xanim, sohbatimiza Azarbay-
can sahiyyasinin bu giinii ilo kérpii
salmagq istordik...

- Sehiyyenin inkisafi dévlstimizin siya-
setinin asas istigamatlerindendir. Yeni tibb
ocaglarinin yaradilmasi, onlarin  muasir
avadanliglarla tshciz edilmasi, yerli tibb
kadrlarinin yetisdirilmasi, bilik va tacribe-
larinin artirlmasi  G¢ln konfranslarin, semi-
narlarin ve treninglerin teskili qarsiya qo-
yulan asas maqgsadlardan biridir. Muasir
mustaqil Azerbaycan ddvlatinin qurucusu,
ulu 6ndar Heydar Oliyevin 1993-cli ilds xal-
qin takidli talebi ile hakimiyyste qayidigin-
dan sonra iqgtisadiyyatin diger sahalari ki-
mi, sohiyye sisteminda do tekmil islahatlar
hayata kecirilmis, ndgsanlarin aradan qal-
dirlimasi istigamatinda ciddi tedbirlar goril-
mus ve galecek layihslerin konturlari musy-
yanlasdirilmisdir. Son 15 ilde Umummilli li-
der Heydar Sliyevin siyasi kursunu bitin is-
tigametlerde u@urla davam etdiran Prezi-
dent ilham 8liyevin rehbarliyi ile élkemiz in-
kisaf, teraqgi yolunda inamla addimlayir,
butin bélgelerimizde yuzlerls tibb ocag: ti-
kilarak ehalinin istifadesine verilib, tibb mu-
assiselerinde faaliyyet gdsteran kollektivin
asasan yerli kadrlardan ibarat olmasi, bey-
nalxalq tibbi standartlara cavab veran yuk-
sok keyfiyyatli avadanhqglarla tehcizati te-
min edilib, ahaliye gostarilon sehiyya xid-
matlarinin keyfiyyati daha da yaxsilasdirhb.
Tibb sahasinde an gabaqc¢il ve muasir
mualice Usullarinin tetbigi evvaller mlalice-
si respublikamizda mimkun olmayan xas-
teliklerin de garsisini almaga genis serait
yaradib. Prezident ilham Sliyev tersfinden
darman-aczagciliq preparatlarinin keyfiyyati-
ne va giymatlandiriimasine nazaratin guc-
landirilmasi, shalinin rifahinin yiksaldilme-
si va keyfiyyatli tibb xidmatleri ile tehciz
olunmasi magsadile tasdiglenan “©halinin
saglamliginin gorunmasi haqqinda” Qanun,
“Yoluxucu xesteliklerin immunoprofilaktikasi
hagqinda”, “Sakarli diabet xasteliyina tutul-
mus sexslere ddvlet qaygisi haqqinda”,
“Darman vasiteleri hagqinda” ve s. kimi
muxtelif Ferman ve serencamlar, hamginin
aczagliliq zavodlarinin tikintisine start veril-
masi  bir daha gdsterir ki, ahaliysa ylksek
keyfiyyatli sahiyya xidmatinin gdstarilmasi
prioritetdir.

- Adi oftalmologiya tarixina quzil
harflarla yazilan gorkamli oftal-
molog-alim Zarifa xanim 9Iliyeva-
nin anadan olmasimin 96 illiyi
arafasindayik. Zarifo xanimi neca
xarakteriza edardiniz?

- Bu suala cavab vermak U¢lin akademik
Zarife xanim Oliyevanin ziinden sitat gatir-
mak istayiram: “Osl hakim yalniz o sexsdir
ki, xestenin azablarini 6z azablari bilir ve
onun Ggin sagalb evine-esiyine gayitmis
insanin tabassimu an ylksek mukafatidir.
Buna gbére de har defe xasteleri gabul eden-
da, onlarla séhbat aparanda hakim ham xas-
te garsisinda, heam de cemiyyat garsisinda,
an baglicasi ise 6z vicdani qargisinda me-
navi mesuliyyst hiss edir. Vicdan esas ha-
kimimizdir. ©n ¢etin megamda ve en xos
saatimizda o bizimls Uz-Uzs dayanib soru-
sacaq: “Senin ag xalat geyinmaya haqqin
varmi?” Onilliklar boyu tekca biliklarini deyil,
hem da Urayinin hararatini 6z sllerinla in-

”

sanlara catdirmalisan”.
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Akademik Zarifa xamim 3Jliyeva
adina Milli Oftalmologiya
Markazinin bas hakimi, tibh
iizra falsafa doktoru Sahind
Macidovanin yap.org.az-a
miisahihasi

Zorife xanim Bliyevani hakim etikasi va
tibbi deontologiya masaleleri hamise disun-
dirmusduir. O, ganc hekimlerin terbiyssine,
onlarin pese faaliyyati ile bagl problemleri-
nin éyrenilmasine ve halline xeyli zehmet
sarf etmisdir. Onun coxsayll maqalslari, ¢i-
xiglart mehz bu mesalaya hasr olunmus,
“Yuksek etimad” kitabi ise cemiyyatde haki-
min saxsiyyat kimi formalagsmasi prosesine
doayerli téhfe vermisdir. Zarife Sliyeva sahiy-
yads kadr hazirligina ve hakimlarin ixtisasi-
nin tekmillasdiriimasina gargin emak sarf et-
misdir. Onun birbasa rehbarliyi altinda ganc
alimlarin va hakim-oftalmologlarin bdyUk bir
nasli yetismisdir. Zerife xanim talabalarine
zongin hayat tecrlibesini dyretmis, onlara
diqget ve qaygi ile yanasmisdir. O, he¢ za-
man gargin isden usanmamig, ilhamla ca-
lismigdir. Hekim kimi fedakarhgi, yiksek ve-
tendaslig masuliyyati, seamimiliyi ve qaygi-
kesliyi, insanlara ve onlarin problemlerine
gOstardiyi diqqgat, feal hayat mévageyi bu bé-
yuk sexsiyyata hamkarlarinin, yetirmalarinin
va xestelerinin darin hérmatini gazandirmig-
dir.

Butdn bu elmi faaliyyati ile yanasi, Zari-
fe xanim, eyni zamanda, gaygikes ana, gé-
zol, vefall é6mur-giin yoldasi olmusdur. Bu
ocaqda iki 6vlad bdylylb: ata-anasina la-
yiq, gelblerinde daim Azerbaycan sevgisi
yasadan, Vetenimizin qururu sayilan évlad-
lar. Deyirlar, ana dvladini 6ziinden da ¢ox
istayir. Tanrinin baxs etdiyi évladlarina gar-
sI Zarife xanim mahz bele ana olub. Enisli-
yoxuslu émir yollarinda birge addimladigi
hayat yoldasi, Umummilli liderimiz Heydar
Sliyev gergin fealiyystle masgul olan, haya-
tinl bUtévliikds Azarbaycana hasr edan bo-
yuk sexsiyyat kimi yorulmadan mugaddes
amallar yolunda 6z quvvasini asirgemadi.
Bu guin bdyuk fexr hissi ile geyd edirik ki,
qudratli, gicli  Azerbaycan ulu dndar Hey-
der Bliyevin sah eseridir.

- Ulu ondar Heydar Oliyevin to-
birinca desak, “Oziinii hakim-
lik, tabiblik pesasina hasr edon
insanlar xosbaxtdirlar. Ciinki

camiyyatin onlara homisa ehti-
yact var.” Amma bu maqami da
nazora alsaq ki, insan realliqla-
rt hiss etmaklo yanasi, onu 07
gozlori ilo  gordiikdo hayata
baghhigr daha yiiksak olur, bu
halda bu duygular: yasamala-
rina yardimgt olan gozlora isiq
veran hakimlarin zohmati daha
aydin goriiniir, daha yiiksok do-
yor talab edir.  Zoarifo xanim
dliyevant nura uzanan yolun
abadi sakinina ceviran, olmazli-
yini sartlondiran hansi1 amillor-
dir?

- Qeyd etdiyimiz kimi, akademik Zarife
xanim ©Oliyeva Azarbaycanda miasir oftal-
mologiya elminin yaradicilarindan ve bani-
lerinden biridir. illerle fealiyyet gésterdiyi
saha Uzre minlerle xestenin sagalaraq g6z
xestaliklorinden xilas olmasi (gtn ¢alismisg-
dir. 1947-ci ilde Azerbaycan Tibb Univer-
sitetini bitirdikden sonra amak faaliyyatine
baslayan zaman Azarbaycanda traxoma in-
feksion xastaliyi tigyan edirdi. TeassUf ki, o
zamanlarda bu xastaliyin etiologiyasi ve
yaranma sabableri kifayat qader dyrenilme-
diyine ve mualice Usulu olmadigina géra
ylzlerls xasta diinya isigindan mahrum olur-
dular. Bu sebebden Zerife xanim amek
fealiyyatinin ilk illerindan etibaren bu xeste-
likle mibarizeye basglamig, onun bagverme
sebablerinin derinden 6yrenilmesi  Ugun
Azerbaycanda traxoma xasteliyinin daha
genis yayildi§i rayonlara gedir, hakim-oftal-
mologlara maruzalar oxuyur, shali arasinda
coxlu séhbetler aparirdi.  Bu infeksiya ve
onun agir naticeleri ile effektiv mibarize tek-
co oftalmologiya elmi t¢lin deyil, butdvlikde
respublikanin sehiyyasi G¢lin mihim sahe-
miyyat daslyirdi. Azarbaycanda traxomanin
kékunun kasilmasini qarsisina magsad qo-
yan Zarife xanim bu problemin na qadar ¢a-
tin ve mirakkab oldugunu cox yaxs! bilirdi.
Bu sebabdan Zasrife xanim tahsilini Mosk-
va seherinde Umumittifaq Merkezi Hekimle-
ri Tekmillesdirme institutunda davam etdir-
mis ve ixtisaslasdirma kursunu muiveffaqiy-
yetle basa catdirdiqgdan sonra Vetena gayit-
misdi. 1949-cu ilden baslayaraq Azearbay-
can Elmi-Tadgigat Géz Xestelikleri institu-
tunda elmi is¢i kimi faaliyyata baslayir.
Udurlu tedgiqatlarin naticeleri Zerife Sliye-
vanin 1960-ci ilde mudafie etdiyi “Traxoma-
nin diger terapiya Usullar ile birlikde sinto-
misinle mualicesi” mévzusunda namizadlik
dissertasiyanin asasini togkil etmisdir. Bu
saha Uzre ixtisaslasaraq, elmler namizadi
daracesina yuksalen Zarife xanimin toklif et-
diyi mualice metodu tezlikls bitin respubli-
kada tatbiq edilir va 6lkemiz bu xastalikden
xilas olur. Buna gére de Azerbaycanda tra-
xomanin sosial xastalik kimi lagvi mahz Zs-
rifo xanimin adi ile baghdir.

illeri sistemli sokilde nezarden kegirdik-
de Zerife xanim Sliyevanin oftalmologiya
tarixinde zangin sahifslar yazdigini daha ay-
din goérarik. Yeri gelmisken geyd etmak la-
zimdir ki, Zerife xanim Bliyevanin elmi ma-
raglarn yalniz gérme organinin pese patolo-
giyasi problemlari ile mahdudlagmirdi. Onun
hakim-oftalmologlar Gi¢iin nazarde tutulmus
ders vesaitleri (“Herpetik gbéz xastaliyi”,

“Agir virus konyiktivleri” ve s.), bir cox elmi
magqalaleri ve monogqrafiyalari - “Gézin hid-
rodinamik sisteminin anatomo-fizioloji xa-
rakteristikasi” ve “Yagla bagh gdézin asab
yollarinin dayismasi”, “G6z sulanmasinin fi-
ziologiyas!”, “G6z sulanmasinin muasir car-
rahiys Usullar ile mualicasi” monoqrafiyala-
ri tokce oftalmologlarin yox, ham da fiziolog-
larin diggatini celb edib. Zarife xanim Sliye-
va fundamental “Terapevtik oftalmologiya”
ve “Iridodiagnostikanin esaslar” kimi nadir
elmi asarlerin muslliflearinden biridir. Bu
asarler indi de har bir oftalmoloq i¢lin sto-
IUsth kitablari olaraq qalir. Onun zangin pe-
daqoji, elmi ve amali tacrliibasi “Oftalmologi-
yanin aktual masalalari” monografiyasinda
6z oksini tapib.

Zarife xanim Bliyevanin xidmatlari daim
yuksak deayerlendirilib. Béylk xidmatlarina,
coxillik elmi-tedqiqat islerine gére 1983-cl
ilde Azerbaycan SSR Elmler Akademiyasi-
nin akademiki secilib. O, bitliin fealiyyati
boyu béyiik ictimai is aparmis, kecmis lttifa-
qin Sulhi Midafie Komitasinin Gzvl, Azer-
baycan Sulhi Mudafie Komitasi sedrinin
muavini, “Bilik” Cemiyysti idare Heystinin
lizvii ve kegmis ittifagin Oftalmologlari EImi
Cemiyyati Idare Heyatinin (izvii olmusdur.
O, ham ds “Oftalmologiya xabarlari” jurnali-
nin redaksiya heyatinin zvi olub. Zarifs xa-
nim Sliyeva bir sira orden ve medallarla tal-
tif olunmus, Azerbaycanin “©Omekdar elm
xadimi” foxri adina layiq géralmusdur.

Tabii ki, bu giymatlondirmalar sirasinda
Zorife xanim Sliyevaya milyonlarin sevgisi
daha asas yer tutur. Bu sevgi onun yuxari-
da geyd etdiyimiz fikirlarina istinadan an bo-
yuk mukafatidir.

Boylk foxaret hissi ile bildirmak istar-
dim ki, Azarbaycan Tibb Universitetini bi-
tirdikden sonra amak faaliyyatima mahz Mil-
li Oftalmologiya Markazinds baslamis va bu
illor orzinde Zerife xanimin serafli amak
fealiyyati manim U¢ln boyuk 6rnek olmus-
dur. Akademik Zarife Sliyevanin adini da-
styan Milli Oftalmologiya Markazinda butin
amak faaliyyatim dévrinds mahz onun kimi
xalgima yUksak keyfiyyatli tibbi xidmat gos-
termaye, dovlete, xalga layiqli bir vaten-
das olmaga calismisam ve calisacagam.

- Sabina xanim, tabii ki, “Goz-
lora nur verak” devizini faaliy-
yatinin asas prinsipi kimi qabul
edon Milli Oftalmologiya Mor-
kazinin masuliyyatini ikiqat ar-
tiran asas amil mahz Zarifa xa-
num liyevamin adini dasimasi-
drr.

- Olbatte. Qeyd edak ki, 1946-ci ilden
fealiyyate baslamis Elmi-Tadgiqat Goz
Xestoliklori institutu 2002-ci ildesn Akade-
mik Zerife Sliyeva adina Milli Oftalmologiya
Merkezi olaraq fealiyyat gdsterir. 22 may
2009-cu il tarixde 6lke Prezidenti ilham
Oliyevin istiraki ile Milli Oftalmologiya Mar-
kazinin yeni binasinin acilisi olub.

Akademik Zerife Sliyeva adina Milli Of-
talmologiya Markezi beynalxalq standartlara
cavab veran miasir diagnostik avadanliglar-
la tachiz olunub. Markezds oftalmologiyanin
butlin sahslerini ehate eden sdébaler ve yik-
sok ixtisasli mutaxessisler foealiyyst goste-
rir. ©n muiasir texnologiyalar asasinda isle-
yan diagnostik avadanliq ve Usullarin istifa-
dasi gérma organlarinin anatomik ve funk-




