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Azarbaycan qadininin
adini daha da ucalara qaldiran
saxsiyyeatlor sirasinda bir ad da
var - Zerife xamim Oliyeva. Sa-
mir Mustafayev yazir:” Menali
émiir yolu, pese faaliyyati va el-
mi yaradiciligi insanliq lgiin
meneviyyat, kamillik ve miidrik-
lik 6rnayi olan Zarife ©ziz qizi
Oliyeva milyonlarin gelbinds
6ziine abadi yer qazandirmisdir.
Tibbin miihiim sahesi olan of-
talmologiya elmi sahasinda
uzun iller dayerli tadgiqatlar
aparan, intellektual saviyyesi,
6ziinemoaxsus tadqiqateiliq me-
harati, galaminin qdidrsti ilo el-
min an uca martabalarini fath
eden Zorife Oliyeva gorkemli
alim, mdallim va ictimai proses-
lorde feal Azarbaycan qadini ki-
mi milli elm tarixine sanballi
méhlirini vurmusdur.

Yiksak yaradicilig duyumu ile
forglanmak qabiliyyatini, ilk névbe-
de, insanin kamillik saviyyasi, sox-
si loyaqgat hissi ve saglam hayat ter-
zi dlinyaya gatirir. Filosoflar asrler
boyu béyik sexsiyyaetlarin hayat qa-
yasini agmaga calisarag, son nati-
cada, bu genaste galmisler ki, bas-
lica terbiyavi faktor bu fenomenal
insanlarin formalasdigr muhitdir.
Gorkamli oftalmoloq Zerife Sliyeva
cox nacib bir aileds - ictimai-siyasi
vo dovlet xadimi ©ziz Sliyevin ails-
sinde dinyaya g6z acmisdir. Yuk-
sok vatendasliq ruhunun dasiyicisi
olmus ©ziz Bliyev ictimai masuliy-
yatini darinden dark eden ziyali ola-
raq daim xalgina, dovlstine layaget-
la xidmat etmis va évladlarini da bu
ruhda boyudub arsays ¢atdirmisdir.
Merhum akademik M.Topgubasov
Oziz Oliyevi takce gbérkamli tibb xa-

terir va hertarafli biliye malik hakim
kimi formalagirdi.

Hale talebalik illerinden tibb el-
minin Oyrenilmasine bdyik haves
gbstaran Zarife Sliyeva tehsil oca-
ginda kegirilon telabe-elmi toplanti-
larinda meruzslerle cixiglar edir,
sarbast mulahizealer yuridur, deyer-
li naticeler ¢ixararaq, taninmis alim-
lerle fikir mibadilesi aparirdi. Mia-
sirleri vo hamyasidlar Onu hem de
gbzel musiqi bilicisi kimi taniyirdi-
lar. Cinki O, hale orta maktebde
oxuyarken, paralel olarag musiqi
tohsili de almisdi; fortepianoda ifasi
gelbleri riggate gatirirdi.”

“Akademik Zerife xanim Oliye-
va. Yuksak aqide” kitabinda yazilir:
“Zerife Sliyevanin bitin varlid ile
g6z hakimliyine - oftalmologiya el-
mina baglanmasi, ilk névbads, dév-
rin gergokliklerindan irali galen so-
sial-manavi talebat idi. Homin ddvr-
do Azerbaycanda gérme organini
zadslayaen, agir fesadlara, hatta tam
korluga sabab olan traxoma infeksi-
on xostaliyi genis yayilsa da, ona
gars! tesirli Gsullar, demak olar ki,
yox idi. Ona géra de, bu infeksiya
vo onun agir naticeleri ilo effektiv
mUlbarize messlesi tekcs oftalmolo-
giya elminin deyil, batévlikds, res-
publika sahiyyesinin garsisinda va-
cib problem kimi dururdu. Bela bir
zamanda, Zerife xanim traxoma
xastoliyina qarsi aparilan mualicevi
ve profilaktik tedbirlerin teskiline ve
heayata kecirilmesine feal destak
verirdi. Konkret mialice tacriibasin-
den alave, Azerbaycanda traxoma
xastaliyinin daha genis yayildigi ra-
yonlara gedir, hakim-oftalmologlara
maruzaler oxuyur, ohali arasinda
maariflondirme tedbirlerinde yaxin-
dan istirak edirdi. Hamin ddévrda
respublikada regional shamiyyaet
kesb eden gbz xesteliklerine, o
clmladen, gézin pese xostoliklori-

min dévr U¢lin malumatinda dunya-
da 400 milyona geder insanin tra-
xoma xastaliyine tutuldugu, bunun
naticesinde, 80 milyondan ¢ox in-
sanin kor oldugu bildirilirdi. O vaxt
traxoma xastaliyinin mualicesine
zomin yarada bilecak guclu tesire
malik derman preparatlari da mév-
cud deyildi. ikinci Diinya miihari-
basindan yenice ¢ixmis élkanin ig-
tisadi-siyasi durumu qenastbexs
olmadigindan, Umumi vaziyyatin
nikbin giymetlendirilmesine easas
veran hansisa amil yox idi. Bele bir
voziyyetde qetiyyen ruhdan dus-
mayan Zarife Oliyeva elmi axtaris-
larini davam etdirmis, sl vetandas
mévqeyinde dayanaraq, 6lka daxi-
linde yayllmaqgda olan traxoma
xostaliyinin qarsisini almaq Ugln
diagnostika, maalice va profilaktika
Usullarinin kompleks sakilde tetbiqi
istigamatinde muhim tedbirler pla-
ni hazirlayaraq, hayata kegirmeaya
baslamisdir. Isin gatinliyine, masu-
liyystine baxmayaraq, tezlikle bu
sahade boylk naticaler alda etmis-
dir. istedadl tedgigatci traxomanin
mualicesinde, o ddvrin guclu anti-
biotiklarinden hesab edilen sinto-
misindan isifade etmakls, yeni Usul
totbiq etmis, ugurlu naticelers nail
olmusdur.

Zorife Oliyeva arasdirma apar-
digr elmi istigamatler Gzro iglorin
naticelerine asasen, 1959-cu ilde
“Traxomanin diger terapiya usullari
ilo birlikda sintomisinle mualicesi”
mdvzusu Uzroe dissertasiya isini
muveffaqiyyetle midafie ederak,
tibb elmleri namizadi elmi derace-
sina yiyalenmisdir. Onun taklif etdi-
yi mualice metodunun tezliklo res-
publikada tatbigine baslaniimis,
belalikla, ciddi bir gbz xastaliyinin
hallinde esash dénise nail olun-
musdur. Bu baximdan, dinya oftal-
mologlari traxomanin sosial xaste-
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dimi deyil, ham ds “cemiyyati mia-
lico edan hakim” hesab edirdi.
Zorife xanimin anasi Leyla xa-
nim da Azerbaycan gadinina xas
olan butin nacib keyfiyystlori xa-
rakterinde cemlosdirmisdi. Heoyat
torzine gdére ¢ox sade davranmagi
seven bu xanim évladlarina da te-
vazokarlig medeniyysti asilamisdi.
Naxcivan Muxtar Respublikasi
Serur rayonunun Sahtaxti kendinda
anadan olmus Zerife Oliyeva orta
maktab illerindan yiksak zakasi, bi-
lik ve bacarigi, istedadi ile ferglen-
mis ve gelacek hayat yolunu diz-
glin misyyenlesdirmisdir. insanla-
ra sefget ve marheamat arzusu ile
hayatini tibb elmina baglamagq iste-
yini getilesdirerak, O, 1942-ci ilde
Azarbaycan Dévlet Tibb institutu-
nun Mualice-profilaktika fakultasine
daxil olmusdur. Telebalik illerinde
pesokar hakim kimi yetismayi gar-
slya maqgsad qoyan Zarife Oliyeva
bu isteyine dogru ezmle iralilemis-
dir. Onunla bir grupda, eyni kursda
oxuyan mazunlarin xatirelerinde
geyd edildiyi kimi, Zarife xanim fitri
istedada, darin zekaya, genis dun-
yagorise ve yuksak madani saviy-
yaya malik bir talebs idi. O, tibbi
fenlerle yanasi, diger fenlerin de
tedrisina eyni deraceds maraq gos-

ne dair fundamental tadqiqatlar
aparmagq, bu xesteliklerin effekili
mualice Usullarini, profilaktika ted-
birlerini isleyib-hazirlamaq da ciddi
tolebata cevrilmisdi. Zarife xanim
nursuz gozlers isiq paylamaq, Gu-
nasin, Ayin hisnine, tebistin ¢ox-
calarh ronglerine, flsunkar gozalli-
yine hasrat qalan insanlara hayat
esqini gaytarmaq arzusunda idi “.

Mahz bu Ulvi arzu Onu Moskva
soeharine aparmis, Zerife xanim
Umumittifaq Merkeazi Heakimleri
Tokmillesdirme institutunda ikiillik
ixtisaslagdirma kursunda hakim-of-
talmolog ixtisasina mikemmal se-
kilde yiyslenmisdir. Kursu muvaffe-
giyystle basa catdirdigdan sonra
vetena dobnerek, 1949-cu ilden
Azarbaycan Elmi-Tedgigat Goz
Xostelikleri Institutunda elmi isgi
kimi foealiyyeto baglamisdir. 1950-
ci ilde isa aspiranturaya daxil ola-
raq, praktik- hakim fealiyyati ile ya-
nagl, elmi axtarnslarini da davam
etdirmigdir. Muxtelif g6z xestalikle-
rinin mualice ve profilaktika tedbir-
lerinin islenib-hazirlanmasi ile
masgul olan Zarife xanim elmi fea-
liyyatinin ilk marhalasini, mahz tra-
xoma xastaliyinin mualicasina hasr
etmisdir.

Dilnya Sehiyys Taskilatinin ha-

lik kimi legvinde Zerifo Sliyevanin
tarixi xidmatlerini bu giin de bdyuk
ehtiramla geyd edirlar.

Gorkemli alim oftalmologiya el-
mi U¢ln vacib olan diger istigamat-
lorde de sanballi tedgiqatlar apar-
mig, glaukoma xastaliyinin dyranil-
masi ile baglh muhim naticeler al-
de etmisdir. Hemin tedqgigatlarin
naticelerindan bahs edan elmi islo-
rin, mintezem olarag, meatbuatda
darci klinik géz xastaliyi sahasinde
calisan hakimler Ggiin shamiyyatli
istinad menbayi olmusdur. Béyuk
alimin tadgiqgatlarinin mihim bir
istigamatini de oftalmologiyanin el-
mi cehatden az arasdirimis sahasi
- gérmae organinin pese patologiya-
sI toskil etmisdir. Hemin ddvrde
problemin aktualligi yalniz kimya
vo elektronika sanayesinin suratli
inkisafi ile yox, hem da bir ¢ox ye-
ni kimyavi birlegsmalarin gérma or-
ganina tasirinin elmi sakilde tedqiq
olunmamasi ile sertlenirdi. 1968-ci
ilden baslayaraq, Zarife Oliyeva
magsedydnlu sekilde bu problemla
masgul olmaga baslamis, pese ile
alagadar emalsa gelen g6z xestalik-
lerinin arasdinimasina xisusi ma-
raq gostermisdir. Eyni zamanda,
yod senayesi, neft-kimya muassi-
selerinde calisan gexslerin gérme

organlarina tesir eden amilleri ge-
nis tadqiq etmisdir.

Tadqiqgatcilig havasi ylksak
olan alim problem (zerinds iglayer-
ken, cox vaxt, bilavasite sanaye
muassiseloerine gedir, zararli peso
sahalerinde calisan saxsleri muayi-
naden kegirirdi. Bununla yanasi,
Baki va Sumgayitin bir sira sanaye
muessiselerinin, o cumleden, sin
zavodunun sexlerinda laboratoriya
soraitinde elmi tacrubalar aparirdi.
Genismiqyasl klinik ve tacrlbi ted-
gigatlar naticesinds, alim zaharli
maddalarin gérma organina tesiri-
nin esas ganunauygunlugunu as-
kara ¢ixara bilmisdi.

Rusiya Tibb Elmlari Akademi-
yasinin haqiqi tzvi M.M.Krasnov
xatiralerinda yazir: “O, tibb elmi sa-
hasinds ele tadqigatlar aparirdi ki,
fikrimce, burada vaziyyat bir qodar
paradoksal sekil almigdi... Bizim
zeamanada tam dayarli amak fealiy-
yeti tglin gbrma veziyyatinin yaxsi
olmasi, nainki ¢cox vacibdir, ham de
miasir cemiyyetda ona telebat il-
den-ile artir. Bununla yanasi, indi-
ya gadar hamin mdvzuya hasr
olunmus Umumilasdirilmis elmi
asarlar yoxdur, yalniz ayri-ayri frag-
mentler mévcuddur ki, bunlar da el-
mi sistemdan, hala ki, cox uzaqdir.
Zarife ©ziz qizi kimi sosial hassas-

liga malik olmaq lazim idi ki, 6z is-
tedadini oldugca ¢etin, mirekkeb
va xeyirxah, eyni zamanda, he¢ do
hamise layigince giymatlendirilme-
yon bir maselenin xidmaetine serf
edesan”.

1960-1967-ci illerde Elmi-Tad-
gigat Oftalmologiya institutunda
boyUk elmi is¢i vezifesinde calisan
Zarife Oliyeva elmi toagkilatciliq ga-
biliyyaeti ile ferglenmisdir. Tedqigat-
cl-alim g6z xesteliklerinin diagnos-
tika, mulalice ve profilaktikasinin
diizgun teskili ile yanasi, yeni labo-
ratoriyalar yaradir, insan saglamhgi
amilini daim én plana ¢ekirdi. Res-
publikanin maxtelif geher ve rayon-
larinda zararli is seraitinin tératdiyi
g6z xastaliklarini, eloce da, insan
organizminin diger xastaliklerini
askar edir, ham onlarin mualicasi-
na, manfi tasirlarden qorunmalari-
na, ham de amaek muassisalarinin
ekologiyasina harterafli diggat yeti-
rirdi. Zarife xanim pesa amillerinin
toratdikleri g6z xestaliklorini ve bl-
tévlukdsa, organizmi tam gsokilde
mualice etmakle, tekca mashur
alim-oftalmoloq kimi deyil, hamci-
nin, toskilat¢l alim-ekolog kimi do
sbhrat gazanmisdir.

Vahid Omarov,
folsofs yzrs folsafs doktoru




