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Gorkamii oftaimoloq alim,
nacib va xeyirxah ziyal
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Bacarigl alimin mécuzali sllarindan su-
zilen isiq bu giin de sefa verdiyi insanlarin
gbzlerindadir. Kainat geder genis galbin-
dan ve zakasindan ¢aglayan ilahi nuru onu
taniyanlarin menavi dinyasina daim nur
sacir. Beynalxalq alemda cem olunaraq bir
araya galen alimlarin muzakire obyektina
cevrilan elmi nailiyyatlori Azarbaycanin se-
hiyyasinin diinyaya niifuz etmasina gatirib
cixardi. Azarbaycan va Rusiya alimleri ara-
sinda amakdasligin temalini qoyan, oftal-
mologiya Uzrae milli kadrlarin hazirlanma-
sinda bdyuk rol oynayan ve butévlikde el-
min bu sahasinin inkisafina giymatli tdhfe-
ler veran Zarife xanim Sliyevanin hayat fal-
safasi coxcahatli, zangindir. Gealecek tale-
yini tibb elmina hasr etmayi garsisina meqg-
sad goyan Zerife xanim 1942-ci ilde orta
maktabi bitirdikden sonra Azarbaycan
Dévlet Tibb institutunun mialice-profilakti-
ka fakultasine daxil olur va institutu ala qiy-
matlarla bitirir.

Azerbaycanda g6zi zadsleyan ve agir
naticeye, hatta tam korluga sabab olan tra-
xoma infeksion xasteliyinin genis yayildigi
zamanda ona garsl tasirli mualica Usullan
ise yox idi. Bele bir dévrde Zerife xanim
traxoma xasteliyine garsi aparilan mialice-
vi ve profilaktik tadbirlarin taskilinds ve ke-
ciriimasinde faal istirak edir, konkret mia-
lice tacribasinden basga Azerbaycanda
traxoma xastaliyinin daha genis yayildigi
rayonlara gedir, hakim-oftalmologlara me-
ruzelar oxuyur, ahali arasinda ¢oxlu séh-
batler aparirdi. Azarbaycanda traxomanin
kokunin kasilmesini garsisina magsad qo-
yan Zerife xanim bu problemin na gader
¢atin ve mlrakkab oldugunu ¢ox yaxsi bilir-
di. Lakin isin ¢atinliyine ve masuliyyatina
baxmayaraq, o, tezlikle bdyuk ugurlar alde
edir. Zerife Sliyevanin bu istiqamatde ap-
radigi tadqiqgatlar 1960-ci ilds ugurla mada-
fie etdiyi “Traxomanin digar terapiya Usul-
lar ile birlikde sintomisinle miualicesi”
moévzusunda namizadlik dissertasiyanin
asasini toskil edir. Traxoma xasteliyinin
muayinasi ve mdualicesi igleri ilo yanasi,
Zarife xanim oftalmologiya elminin bir sira
aktual masalalarine do bdylik shamiyyat
verirdi.

1968-ci ilden baslayaraq Zarife Sliyeva
maqgsadyoénli sakilde gérma organinin pa-
tologiyasi ile masgul olmaga basladi. Eyni
zamanda, o, bir sira masalalera, o ciimle-
dan, yod-senaye miiassisalaerinde, neft-
kimya senayesinda calisan saxslarin gor-
ma organlarina tasir edan amilloro asas
diggat yetirmisdir.

Zorife xanim bu problem Uzarinds is
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apararken cox vaxt bilavasite senaye mu-
assisalerinde olmus, zererli pese sahale-
rinde calisan soxsleri oftalmoloji miayine-
dan kecirmisdir. Genismiqyash klinik ve
toecribi tedqigatlar naticesinde alim zaharli
maddaelerin gérme organina tesirinin asas
ganunauygunlugunu askara c¢ixara bilmis-
dir.

Coxillik musahidaslerin, klinik tedgigat-
larin ve eksperimentloerin naticeleri Zearife
xanim Oliyevanin doktorluq dissertasiya-
nin asasini tagkil etmisdir. Zarife xanim
“Azerbaycanin bir sira kimya muassisaleri
iscilerinin gérma organinin vaziyyeti” mév-
zusunda yazdigi dissertasiya isini dinya-
nin an nifuzlu oftalmologiya markazlarin-
don birinde, H.Helmqolts adina Moskva El-
mi-Tadgigat Géz Xestalikleri institutunda
mudafie etmisdir. Onun dissertasiya isi
alim-oftalmologlarin yiksek qiymatini al-
mis, oftalmologiyanin bu sahasinds ilk is-
lorden biri olmusdur. 1977-ci ilde Zerife
Oliyevaya tibb elmlari doktoru elmi derace-
si verilmisdir.

Elmi tadqiqatarin naticesi olaraq Zerife
Oliyeva bir nege monografiya, o cimladan
“Sin istehsalinda g6ziin pesa patologiyasl”,
“Yod senayesinde gbzun pesa xastaliyinin
profilaktikasi” monoqrafiyalarini cap etdir-
maya nail oldu. “Xroniki yod intoksikasiya-
sinda oftalmologiya” mévzusunda yazdigi
ndvbati monografiya 1981-ci ilde isiq Gzl
gordi. Ele hamin il oftalmologiyanin inki-
safina verdiyi boylk téhfays - gérme orga-
ninin pesa patologiyasi sahasinde apardigi
elmi-tedgiqatlara gore professor Zarife Oli-
yeva oftalmologiya aleaminds an ylksak
miikafata - SSRi Tibb Elmleri Akademiya-
sinin akademik M.i.Averbax adina milkafa-
tina layiq gorildi. Qeyd olunmalidir ki, pro-
fessor Zarife Oliyeva hamin mikafata layiq
gorulen ilk gadin idi.

Zorife Oliyeva 1983-cl ilde Azarbaycan
Dévlet Hekimleri Tekmillosdirme institutu-
nun oftalmologiya kafedrasina midir secil-
dikdan sonra onun fealiyyati daha da ge-
nislandi. Onun daktriologiyadan bahs edan
- “Go6z sulanmasinin fiziologiyasi”, “Gdz
sulanmasinin muasir carrahiyye Usullari ile
mualicesi” monografiyalari tekce oftalmo-
loglarin yox, ham da fiziologlarin diggatini
celb edir.

Zorife xanim xasteliyin diagnostikasi-

nin yeni istiqamatda inkisafini ilk defe ted-
gig edan alimlaerdendir ve bu mévzuya bir
sira elmi magalsler hesr etmisdir. “iridodi-
agnostikanin asaslar1” kimi nadir elmi esa-
rin muslliflerinden biridir.

Zoarife xanim milli oftalmologiyamizin
inkisafi Gglin ¢cox islar gérmisdir, onun ar-
zularindan biri de yeni oftalmoji komplek-
sin yaradilmasi olmusdur. Onun tasabis-
stinden sonra Umummilli Lider Heyder 8li-
yevin Serancami ile hamin kompleksin ti-
kintisine baslaniimis ve istayi muasir dév-
riumuzde gercoklosmisdir.

Boyuk xidmetlarine, coxillik elmi-tedqi-
gat islerine géra 1983-cl ilde Azarbaycan
Respublikasi Elmler Akademiyasinin aka-
demiki secilan Zarife xanim émri boyu bé-
yik ictimai is aparmis, kecmis SSRi-nin
Silhi Midafie Komitesinin Uzvil, Azerbay-
can Sulht Mudafie Komitesi sedrinin mia-
vini, “Bilik” Cemiyysti idare Heyatinin tizvii
ve kecmis ittifaqin Oftalmologlari EImi Ce-
miyyati idare Heystinin Gizvii olmusdur. O,
ham da “Oftalmologiya xabarleri” jurnalinin
redaksiya heyatinin Gzvi idi. Elmi ve icti-
mai fealiyyati diggatden kenarda qalmamis
ve dinya oftalmologiya elminin taninmis
simalari Onun haqqinda tarixi sézler de-
mislar. Tibb elmleri doktoru Zshra Sliyeva-
nin, Azarbaycan Elmi-Tadqigat Oftalmolo-
giya Institutunun direktoru, professor Na-
zim ©fendiyevin, Rusiya Tibb Elmleri Aka-
demiyasinin haqiqi Uzvl, emakdar elm xa-
dimi, dovlet mikafati laureati A.Nestero-
vun, tibb elmlari doktoru, professor Z.Skri-
pincenkonun, Sankt-Peterburq Gigiyena
institutunun géz xestelikleri kafedrasinin
mudiri, professsor A.N. Dobromislovun ve
basqalarinin yazilarinda alimin serafli, zan-
gin elmi fealiyyatinin nailiyystarindan dani-
silir. Zarifs Bliyevanin zangin pedaqoji, el-
mi ve amali tecriibasi “Oftalmologiyanin
aktual masalalari” monogqrafiyasinda (pro-
fessor N.B.Sulpina ve L.F.Mosetova ils bir-
likde) 6z aksini tapib.

Moskva oftalmoloji maktabi Zarife xani-
mi oftalmologiyanin mirvarisi, Professor
A.Brovkina onu naciblik ve meanavi pakliq
timsah adlandirmigdir.

Bali, Zarife xanim Bliyevanin zangin el-
mi irsi, oftalmologiyanin muxtalif sahaleri
Uzre apardigi tedgigatlar, gazandigi nailiy-
yatler, yaratdigi fundamental aserlar Azor-

baycan tibb elminin parlaqg sehifesidir. Ze-
rife xanim Sliyeva tibb elmina va praktika-
sina, yUksak ixtisasli tibbi kadrlarin hazir-
lanmasina da avazsiz téhfaler vermisdir.
Onun coxceahatli elmi fealiyystinin naticele-
ri 130 aserde, o cimladan 5 monografiya-
da, hakimlar Ggln bir sira dars vesaitlerin-
da, senayenin muxtalif sahalerinds g6z ze-
dalerinin profilaktikasina dair metodik tov-
siyalerde 6z aksini tapmisdir.

Zorife Oliyeva hakimlik etikasi ile bir
nimune idi. Zarife xanim 6z hemkarlarina
da hemise tdvsiye edirdi ki, insana tibbi
yardim gdstarmak, saglamligi ugrunda mu-
barize aparmaqg onu 6zina qaytaran esl
humanist xidmatdir. Bu, Zearife xanimin te-
babat faelsefesinin baslica qayasi olub. He-
kimin baslica pesasi mualice kursunu mu-
ayyenlesdirmakle yanasi, xastays insani
dayerler prizmasindan yanasmaq, onun
soxsiyyatina darin ehtiram gdstarmakdir ki,
bu da Zarife xanim Sliyevada 6zinl agig-
aydin biruzs verirdi.

Muasirlari Onun haqqginda s6z agarkan,
nacib bir Azerbaycan gadini oldugunu vur-
gulayirlar. Zsrife xanim isinin garginliyine
baxmayaraq hamise bir gqadin olaraq mula-
yimliyi ils, hassalii, insanlara mehriban
ve gayg! ile yanasmasi ile secilib. Oziinin
insani teravati, semimiliyi, basqalarinin ke-
derine yanmasi va kdmayina ¢atmasi, an
agir anlarda insana dayaq durmasi maxsu-
si dayarleri sirasinda hallanir. Bali, bu key-
fiyyotleri, pesokarligi, ictimai faalligi ile Zo-
rife xanim Sliyeva yuksekde dayanir ve za-
man-zaman xatirlanaraq, fealiyyatine ne-
zor yetirilir. Bu hayat yoluna nazer saldig-
da bitib-tikenmayen arzulara dogru yol
acan émrin gozalliyi diqgsti calb edir. Bir
ana émri, bir tedgigat¢i émrd, bir hakim
Omrd, alim émri ve Omirlera sigmayan
banzarsiz saxsiyyat 6mri. Bu keyfiyyatlor
va dayarler mahz saxsiyyat olaraq ziyalinin
Omrina isiq sagcmisdir. Zarife xanim inca,
zorif duy@ularin vehdeatinde Azarbaycan
xanimina maxsus olan c¢alarli bir dmrind
yazili salnamalarde oks etdirdi. Gdrkemli
dovlet ve elm xadimi, bittn bilik ve bacari-
gini xalga xidmate serf etmis ©ziz Sliyevin
ailesinde diinyaya g6z agan Zarife xanim
valideynlarina layigli bir 6évlad, meashur
alim, taninmis hakim, istedadl insan, se-
dagetli 6mir yoldasi ve gaygikes ana idi.
Zorife xanim Oliyeva, Umummilli Lider,
mustaqil Azarbaycan dovletinin Memari va
Qurucusu, batin menali &mrini Veteninin
va xalginin teraqqisine hasr etmis Dahi
Soxsiyyat Heydar Oliyevin vefali émur-gin
yoldasi ve etibarli silahdasi olmusdur.

Zarifa xanim Bliyevanin foxri adlari, el-
mi titullar, mikafatlari oldugca ¢oxdur. Bu
adlarin har biri qurur, iftixar menbayidir.
Lakin bu adlar sirasinda an seraflisi Ana
adidir. Qeyri-adi bir ana olan Zerife xani-
min évladlarina minasibati de xUsusi olub.
Ovladlarini Ulu Tanri terefinden bexs olu-
nan nur payi tek gebul edib. Zarife xanim
Oliyeva camiyyat UG¢ln boyuk deayerlare
malik &évladlar terbiye etmisdir. Bu, Onun
fedakar ana olmasindan irali gelirdi. O, na
edirdisa bdylk sevgi ile edirdi. Onun sev-
gisinin gicu 6z ailesinin hiidudlarinda de-
rindan ve gabariq duyulurdu.

Zarifa xanim gaygikes ana, goézal, vafa-
Il dmar-gin yoldasi olaraq iki évlad bdyu-
ylb - ata-anasina layiqg, gelblerinde daim
Azerbaycan sevgisi yasadan, vetenimizin
qururu sayilan 6vladlar kimi. Zerife xanim
an ylksak manavi hazirhga malik bir xanim
ve ana idi.

Zarife xanimin bir gadin olaraq etrafin-
da na gader masuliyyat cemlasib: ana, he-
yat yoldasi, évlad, Vetan kesiyinde duran
elmli, zakali ziyali. Elm, adalet, sexavat,
sabr, haya, ismat kimi keyfiyatlor Onun he-
yat simvoluna cevirildi. Bu dayarler igeri-
sinda gucll, fedakar oldu. Azerbaycan tari-
xine maxsusi dayaleri ile iz saldi. Yasani-
lan dmur yolunun sarlévhalari onu zamani-
mizin segilen xanimi etmakle yanasi, geale-
cok nasillar Ggun drnak olacaq bir simaya
cevirdi.
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