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Азяр бай ъан аз сай лы юл кя ляр дян -
дир ки, та ри хи бо йун ъа чох эцъ -
лц, са вад лы, щюк м ран, гцд рят ли

га дын ла ра вя тян олуб. Доь ру дур, щяр
хал гын та ри хин дя бю йцк га дын лар, сю -
зцн щя ги ги мя на сын да гей рят ли ана -
лар олур. О га дын ла ра она эю ря "бю -
йцк ана лар" де йир ляр ки, тяк ъя юз юв -
лад ла ры нын де йил, бц тцн хал гын ана сы
олур лар. Он лар цчцн юз юм рц йох,
баш га ла ры нын юм рц ясас олур. Еля бу
ся бяб дян дир ки, бу нц му ня ви ин сан -
лар юз щя йат ла ры ны ин сан ла рын саь лам -
лы ьы на, ъя мий йя тин хош бяхт эя ля ъя йи -
ня щяср едир ляр. Азяр бай ъан та ри хин -
дя си лин мяз из гой муш бе ля бю йцк
ин сан лар дан би ри дя Зя ри фя Яли йе ва дыр.
Ин сан вар, вя фа ты иля бир ев дян эе дир,
ин сан вар, бц тюв бир ел дян. Зя ри фя Яли -
йе ва ел дян эе дян ин сан лар дан иди.

Оф тал мо ло эи йа ел ми ня 
йе ни лик ляр эя ти рян алим

Эюр кям ли пе да гог, ис те дад лы алим, ба ъа -
рыг лы щя ким, бю йцк иъ ти маи ха дим вя ян яса сы
эю зял га дын, дя йяр ли ана ки ми та ны ды ьы мыз
Зя ри фя Яли йе ва нын 100 ил лик йу би ле йи яря фя син -
дя йик. Азяр бай ъан хал гы ону щя ми шя бю йцк

ещ ти рам ла йад едир. Дя йяр ли
оф тал мо лог али ми миз Зя ри фя
Яли йе ва нын йцз ляр ля ин са на
ишыг бяхш едиб, га ран лыг -
дан чя киб чы ха рыб. О зцл -
мя тя гярг олан эюз ля ря нур
ве риб, кю мяк сиз ля ря щям -
дям олуб- ясл ин сан олуб,
ясл щя ким олуб.

"Щип пок рат ан ды" Зя ри фя
ха ным Яли йе ва цчцн то ху -
нул маз дя йяр олуб, о юз
пе шя си ня юм рц бо йу виъ -
дан ла йа на шыб. Ся мя ря ли
вя зящ мят се вяр фяа лий йя -
тин дя ясил ин са ни дя йяр
олан виъ да на, ся ми мий йя -
тя бю йцк юням ве риб. Бц -
тцн би лик вя эц ъц нц, ис те -
дад вя ба ъа ры ьы ны ин сан ла -
рын саь лам лы ьы нын го рун -
ма сы на вя йах шы лаш ма сы на
сярф едиб, сай сыз- ще саб сыз
мца ли ъя ля ри иля эюз хяс тя -
лик ля ри нин гар шы сы ны ал ма ьа
сяй эюс тя риб.

Йа зы Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы нын Ме диа нын
Ин ки ша фы Аэен т ли йи нин ма лий йя дяс тя йи иля

"Эянъ няс лин мил ли мян лик шцу ру нун ин ки шаф
ет ди рил мя си вя вя тян пяр вяр лик щис с ля ри нин

тяр би йя си" ис ти га мя ти чяр чи вя син дя ща зыр ла ныб

Ев дян йох, ел дян эе дян ин сан -

“Зя ри фя Яли йе ва-100"
Щям кар ла ры нын вя па си йен т ля ри нин

"го ру йу ъу мя ляк" ад лан дыр ды ьы эюр кям ли алим
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Зя ри фя Яли йе ва оф тал мо ло эи йа нын ак туал
мюв зу ла ры на щяср едил миш чох п ро фил ли тяд ги -
гат лар апа рыб, фя да кар щя ким ки ми бир сы ра
эюз хяс тя лик ля ри нин мца ли ъя син дя, о ъцм ля -
дян Азяр бай ъан да тра хо ма нын кю кц нцн кя -
сил мя син дя бю йцк ямяк сярф едиб.

Фяа лий йя ти бо йун ъа он лар ла араш дыр ма йа,
ел ми мя га ля ля ря им за атан Зя ри фя Яли йе ва
на дир са щя олан ири до диаг нос ти ка вя ири до те -
ра пи йа проб лем ля ри иля ъид ди мяш ьул олуб, бу
са щя йя даир ики мо ног ра фи йа ща зыр ла йыб.

Гейд ет мяк ла зым дыр ки, дцн йа миг йа -
сын да ири до диаг нос ти ка йа аид ки таб ла ры илк дя -
фя Зя ри фя ха ным Яли йе ва йа зыб. Зя ри фя Яли йе -
ва кеч миш ССРИ- нин оф тал мо ло эи йа са щя син -
дя ян мю тя бяр мц ка фат олан ССРИ Тибб Ел -
м ля ри Ака де ми йа сы нын М.И.Авер бах ады на
мц ка фа ты на ла йиг эю рц лцб. Зя ри фя ха ным
Азяр бай ъан да оф тал мо ло эи йа са щя син дя илк
ака де мик га дын олуб.

Зя ри фя ха ным Азяр бай ъан тибб ел ми нин
та ри хин дя, онун шющ рят лян мя син дя ля йа гят ли
йер тут муш эюр кям ли алим вя мц тя хяс сис ляр -
дян би ри иди. Дцн йа тибб ел ми ня йе ни наи лий -
йят ляр бяхш едиб ака де мик ады на йцк ся лян
Зя ри фя ха ным Яли йе ва дя йяр ли зи йа лы вя алим
ки ми рес пуб ли ка мы зын щц дуд ла рын дан кя нар -
да да йах шы та нын мыш ды. Онун ла бир лик дя ел -
ми иш апа ран лар онун наи лий йят ля рин дян, йцк -
сяк мя дя ний йя тин дян, ня ъиб хц су сий йят ля -
рин дян щяр за ман иф ти хар ла да ны шыб лар.

Зя ри фя Яли йе ва мяш щур 
щям кар ла ры нын эю зц иля...

Эюр кям ли алим Н.Пуч ков с ка йа ха ти ря ля -
рин дя йа зыр ки, Зя ри фя Яли йе ва нын фяал тяш ки -
лат чы сы ол ду ьу оф тал мо лог ла рын гу рул тай ла ры нын
би рин дя нц ма йян дя ляр дян би ри нин айа ьы нын
сын ды ьы ны вя онун мца ли ъя си ня Зя ри фя ха ны -
мын не ъя ъан йан дыр ды ьы ны йах шы ха тыр ла йыр:
"О, щяр эцн хяс тя ха на йа эя лир, хяс тя нин ща -
лы на гял бян йа ныр, щят та ла зым олан шей ля ри юз
евин дян эя ти рир ди ки, мца ли ъя йя хей ри дяй син.
Зя ри фя ха ным хяс тя йя бир- ики эцн де йил, бц -
тцн мца ли ъя мцд дя тин дя щяр эцн баш чяк -
ди".

1979-ъу ил дя Оф тал мо лог лар Ъя мий йя ти -

нин Мос к ва да ке чи рил миш иъ ла сын да Зя ри фя
ха ны мын мющ тя шям чы хы шы щя мин ил ляр дя мят -
буат да чох йа зыл ды. Зя ри фя Яли йе ва пе шя кар
бир на тиг ки ми щя ки мин мя ня ви тяр би йя си,
дюв рцн ян мца сир тибб ети ка сы вя мя ня вий -
йа ты мя ся ля ля ри щаг гын да чох ма раг лы мя ру -
зя иля чы хыш едиб. Чы хыш дан сон ра Со вет оф тал -
мо ло эи йа сы нын пат риар хы, ака де мик
М.М.Крас нов она йа хын ла ша раг гар шы сын да
баш яйиб вя онун ялин дян юпцб: "Мя ним са -
дя ъя сю зцм йох дур! Си зя щей ра нам!" - де -
йиб.

Ру си йа лы мяш щур оф тал мо лог, тибб ел м ля ри
док то ру, про фес сор З.М.Скрип чен ко Зя ри фя
ха ным Яли йе ва щаг гын да ха ти ря ля рин дя ону
"Го ру йу ъу мя ляк" ад лан ды рыр: "Бир дя фя Зя ри -
фя ха ным ла бир лик дя щям кар ла ры мы зын евин дя
го наг идик. О, йцк сяк ин тел лек т ли адам ла рын
яща тя син дя юз ъял бе ди ъи са дя ли йи вя щя йат
еш ги иля се чи лир ди. Сиз тя сяв вцр едир си низ, бир
щя ким фор те пиа но да му си ги йя хц су си рянэ
ве ря ряк по пул йар ме ло ди йа лар, ряг с ляр ифа
едир ди! О сан ки щям дя пе шя кар пиа но чу иди.

Зя ри фя ха ным дин ля йи ъи йя яся рин вар лы ьы ны,
ма щий йя ти ни чат дыр ма ьы ба ъа рыр ды. Зя ри фя Яли -
йе ва нын тя ля бя ля ри она про фес сио нал лы ьын вя
мцд рик ли йин ъан лы нц му ня си олан про фес сор
ки ми ба хыр ды лар. О, щя ми шя мян тиг ли вя ей ни
за ман да, ся ми ми да ны шыр ды, йцк сяк нитг
мя дя ний йя ти иля се чи лир вя тя ля бя ля рин дя хц -
су си щя вяс йа ра дыр ды".

Мяш щур оф тал мо лог, ака де мик А.Нес те -
ров онун щаг гын да бю йцк ещ ти рам ла "Зя ри фя
Яли йе ва чох аьыл лы ин сан вя бю йцк про фес сио -
нал иди. Мян ону юз са щя си нин мяш щур али ми
ще саб еди рям. Оф тал мо ло эи йа да о, бир нюм -
ря ли щя ким иди." де йя да ны шыб.

"О, аи ля ми зин
мющ кям ли йи нин
ме ма ры дыр"

Онун саф мя щяб бя ти юмцр- эцн йол да шы -
на, Цмум мил ли Ли дер Щей дяр Яли йе вя дя эцъ
ве рир ди. Зя ри фя ха ным юм рц нцн ахы ры на гя дяр
щя йат йол да шы на ля йа гят ли юмцр- эцн йол да шы,
ар ха- да йаг олуб. Вя фа тын дан узун ил ляр сон -
ра бе ля Щей дяр Яли йев онун ла баь лы да ны -
шан да щяр дя фя кюв ря лир, эюз йаш ла ры ны бо ьа
бил мир ди. Бир га ды нын гий мя ти ни бун дан ар тыг
не ъя ифа дя ет мяк олар ки?

Улу Юн дяр Щей дяр Яли йе вин ха ти ря ля рин -
дян: "Зя ри фя ха ным чох бю йцк алим олуб.
Мян щя ля онун ла щя йат гу ран да о, ар тыг елм
йо лун да иди, ел м ля мяш ьул иди. Онун ел ми
фяа лий йя ти мя лум дур. О, чох ис те дад лы, чох
хе йир хащ, чох са дя ин сан иди. Мян бу ба ря -
дя чох да ны ша би ля рям, аи ля мин йа ша ма сы,
бу эцн ля ря чат ма сы, юв лад ла ры мын тяр би йя си
цчцн вя щя йа тым да онун явяз сиз ро лу цчцн
мян бу эцн Зя ри фя ха ны мын мя за ры гар шы сын -
да баш яйи рям. Он ил кеч ся дя, ону бир дя -
ги гя бе ля унут му рам вя унут ма йа ъа ьам.
Мя ним юв лад ла рым да бу ящ вал- ру щий йя дя -

дир ляр. Он лар бу ящ вал- ру щий йя иля тяр би йя ля -
ниб ляр, фор ма ла шыб лар".

Мц зяф фяр ли дер
йе тиш ди рян 
ана оь лу нун
эю зцн дя не ъя дир?

Пре зи дент Ил щам Яли йев ана сы щаг гын да
щяр за ман бю йцк ещ ти рам вя мя щяб бят ля
да ны шыб. О Зя ри фя ха ны мын хц су сий йят ля ри ня,
мещ ри бан лы ьы на, тя ва зю кар лы ьы на щей ран ол -
ду ьу ну де йир: "Анам ата мын йал ныз юмцр-
эцн йол да шы де йил ди, ей ни за ман да бц тцн иш -
ляр дя она да йаг олур ду, ону дяс тяк ля йир ди.
Аи ля миз дя олан аб- ща ва, мц щит, ва ли дей н ляр
ара сын да олан мц на си бят ляр ял бят тя ки, би зи
дя тяр би йя едир ди. Йя ни, аи ля дя тяр би йя ни ва -

ли дей н ля рин мц на си бят ля ри ни эю ря ряк алыр дыг".
Пре зи дент ха тыр ла йыр: "1970-ъи ил ляр дя

атам Азяр бай ъан да би рин ъи ка тиб вя зи фя син -
дя иш ля ди йи дюв р дя Щей дяр Яли йе вин щя йат
йол да шы нын ял бят тя ки, мцх тя лиф им ти йаз ла ры вя
цс тцн лцк ля ри ола би ляр ди. Ан ъаг Зя ри фя ха ным
чох са дя бир ин сан иди, щеч вахт бц ру зя вер -
мир ди ки, Щей дяр Яли йе вин - би рин ъи ка ти бин
щя йат йол да шы дыр. Щя ми шя онун йа нын да са -
дя ин сан лар олур ду. Чох тя ва зю кар иди. Анам
бя зи ля ри цчцн о, не ъя де йяр ляр, сон цмид йе -
ри иди. Щят та та ны ма ды ьы адам лар бе ля мцх тя -
лиф ха щиш ляр ля, мцх тя лиф ши ка йят ляр ля онун иш
йе ри ня эя лир ди ляр. О, ча лы шыр ды ки, щяр кя ся кю -
мяк эюс тяр син. Та ны ма ды ьы адам ла рын ха -
щиш ля ри ни эя либ ата ма чат ды рыр ды вя о мя ся ля -
ля рин бю йцк як ся рий йя ти юз щял ли ни яда лят ля та -
пыр ды. Зя ри фя ха ным даим ин сан ла ра хид мят
ет мяк, кю мяк эюс тяр мяк ар зу ла ры, амал ла ры
иля йа ша йыр ды".

Ил щам Яли йев ана сы нын бю йцк му си ги
зюв гц нц дя ха тыр ла йыр: "О чох ис те дад лы ин -
сан иди, щяр тя ряф ли ис те дад лы иди. Йал ныз юз са -
щя си ни йох, му си ги ни дя чох се вир ди. Анам
ис тя ни лян ме ло ди йа ны, ис тя ни лян мащ ны ны нот -
лар сыз чох бю йцк мя ща рят ля, ус та лыг ла пиа но -
да ифа едя би лир ди. Теат ры чох се вир ди вя йа -
дым да дыр ки, 1970-ъи ил ляр дя онун ла бя ра бяр
дя фя ляр ля Азяр бай ъан теат р ла рын да ол му шам,
бц тцн та ма ша ла ра бах мы шам. Еля та ма ша лар
вар иди ки, биз о та ма ша ла ра бир не чя дя фя бир
йер дя ба хыр дыг. Мян чох хош бях тям ки, Зя -
ри фя ха ным ки ми анам олуб. Ан ъаг яф сус лар
ол сун ки, биз ону тез итир дик. Вах тын дан яв вял
щя йат дан эет ди, о щя ля чох иш эю ря би ляр ди".

Зя ри фя Яли йе ва нын бц тцн щя йа ты ин сан ла ра
хид мя тя щяср олу нуб. Бу, йцк сяк вя тян даш
мюв ге йи, щяс сас лы ьы, ин сан ла ра гай ьы вя
диг гя ти са йя син дя хал гын дя рин щюр мят вя
мя щяб бя ти ни га за нан Зя ри фя ха ны мын, илк
нюв бя дя, бю йцк вя пар лаг шях сий йят ол ма -
сын дан иря ли эя лир ди. Эю рц нцр, онун ин сан ла ра
фай да лы тя си ри нин сир ри мящз бу йа ра ды ъы гцв -
вя дя, тц кян мяз мя ня вий йат да дыр вя бу, ща -
мы нын ону сев мя си вя щюр мят ет мя си иля
баь лы дыр.

Ла ля Мещ ра лы
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