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Новруз байрамы тарихдя илк
дяфя олараг Азярбайъанда
рясми дювлят байрамы елан
едилиб - 1921-ъи илдя Няриман
Няриманов тяряфиндян

Йарым милйон кв км-лик яразини ящатя
едян тарихи торпагларда мющтяшям мядя-
ниййят йарадан Азярбайъан халгынын сивилиза-
сийайа вердийи мисилсиз тющфялярдян олан
Новруз байрамы Одлар Йурдунун та гядим-
дян йцксяк сивилизасийа мяркязи олдуьуну
тясдиглянян ясас фактлардандыр.

Бяшяриййятин илк байрамы
Азярбайъанда йараныб?

Тядгигатлара эюря, Новруз байрамынын
тарихи тягрибян 5-6 мин ил яввяля эедиб чыхыр.
Бащар байрамы иля баьлы тарихя бялли илк йазылы
мянбя 5 мин ил бундан юнъя йашамыш
шумерляря аиддир. Шумерлярин орайа шимал-
дан- Азярбайъан яразиляриндян кючцб эялди-
йи артыг бир чох шумершцнас алимляр тяряфин-
дян гябул олунуб.

Бу байрам щагда мялуматлара 7-8 мин ил
йашы олан илк мцгяддяс китабда- Авестада,
илк пейьямбяр Зярдцштцн гатларында, 5-6 мин
иллик тарихя дайанан Дядя Горгуд дастанла-
рында вя диэяр гядим мянбялярдя дя раст
эялинир.

Беля гябул олунур ки, Новруз байрамы
инсанын, тябиятин, каинатын йараныш байрамы-
дыр. Яслиндя, бу тясяввцрлярин кюкцндя
заманын “юлцб-дирилмяси” дурур. Кющня ил
юлцр, йени ил доьулур. Кянд йерляриндя гадын-
лар евдяки кющня шейляри тязяляйирляр: йорьан-
дюшяйи йуйурлар, диварлары аьардырлар, кющня
шейляри атырлар. Бу мянада Новрузун ясас
мащиййяти тязялянмя, йениляшмя байрамы-
дыр.

Тядгигатчыларын чоху Шяргин бюйцк щис-
сясиндя гейд едилян Бащар Байрамынын
вятянинин Азярбайъан олдуьуну вурьулайыр-
лар. Бу байрамын дцнйайа мящз бурадан
йайылдыьы ещтималы сон дяряъя йцксякдир.
Гядим йунан тарихчиси Плутарх йазырды:
“Мидийалыларда буьда чох мцгяддяс щесаб
едилир. Йазын яввялляриндя мидийалылар буьда-
ны ъцъярдирляр. Бу, Омани адланыр”.

Гярби щиндистанлыларын данышдыглары гядим
санскрит дилиндя Омани Сумани адланыр ки,
бу да буьда кялмяси иля ейниляшир. Бу кялмя
дилимиздя Сямяни адланараг Новрузун рям-
зиня чеврилиб. Йери эялмишкян, щяр ил йазда
Щиндистанда да Новруза охшар кцтляви шян-
ликляр кечирилир.

Илахыр чяршянбя- “Данатма”- Эцняши
гаршыламаг мярасими

Бу байрамда ящали кянд-кянд, оба-оба
эюй чямянликлярдя, чай кянарында топлашыр,
чалыр-ойнайырлар. Гаранлыг дцшдцкдян сонра
тонгаллар галаныр вя цзяриндян щоппанырлар.
Бу эцнлярдя ашыглар халг гаршысында чыхыш
едир, Новруз мащнылары, дастанлардан парча-
лар охуйурдулар.

Новруз эцнцня Щцрмцз эцнц, йяни,
Танры эцнц дейилярди. Танры эцнцня щазырла-
шан инсанлар чяршянбялярдя мадди йарадылы-
шын базасыны тяшкил едян 4 мцгяддяс
цнсцрля- су, од, щава вя торпагла пак олма
мярасимляри кечиряр, рущу иля бярабяр юз
вцъудуну да тямизляйярди. Ахырынъы, илахыр
чяршянбя эеъяси ян язиз чяршянбя щесаб
олунур. Бу ъяршянбя Данатма адланир.
Щямин эеъя щеъ ким йатмаз, чилля кечирярди-
ляр.

Эцняш гядим инсанларын мцгяддяс сай-
дыьы вя Танрынын дцнйаны йаратдыьы заман
инсан оьлуна бяхш етдийи ян ваъиб сяма ъис-
мидир. Она эюря дя 4 мцгяддяс цнсцря щяср
олунан чяршянбялярдян сонра Бюйцк
Байрам- Новруз эеъяси олурду вя эеъяйля
эцндцзцн там бярабярляшдийи бу эцн щям
дя Эцняшя щяср олунурду.

Бу эеъя инсанын Йарадана юз севэисини
эюстярмяк эеъясидир. Гядимдя щямин эеъя
инсанлар бир йеря йыьышар, сюзля-сазла Танрыны
мядщ едярдиляр. Бу долайысы иля инсанларын
Уъа Танрыйа ещтирамы вя йарадылыша эюря Она
миннятдарлыьыдыр.

Новруз мифоложи, космогоник 
вя астрономик биликляря ясасланыр
Новруз байрамынын няйя эюря мящз

мартын 21-дя гейд олунмасы чох мятлябляря
айдынлыг эятирир. Мящз бу эцн астрономик
тягвим или башлайыр. Бу факт сцбут едир ки хал-
гымыз та гядим заманлардан йцксяк космо-
гоник вя астрономик биликляря, каинат щагда
тясяввцрляря малик иди. Елм ися йалныз сон
ясрлярдя сцбут едя билиб ки, астрономик илдя-
йишмя мящз щямин эеъя баш верир.

Бу щагда гядим биликляр вя беля дягиглик
йалныз щейрят доьура биляр. Дцнйанын ян
гядим мцгяддяс байрамыны йарадан,
Танрынын вя Тябиятин шяниня кечирилян
мцкяммял мащиййятя малик мярасимляри
реаллашдиран, буну минилляр бойу йашадан бир
халгын ювлады олмагла фяхр етмяйя дяйяр.
Новрузун мащиййяти яслиндя, гондарма
тарихчилярин дедийи кими тякъя тябиятин ойан-
масындан ибарят ола билмяз. Чцнки, тарихи
фактдыр ки халгымыз та гядимдян зянэин билик-
ляря вя тяктанрылы дини эюрцшляря сащиб олублар.
Она эюря дя, халгын ян бюйцк вя мцгяддяс
байрамы да мящз бу факторларын ясасында
формалаша билярди. Авестаны юйряняндя бу
гянаятя эялмяк асан олур.
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Йарадылыш байрамынын
“эизли" мащиййяти:

Новруз мифолоэийа вя
елмин вящдяти кими 

Бащар байрамы инсанлыьын, сцлщцн,
щуманизмин, мянявиййатын,
бир сюзля йарадылышын бцтцн 

дяйярляринин ян гядим шащ ясяридир
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Новруз байрамы зярдцштлцкдян дя гядим

тарихя дайанса да, Зярдцшт дини иля сых баьлы
олуб вя бу баьлылыг “Авеста”да да якс олуб.
Бу, щям дя тябиятин вя инсанын йаранма
байрамы, ишыьын-Ащурамазданын гаранлыьа-
Ящримяня гялябя байрамы вя нятиъядя эцн-
лярин (ишыьын) узанмасы байрамыдыр.

Новруз чяршянбяляринин мащиййяти
Улу бабаларымыз Новруз байрамында вя

онун 4 цнсцря аид едилян чяршянбяляриндя
оъаглар йандырар, Танрынын ян эцълц мадди
енержисы сайдыглары Одун васитясиля Танрыйа
Онун юз немятляриндян гансыз гурбанлар
верярлярмиш. (Бу сятирлярин мцяллифинин байра-
мын бу ясас елементи- Одун васитясиля
Танрыйа гансыз гурбан мярасими иля баьлы
Товузда сящняляшдиряряк чякдийи гысамет-
ражлы телевизийа филминя бурадан баха билярси-
низ-

щттпс://www.йоутубе.ъом/wатъщ?в=Щ54
к30Э8WиЕ

Су, Од, Торпаг вя Йел чяршянбяляриндя
инсанлар бу цнсцрлярин васитясиля рущи ъящят-

дян тямизлянярмишляр. Мясялян, Од чяршян-
бясиндя одун цзяриндян тулланмагла, су
чяршянбясиндя саф су иля йуйунмагла, тор-
паг чяршянбясиндя щяйятдя лаьым газыб
ичиндян сцрцняряк кечмякля, йел чяршянбя-
синдя ися ачыг щавада чох эязмякля тямиз-
лянярмишляр. Од чяршянбясиндя инсанлар тон-
галын дюврясиня топлашараг Танрыйа Од васи-
тясиля тябии немятлярдян гансыз гурбанлар
веряр, сонра да щяря юз мяшялини йандырыб
оъагларыны алышдырмаг цчцн евляриня тялясяр-
диляр.

Торпаг чяршянбясиндя гябиристанлыглара
вя мцгяддяс йерляря зийарятя эедилир, ата-
бабаларын язиз рущуну шад етмяк вя ещтирам
билдирмяк цчцн мязарларын цзяриня байрам
пайы дцзцлцр, ятрафында мяшялляр вя шамлар

йандырылыр. Бу гядим яняняни Товуз телевизи-
йасында чалышаркян Дцз Гырыглы кяндиндя
щазырладыьмыз сцжетдя эюстярмишик. Бу ъцр
сящняляр бизя Дядя Горгут дастанларындан
да танышдыр.

Мцгяддяс эцнлярин чяршянбя ахшамы
сечилмясинин ися мащиййяти бундан ибарятдир
ки, гядим дини-фялсяфи биликляря ясасян, Танры
дцнйаны йараданда щяфтянин илк эцнцндя
щазырлыг ишлярини эюрмцш, икинъи эцн (чяршян-
бя ахшамы) йаратмаьа башламышды: цчцнъц
эцн су, дюрдцнъц эцн од, бешинъи эцн торпа-
гла баьланан варлыглары йаратмыш; алтынъы эцн
йаранышларын щамысына рущ (ъан) вермиш, йед-
динъи эцн ися истиращят етмишди. Бу инама
эюря, бцтцн Илащи йарадыъылыг ишляринин бцнюв-
рясинин гойулмасы чяршянбя ахшамына
дцшцр.

Мянявиййат вя щуманизм байрамы
Байрам эцнляриндя имкансызлара йардлм

едиляр, кцсцлцляр барышар, йурдда сцлщ вя
ямин-аманлыг щюкм сцрярмиш. Новрузун юз
спесифик сцфряси вар. Бурада ясасян биткиляр-
дян щазырланмыш йемякляр сцфряйя верилир. Бу
йемяклярин шащы тябии ки, халгымызын кулинари-

йасында ян дяйярли йемяк сайылан ашдыр.
Новруз ашы хцсуси формада мцхтялиф мейвя
гуруларындан ибарят гара иля бязядилир вя
ятрафына шамлар дцзцлцр. Бундан ялавя, щяр
евдя Новруз хончасы щазырланыр. Бу хонча
хейли чесиддя мейвяляр, ширниляр, гоз-фындыг
бойанмыш йумурталар вя с. немятлярля бязя-
дилир, кянарында шамлар йандырылыр. Йери
эялмишкян, йумурта щяйат рямзи сайылыр вя
онун бойанмасы щяйатын чаларларына ишаря-
дир. Пахлава, шякярбура, бадамбура, гоьал,
гурабийя кими ширниййатлар тябиятин вя гядим
мифолоэийамызын символлары иля бязядилир.
Мясялян, шякярбура бутаны ифадя едир.

Бащар байрамынын атрубутлары да зянэин-
дир- “Атыл-Батыл”, “Коса-коса”, “Йеддилявин”,
“Сямяни”, “Ъыдыр”, “Од галама вя цстцндян

атылма”, “Ахар су башына эетмя вя су
цстцндян атылма”, “Евя тязя ил суйу эятирмя”,
“Гулаг фалына чыхма” вя с. кими адятляри бу
эцн Азярбайъанда вя диэяр йерлярдя йаша-
дылмагдадыр.

Новруз инсанлары азы 1 ай хош ящвал-
рущиййядя вя щям физики, щям дя рущи ъящят-
дян тямиз формада сахлайыр. Чяршянбялярдя
щамы бир-бириня пай-пцск апарыр, гонаг эедир
байрамлашырлар. Бу ай ярзиндя анъаг хош
сюзляр данышыр, хейир ишляр эюрцлцр, кцсцлцляр
барышдырылыр.

Ушаглар евлярин гапысына торба атырлар, ев
йийяси дя онларын байрам пайыны гойур торба-
нын ичиня. Бу байрамда гапы пусма, сящяря-
дяк чилля кечирилмяси вя с. зянэин адят-яня-
няляр вар ки саймагла гуртармаз. Коса,
бащар гыз вя кечялин ифасында нцмайиш етди-
рилян тамашалар ися дцнйанын илк халг театры-
дыр, тябият щадисяляринин драматикляшдирилмиш
формада сящляшляшдирилмясидир.

Совет дюврцндя Новруз байрамы
гадаьан имиш?

Новруз байрамы тарихдя илк дяфя олараг
Азярбайъанда рясми дювлят байрамы елан
едилмишдир. Беля ки, Азярбайъан Совет
Сосиалист Республиканын рящбяри
Няримановун тяшяббцсц иля илк дяфя Новруз
байрамы 1921-ъи илдя дювлят сявиййясиндя
гейд едилмиш вя щямин эцнц гейри иш эцнц
елан едилмишдир.

1931-ъи иля кими Новруз Азярбайъанда
дювлят байрамы кими гейд едилмишдир вя бу
тарихдян сонра рясми дювлят байрамлары
сийащысындан ъыхарылмышдыр. Ермянилярин
давамлы тяблиьаты иля буну дини байрам кими
эюстярирдиляр, бу сябябдян ССРИ юз идео-
лоэийасынын зиддиня эедиб дини байрамы дюв-
лят байрамы кими рясмиляшдиря билмязди.
Лакин сонра, халгымызын лайигли оьуллары,

хцсусян дя Шыхяли Гурбанов бунун беля
олмадыьыны сцбут едя билди вя Бащар байра-
мы йенидян дювлят сявиййясиндя кечирилди.

Мцяййян мцддят дювлят байрамы кими
кечирилмяся дя, бу щеч дя Новрузун гада-
ьан едилмяси мянасына эялмир, бу байрам
щяр заман халг тяряфиндян аъыг бир шякилдя,
щеъ кясдян эизлядилмядян там сярбяст
сурятдя гейд едилмишдир, садяъя би мцддят
рясми дювлят байрамы олмайыб.

Бизим ушаг олдуьумуз 70-80-ъи иллярдя
байрами индикиндян даща зянэин кечирирдик-
дястя-дястя ушаглар кцчялярдя мяшяллярля
йцрцш кечирир, йумурта дюйцшц тяшкил едир,
тонгал ятрафында шеир вя мащнылар охуйар-
дыг. Сонра валидейнляримизин вердийи пайлары
гоншулара апарырдыг, онларын вердийини дя
евя эятирярдик.

Ону да гейд едяк ки, яввялляр Сямянини
сатмаздылар, щяр кяс юз евиндя, юз яли иля
Сямяни эюйярдярди. Чцнки, Сямяни евин,
йурдун боллуг вя бярякят рямзи сайылырды.
Тяяссцф ки, эетдикъя байрамын даща чох
янянялярини вя ритуалларыны унудуруг вя итири-
рик.

Бащар байрамы бирмяналы олараг, йара-
дылышын ад эцнцнц, дцнйанын йаранмасы вя
инсанлара бяхш олунан немятляря эюря
Танрыйа миннятдарлыьы юзцндя ещтива едир.
Ян гядим вятяни Азярбайъан олан Новруз
байрамы еля бир зянэин хязинядир ки, бяшя-
риййятя бундан гядими вя бундан мющтя-
шями щяля мялум дейил. ЙУНЕСКО-нун
гейри-мадди мядяни ирс сийащысына салынан
бу байрам Йарадылыш, Инсанлыг, Мянявиййат,
Сцлщ вя Щуманизм байрамы кими дцнйа
халгларынын мядяниййят хязинясиндя ян
юнямли йерини сахлайыр.

Елчин Байрамлы
арашдырмачы-журналист
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