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Йени Азярбайъан Партийасы
(ЙАП) Мяркязи
Апаратынын, “Азярбайъан

Телевизийасы вя Радио
Верилишляри” Гапалы Сящмдар
Ъямиййятинин вя Наркоманлыьа
вя Наркотик Васитялярин
Ганунсуз Дювриййясиня Гаршы
Мцбаризя цзря Дювлят
Комиссийасынын даими фяалиййят
эюстярян Ишчи Групунун 2023-
ъц ил цчцн бирэя Тядбирляр
Планына уйьун олараг октйаб-
рын 26-да Ширван шящяриндя
“Эяляъяйимизи аь юлцмдян
хилас едяк!” мювзусунда тяд-
бир кечирилиб.

ЙАП Ширван шящяр тяшкилатынын инзи-
бати бинасында баш тутан тядбирдя
Ширван шящяри, Билясувар, Щаъыгабул,
Нефтчала вя Салйан районларыны тямсил
едян фяал эянъляр иштирак едибляр.

Яввялъя Ширван шящяр Шящидляр
хийабаны зийарят едиляряк гящряман
Вятян ювладларынын хатиряси щюрмятля
анылыб, мязарлары цзяриня тяр эцлляр
дцзцлцб. Сонра тядбир иштиракчылары
ЙАП Ширван шящяр тяшкилатынын инзибати
бинасындакы Улу Юндяр Щейдяр
Ялийевин бцстц юнцня эцл дястяляри
дцзцб, хатирясини дярин щюрмят вя ещти-
рамла аныблар.

Тядбирдя Улу Юндяр Щейдяр
Ялийевин вя торпагларымызын азадлыьы
уьрунда ъанларыны гурбан вермиш

шящидляримизин язиз хатиряси бир дяги-
гялик сцкутла йад едилиб.

ЙАП Ширван шящяр тяшкилатынын
сядри Защир Гящряманов, ЙАП
Мяркязи Апаратынын Эендер сийасяти
вя эянълярля иш шюбяси мцдиринин мца-
вини Зякиййя Мусайева, Ширван шящяр
Иъра Щакимиййятинин башчысы Илгар
Аббасов, Милли Мяълисин Сящиййя коми-
тясинин цзвц Мцшфиг Мяммядли,
Наркоманлыьа вя Наркотик Васитялярин
Ганунсуз Дювриййясиня Гаршы
Мцбаризя цзря Дювлят Комиссийасынын
даими фяалиййят эюстярян Ишчи
Групунун Милли Информасийа сектору-
нун мцдири Рагиф Аллащвердийев,
Дювлят Тящлцкясизлийи Хидмятинин
Ширван шящяр шюбясинин ряиси Мещман

Гасымов, Ширван шящяр Полис шюбяси-
нин ряиси, полис полковники Физули
Ящмядов вя Сящиййя Назирлийи
Сумгайыт шящяр Нарколожи
Диспансеринин шюбя мцдири, щяким-
нарколог Вцсал Ъаббаров чыхыш едиб-
ляр.

Чыхышларда вурьуланыб ки, саьлам
ъямиййятин формалашмасы цчцн нарко-
манийа иля мцбаризя мцщцм ящя-
миййятя маликдир. Бу истигамятдя
ясас мягсяд йенийетмя вя эянълярин
беля зярярли вярдишлярдян узаг дурма-
ларына наил олмаг вя  маарифляндирмя
ишини лазыми сявиййядя апармагдыр.
Диггятя чатдырылыб ки, наркоманлыьа вя
наркотикляря гаршы еффектив мцбаризя
апаран юлкялярдян бири дя
Азярбайъандыр. Юлкямиздя бу истига-
мятдя атылан аддымлар, щяйата кечири-
лян мцбаризя тядбирляри нятиъясиндя
мцщцм уьурлар ялдя олунуб. “Наркотик
васитялярин, психотроп маддялярин вя
онларын прекурсорларынын ганунсуз
дювриййясиня вя наркоманлыьа гаршы
мцбаризяйя даир 2019-2024-ъц илляр
цчцн Дювлят Програмы”нда мящз маа-
рифляндирмя мясяляляриня хцсуси йер
верилдийи гейд едилиб.

Сонра тядбир иштиракчыларынын суалла-
ры ъавабландырылыб вя мювзу ятрафында
фикир мцбадиляси апарылыб.

Тядбир иштиракчыларына наркоманийа
иля мцбаризянин тяблиьи мягсядиля
Дювлят Комиссийасынын Ишчи групу тяря-
финдян щазырланмыш яйани вясаитляр
пайланыб.

Ифрат електроника асылылыьынын саьламлыьа ъидди зяряр-
ляри олдуьу елм тяряфиндян тясдиг олунуб. Беля бир

дейим вар- технолоэийа бизи истифадя етмясин, биз техно-
лоэийаны истифадя едяк! Бу дейим ян чох да мобил теле-
фон секторуна аиддир.

Ади мцшащидяляр заманы яксяр инсанларын, хцсусиля дя,
эянълярин техноложи мящсуллары башгаларына нцмайиш етдирмяк,
онунла юйцнмяк цчцн алдыглары эюрцнцр.

“Гоншудан галма эери” мисалы йениъя базара чыхан баща-
лы бир ъиб телефонуну, аилясинин йа да юзцнцн игтисади имканла-
рыны “зорлайараг” сатын алан, узун айлар кредит боръу юдямяйя
мяъбур галанлары щамымыз таныйырыг.

Бу телефонун функсийаларынын чохундан истифадя едя дя бил-
мир. Лакин, йери эялди-эялмяди ону чыхарыб нцмайиш етдирмяк,
магнитофон, йа да фотоапарат явязи истифадя етмяк она ади
эялир.

Тез-тез моделляри дяйишян смартфонлары ещтийаъ олду олма-
ды алмаг конкрет психи проблем вя бир нюв наркоманийадыр.
Бязян инсанларымыз 1-ъи 2-ъи 3-ъц 5-ъи дяряъяли проблемлярини
кянара гойуб бцтцн пулларыны 10-ъу дяряъяли олан йени смарт-
фон алмаьа хяръляйир, чоху кредитя эирир вя сонрадан проблем
йашайыр.

Смартфон вя програм тяминаты истещсалчылары еля бир систем
гурмаьа чалышырлар ки, инсанлар бцтцн эцнц интернетдян айрыла
билмясинляр. Мцшащидяляр эюстярир ки, чох аз адам смартфон-
дан файдалы ишляр цчцн истифадя едир. Щабуки, интернет дцнйа-
сында файдалы ресурсларын сайы щесабы йохдур.

Мясялянин тибби вя саьламлыг тяряфи дя вар. Мобил телефон-
ларын щормонал баланссызлыглара вя хярчянэя сябяб олдуьуну
эюстярян онларла елми арашдырма вар. Лакин ири телефон ширкятля-
ринин тязйиги вя тясири иля бир чох елми институтлар, щятта
Цмумдцнйа Сящиййя Тяшкилатынын мцтяхяссисляри беля буну
етираф етмякдян чякинирляр.

Исвеч, Русийа вя Канада алимляринин мцхтялиф вахтларда
апардыьы арашдырмалар мобил телефонла 2 дягигялик данышыьын
беля “алзеймер”, “паркинсон”, бейин хярчянэи вя “мултискле-
роз” кими синир хястяликляр йарада билдийини, эенетик дяйишиклийя,
йухусузлуьа, ъинси зяифлийя, сонсузлуьа сябяб олдуьуну орта-
йа чыхарды.

Ялбяття, бцтцн бу тящлцкяляря бахмайараг, смартфонлар-
дан имтина етмяк мцмкцн дейил, амма бязи гайдалара ямял
етмякля зяряри азалтмаг олар. Мясялян, данышыг заманы апа-
раты башыныздан мцмкцн гядяр узагда олмасына чалышмаг
лазымдыр. Мцмкцн гядяр гыса данышмаг, телефону арада саь
вя сол тяряфя кечирмяк лазымдыр. Эеъя йатаг отаьында телефон
мцтляг сюндцрцлмцш олмалыдыр. Дальа зяиф оланда вя няглийй-
атла щярякятдя оларкян телефондан истифадя етмямяк лазмдыр,
чцнки бу щалда радиасийа мин дяфя артыр. Ганын тяркибиндя
апарылан мцайинялярдян бялли олур ки, магнит дальалар ероситля-
рин чюкмясиня сябяб олур.

Смартфонларын зяряри тякъя физики-биоложи дейил, щям дя
мяняви-психоложидир. Сосиал шябякя асылылыьы даща дящшятли про-
блемдир. Бир чохлары етираф едир ки, сосиал шябякялярдян айрыла
бимир, хцсусян тик-тока дахил оланларын орадан айрылмасы бир
нечя саат мцмкцн олмур.

Азад интернет ачыг шякилдя психтрон террор, мяняви дегра-
дасийа платформасыдыр. Бура ъямиййят цчцн тящлцкя йарадан
сахта мялуматлардан тутмуш, щяр ъцр зоракылыг, интищар, зорла-
ма, гятл вя саир дящшятли материалларла долудур.

Хцсусиля дя, ушаглар смартфонлардан аралы тутулмалыдыр.
Интернет ойунларынын, бир чох видеоларын ушагларда чох ъидди
мяняви-психоложи травма йаратдыьы фактдыр. Сон дювр ушаглары-
нын щяддян артыг ясяби, агрессив, сюз динлямяйян вя
щеэемон характердя олмасында интернетин явязедилмяз хид-
мятляри вардыр.

Бу сябябдян мян щесаб едирям ки, хцсусян ушаглара 16
йашадяк смартфон верилмямялидир. Йалныз садя телефон вермяк
олар. Ушаглар интернетдян валидейнлярин телефону вя йа компу-
тер васитясиля валидейнин нязаряти алтында йалныз билик алмаг
цчцн истифадя етмялидир.

Интернет бычаг кимидир, онун васитясиля минлярля пешяни,
иши, хариъи дили юйрянмяк дя мцмкцндцр, вахты мянасыз
яйлянъяляря, зярярли материаллара сярф етмяк дя. Аьыллы адамлар
файдалы тяряфляриндян бящрялянмяйя чалышыр. Аьыллы олмайанлар
цчцн ися бу саатлы ъиб бомбасыдыр.

Ян сон технолоэийалы ъищазын сиздя олмасы ваъиб дейил.
Яввялъя бахмалысыныз- сизин бащалы смартфона ня дяряъядя
ещтийаъыныз вар- яэяр ейни ишляри дяфялярля уъуз ъищазда да
етмяк мцмкцндцрся. Образлы десяк, “саггалыныз йохдурса,
саггал дараьына пул вермяйя дяймяз”.

Аьыллы 
телефонлар
аьылсызларын
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Ширван шящяриндя “Эяляъяйимизи аь юлцмдян
хилас едяк!” мювзусунда тядбир кечирилиб

“Исраил-ЩЯМАС мцнагишяси
ялбяття ки, Йахын Шяргдя формала-
шаъаг йени бир сийаси низамын тяр-
киб щиссясидир. Чцнки ЩЯМАС-ын
Исраиля щцъуму вя гаршылыглы
ъаваб тядбирляри демяк олар ки,
бейнялхалг аренада гцтблярарасы
саваша эятириб чыхарыб. Йахын
Шяргдя просесляр мцщарибянин
эенишлянмясини юзцндя ещтива
едир". Бу сюзляри СИА-йа ачыгла-
масында политолог Мящяммяд
Ясядуллазадя дейиб.

Онун сюзляриня эюря, Иранын дястя-
йи, АБШ-ын щярби эямиляринин Аралыг
дянизиня дахил олмасы, щямчинин АБШ-
ын Ираны щядялямяси Исраил-Фялястин
мцнагишясинин бир щиссясидир: "Амма
бу мцнагишя фонунда ЫЫЫ дцнйа мцща-
рибясинин олаъаьыны дцшцнмцрям.
Эюрцндцйц кими, Исраил йерцстц ямя-

лиййатлар щяйата кечирмяк истяйир.
Лакин бейнялхалг тяпки вар. Бу, мцща-
рибянин реэионда эенишлянмясиня
эятириб чыхара биляр. Индики мцнагишя
Исраил вя Гярбин мараглары контекстин-
дя баш веряъяк. Иранын Йахын вя Орта
Шяргдян мювгеляринин тамамиля сыра-

дан чыхарылмасы эюзлянилир. ЩЯМАС-ын
да Гяззада ифласа уьрадылмасы ещти-
мал олунур. Нятиъядя АБШ-ын башчылыг
етдийи вя Исраилин дя доминант олдуьу
Йахын Шярг формалашаъаг".

Ляман Сярраф

“Мцщарибя нятиъясиндя Йахын Шяргдя
йени сийаси низам формалашаъаг"

User
Машинописный текст
№197    S.12




