
Чайын дягиг мяншяйи мялум
олмаса да, онун Щиндистанда,
Мйанмада вя Чиндя йарандыьына
инанылыр. Чайын Чиндя 5000 ил яввял
истещлак едилдийиня даир дялилляр вар
ки, бу да ону дцнйанын ян гядим
ичкиляриндян бириня чевирир. Мараглы
бурасыдыр ки. бир чох диллярдя чай
сюзц еля чай кими тяляффцз едилир.
Ъянуби Асийанын, Ъянуб-Шярги
Асийанын, Мяркязи Асийанын, Йахын
Шяргин вя Шярги Авропанын бир чох
йериндя чай сюзц "ъща" сюзцндян
ямяля эялир. Бу факт чайын яслиндя
бейнялхалг сявиййядя севилян ички
олмасынын эюстяриъисидир.

Чай биткиси адятян тропик вя
субтропик иглимлярдя йетишдирилир вя

бурада онун беъярилмяси вя емалы
милйонларла инсанын доланышыьыны
тямин едир. "Теа анд Ъоффее Траде
Жоурнал" журналынын "Элобал Теа
Репорт" няшринин сон мялуматлары-
на эюря, дцнйа чайынын тяхминян
йарысы (48 фаиз) Чиндя истещсал олу-
нур. Щиндистан дцнйа истещсалынын
20 фаизини тяшкил едяряк икинъи ян
бюйцк истещсалчыдыр, ардынъа
Кенийа (8 фаиз), Тцркийя (4 фаиз) вя
Шри-Ланка (3 фаиз) эялир. Дцнйанын
галан щиссяси глобал мигйасда чай
истещсалынын 17 фаизини тяшкил едир.

БМТ-нин Ярзаг вя Кянд
Тясяррцфаты Тяшкилатынын (ФАО)
мялуматына эюря, дцнйа чай истещ-
лакы яввялки иллярля мцгайисядя

2022-ъи илдя артараг 6,5 милйон
тона чатыб. Ян бюйцк чай истещлак-
чысы олан Чиндя истещлак 2022-ъи
илдя 3 милйон тона чатыб ки, бу да
глобал истещлакын 46 фаизини тяшкил
едир.

Икинъи ян бюйцк истещлакчы олан
Щиндистанын пайы 2022-ъи илдя 1,16
милйон тонла тяхминян 18 фаиз тяш-
кил едиб, ардынъа Тцркийя 250.000
тон, Пакистан 247.000 тон вя
Русийа 133.000 тонла эялир. ФАО-
нун мялуматына эюря, чай истещла-
кы 2021-ъи илля мцгайисядя 2022-ъи
илдя 2 фаиз артыб вя 2023-ъц илдя
даща да артыб. Лакин Авропа вя
Шимали Америка юлкяляриндя чай
истещлакы диэяр ичкилярля артан ряга-
бят сябябиндян азалмагдадыр,
Русийа цчцн ися чай идхалына

Украйнадакы мцщарибя мянфи тясир
эюстяриб.

Дцнйада ян мяшщур вя тялябат
олан чай нювц "Ъамеллиа синенсис"
биткисиндян щазырланан чайлардыр.
Бу биткидян щазырланан чайлар “ясл
чай” щесаб олунур. Чох севдийимиз
гара чай бу биткидян ялдя едилир.
"Ъамеллиа синенсис"дян ялдя еди-

лян гара чай диэяр чай нювляриндян
емал цсулуна эюря фярглянир. Емал
просесиндя йарпаглар йыьылыр, солду-
рулур, там оксидляшмя (ферментаси-
йа) просеси апарылыр, гурудулур.
Мящз бу там оксидляшмя гара
чайа тцнд рянэ, эцълц арома вя
даща сярт дад верир. Ян чох тялябат
олан нювляри Щиндистанда йетишдири-

лян "Ассам", Шри-Ланканын бренди-
ня чеврилян "Ъейлон", Бюйцк
Британийанын "Еарл Эрей"и,
Британийанын " Енэлисщ Бреакфаст"ы
вя Тцркийянин мяшщур "Ризе
чайы"дыр.

Бир чохларынын севдийи йашыл чай
(Эреен Теа) ися ферментасийа
олунмадан ялдя едилир. Йашыл чайын

дцнйада мяшщур нювляри
Йапонийанын "Сенъща", "Матъща",
Чинин "Лонэжинэ" (Драэон Wелл),
Чин вя Мяракешин
"Эунпоwдер"адландырдыьы нювляр-
дир. Чайын "оолонэ" вя "аь чай"
адландырылан нювляри дя вар ки,
бизим юлкядя чох тялабатя йохдур.
Оолонэ чайы йарымферментляшдирил-
миш чайдыр. Аь чай ися цмумиййят-
ля ферментасийа олунмур, минимал
емалдан кечир, тумуръуглар вя
ачылмамыш йарпаглардан щазырланыр.
Бу чайлардан башга тялабаты чох
олан бир чай нювц дя вар ки, о да
Пу-ерщ (Пу’ер) адланыр. Пу-ерщ чайы
хцсуси ферментасийа олунмуш чай-
лар групуна аиддир. Емал хцсусийй-
яти узунмцддятли микробиоложи фер-
ментасийа вя йашландырмадыр.

Цмумиликдя, дцнйада 1000-
дян чох чай нювц мювъуддур вя
ясас чайлар 5 бюйцк категорийайа
бюлцнцр: гара, йашыл, аь, оолонэ вя
пу-ерщ. Бунлара ялавя олараг щяр
юлкянин юз флорасына уйьун битки вя
мейвя чайлары вар вя бу чайлар щяр
юлкянин мядяни кимлийинин бир щис-
сясидир. Бизим юлкямиздя дя гара
чайла йанашы чичяк вя отлардан
щазырланмыш тябии чайлар да чох
истещлак едилир. Хошбяхтликдян,
Азярбайъанын иглими организм
цчцн файдалы биткилярля зянэин олду-
ьу цчцн чай чешидимиз дя бир о
гядяр чохдур.

Лаля Мещралы

7Ñ å ñ  Ì å ä è à  Ù î ë ä è í ý16 dekabr 2025-úи è ë

w w w . s å s ã à ç å ò è . à ç

Йазы Азярбайъан Республикасынын Медианын Инкишафы
Аэентлийинин малиййя дястяйи иля “Реэионларын сосиал-
игтисади инкишафынын тяшвиг едилмяси” истигамяти чярчи-
вясиндя щазырланыб.

Чай нядир, сай нядир?

“Тящсилдя бярабярлик даща
чох мадди имканлардан,
йохса реэионал фярглярдян

асылыдыр? Яслиндя, щяр ики фактор
бурада тясиредиъидир. Йяни,
щям мадди имканлар, аилянин
мадди тяминаты, ейни заманда
бурада пайтахтдан узаг
мясафядя йерляшмяк вя
реэион фактору тябии ки, юз тяси-
рини эюстярир". Бу сюзляри SИA-
йа ачыгламасында Азярбайъан
Эянъ Алим, Докторант вя
Маэистрляр Ъямиййятинин сядри,
фялсяфя доктору Илгар Оруъов
дейиб.

Онун сюзляриня эюря, илк юнъя мян
мадди имканларын тясирляриндян данышмаг
истяйирям: "Цмумиййятля, мадди имканлар
даща чох тящсиля ялавя ресурслардан истифадя
имканлары йарадыр. Бунлар нядир? Тутаг ки,
мадди имканы йахшы олан аилянин ушаьы йахшы
юзял мяктябдя охуйа биляр. Ейни заманда,
мадди имканы йахшы олан аиля истянилян
бюлэядя вя йа истянилян йердя йашамаг
сечимини ялдя едя биляр вя бу да тябии ки,
даща йахшы мяктябдя тящсил алмаьы шяклян-
диря биляр. Тутаг ки, ялавя курслардан, даща
йахшы курслардан истифадя имканыны формалаш-
дыра биляр. Онлар кюмякчи ресурслардан, ейни
заманда даща йахшы репетиторларын хидмятля-

риндян истифадяни асанлашдыра
биляр. Йяни, мадди бахымдан
имкан тябии ки, ялавя фцрсятляр
йаратмаг бахымындан файдалы-
дыр.

Реэиондан асылы олараг
мцяййян ресурслара ялчатанлыг
азала билир. Мясялян, шаэирдин
охудуьу мяктябин инфраструк-
тур имканлары зяифляйя билир.
Реэионларда, тутаг ки, йахшы
юзял мяктяб тапмаг имканы
демяк олар ки, йохдур вя
йахуд чох аздыр. Диэяр тяряф-
дян, рягямсал технолоэийалара

чыхыш имканы зяифляйир. Ейни
заманда, тутаг ки, йахшы
мцяллимляр чалышырлар ки, даща
чох престижли мяктяблярдя,
даща чох шящяр мяктябляриндя
ъямляшсинляр. Тябии ки, мян
реэион мцяллимляринин фядакар-
лыьыны йцксяк дяйярляндирян
бирийям, бизим реэионларда да
чох йахшы мцяллимляр вар.
Амма бязян биз буну мцял-
лимлярин ишя гябул имтащанлары-
нын сон илдяки нятиъяляриндян
дя эюрцрцк ки, реэион мяктяб-

ляриндя мцяллим чатышмазлыьы мцшащидя олу-
нур вя с. Амма пайтахтда, тутаг ки, беля щал-
лар йохдур.О мянада гейд етдийим нцанслар
тящсилдя бярабярлийин зяифлямясиня эятириб
чыхарыр. Амма тябии ки, Азярбайъан дювляти-
нин Конститусийасында, ейни заманда тящсил-
ля ялагяли ганунвериъиликдя тящсилин ялчатанлы-
ьы вя ейни заманда дювлятин бцтцн вятян-
дашлар цчцн бярабяр тящсил имканлары йарат-
масы якс олунуб. Амма гейд етдийим фак-
торлар садяъя олараг ялавя тящсил алмаг
имканлары цчцн фцрсятляри эенишляндирир".

Зийа

Тящсилдя бярабярлик мясяляси: мадди
имканлар, йохса реэионал фяргляр? 

Бу эцн дцнйада судан сонра ян чох истещлак едилян
ички чайдыр. Бир чох юлкядя чай, щятта йерли ящалинин
чох севдийи, икинъи вя цчцнъц йерлярдя гярарлашан
гящвя вя пивяни эеридя гойур. Чай бир чох ъямиййят-
лярдя мядяниййятин ясас щиссясидир, бир чох мядя-
ниййятдя чай мцнасибятляри инкишаф етдирян, сямими
мцщит йарадан вя гонагпярвярлик ашылайан ички
щесаб олунур.

User
Машинописный текст
№231




