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Мярасим евляриндя йас 
менйусу вя гиймятляр

Адамбашына менйу
Бакы мярасим евляриндя адамбашына

менйу гиймятляри адятян 9–12 АЗН ъиварын-
дадыр. Бу ясас менйуйа дахил олур:чай,
щалва, лимон, ширниййатлар, салат, довьа вя
плов.

Йемяйя ялавяляр
Истякляря эюря менйуйа ялавя олунабилян

йемякляр:
-мейвя
-бозбаш
-долма
Бу ялавяляр адамбашына тяхминян +2–8

АЗН гядяр ялавя хяръ тяляб едир.
Садя менйу иля 200 няфярлик мярасим

тяхминян 2 050 АЗН ъиварына баша эялир.
Там менйу вя ялавялярля бу мябляь 2

850–4 050 АЗН кими йцксяк рягямляря чата
биляр.

Ялавя хидмятляр
Молла хидмятляри цчцн адятян 50 АЗН

кими сабит хяръ щесабланыр. Залда чичякляр,
декорасийа, хидмят персоналы кими ялавя
хяръляр дя ола биляр.

Мярасим евляри кирайяси вя хидмятляр
Мярасим евляринин зал кирайя щаггы адя-

тян 300–400 АЗН аралыьындадыр, залын юлч-
цсцндян вя гонаг тутумундан асылы олараг
дяйишир.

Бюйцк зал (200+ няфяр) адятян нисбятян
ашаьы адамбашына менйу гиймяти иля тяклиф
олунур, чцнки маржинал хяръ даща чох гонаг
сайына пайланыр.

Нийя мярасим евляри
бу гядяр бащадыр?

Артан тяляб
Сон иллярдя инсанлар йас мярасимляри

цчцн чадырлардан чох мярасим евляриня
цстцнлцк верир. Бу да тяляб артымына
сябяб олур вя гиймятляря тясир эюстярир.

Комфорт цстцнлцйц
Мярасим евляри тядбирин тяшкилини там

шякилдя юзцня эютцрцр — сцфря щазырлан-

масы, гонагларын йерляшдирилмяси вя хидмят
ишляри даща ращатдыр. Бу да мцвафиг олараг
хярълярин артмасына сябяб олур.

Гиймятлярин шадлыг 
сарайлары иля йахынлашмасы

Яввялляр мярасим евляриндя менйулар
уъуз олдуьу цчцн фярглянирди, амма сон
иллярдя 10+ АЗН адамбашы гиймятляр ади
щала чеврилиб вя бязи щалларда 20 АЗН-дян
йухары менйулар да мювъуддур. Тойларын
бязян ресторан вя шадлыг сарайларында гий-
мятляр Йас менйусуна нисбятян чох йцксяк
олур, чцнки той цчцн менйулар бащалы йемяк-
ляр, бязяк вя яйлянъя хяръляри дя нязяря алы-
ныр.

Мярасим евляри сон иллярдя
Азярбайъанда, хцсусян Бакы шящяриндя йас
мярасимляринин кечирилмяси цчцн чадырлардан
даща чох сечилир, бу да щям хидмят сявийй-
ясиня, щям дя гиймятляря тясир едир.
Адамбашы менйу гиймятляри орталама олараг
9–20 АЗН арасында дяйишир вя буна чай,
плов, салат, ширниййатлар кими яняняви сцфря
елементляри дахилдир. Дяйишикликляря эюря
менйуйа ялавя дя дахил етмяк мцмкцндцр,

лакин бу ялавя хяръ йарадыр.

Азярбайъан реаллыьы
Азярбайъанда йас мярасимляри тякъя

дини вя мяняви боръ дейил, ейни заманда
ъидди малиййя йцкцня чеврилиб. Хцсусиля
мярасим евляриндя:

• Адамбашына менйу (10–20 манат),
• Зал иъаряси,
• Ялавя йемякляр вя хидмятляр
аиляляри минлярля манат хяръля цз-цзя

гойур.
Бир чох щалларда йас сцфряляри той менй-

усуна йахынлашдырылыр, садя ещсан анлайышы
арха плана кечир. Сосиал тязйиг (“айыб олар”,
“ъамаат ня дейяр”) бу хяръляри даща да арты-
рыр.

Дцнйада вязиййят неъядир?
Тцркийя
Йас мярасимляри ясасян евдя вя йа

мясъид щяйятиндя кечирилир. Йемяк бялядийй-
яляр вя йа иъмалар тяряфиндян пулсуз вя йа
символик шякилдя верилир. Аиля цзяриня ком-
мерсийа йцкц гойулмур.

Иран

Ясас диггят дуа вя мярасимя йюнялир.
Йемяк садя олур вя чох вахт иъма дястяйи
иля тямин едилир. Бащалы менйулар сосиал
бахымдан гябул едилмир.

Авропа юлкяляри
Йас мярасимляриндя йемяк мяркязи еле-

мент дейил. Чох заман йалныз чай, гящвя,
йцнэцл икрам верилир. Хяръляр минимум
сявиййядя сахланылыр, коммерсийалашма йох-
дур.

Йапонийа
Мярасимляр рясми вя садядир. Гонаглара

символик щядиййя вя йа йцнэцл гида тягдим
олунур. Йасын “эюстяришя” чеврилмяси етик
сайылмыр. Дцнйада йас кядярин пайлашылмасы
кими гябул олунур, Азярбайъанда ися
эетдикъя малиййя йарышына чеврилир.

Дцнйа тяърцбяси эюстярир ки, йас мяра-
симляринин бащалы менйуларла кечирилмяси ня
дини, ня дя сосиал бахымдан зяруридир.
Яксиня, бу йанашма аилялярин аьрылы эцнцндя
онлара ялавя психоложи вя малиййя йцкц йара-
дыр. Азярбайъанда да бу мясяляйя иътимаи
мцзакиря, етик чярчивя вя щятта тянзимлямя
механизмляри лазымдыр.

Айшян Вяли

Бу сюзляри SИA-йа ачыгламасында сосиал
вя мяняви мясяляляр цзря експерт Рамал
Ялийев дейиб. Експерт сюзляриня беля давам
едиб: "Щазырда дцнйада эедян игтисади вя
сийаси просесляр, глобаллашма, интернетин
сцрятли инкишафы, сосиал шябякялярин щяддин-
дян артыг эенишлянмяси вя щяйат темпинин
сцрятлянмяси инсанларын дцшцнъя тярзиня вя
давранышына ъидди тясир эюстярир. Бу дяйиши-
кликляр йалныз бюйцк дювлятляря дейил, бизим
кими ъямиййятляря дя бирбаша тясир едир.
Чцнки биз дя глобал дцнйанын айрылмаз щис-
сясийик вя баш верян просеслярдян кянарда
гала билмярик.

Бу тясирлярин ян щяссас нюгтяси ися аиля-

дир. Сон иллярин статистикасы эюстярир ки, бошан-
маларын сайы артыр, эянъляр евлилийя даща
мясулиййятсиз вя йа эеъ йанашыр, тяк вали-
дейнли аилялярин сайы чохалыр, доьум сявийй-
яси ися азалыр. Бу тенденсийа давам едярся,
йахын иллярдя юлкямиз демографик проблем-
лярля, йяни ящалинин азалмасы вя инсан
ресурсларынын зяифлямяси иля цз-цзя гала биляр.

Бошанмаларын артмасы тякъя аилядахили
мясяля дейил, бцтювлцкдя ъямиййятя тясир
едян сосиал проблемдир. Натамам аилядя
бюйцйян ушаглар бир чох щалларда йетярли
нязарят вя тярбийя ала билмирляр. Ата вя ана
моделинин бирликдя олмамасы ушаьын психоло-
жи инкишафына мянфи тясир эюстярир. Хцсусиля
йенийетмя йашларында нязарятин зяифлямяси
эянълярин зярярли вярдишляря – наркотикляря,
алкогола, гумара вя диэяр асылылыглара мейл
етмясиня сябяб ола биляр.

Тяяссцф ки, мцасир синтетик наркотикляр
эянълярин саьламлыьыны чох гыса мцддятдя

мящв едир, онларын щям физики, щям дя пси-
холожи вязиййятини аьырлашдырыр. Бу ися тяк бир
фярдин дейил, бцтювлцкдя миллятин эенефон-
дуна вурулан зярбядир. Асылылыгларын артмасы
ъинайятлярин чохалмасына, оьурлуг, зоракы-
лыг, йол-няглиййат щадисяляри вя диэяр щцгуг
позунтуларынын артмасына эятириб чыхарыр.
Нятиъядя дювлят цчцн сосиал вя игтисади йцк
дя бюйцйцр – щцгуг-мцщафизя, сящиййя вя
пенитенсиар системляря ялавя хяръляр тяляб
олунур.

Бцтцн бунлары нязяря алараг демяк олар
ки, аиля институтунун зяифлямяси домино еффек-
ти йарадараг диэяр сосиал проблемляри дя
дяринляшдирир. Бу мянфи просеслярин гаршысыны
алмаг цчцн илк нювбядя милли-мяняви дяйяр-
ляримизя сащиб чыхмалы, аиля мясулиййяти вя
валидейнлик мядяниййятини эцъляндирмялийик.
Эянъляр евлилийя даща щазырлыглы вя шцурлу
йанашмалыдырлар. Кцтляви информасийа васитя-
ляриндя, мяктяблярдя вя али тящсил мцяссися-

ляриндя маарифляндирмя ишляри апарылмалы,
зярярли вярдишлярин фясадлары эениш шякилдя
изащ едилмялидир. Аилядахили диалог, гаршылыглы
щюрмят вя сябир тяшвиг олунмалыдыр. Ейни
заманда дини вя мяняви дяйярляримизя ямял
етмяк дя саьлам аиля моделинин горунмасы-
на мцщцм тющфя веря биляр.

Беля щесаб едилир ки, саьлам аиля саьлам
ъямиййят демякдир. Яэяр аиля институтуну
горуйа билсяк, диэяр сосиал проблемлярин дя
гаршысыны хейли дяряъядя ала билярик. Якс
щалда, йахын иллярдя бошанмаларын, асылылыгла-
рын вя демографик эерилямянин артмасы
ъямиййятимиз цчцн ян бюйцк рисклярдян бири-
ня чевриляъякдир".

Эцнел Фярзялийева

Йахын иллярдя ъямиййятимизи ян чох 
наращат едяъяк сосиал проблем щансыдыр? 

“Йахын 10 илдя ъямиййятимизи наращат
едяъяк ян ъидди сосиал проблем аиля
институтунун зяифлямяси вя бунун доьу-
раъаьы демографик вя мяняви фясадлар
олаъагдыр".

Йас сцфряси, той гиймяти: мярасим
евляриндя “од тутуб йанан” гиймятляр...

Мярасим евляри — адятян мярасим (йас, дяфн сонрасы
ещсан), той кими рясми вя аиляви тядбирлярин кечирилдийи йер-
лярдир. Хцсусиля йас мярасимляриндя чадырлардан зийадя
мярасим евляринин истифадяси артыб, чцнки бу мяканлар щям
тядбирин тяшкилиня ращатлыг эятирир, щям дя ятрафдакы мякан
проблемлярини арадан галдырыр (мясялян, щяйятдя чадыр
гурулмасы иля баьлы мящдудиййятляр). SИA мювзу иля баьлы
арашдырма едиб.
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