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Giris

Midriklarin tabirinca, hayati basa diismok tiglin birinci ndvbads 6liim fenomenini
dork etmok lazimdir. Bels ki, hoyatin mahiyyati, insanlara sevgi vo birgoayasayis davra-
nig1 insanlarin 6limgabagi hayati doyarlondirmalariylo six baghidir. Ancaq bir ¢oxlari
6lum haqqinda fikirlasmokdon yan kegmayi va bunu teologlarin 6hdasine vermoyi mas-
lohat gorurlar.

Basariyyat 6liim haqqinda ¢oxsayli ravayatlor vo ofsanalar yaradib. Dinlarin goxu-
nun asas problemi 6limdan sonra olan hoyat, “o diinyadak:” hoyat mosalasidir. Olim
gabagi qorxu hissi kegiran insanlar hayatin bununla qurtarmadigini, “o diinyada” hoya-
tin hansisa bir ayr1 formasinda davam etmasi fikrinds tasolli tapmaga ¢alisirdilar. Bu yol
ilo din insanlarin 6liim tolagini aradan galdirir vo onlar1 6liim qabag sakitlogdirmoys ¢a-
lisirlar. Dindarlar iddia edirlar ki, hayatda Allaha inananlar vo ya 6liim qabagi Allaha
inanmaga baslayanlar rahat va agrisiz oliirlor. Ancaq 6lim problemi dini konsepsiyalar-
la yanasi falsofado, etikada, tobabotdo vo biologiya elmlarinds maraq dogurur. Biitin bu
fonlarin kasismo dairasinds tanatologiya deyilon yeni bir elm sahasi yaranmisdir ki, bu
da bioetikada vacib yer tutur.

Bu istigamot 6liimlo bagl biitin problemlarlo masgul olmagi garsisina magsad
goyub. Yaxin zamanlarda bioloji hoyatinin sonunu gozloyon insana zaruri xidmaotlorin
gOstorilmasi bu elmin asas vozifalorinden biridir. Yeri golmiskon, burada hom do etika,
oxlaq vo tobabot problemlarinin bir birilori ilo qovugmalarini geyd etmok lazimdir. On-
lar bir-birina garigdigindan bu problemlari bir-birindon ayirmaq ¢ox ¢atindir.

Z.Freyd har bir insanin 6zinln bunu dork etmadoan, 6z abadiliyino aminliyini tos-
dig etmoys ¢alisirdi. Bununla yanasi insanlar hom ds 6z bioloji hayatinin sonsuz olma-
digin1 da basa diisiir. Lakin ¢oxsayli psixoloji tohgigatlarin naticolorine gore insan 0z
Olumuanu kifayst qador dork etmir vo bir giin bu diinyadan kdgacoyina inana bilmir.
Adoston 6lim haqqinda danisanda, bu ifadslordon istifado edirlor: «hayatini doyisdi»,
«dlnyasini doyisdi», «bu dinyani tork etdi» va s. [1, 2, 3, 4].

Oliim tolas1, 6liim hayacani - tobii hissdir. Ancaq saglam insan1 6liim fikri narahat
etmir, onun fikri glindalik hayatin boyiik vo kigik gaygilar ilo, hayatin problemlari ilo
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masgul olmaga yonalib. S6zsuz ki, 6lim fikri insanin beyninds prioritet olarsa, onda bu
bir patoloji hadisays ¢evrils biloar.

Illor kegir, insanlar qocalir, ilden-ilo yaxmlarinin bu diinyan1 tork etdiyini gorur,
dostlarm itirirlor. Oliim fikirlori qocalan insanin yadina daha tez-tez dusiir. Tonhaliq,
vardis olunmus hoyat minasibatlorinin zaiflomasi bu hissi doarinlosdirir. Bunu asason
6lum gabaginda olan insanlarda daha ¢ox hiss olunur. Ancaqg 6lim qorxusu har can ve-
ron insanda olmur. Onun 6llimos miinasibati gox amillorden asilidir. Coxlarinda hoyat
instinkti 6limi inkar edir vo onu qorxu ilo gozloyir, askar vo ya sarsilmis halda, ¢oxlari
hotta 6lim gabaginda insanliq layaqgatini itirmomayi 0stln tuturlar.

Adaton, 6lim gabaginda olan xasts fiziki agrilar ilo iizlesir. Oks halda, Hippokrata
gOra, xasta insanin badani fiziki agrilar hiss etmirsa, bu onun psixoloji durumunda bas
veran proseslorls alagadardir.

Tacriibalar vasitasilo insan 6lUmuinin dyranilmasi onun 6limas zaman1 davranmasi
gaydalarinin formalasdirilmas: zoruratini ortaya goymusdur. Hokim insan1 xilas etmok
tiglin olindon goloni edir vo bu zaman kauzal mialico komok etmadikdo simptomatik
mualica tisullarina kegmaya macbur olur. Cox vaxt bu doyismalar xastoni 6limdan xilas
edoa bilmir. Bu zaman hokim yalniz miisahidogi rolunu oynayaraq, hoyati proseslorin
tadricon zoiflomoasini misahids edir: nabzin, nafasin, tirok doylntlsliniin, gan tozyiqi-
nin, xastonin psixoloji durumuna nazarst edir. Biitiin bu hayati funksiyalar tlikonondo
hakim 6lim faktin1 tesdiglonmasi haqqinda qorar verir. Hokimin xastoys yanagma usulu
xususi xarakter dasiyir. Tobabot elmina uygun olaraq o, xastonin badoninds bas veran
patoloji proseslori, hayati funksiyalarinin yavas-yavas sonmayini onun hayatinin son an-
larina kimi misahido edir.

Olum fakt1 ilo iizloson hokimin davranis modelinin qurulmasi iiciin insanin neco
Olmoayini dork etmak lazimdir.

Oliim gabag1 vaziyystdo olan goxsayli insanlarin iizorinds aparilan yeni psixo-te-
rapevtik tadgigatlar naticasinds tibbi néqteyi-nozordon maraq doguran naticalor aldo
edilmisdir: insan neco yasayibsa, elo do 6liir. insanm hoyat: zamani biitlin giicd, fikirlo-
ri, hisslori, davranis qaydalar1 6liimiinds do 6z torzini tapir. insanm hor bir vaxt 6zii
ucin arzuladigr hoyatin mahiyyatinds yanlishiglar ola bilor. D6zllmoz agrilardan, xroni-
ki xastoliklordon oziyyat ¢okon va heg bir agrikasici kdmak etmoyon xasto 6liimoa ona
Allah torafindon verilon isgoncolor kimi baxir vo tez bir zamanda 6limiiniin golmayini
gozlayir. Insan organizminde gedan biitiin proseslarin, insan hayatinin son saniyalerino
Kimi insanin taloblorinin dorindon basa diistilmoasi humanizmin osas tozahurldiir. Xosto-
ya fiziki kdmok vo fizioloji, patoloji tozahirlari {izo ¢ixartmaqgla borabor insanin harto-
rofli basa diisiilmasi, ona qaygi gostarilmasi — hokim faaliyyatinds asas vazifalordon bi-
ridir. Pasiyentin kegirdiyi fiziki vo monovi agrilar bir-birinden ayrilmazdir. Oliim qabag:
xastonin tagatsizliyi, otrafinda olan insanlardan asililigi, tanhalig1 onun naya goérs kémo-
ya ehtiyaci oldugunu izah edir.

Yiksok oxlaq keyfiyyatlorina, humanistlik hisslorino malik olmayan boyik peso-
karliga malik olsa bels, bu xastays sofa vo rahatliq vera bilmoz. Xostoys qaygi, somimi-
lik, onun biitiin agrilarina va sikayatlorina diqqgatli olmaq har bir hokimin timds vozifasi
olmalidir. Hor bir hokim xastonin canli oldugunu, hayatinin onun tigiin doyarliliyini za-

Taassuflar olsun ki, elmi-texniki toraqginin stiratli inkisaf etdiyi XXI asrds hokim-
lar hagqinda yuxarida geyd edilon foaliyyatlor standartlasdirilmis avtomatik davranis
modellari ilo avaz olunur va bu da, xastolors humanist yanasmani arxa plana salir. Miia-
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sir dovrds biotexnologiyanin tobabotdo oynadigi rolu hagqinda A.Sasson xeyli sayda
nimunalar ¢akir [5, s. 5].

Muasir, daqiq vo hossas laboratoriya Usullar: ilo todgigatlarin aparilmasi miisbat
amildir. Bu vasitalor xastaliklorin 6yronilmasine komoklik edir, mialica tisullarini yax-
stlagdirir. Lakin doaqiq analizlordon, xastonin vaziyyatinin dagiq 8yranilmasi Ugun apari-
lan todgigatlardan sonra, onun vaziyyati hagqinda natica ¢ixartmazdan oavval xiisusi bir
addima riayat etmok lazimdir. Bazi todgigatcilar pasiyento doyar bilocok zarari biotex-
noloji dayisikliklords goriir [6]. Bazilari iso biotibbds biotexnologiya vo oxlaq tarazligi-
n1 saxlanmasini maslohat goriir [7]. Hokim heg¢ bir zaman onun gasisindaki insanin fordi
xususiyyatlora malik oldugunu, hassasligini yaddan ¢ixarmamalidir.

Hokimin humanistik davranisinin formalasmasida empatiyanin (6zlini basga in-
sanin va ya canlimin yerinda hiss etma bacarigi, basqasinin dardina sarik olma hissi)
bdyiik oshamiyyati vardir.

Mivafiq hazirlq, garsiliglt anlasma xostoni 0yronmoys komok etso da, bununla
kifayatlonmok olmaz. Xastoni tam basa diismoak tigiin hokim gorok xastonin problemlori-
nd daxil olsun, onlart 6z soxsi problemlori Kimi gabul eds bilsin. Onun danisiq torzi,
xastonin problemlarini 6z problemi Kimi qobul etmok bacarigi, 6ziinii xastonin yerinda
hiss etmasi xastonin problemlorini tam Oyronmayas, xastoys yaxin olmaga komok edir.
Xosto danisarkon onun dardins sorik ¢ixmaga ¢alismaq lazimdir. Bu zaman xastonin da-
nigigimin formal elementlori cox vacibdir: intonasiya, vurgu, danisiq torzi, oturusu, jesti-
kulyasiyas1 va s. kimi formal elementlor s6zlo deyilmayanlari hiss etmoys komok edir.
Ozgo insann hisslorini vo garginliyini 6z hiss vo garginliyi kimi hiss etmok, xastoya ya-
xin 0lmaq vo onu basa diismok hokimlar ti¢iin ¢ox vacib amildir. Bltin bunlar xastanin
davranigini, yasadigi problemlori daha diizgiin basa diismoys imkan verir.

Buna gora do tanatologiyanin osas humanistik prinsiplorine asagidakilar1 aid et-
mok olar:

- Insan layaqgotinin qorunmast;

- Xeyir gatirmok, xalal yetirmomok;

- Yalan danismaq va asasiz vadlar vermamok;

- Etika vo bioetikada insan problemi.

1. insan layaqatinin qorunmasi

Bioetika vo etika ondan irali galir ki, hokim vo xosto arasinda yaranan olags loya-
got vo garsiliglt hormat osasinda olmalidir. Hokim ilo tizlogon xasto boyiik isgoncolor
kegira bilor va bu isgoncalor asasinda, o, hatta miayyan deracads normal miinasibatlor
cargivasindon konara ¢ixa bilar, alkoqol vo ya narkotik aludagisi, cinaysto meylli olmasi
ilo yanasi, agir xosarat almis ola bilar, hussuz va ya dliimciil vaziyystds dos ola bilor. Bii-
tln bunlarla yanas1 hokim insanin cansiz agyadan va ya siiurlu canli heyvandan yuksok-
do duran soxsiyyat oldugunu yaddan ¢ixarmamalidir. Nozoro almaq lazimdir ki, insanin
layagati hokim garsisinda onun pulunun miqdar ilo, vazifasi ils, sosial statusu ila vo s.
ustinliiklarlo 61¢tlmomalidir.

Insan hiiquglarma goldikds iso, hor bir insanin soxsiyyot kimi qobul edilmasi hii-
ququnun oldugunu gabul edilmalidir.

Olim garsisinda gorxu hissi kegiron, agrili olan, otraflardakilardan on elementar
seylora ehtiyaci olan (yemoaya, igmaya, sanitar tomizliys va s.) xasto dorin kadar vo qgom
hissi kegirir. ©Ovvalda qeyd edildiyi kimi, holo 1948-ci ildo S.Saunders sado bir fikri tos-
dig etmisdir: 6lon xastays insan loyagatini qorumaga komok etmok an vacib masaladir.
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Homin vaxtlardan formalasmis vo «palliativ kdmak» adlandirilmis 6liim ayaginda olan
xastoya komok bu humanizm mogsadlarina qullug edir.

Palliativ tibbi toskilatlarin miixtalif formalar1 ev soraitinds patronaj qullugq kémo-
yi, gindiiz vo geca stasionarlari, sayyar qulluq (tocili yardim) vo stasionar hospislar,
umumi profilli xastoxanalar va s. kimi komponentlordon ibaratdir. Bu ilk ndvbada, 6lim
gabaginda olan insanlarin problemlarins yardim gostarilmasi tigtin kompleks todbirlarin
toskil olunmasi vasitaloridir. Bu zaman yaxin qgohumlarin va dostlarin rolu avazolun-
mazdir. Ancaq onlarin 6zlarinin do ixtisasl maslohatlors ehtiyaclarinin olmasini yaddan
¢ixarmag olmaz.

2. Xeyir gatirmak, xalal yetirmomak

S6ziin na qadoar boyuk psizo-fizioloji shamiyyato malik oldugunu hokim va biitiin
tibb iscilori anlamali vo bu sobobdon xastads yatrogen deyilon xastaliyin yaranmamasi
Ucun danisiglarinda gox ehtiyatli olmahidirlar. Yatrogen xostoliyi nevroz (psixonevroz)
xastaliyi olub, ¢cox vaxt hokimin ehtiyatsiz séziindon, sifahi vo ya yazili sokildo goldiyi
naticadan, hatta sifatinin mimikasindan irali galir. Tibbdo yeni tapilmis bu xostolik gox
vaxt xastoni hokima miiraciot etmaya macbur etmis kéhna xastalikdon daha agir ola bi-
lor. Atalar s6zlinds deyildiyi Kimi: «Qilinc yarasi sagalar, s6z yarasi sagalmaz».

R.A.Luriya 6zlniin «Xastaliklorin daxili tosviri vo yatrogen xastaliklari» monog-
rafiyasinda haqli olaraq yazmisdir: «Xasto ilo davranis zamani hokimin xastonin psixi-
kasina, onun daxili diinyasina ehtiyatla yanasmamagi, 6ziina qarsi ciddi va talobkar ma-
nasibatin olmamasi, 6z davranisina vo s6zlorins fikir vermomasi xastoni psixi travma al-
maga vadar edir, bunun naticasinds patogen yolla yeni somatik xastaliklor va pozuntular
amoalo galo bilor» [7, s. 37-52].

Hokimlarin bu ehtiyatsizliglart nadon irali galir? Moasolon, moaslohotgi hokim mua-
yino zamani miialico edon hokimo deyir: «Hakim, bu xastads ag ciyarinds voram ¢oploari
vary. Homin vaxt o olini xastonin halo bir ¢iynina do qoyur. Xasto Ugun bu sozlar kifa-
yatdir ki, 0 6zuni daha da pis hiss etsin, istahasi pozulsun, yuxusuzluq yaransin. Sonra-
ki rentgenoloji vo bakterioloji tadgigatlar zamani verom diagnozu 6z tosdigini tapmur,
xasta sakitlosir, ancaq hokimin glinahi tiziindon xasto onun psixikasinda darin iz bura-
xan psixoloji travma yaradir. Bu mosalolor 1.Siluyanovanin [8], I.Sukun [6] todgigatla-
rinda 6z aksini tapmigdir.

Terapevtik klinikalarm hokimlorindon biri kaskin agrilar1 olan agir xostonin yani-
na cagirilarkon soyuqganhqcasina «Heg bir sey olmaz, biz Sizi carrahiyys klinikasina
aparariq, kosorik vo baxariq Sizo na oluby ifadasini igladir. Bu s6zlor halo diagnoz goy-
mazdan oavval deyilmisdir. Xasto tez tasirlonan va narahat insan oldugundan onu uzun
muddat depressiv vaziyyatina diiso bilar.

Bozi tadgigatcilarin gonastine goro, hokim xasto yaninda olarken xasts tigiin on to-
siredici zohor ovazi olan sozlori 6z leksikonundan ¢ixarmalidir. Bu sézlora, masalon,
QICS, xorgang vo s. aiddirlor. Yalniz diagnozu tam tayin edonden sonra, agar xastaliyin
Uclincii soxsa kegmok ehtimalr varsa, yalniz bu zaman hokim xastays boyuk ehtiyatla vo
taktla xastaliyi hagda malumat vers bilor. Xastaliyin adin1 xasto 6z xastaliyina ¢ox biga-
no yanasdiqda onu agillandirmaq va 6z saglamligina fikir vermoak mogsadi ilo demok
olar.

Hokim xastonin monavi hayatina tocaviiz eds bilacayina, onun psixiki voziyyati-
nin onun saglamligina tasir edacayino tam hesabat vermolidir. Xostoya hokimin tok soz-
lori tasir etmir, ona hokimin intonasiyasi, mimikasi, al horokatlori do tasir edir. Danisiq
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tonu deyilon s6ziin manasii tam doayisdira bilor. Heg siibho yoxdur ki, har bir hakim
xasto ilo miinasibatds tokco horakotlorine géra deyil, eyni doracads dediyi sozlors do
cavabdeh olmalidir.

Har bir vaziyyatin, har bir hadisanin reseptini vermok miimkiin deyil. Hor bir xos-
toyo ayriliqgda kompleksli vo taktla yanasilmalidir. Hokim gorok 6liim qabaginda olan
xastonin yaninda onun hussuz vaziyyatds oldugu zaman da bels ona agir tosir edon soz-
lordan istifadoys yol vermomolidir. ©n vacibi vo lazimi olan zararsiz mogam — xastoya
qulaq asmaqdir. Biitiin tadgigatgilar 61im gabaginda olan xastoys on boylk kdmayin
onlarin danismasi tigiin imkanin yaradilmasimi qeyd edirlor. Forgi yoxdur o nodan dani-
sir. Bu onun miioyyan tolasglardan va siibhalordan, izolyasiyadan azad olmasina komok
edir. Ogar xasta 0ziina qarst qaygi hiss edorsa, o xastaliyini do asan kegirar.

3. Yalan damismaq va asasiz vadlor vermamok

Hokimo miiraciot edon hor bir xasto 6z xastaliyinin gedisati ilo maraglanir. Xosto-
ni onun xastaliyinin prognozu maraglandirir va onu na gozlayir sualini hokima verir.

Xostonin vaziyyatino ciddi tesir edo bilocok diagnozun ona catdirilmas: taktina
gaoldikds iso taninmus rus tadqiqatgist S.P.Botkin yazirdi: «Man bels fikirdoyam ki, xas-
toya onun mialicasinin xeyri ona olmamasini, onun saglamligina he¢ bir musbat tasir
gOstormamasini, onun ailasinin vo ya onun 6ziiniin hayatinda xtsusi amillor labiid deyil-
so, miimkiin olan sohvlarin xastanin 6lim gabaginda olan fikri zamani onun psixikasina
doyo bilacok agir psixoloji zorbalari nazorden qagirmaq olmaz». Oz fikrini otrafda olan-
lara catdiranda hokim c¢ox ehtiyatli olmali, xastoni vo onun otrafindaki yaxin insanlari
gorumalidir. Bazon xastonin maragi namina hakim xastonin gohumlarindan haqiqgati
gizlotmaya macbur olur. Digor torofdon, hokim xosto vo onun yaxilarindan hogigati
gizlotmoklo sohva yol verir. Gec-tez xosto otrafdakilardan hogigati Oyrons bilor vo ya
0z0 bunu basa diiso bilor. Cox zaman hokim torafdon xastonin psixikasina gostarilon ya-
langt gaygi ona lazim olmur. Bunlari biitin saholordo ¢alisan hokimlora samil etmok
olar.

Bir ¢ox todgiqatcilarin fikrino gora pasiyent vo yaxinlart hagigsti tam formada bil-
molidir. Ancaq bunun onlara ¢atdirilmasi tigiin miixtalif tsullar1 var. Yaqin ki, diagno-
zun va ya xastaliyin prognozu xabar verilon zaman onun mazmunundan daha ¢ox onun
catdirma tsulu vacibdir.

Tobii ki, hokim homiso xastoya prognozu nikbin tonda gatdirmalidilar. Xastonin
gohumlar biitiin hogigati bilmalidirlar, ancagq bu zaman minasibat nikbin mustavids qu-
rulmalidir. Xastonin gqohumlar1 xastonin voziyyatinin pis-yaxsi olacagina amin olmali-
dirlar.

Amansiz haqigat isa, masalon, xastonin hokimdan “hakim, mon na qodor yasaya-
cagam?” sualina hokimin tapmaca cavabi kimi cavablandirmamalidir. “Har sey sizin 6z
alinizdadir!” cavabi xastonin 0z organizmini saforbar etmoys imkan verir vo ya onun
son gunlarini yungullasdirir. Diizglin, ancaq quru cavab xastoni ruhdan salar, onun
Umidlarina son qoya bilor. Malumatsizliliq sagalmanin asas amilina ¢evrils bilor. Olbat-
to 6limu hiss etmoadon 6lmok arzu olunandir, amma xabarsiz 6lmok - biz onu indiki za-
manda xosbaxt 6liim adlandiririq — uzaq ke¢misds dindar insanlar arasinda lanatlonir va
bOyiik badbaxtcilik sayilirdi. Ciinki bazi 6lim hallart gofil vo gozlonilmaz oldugundan
insan ona hazir olmur. Dindar insan 6lum gabag: dua edib yaxilarina xeyir-dua vermas-
yi daha Ustin tutur.
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Bu masalalara fordi yanasiimalidir. Bir daha geyd etmok lazimdir ki, tanatalogiya
insan hayatinin dayarini nazars gatdirir. O, 6lma vaziyyatinds hayatin keyfiyyatini gal-
dirmaga qulluq edir vo loyaqgotli 61im kesiyinds dayanir. Xastonin layagatls bu diinyani
tork etmosi ¢ox vaxt onun axirinci anlarinda onunla barabar olan hokimlorin vo tibbi
personalin hazirhigindan, etik ganunauygunluglarin anlasiimasindan asilidir.

4. Etika va bioetikada insan problemi

Hoyat vo 6liim problemlari, geyd etdiyimiz Kimi, falsofo, etika vo onlarin insana
vo hoyata olan minasibati ilo six baglidir. Bu bagliliq Z.Freydin psixoanalizinds va ek-
zistensializm falsafasinda gostarilmisdir. Bu bagliligi Qarb alimlari [9] vo postsovet mo-
kani alimlori do [10, s. 771] gostarirlor. M.L.Klyuzova yazir: «Hoyatin qiymoti nadir?
Onu yasamaga doyarmi?». A.Kamyunun bu dohsatli montigli vo aksioloji dogruluq ilo
verilon sualda giymatlondiron agil garsisinda hoayatin na qodor zoif olmasini gostorir»
[11, s. 55].

Freyd va ekzistensialist carayani 20-ci asrin 20-30-cu illarinde Avropa elminin vo
axlaqinin béhran1 zamani1 meydana ¢ixmigdir. Bununla bir vaxtda onlar insan hayatinda
oxlaqi doyarlorin giymatlondirilmasine imkan yaratmisdilar. Yenidon monalandirmadan
sonra aydin oldu ki, har bir moadani qurumda insanin foaliyyat gostordiyi sahoalordo vax-
tasir1 bohranlar yaranir, ancaq elm vo oxlag gaydalar1 “hoyatda istiraki ilo” bu béhran-
lardan ¢ixis yolu tapmaga komok edir. XX asr gostordi ki, elmin va texnikanin oxlagdan
vo hoayat doyarloring xiisusi yanagsmadan ayr inkisafi bohranlara aparib ¢ixarir, ancaq
elmdon ayr1 tok oxlaq artiq béhrandan ¢ixmaga komak eds bilmir, ona gora do oxlaq
masalasinin 6zlina tokrar baxilmalidir. Bu suallarin yenidon monalandirilmasi Freydin
psixoanalizindon baslayir.

Notica

Gordiyimuz kimi, insan hayat1 konsepsiyasina olan iki yanasma arasinda malum
uygunluq vardir. Buna baxmayarag, xolistik konsepsiya axira Kimi izah eda bilmir - no-
ya gora insan hoayati moagsadlars istigamatlonib. Bir do ki, agar bizim magsadlorimiz ye-
nidon hasil etmok vo 6lmayib sag qalmagdirsa, 0 zaman insani mogsodlarin sonraki so-
sial moanasi nadir? Vo har halda insanlar 6zlari G¢un ayri-ayr1 magsadlar qoyurlarsa, on-
larin uygunlugu nadadir? Bu suallar aydin gostarirlor ki, folsofs vo etika hokimin vo ya
alimin fikirlarinds bilavasits asas yerlardon birini tutur. Nohayat, ola bilar ki, bu o qodor
do shamiyyatsiz deyil, insan ydnalmasinoe mana veran insan faaliyyatinin ardikasilmoz-
liyi vo ya diskretliyi, hagqinda olan sual hokim gorarina tosir edir. Bu suallar falsafs, eti-
ka va tibb arasindaki slagonin sahidlaridirlor vo onu gostarirlar ki, bu suallara birmanali
cavab vermok olmaz vo ona géro do bu suallara hokimlor, alimlor vo filosoflar munte-
zom olaraq qayidacaglar.
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Summary
Konul Efendieva

Assessment of Life in the Context of Medical-Social Relations

The main goal of the article is to look at the algorithm of a meaningful assessment of human life
from the participants in the system of medical and social relations.

The study used methods such as analytical, abstraction, comparative analysis, medical experiments.

The scientific novelty of the article is characterized by the disclosure of methodological aspects of
life assessment in the context of medical and social relations.

It is noted that the essence of life, the love and coexistence of people are closely related to the
value of people's life before death. However, many cannot properly think about the value of life, avoiding
the thought of death, and try to avoid talking about death.

It is noted that it is impossible to give a ready-made recipe to get out of any difficult situation and
to solve any problem. Thus, each patient should be treated with a comprehensive and tactical approach to
the treatment of her illness. It is emphasized that the doctor should refrain from statements that could
have a detrimental effect on the patient who is facing death, even if he was unconscious. The most
important and necessary step in this is to listen to the patient. All researchers note that the biggest support
for a seriously ill patient is to allow him to speak out. If the patient feels care for him, then he will not
suffer so much from debilitating.

The conclusions express the philosophical contribution to the analysis of the characteristics of a
holistic approach to assessing life, the goals and objectives of human life and post-biological life. It is
worth noting that such an assessment is possible at the junction of several areas of knowledge. Finally, it
is noted that the discretion of human activity is so significant as to obtain accurate information about it
can be the main factor in the decision of the doctor in the treatment of the patient. Many of these
questions are the main research lines of philosophy, ethics and medicine, and one of the main tasks facing
researchers in these areas is to find answers to them.

Key words: life, value, death, medicine, doctor, patient

Pe3ziome
Konyn d¢penouesa

OMEHKa HCU3HU 6 KOHMEKCcme MeouKO'COHMaﬂbelx OmHOWIeHUl

OcHoBHas LeJIb CTAaTbU - B3TJISIHYTH HA aJITOPUTM OCMBICIICHHOM OLICHKH YeJI0BEUECKOM KU3HHU CO
CTOPOHBI YHaCTHUKOB CUCTEMBI MEITUKO-CONAJIbHBIX OTHOIICHUH.

B X04€ HCCICAOBaHHUA HCIIOJB30BAJIMCh TAKUC MCTO/BI, KakK aHaJ’IHTH‘leCKHﬁ, a6CTpal"I/Ip0BaHI/ISI,
CpaBHHTeHBHBIﬁ aHaJIn3, MCIUIIMHCKNUE DKCTICPUMECHTHI.

Haquasi HOBHU3HA CTAaTbU XapaKTCPU3YCTCA PACKPBITUEM MCETOAOJOTHYCCKUX ACICKTOB OLCHKHU
JKM3HHA B KOHTEKCTE MEIUKO-COITHAIbHBIX OTHOIICHHH.
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Hoayat giymoatlondirilmasi tibbi-sosial miinasibatlar kontekstinda

[Toxa3pIBatOTCsI, YTO CYNIHOCTh >KU3HH, JIIOOOBH M COCYIIECTBOBAHHE JIIOJECH TECHO CBSI3aHBI C
LIEHHOCTBIO JKU3HHM JII0JIei mepen cMepThio. OTHaAKO MHOTHE HE MOTYT JOJDKHBIM 00pa3oM 3aIyMarhbesi O
LIEHHOCTH >KU3HH, N30€Tasi MBICIIN O CMEPTH U MBITAIOTCS. M30€TaTh pa3roBOPHI IO TEME O THOEIH JTIOACH.

OTMedaeTcsi, YTO HEBO3MOXKHO JIaTh TOTOBBIH PELENT YTOObI BEINTH U3 JTI000H CII0KHON CUTyalnu
U 7SI pemeHns Mo00# npodinemsl. TakuM 00pa3oM, K KaKIOMY MAIEHTy CIEIyeT OTHOCUTHCS C KOMII-
JIEKCHBIM ¥ TAaKTHYECKMM IOAXOJOM K JiedeHuro ee Oose3Hu. IloguepkuBaercsi, 4yTO Bpad MOJKEH
BO3JICPKMBATHCS OT BBICKa3bIBAaHMIM, KOTOPHIE MOTJIM OBl OKa3aTh IMAaryOHOE BIMSHHE Ha MAIlEHTa, Ha-
XOZSLIErocs IEPel CMEPThIO, €CIIU JIaXke OH Haxoauics 0e3 co3HaHus. CaMblil BXKHBIN 1 HEOOXOIUMBIN
mar B 3TOM - 3TO CIIyIIaTh MAalUeHTa. Bce mccienoBarenn 0TMEYaroT, YTO camasi OOJbIIas MOAIepKKa
TSDKEOOO0IBHOTO MAllMeHTa — 3TO MO3BOJINTH €My BbICKa3aThcs. Ecii manueHT OyneT 4yBCTBOBAaThH I10
OTHOIIIEHHIO K HEMY 3a00Ty, TOTa HE TaK CHJIBHO OYAET CTPaaaTh OT H3HYPUTEIbHOH.

B BeIBOzax BhIpaxkaeTcs GUIOCO(CKUIA BKJIA B aHAIM3€ XapaKTEPUCTHK LEIOCTHOTO MOAXO0Ja K
OLICHKE XM3HU, LleJIeH W 3a7ad 4eIOBEYECKON JKU3HHU U TOCT-OMOIOTHIeCcKOH Kn3HU. CTOUT OTMETHTH,
YTO Takas OLIEHKAa BO3MOXKHA Ha CTHIKE HECKOJIKUX oOJiacTeil 3HaHui. HakoHel, oTMedaeTcst, 4To yCMOT-
PEHHUE YeIOBEUECKON NIESITEIbHOCTH HACTOJIBKO 3HAYUTEIBHO, YTOOBI TOJyYUTh TOYHYIO HH(OPMALHIO O
Hel MOJKET SIBJISITHCS OCHOBHBIM (DaKTOpPOM B PEIICHHM Bpaya B JICYEHHH MaiueHTa. MHOTHE M3 3THUX
BOIIPOCOB SIBJISIFOTCSI OCHOBHBIMHU HCCIJICOBATEIILCKIMU KOHTYpaM# (GHI0CO(UH, ITUKH U MEAWIMHBI, U
OJTHA M3 TVIaBHBIX 3aJ1a4, CTOSIIUX TEePe] UCCIECIOBATEISIMU B 9TUX 00JIaCTSIX, - HAWTH OTBETHI HA HUX.

Knrouegvie cnosa: HCU3Hb, YEHHOCNb, CMepPNib, MeduuuHa, epau, nayuenm

Sobo redaktoru f.i.f.d. Rohimov Miitollim Qara oglunun royi osasinda c¢apa
moslohat goriilmiisdiir.
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