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Azarbaycanda har
10 usaqdan biri
vaxtindan tez dogulur

Noyabri 17-si 2009-cu ilda
Yenidogulmuslara qulluq tizre
Avropa Fondu terefinden Bey-
nolxalq Vaxtindan ©vvel Do-
gulmuslar Giinii kimi tesis olu-
nub. Hazirda diinyanin 200-den
¢ox Olkesindoe, o climleden
Azerbaycanda bu giin miixtelif
tadbirlarle geyd edilir. Bu il be-
lo todbirlerden biri Sehiyye
Nazirliyinin teskilateiligir ile
Respublika Perinatal Markoazin-
doe kegirilen toplant1 oldu.

Todbirde ¢ixis edon Mor-
kazin direktoru, Sohiyys Na-
zirliyinin mamaliq-ginekologi-
ya iizro bas miitoxassisi Se-
vine Mammadova qeyd edib
ki, her il diinyada 15 milyona
yaxin usaq — orta hesabla, do-
gulan her 10 koérpaden biri vax-
tindan ovvel diinyaya golir:
«Bu ciir korpealorde yetkinsiz-
likle olagedar bir sira problem-
lor, fosadlar yarana biler. Belo
hallarda ana ve usaga xiisusi
qullug ve tibbi yardim, wvali-
deynlore ise psixoloji destok
tolob olunur. Msahz bu ciir
problemloare comiyyetin diqqe-
tini colb etmok iiclin belo bir
giin tosis edilib».

S.Memmedova Azarbaycan-
da da har 10 usaqdan birinin
vaxtindan tez doguldugunu de-
yib, erken doguslarin miixtelif
soboblorindon danigib: «Ante-
natal dovrde diizglin nezaretin
olmamasi, hamilolikden ovvel
qadinin  saglamliginda olan
problemlar, hamilelik vaxti
meydana galen miieyyen fosad-
lar hamilesliyin erken sonlanma-
st ile naticelena bilir. Vaxtin-
dan avvel doguslar ana ve usaq
6liimlerine do sebeb ola biler.
Bu da hamilelikden 6nceki ha-
zirhqglardan asihidir. ik giinden
hakim nezaratinde olan hamile-
liklorde ana ve usaq o6liimlerine
az rast golinir».

Morkozin direktoru son iller
Azorbaycanda tebabetin biitliin
sahoalorinde oldugu kimi, gine-
kologiyada da miiasir texnologi-
yalardan istifade edildiyini,
diagnostika isi yaxsilagdigindan
erken dogus hallarinin qeydiy-
yatinin tam ohate olundugunu
deyib. Bildirib ki, usag1 vaxtin-
dan tez dogulan analar kdrpeale-
rinin saglamligina daim nezaret
etmali, peyvendlara, dispanseri-
zasiyaya, hor hans1 bir xesteliya
sohlenkar yanasmamalidirlar.

S.Memmadova vurgulayib
ki, her ciitliik ailo qurmazdan
ovval miitloq miayinaden kec-
molidir. Hamilolik bas verdikde
iso qadin maslehatxanalarinda
geydiyyata diismek, hakimin te-
yinatlarma emel etmak zoruridir.

Bas ginekoloq bildirib ki,
hamile qadinlarin ve onlarin ai-
lalorinin diizglin olmayan dav-
ranig1 bir sira hallarda facie ile
naticelenir: «Oktyabr ay1 arzin-
do hamilelik zamani iki Oliim
hadisesi gqeyde almib. Arasdir-
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malar neticesinde miieyyenle-
sib ki, 6ten ay Tovuz rayonun-
da bas vermis ana oliimii hadi-
sosi oslinde intihar olub. Belo
ki, 24-25 heftolik hamile olan
gadinin hamileliyinden iyirmin-
ci hoeftoye goder heg kimin xo-
bari olmayib. Mehz hemin vaxt
qadin bas agrist sikayeti ilo he-
kime aparilib, hamile oldugu
moalum olub ve qgeydiyyata ali-
nib. Ona miileyyen miiayinsler
toyin edilib ve xeste eve bura-
xilib. Bundan 4 hafte sonra ise
qadin telefonla anasina zeng
ederok «Goelin meni aparin,
yoxsa 0ziimil dldiirecoyem» de-
yib ve elo danigigini bitirmemis
diinyasint  deyisib. Cesadin
moahkema-tibbi ekspertizasinin
noaticesine gore, xosto kimyevi
madde ile Oziinii zeherlayib.
Patoloji reye gore, 6liimiin osas
saebabi amin qrup kimyevi mad-
do olub».

Oten ay bas veren ikinci ha-
dise ise Bakinin Sabungu rayo-
nunda yerloson 3 sayli Seher
Kliniki Xestoxanasinda qeyde
alinib. S.Memmaodovanin dedi-
yine gore, qadmnin tekrar hami-
leliyi olsa da, o, hekime miira-
ciot etmoayib ve he¢ bir gadin
moslohatxanasinda qeydiyyatda

olmayib: «Bu, gadimin 7-ci ha-
mileliyi sayilirdi, qeyseriyyo
yolu ile sonlanan 4-cii hamilsli-
yi olacaqdi. Ugiincii geyseriyyo
kesiyinden sonra onun usaqlig
tizerinds li¢ ¢apiq var idi ve he-
kimler bundan sonra ona dogu-
su qadagan etmisdilor. Hokim-
lerin meslohatine riayet etmeo-
yon qadin usagin 40-1 ¢gixmamis
tokrar hamile qalib ve bunu ha-
midan gizladib. Qohumlart yal-
niz hamilaliyin 5-6-c1 ayinda
bundan xeber tutublar ve qadi-
na hamileliyini sonlandirmagi
toklif etsolor do, o buna raziliq
vermayib. Ustalik, cift do diiz-
giin yerlosmoayib. Hamilaliyin
5-6 ayligindan baslayaraq cift
¢apiq nahiyesinden ¢dle dogru
invalize edib. Bu hala «ciftin
oto batmasi» deyilir. Qadin ag-
rilarla elagedar 2-3 defe miiali-
co liclin 3 sayli Seher Kliniki
Xeostoxanasina hospitalizasiya

olunub. Har defe hekimler ha-
miloeliyi bitirmayi toklif etsolor
de, bundan imtina edib. Sonun-
cu defe hamileliyin 33-cii haf-
tosinde xostoxanaya yerlosdiri-
lib, 1 hefte burada yatdigdan
sonra koaskin agrilar baglayib.

Hoekimlerin seylerine baxmaya-
rag, qanaxmani saxlamaq mim-
kiin olmayib, buna gore gadin
miitexessisloerin nezareti altinda
emoliyyata gotiiriiliib, onun ge-
disinde xestede keskin iirek-
damar catismazligi bas verib ve

o, diinyasin1 deyisib. Ancaq
usaq sag qalib. Meyit yarilma-
digindan mohiirlonmis mehke-
mo-tibbi ekspertiza royi yoxdur.
Amma hamin qadinin stasionar-
da yatan zaman olan biitin
milayinelerinin neticelori dol-
yani mayenin emboliya ehtima-
lin1 gosterir. Sehiyye Nazirliyi-
nin bag anesteziolog-reanimato-
loqu Aydm Qadirov da bu ba-
rode roy verib».

Todbirde ¢ixis eden Sohiy-
yo Nazirliyinin neonatologiya
iizro bas miitoxossisi, Neona-
toloji xidmatin tokmillasdiril-
mosi iizra xiisusi komissiyasi-
nin sadri Riistom Hiiseynov
da yarimg¢iq doguslarin sebeb-
lorinin miixtalif oldugunu, bu-
rada hamiloalikden 6nceki hazir-
lig1, hamilslikden avvel ve ha-
milelik vaxtr ananmn orqaniz-
minda yaranan problemlori osas
amil kimi deyerlendirib: «Vax-
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tindan evvel ve az ¢okili dogu-
lan usaqlarin bir nege faizinde
sonraki dovrde teneffiis prob-
lemlori, kaskin respirator infek-
siyalara tez yoluxmaq hallari,
dayaq-hereket sisteminde, ya-
xud nevroloji problemlor miisa-

hide olunur. Vaxtinda tedbir
goriilse, bele korpslerin nisbi
saymi xeyli azalda bilirik. Diin-
ya tocriibesine nezer salsaq,
gororik ki, hamilsliyin vaxtin-
dan oavvel sonlanmasinin osas
soboblerinden biri hamilslik
zamani infeksiyalardir. Her bir
anada antenatal dovrde yaranan
problemler vaxtindan avvel do-
gusun bas vermasine sebab ola
bilor».

R.Hiiseynov 8 ayliginda do-
gulan usaqlarin 7 ayligda dogu-
lan usaqlara nisbeten yasamaq
sansinin daha az oldugunu da
diqgete catdirib. Buna sebeb
kimi 8 ayliq usaqlarda sinir sis-
teminin daha hossas olmasini,
vaxtindan ¢ox ovval dogulan
korpalerde ise onun bir o goder
inkisaf etmadiyini gdsterib.

Biitiin diinyada vaxtindan
ovvel doguslarda 6lim hallari-
nin ¢ox oldugunu vurgulayan
bas neonatoloq elmin inkisafi
sayesinde diinyada, o ciimleden
Azerbaycanda belo usaqlarin
fosadsiz sag qalmasi faizinin do
ilbail artdigini bildirib.

Cixiglardan sonra usaqlara
hadiyysler paylanilib.

Pediatriya Institutu
usaqlarin saglamhgi-
nin kesiyinda

Beynolxalqg Vaxtindan Ov-
vol Dogulmuslar Giinli K.Fere-
cova adma Elmi Tedqiqat Pe-
diatriya Institutunda da qeyd
edildi. Institutun bas hokimi
Tamilla Sahbazova Once bu
gilin miinasibetile vaxtindan ov-
vol dogulmus ve bu tibb miies-
sisosinde miialice alan usaqla-
rin valideynlorini tebrik etdi,
onlara Ovladlarmin heyat ug-
runda miibarizeden her zaman
qalib ¢rxmalarini arzuladi.

Bas hokim Pediatriya Insti-
tutuna Azorbaycanin her yerin-
den — 6lkemizde foaliyyet gos-
toron perinatal vo dogusayar-
dim morkezlerinden usaqlarin
gebul olundugunu dedi. O, vax-
tindan avvel dogulan usaqlarin
voziyyeti stabillosene qoder —
bir sutkadan 2-3 ayadek xiisusi
kiivezlorde saxlanildigimi dig-
gete catdirdi. T.Sahbazova me-
lumat verdi ki, bodon kiitlosi
2800 gramdan 4500 qrama ki-
mi, hestasiya yasi (hamilsliyin
miiddati) 37 hefteden ¢ox olan
usaqlar vaxtinda, bu gosterici-
lorden biri az olduqda ise vax-
tindan qabaq dogulmus sayilir:
«Usaqda her hansi heyat ola-
mati varsa, ¢okisi 500 qramdan
az deyilse, o, diri dogulmus ki-
mi qiymatlondirilir ve hakimler
onun yagamasi ligiin biitiin ze-
ruri todbirleri gérmelidirler. El-
mi Tedqigat Pediatriya Institu-
tunun bugiinkii tachizati, burada
calisan miitoxossislorin hor bi-
rinin yiiksak bilik ve tocriibaye
sahib olmasi bize vaxtindan ov-
vol dogulan usaqlart qorumaga
imkan verir».

Gonc qadinlara, hamilelore
6zlarinin vo korpelerin saglam-
l1ig1 namine mosuliyyatli olma-
g1, vaxtli-vaxtinda hokime get-
mayi, miitoxassis moslehatlori-
no ciddi yanasmagi tdovsiye
edon natiq Beynolxalq Vaxtin-
dan ©vvel Dogulmuslar Gii-
niinde biitiin korpealerin vaxtin-
da, saglam dogulmasini ve bo-
ylimasini arzuladi.

Todbirin sonunda valideyn-
lara usaqlar iigiin oyuncaqlar ve
pamperslor hadiyye edildi.

Sumgqayitda vaxtindan
tez dogulan korpalara
lazimi qulluq olunur

Sumgayit sehar 1 ndmrali
Dogum Evinde do Beynoalxalq
Vaxtindan Ovvel Dogulmuslar
Glinli miinasibetile tedbir kegi-
rilib.

Toplantida Dogum Evinin
bas hokimi 6lke Prezidentinin
soroncamlari ilo tesdiq edilmis
ana vo usaq saglamligr tzre
dovlet proqramlarinin icrasin-
dan, homin seonodlero osasen
Azorbaycanda diridogulmanin
beynoalxalq meyarlarinin totbiq
edilmesinden, yarimgiq, ¢ox az
¢oki ile dogulan usaqlara qullu-
gun toskili istiqgametinde gorii-
lon iglorden danisib ve bu sahe-
do miisbat naticeler alde olun-
dugunu qeyd edib. Bildirilib ki,
hazirda seherde fealiyyet gos-
toren har 2 dogum evinde osas-
It tomir aparilib, miiasir miiali-
co-diaqnostika avadanliglar1 ve
derman preparatlari ile teminat,
hemg¢inin bu sahade isleyen
kadrlarin tekmillesdirilmesi isi
xeyli yaxsilasib.

Bir miiddet ovval ¢ox az ¢o-
ki ile dogulmus ve dogum evin-
den ¢oki artimi ile kafi veziy-
yotde eve yazilmis korpelerin
analar1 todbirde ¢ixis ederok,
hazirda usaqglarinin normal inki-
saf etmosindon sohbet agiblar.




