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Q‘ zdrbaycanin regionla-
rinda icra edilon gine-

koloji corrahiyys amoliy-
yatlariin say1 3 dafs ar-
tib. Ancaq bu, iimumiyyat-
o, olkomizda belo amaliy-
yatlarin bu daracado art-
masi demak deyil. Bela ki,
son illar bolgalards faaliy-
yoat gostoran tibb miiassi-
salarinin yiiksak saviyyali
tomiri, tochizati, miiasir
standartlara uygun yeni
tibb ocaqlarimin yaradil-
masl, tibb iscilorinin ixti-
sas saviyyasinin yiiksoaldil-
masi, 0lko iizra tibbi yar-
dimin tagkilinin tokmillas-
dirilmasi sayasinda, lazim
olan amaliyyatlar artiq
yerlarda icra edilir, re-
gionlardan paytaxta kocii-
riilon ginekoloji xastalarin
say1 giindan-giina azalr.
Masalon, 2016-c1 il aprel-
sentyabr aylarinda 2015-ci
ilin miivafiq dovrii ilo mii-
qayisada 39 faiz azalma
geydos alimb. 9Omoliyyatla-
rin aksariyyati qeysariyyo,
usaqligin amputasiyasi vo
ganaxma ile bagh relapa-
rotomiya olub.

Bunu Respublika Perinatal
Morkezinde (RPM) kegirilmis,
6lkoemizde dogusayardim xid-
matinin voziyyetine hasr olu-
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nan motbuat konfransinda Se-
hiyys Nazirliyinin Tacili vo
Toxirasalinmaz Tibbi Yardim
Stansiyasimin (SNTTTYS) bas
hakimi Miralom Calalov bil-
dirib. Toplantida Sehiyye Na-
zirliyinin «Dogusayardim xid-
matinin tekmillegdirilmesi ba-
rode» 29 mart 2016-c1 il tarixli
omri, onun icrast ligiin heayata
kegirilon todbirler, o climloden,
bu ilin aprelindoen etibaron yiik-
sok ixtisasli mama-ginekoloq,
anesteziolog-reanimatoloq ve
neonatologlarin dlkenin miixte-
lif sohar ve rayonlarina ezam
olunmasi, 6 ay orzinde olde
olunan nailiyyetlor, aparilmis

tohlillorin naticeleri ve sair
masalelorden danisilib.
Miralom Calalov bu il apre-
lin 1-den sentyabrin sonuna qe-
dor SNTTTYS-nin Konsultativ
bdlmaesinin dogusayardim sahe-
si ilo bagl fealiyyetinde miis-
bet naticeloer alde olundugunu
da vurgulayib: «Hemin miiddet
orzinde stansiyanin konsultativ
xidmatinin miitoxossislori 46
pasiyento xidmet gostoribler.
Kegon ilin miivafiq dovriinde
bu reqem 55 olub, bu ise pasi-
yentloerin saymda 17 faiz azal-
ma demokdir. Oten illo miiga-
yisede bu il ¢agiriglarin sayinda
da 10 faiz azalma qeyde alinib.

Belo ki, 6lkenin rayon vo soher
xostoxanalarina bu il 79, 2015-
ci ilin miivafiq dovriinde ise 88
dofe miixtelif profilli meslohat-
¢i hekimloer gonderilib».
Todbirde Sohiyyoe Nazirli-
yinin Dogusayardim komissi-
yasinin sadri, RPM-in direk-
toru Sevinc Mommoadova mae-
lumat verib ki, bdlgaler kurasi-
yalar iizro boliindilylinden qa-
din maslehatxanalarinin hakim-
lori 4-6 hafte orzinde miitoma-
di olaraq rayon merkezlorinda,
kendlerde antenatal qullugun
biitiin sahealerinde yardim gos-
toriblor: «Onlar hamilelorin 3
aya qoder kliniki protokollara

uygun miiayineleri, risk faktor-
lar1 olan hamilelorin askarlan-
mas1, onlara daha miilkommsal
miiayinelorin ve konsultasiyala-
rm heyata kegirilmesi, kend
yerlorinde yasayan hamiloalor
ii¢lin rayon morkeazlerinden
tohkim olunmus hekimlerin
grafiklerinin tenzimlenmaesi ki-
mi islore yaxindan komeklik
edibloer. Bu miiddet orzinde re-
gionlardan Bakiya ve yaxud
basqa bdlgalore miqrasiya edoen
hamileler haqqinda elektron
poct vasitesile malumatlarin
verilmosi mosalosi do 6z halli-
ni tapib».

S.Memmadova qeyd edib
ki, artiq regionlarda da hamile-
lere Baki goherinin qadin mes-
lohatxanalarinda verilon ev
kartlarindan teqdim olunub. Bu
kartlarin neticelerine gore he-
kim hamileye lazzimi mialice
toyin edir. Bunun en ¢ox risk
faktoru dasiyan hamilsler {igiin
vacibliyini vurgulayan Komissi-
ya sadri bildirib ki, vahid hami-
lelor registrinin mdvcudlugu
hekime miiraciet edon her han-
st hamile barasinde tibbi malu-
matin alde olunmasi ve miiva-
fig yardimin teskilinde boyiik
rol oynayir.

Bas hokim, {imumiyyetlo,
risk qrupundan olan hamilslera
nazaretin giiclondirildiyini sdy-
loyib:

(Ardr sahifa 9-da)




(9vvali 8-ci sahifada)

«Bu qrupa daxil olan hami-
loelor antenatal qullugun osas
hadefidir ve onlara vaxtinda la-
zimi soviyyade tibbi xidmat
gostorilse, ana oliimi hallarinin
say1 ehemiyyotli derecede aza-
lar. Bu sahoedo tibbi xidmatin
tokmillesdirilmasi ile bagl mii-
tomadi islor aparilir. Seharlor-
de, regionlarda antenatal ve do-
gusayardim xidmetinin keyfiy-
yotinin artirilmasi istigametinde
davamli isler goriiliir. Measslen,
6lkemizde hekimlerin ve orta
tibb personalinin sertifikasiyasi-
nin hoyata kecirilmoasi onlarin
bilik ve bacariglarinin artirilma-
sina, belolikle de, gosterdiklori
antenatal ve dogusayardim xid-
motinin keyfiyyotinin yiiksol-
dilmesine imkan yaradib».

Sevinc Memmedova onu da
geyd edib ki, miixtelif regionlar-
da ginekoloji patologiyalar, en-
demik xostoliklor forglonir. Belo
ki, regionlara xas xostalikler
forgli oldugundan hamilelik pa-
tologiyalar1 da miixtelifdir. Onun
sozlerine goro, qizlar ne qoder
gec aile qurarsa, xroniki xoste-
liklor artir veo hamileliyin risk
grupuna daxil olurlar, bu qrupda
iso ana olimlerinin say1 ¢oxalir.

Komissiya sadri son bir ay-
da Azerbaycanda iki ana 6limi
hadisesinin bas verdiyini de
vurgulayib: «Hazirda ana 6lim-
lorinin sebableri arasdirildigin-
dan, il erzinde bas veran bu ha-
diselorle bagh indi konkret ro-
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gom demok mimkin deyil.
Umumilikde ise, son iller ana
olimlerinin say1 azalib. Her bir
hadiseden sonra ekspertiza 6lii-
miin sebabi ile bagl komissiya-
ya roy verir. Ana Olimleri ile
baghi reqemler ilin sonunda
aciqlanir. Aparilan tohliller gos-
torir ki, Azerbaycanda ana
Olimleri okser halda ekstrage-
nital patologiyalardan — hamile
qadinin hamilsalikle bagli olma-
yan diger xestolikleri sebebin-
don bas verir».

Azarbaycan Tibb Univer-
sitetinin Mamaliq vo ginekolo-
giya kafedrasinin miidiri El-
mira 9liyeva son illor Bakida
reproduktiv dévrde olan qadin-
larin 30 faize qoderinin ailo
qurmadigini deyib. Onun so6zle-
rine gora, reproduktiv saglamli-
ga tosir edon amillerden biri de
mohz gonclerin gec aile qurma-
s1, miivafiq olaraq, gec hamile-
likdir: «Genclor vaxtinda ailo
qurmali ve aile ile bagl diizglin
maariflondirilmalidirler. Indi
qizlar igiin tehsil, karyera inki-
safi, 6z maddi statusunu qaldir-
maq daha ohemiyyetlidir. 35
yasda aile quran qizin ise xro-
niki xestaliklore meyilliyi artir.
Umumiyyetlo, bu qizlarin sag-
lam wusaq diinyaya gotirmasi
liclin daha ¢ox qeyseriyyo kosi-

yi emoliyyatlan aparilir.

Qohum nikahma gqars1 oldu-
gunu deyen E.Oliyeva Baki
kondlerinde ailelerin hetta 4-5-
ci dofo qohum olduglarmi toes-
siiflo geyd edib. Buna qarsi
oks-tobligatin vacibliyini vur-
gulayib.

tur, moslohotxanaya ¢ox gec
miiraciot edirlor. Bu da beazen
hamileliyin fosadlagmasina go-
tirib ¢ixarir. Ona gore gadinlara
hamile olduglarint bilen kimi,
nikahin olub-olmamasindan asi-
It olmayaraq, sexsiyyet vesiqe-
si ilo yasadiglar1 erazinin qadin
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Toplantida Sohiyye Nazirli-
yinin Hamilslik, dogus vo za-
hiliq dovrlerinds 6liim, ma-
maliq agirlasmalar: hallarinin
tohlili iizro Komissiyasinin
sadri Leyla Rzaquliyeva cixis
ederoak, biitiin hamile qadinlara
hamilsliyin ilk 3 aymda yasa-
diglar1 erazinin qadin meslehat-
xanalarinda qeydiyyata diisme-
lorini tovsiyo edib. Bildirib ki,
bazen qadinlar resmi nikahlari-
nin, yaxud yasadiqlar1 orazide
pasport geydiyyatinin olmama-
sin1 osas goatirorak, qeydiyyata
durmaqdan yaymirlar: «Bezileri
iso 0z soxsi hekimlerine iz tu-

moslohatxanasina miiraciot et-
mayi maslohat goriiriik».

Leyla Rzaquliyeva onu da
vurgulayib ki, dlkemizin miix-
tolif regionlar1 arasinda ana
saglamligi, ana Olimleri ve
agirlasmalart ile bagl ciddi
forq yoxdur: «Sadace, regionlar
0z adet-enenalerine goére forqg-
lenir ki, bu da genclerin aile
qurmasina 0z tesirini gostorir».

Komissiya sedri geyd edib
ki, agir voziyyetlorde olan xos-
tolor, risk qrupundaki hamilsler
daim diqget merkezinde olma-
Iidir:  «Hamilenin  vaxtinda
milayine edilmesi neticesinde

bir sira xostoliklorin qarsisini
almaq olar. Hamiloliklo elaqe-
dar olmayan bdoyik bir qrup
ekstragenctal xostoliklor (iirok,
boyrok, endokrin xestelikler)
hamilelik zamani fesadlasir ve
agirlasmalara seboab olur. Bu-
nun garsisini almaq {iglin ante-
natal xidmetde ¢alisan hokim-
lorin mithiim rolu var. Biz pro-
filaktika yolu se¢moli, hamilali-
yin fesadlasmasiin qarsisini al-
mali, bu istiqgametde aktiv isle-
moliyik».

Son illerde Azerbaycanda
ana Oliimlerinin saymin azaldi-
g1 deyon Leyla Rzaquliyeva-
nin sozlerine goére, bu da dovle-
tin, Sehiyye Nazirliyinin proble-
min aradan qaldirilmasi istiqa-
moatinde gordilyii islerin netice-
sidir. Komissiya sadri deyib ki,
agir xostolore yardim etmok
maqsadile miitoxassislor aprel
ayindan baslayaraq, ndvbetgilik
osasinda, 11 rayonda yerloson
regional perinatal merkezlerde
olur, agir vo risk qrupuna daxil
xostolora nozarot edirlor.

Elmi Toadqiqat Mamalq
vo Ginekologiya Institutunun
elmi katibi Leyla Mammado-
va ise cenub regionunda bu il
aprelin 4-den sentyabrin sonuna
goder 9 030 dogus oldugunu
deyib. Onun sozlerine gore, bu
miiddet orzinde hemin bolgade
ana Olimii geyde alinmayib.

Todbirin sonunda jurnalist-
lori maraqglandiran suallar ca-
vablandirilib.
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