Vaksinlor agirlasmadan
vo olumdan qoruyur

Sahiyya Nazirliyinin COVID-19-1a miibarizo iizro isci
qrupunun iizvii Sebine Babazados peyvondin vacibli-
yi vo vaksinasiya prosesinin taskili ilo bagh miisahiba
verib.

— Olkomizdo vaksinasiya prosesi neco gedir?

— Fevralin 8-den etibaren yasi 65-den yuxari, fevralin
17-don ise 50 vo daha yuxar1 yagda olan soxslerin COVID-
19 xostoaliyine qarsi vaksinasiyasi hayata keg¢irilir. Martin 3-
den «Azerbaycan Respublikasinda COVID-19 xastoaliyi
aleyhina 2021-2022-ci iller ii¢iin Vaksinasiya Strategiyasi»-
na uygun olaraq, iimumtehsil miiassiselerinin pedaqoji vo
texniki heyetinin peyvendlenmesine baslanilib. Ilkin olaraq,
Baki seherindaki iimumtsahsil miiessiselerinde pedaqoji ve
texniki heyoat morkezlogdirilmis qaydada vaksinasiya oluna-
caq. Bu meagsadle paytaxtin imumtehsil mekteblerinde 10
vaksinasiya menteqosi yaradilib. Qeyd edok ki, pandemiya
soraitinde normal tedris miihitinin davam etdirilmesi ii¢lin
pedaqoji ve texniki heyetin peyvend olunmasi zeruridir.

Vaksinasiya prosesindoe istirak etmok istoyonlor rande-
vu.its.gov.az saytinda qeydiyyatdan kecdikden sonra polik-
linikaya miiraciat eds bilerler. Qeydiyyat prosesinde ¢atin-
lik ¢oken vetendaslara bu isde de yardim gosterilir. Veten-
das poliklinikaya zeng ederak, sexsi melumatlarini qeydiy-
yat sobesindaki tibb iscisine verir ve onlar geydiyyat siste-
mine daxil edilir. Tlk doza iiciin geydiyyatdan kecdikden
sonra har 2 dozanin tarixi ve saati mesaj soklinde vetenda-
sa gondrilir. Tkinci geydiyyatin olmamasi vetendaslar {igiin
do asanliq yaradir.

— Peyvondlonma zamani hansi ¢atinliklarla rastlasir-
simz?

— Vetondaglar bezen vaksinasiya olunmaga goldikde
novba gozlemeklerinden naraziliq edirler. Qeyd etmok is-
toyirom ki, peyvendden 6nce bir ne¢e yoxlanis, melumat-
larin almmmast prosesi miioyyen vaxt aparir. Gozlemenin
asas sebablarden biri ise geydiyyatdan kegmoemis vetondas-
larin miiraciati ilo yaranir. Onlarin bir-bir qeydiyyata alin-
mas1 bezen heqigeten c¢otinlikler toradir, gézlomelora vo
naticode mileyyen naraziliqlara sebab olur. Buna gore ve-
tondaslardan xahis edirik ki, bizim ise yardim meagsedile
gabaqcadan qgeydiyyatdan kegsinler ve ya bu prosesde on-
lara yardimg1 olmaq ii¢lin yaxinlarina miiracist etsinlor.

— Vaksin vuruldugdan sonra har hansi bir sikayatlo
sizo miiraciot edon olubmu?

— Tekco COVID-19 vaksini yox, biitiin vaksinlerin vu-
rulmasidan sonra miiayyen yan tesirler 6ziinii gostore bi-
lor. Halsizliq, qisa miiddetli bas agrilari, ylingiil heraret ve
ya inyeksiya yerinde az miqdarda agri bas vere biloacok nor-
mal hallardir. Bezen vaksinin heyecanindan tezyiq de qal-
xir. Bu hallar biitiin vaksinlerde miimkiindiir. Ancaq indi-
yadek «CoronaVac» vaksini il bagli har hansi ciddi bir ve-
ziyyotle ve yaxud sikayetlo qarsilagmamisiq.

— Bozi insanlarin vaksindan imtina etmalorini neco
doayorlandirirsiniz?

— Peyvend infeksion xastoliklore qarst en effektiv mii-
dafie tsuludur. Hazirda vaksinasiya prosesi strategiyaya uy-
gun olaraq ugurla davam edir. Strategiyada yer almis ohali
gruplarma aid, saglamliq sertleri uygun olan her bir veten-
dag dovlet hesabina vaksinasiya edile biler ve biz do bunu
moslohat goriiriik. Peyvend ilk névbade hemin soxsin dzii-
nii vo yaxmlarint yoluxmadan qoruyur. Kiitlovi yoluxma
hallarin1 ve oliim saylarin1 unutmamaliyiq. Vaksinler bizi
agirlasma hallarindan ve 6liim hadisslerinden qoruyur, hem
do sehiyyenin ilizerine diisen yiikii azaldir. Vetoendaslar eti-
barlt menbalere — resmi qurum ve niimayendslerin fikirle-
rine osaslanmaga cagiririq. Bezen sosial sebokelorde payla-
silan yanlis informasiyalar insanlarda narahatliq ve ¢asqinli-
ga soboab olur. Bozi sehifelerin 6z izlonme saylarmi artir-
maq maqsadile paylasdiglari, haqigsti oks etdirmayen yazi-
lar ajiotaj yaradir. Bu tip paylasimlar bezen ciddi psixoloji
gorginliye gatirib ¢ixarir ki, bu da cemiyyaet terafinden bir-
monali qarsilanmir. Vetendaslara tovsiyemiz budur ki, belo
hassas movzularda yalniz resmi melumatlara inansinlar. CO-
VID-19-a qalib gelmayin yegane yolu qisa zaman orzinde
kiitlavi peyvendloma aparmagqla koronavirusa qarsi kollektiv
immunitet qazanmaqdir.
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