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ATU-nun sczagiliq texnologiyast, igtisadiyyatt v tagillileafedran

UROLOJI X9STOLIKLORIN MUALICOSINDD iSTiFADa OLUNAN
FITOPREPARATLARIN ROLUNA DAIR
. iri do uroloji
Tibb va aczagihiq elminin qargisinda duran aktua‘l 1119§9ll9191dsles;ljfr. ]
xastaliklarin miialicosinda istifada olunan yeni dorman vasitalerinin ){ar a" Ty —
UST-iin molumatina gore iqtisadi cahotden inkisaf emi 01.; biitiin yas
xastaliklarin strukturasinda uroloji xastaliklor 5-6 % taskil edir. ]_'qu xg§19 1 ?radi vo tiibi
qruplarinda 67iinii biruza verir. Xastoliyin amolo golmasina ekoloji, sosial-iqtis
— demogqrafik amillorin tosiri istisna deyildir [ 5.7 ]- )

Sqon adobiyyat malumatlarina gore  boyrok xostoliklari 7 asas qrupa ayT;h-; kl))
immun nefropatiya (qlomerulonefrit, sistemli xastoliklor vo s.); 2) y<.)lu‘xucu _l, t:) a. !
(piclonefritler, bdyrak verami va s.); 3) metabolik nefropatiya (arml.ox(.ioz, dia C.tlk
nefropatiya va s.); 4). toksiki nefropatiya (dermanla, intoksikasiyali, radiasiyall va s.); ?)
ikincili nefropatiya (clektrolit miibadilosinin pozulmasi, qan d&vrani <;at1$mazhg13
interstisial nefrit); 6) damar nefropatiyasi (hamilalik nefropatiyast, badxa%sgll
hipertoniya); 7) anadangalme bdyrak xostaliklori (anamoliya, genetik nefropatiya,
enzimopatiya) [ 8 ].

Uroloji xsstaliklorin miialicasindo antibiotiklar, antibakterial vasitaler, spazmo-
litiklor, qeyri-narkotik analgetiklorin tatbigi bozon orqanizmds xosagelmoz fosadlarin
yaranmasma sabab olur. Lakin, onu da qeyd etmok lazimdir ki, bu xastaliklorin
milalicasinda qida rejimina diizgiin omal etmakls yanasi, heg bir alava tasiri olmayan
darman bitkilari, bitki yiginulari, fitogaylar, fitopreparatlarin islodilmosi daha effektli
naticolara gotirib ¢ixarir. Belo fitovasitolorin istifadasi haqqinda malumatlar oldugca
gadim iarixo malikdir.

Boyrok va sidikgixarici yollarin xastaliklori zamani bir sira derman bitkilori
istifads olunur [10 ] va asagidaki kimi qruplasdimlir:

- Sidikgovucu v iltihab sleyhina — adi gecavar, ag akasiya, adi morcangils, tozagaci
(ndvlari), qus bugdasi, adi daziotu, mess ¢iyaloyi, qirmizi yonca, qargidaly, adi
ardic, bahar xoruzgilll, iyli koraviiz, adi ayiqulagy, iyli sityid, adi lobya,
alabazak bandvso, ¢61 qatirquyrugu, adi mayaotu, adi qitigotu, adi kasni, adi
qaragilo, connat almasy;

= Uratolitik- adi zirinc, kondalas, ¢in limonu, gicitkan (névlari), qirmuz boyaqotu,
qargidali sagagy, tigholumlii ticharmag;

= Oksalatolitik- qara kondalas, adi morcangils, dorman imbiri, bataqliq qusiiziimii,
dorman badranci, istiot nano, cofari, adi sam, adi lobya, adi razyana, stirli
bandvso, dorman adagayi; T

- Fosfarolitik - iynali dovatikani, qus bugd
boyaqotu, adi ardic, otirlj yasaman;

- Sidiyin kolloid strukturunu baipa edonlar -

ast, hiindiir andiz, boyiik pitraq, qirmizi

¢6l qatirquyrugu, qus bugdas:;
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- Nefroprotektorlar- tozagaci (névlari), goy gbyiimgicak, dorman ¢ugunduru, hamar
herniyar, derman maracityiidii.

Uroloji xastsliklorin mitalicasinds bazi kombino olunmus fitopreparatlar: sistenal,
olimetin, fitolizin, urolesan da totbiq edilir.

Boyrak va sidik yollari xastsliklorinin mialicosinds bir sira yigintilar da isladilir [
1,2,3]. Cadval 1-ds bazi yigintilanin, onlarin tarkibi va gabul qaydalan, istifadasi aks
etdirilmisdir.Uroloji xastaliklorin miialicasinds tatbiq olunan yigintilar,

Cadval 1
Ne Yigmtnin tarkibi Hazirlanma texnologiyas: @Z'a?:ﬂf;va Farmakoloji tasiri
i 1 iizan Boyraklorin va sidik
Fruct.Juniperi com. 60,0 20331311(1:35:,2::??61?@“%; Giinds 3-4 dafs yollarmimn iltihabi
1. |Fruct. Foeniculi 20,0 . ] har dafs 1 stokal larinda sidik-
f sauriti ne¢a doqiqa qaynadilib, tokan proseslarinds si
Rhiz.cum Rad.Liquritiae 20,0 siziiliir i gabul edilir. | qovucu vs iltihabi aradan
qaldinict vasita kimi iglanir
EZ?E"Q:%“ZT,?CLS’Q’O 0 1 ¢ay qasifh qatisiq izorine | Ginde3-d4defo |\ .
2. Fol B'etul?ie 30’0 200 ml qaynar su tokib, | hor dofa 1 stakan Digiretik t;sn'h'vasna kimi
Herb, Urticae 30’0’ sulu dsmlama hazirlanir. qoabul edilir. islonir
Fol.Vitis-ideae 20,0 Géstarilan qatigiqdan Giinda 3-4 dafs S e v
3. |Fol.Uvac ursi 50,0 10,0:200,0 nisbatinda halim | ,hor dafa 50-70 | Diuretik tosirli vasita kimi
Herb.Orthosirhoni stam. 30,0 hazirlanir. ml gobul edilir. iglonir
ﬁig’%“;ﬂ‘;‘iﬁiﬁf '205 0 Gostorilon qatipqdan | 5045 e 50 | Sidikqovucu vasits kimi
* | Rhiz.com Rad Liquirtiac 25,0 | 1002000 nisbatinda holim |2 b0 A A gin
Fruct.Juniperi com. 25,0 azirantr
Flor.Calendulae 20,0
Fol.Urticae 10,0 Boyrak va sidik yollatinin
Rad.Ononidis 15,0 Gostarilon qatisiqdan Ginds 3-4 dofa iltihabi proseslerinds
5. | Herb.Millefolii 20,0 10,0:200,0 nisbatinda sulu 50-70 ml qabul iltihabi-gdtiiriici va
Fruct.Foeniculi 10,0 damlamos hazirlanir. edilir. sidikqovucu vasits kimi
Herb.Equiseti 10,0 kimi islanir

Fol.Betulae 15,0

Sidik yollarinin iltihabi

Herb.Equiseti 30,0 P s Axsamlar 150- S
: : 10,0:200,0 nisbatinda isti proseslarinda iltihab
6. lghllzl;'l[’o:me'n t.lll:g (3)0’0 sulu dsmloma hazirlanir. ISOertnn]l;}l:iabul aradan qaldiran vasits
o' Hantaqimis 40, kimi islonir
Fol.Betulae 50,0 Gostarilon qatipnigdan Giinda 3 dafs 50-
7. | Fruct.Rozae cin. 25,0 10:200,0 nisbatinda su-lu 70 ml gobul Sidikqovucu vasita kimi
Rad.Ononidis 25,0 damlams hazirlamir edilir
Herb.Equiseti 100,0
Herb.Asperulae 100 112 xorak qagif qatigiq Giinda 3 dafs 50 Wit dislaringes
4 o R slarina qarg1
8. RadBa.rdanae 100,0 {izarina qaynar su tokiib, ml gobul edilir istifads edilir.
Fol.Urticae 100,0 sulu damlams hazirlamir
Flor.Sambuci 100,0
Rad. Rubiae tinct.20,0
Rad. Ononidis15,0 9 i
2 Qatigigdan 10,0:200,0 Giinda 3-4 dofy 5 livind
9. Fo].Be(u]acl'0,0 ; nisbatinda sulu domloma | 100-200 m! qabul B()ymitti;;'ax:;:;:y mee
Herb. Ortosiphoni stam.15,0 Yazilame. olunur

Flor.Chamomillae 15,0
Sem.Anethi 15,0

Hal-hazirda diinyanin bir ¢ox olkalarinds uroloji xastsliklari milalics etmak iigiin
BFO (bioloji foal slavalor) — fitogaylar da genis tatbiq olunur [6] . Bazi Fitogaylan
istehsal edan 6lkalar, onlarin tarkiblori, hazirlanma texnologiyalar va s. cadval 2-do

verilmisdir.
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Boyrak xastaliklorindo yiin

stehsal edan olka.
buraxihg formasi

Torkibi

i «Violetta-Oniks-1».
Rusiya, paketlorda

Qara qaragatin yarpaq v
budaglan gusarmudunun
meyvasi, gicitkonin yur-paglart,

Fitogay «Sibirskiy
travnik ogihadhiy».
Rusiya. pzket

«ivan KuzmigNe 5».
Polga, filtr-paket

i «Herbarinl», Rusiya,

lobyamnmeyvast |
—

daziotunun otu /ﬂr’/_’—/
aket 150 ml iinds 3-6 dof
arpagn budaglan, . 1 paket 15 Giinds 3-6 dofo
«?}faircrgﬂnm: l‘:;agnu Yiingiil sidikgovucy qaynar suda 5-§ gobul edilir
tumurcuglan, gobenyas-toin vasita daqig? damla-nit
gicoklori, itburnu-nun meyvalari | ————[Fpaketin Tzanina
" Zoncirotunun sarpag ¥ can 50y | Giindo 34 dafa
paqlar, gatirquyTugu otu. vasit |qa nadihir
Yemokdan 30

Tozapactnn yarpaglan.
nanarin yarpaglar, mai-

giil sidikqovuct vail
BF® Fitogaylar

Farmakoloji tasiri

Yiingill sidikqovucu
vasitd

Yiingiil sidikqovucu
vasitd

tihab oleyhind s
|

e xorok qasiz (8-

Hazrrlanma
texnologivast

10q) qaynar suda
damlonir, 20 442
sax-lanhir va stzu-

1 filtr - pukclir_] .
iizorina 200ml isti su
slava edi-lir 20-30

| o S
Giinda 3 dafa

Cadval 2

ir géstoran

Qobul gaydasi

yemakdan av-val
har dafa 100 ml
olmag-la gabul
edilir.

daqiqa avval
giinda 2 dafa 1
stakan gobul

|
| Altisal : A rpaGlaT b .
! -paket cangilonin yarpaglan. it-burnu B 5
i mevvalan, daziotu-nun otu daqiqa domleniy eydmr.kd 30
| ~ e o hine | Yemokdon
’ CRN Ttburnu meyvolori, toz-agac va . 10%"}\;“»“ -ll:}::lsr:la dogiga avval
' «Siston- 2600» Rusiya, | nana yarpaqlan. su bibari oty, Yiingul sidikqovucu ]}quilc?i?liyr' 15 doq. |gindo 2 daf
. - aabyi Sl H rasi alava s . Bs
| lm"'mk" E’i:’;f“‘iz‘ig“‘b"’l' donZaloms | xRk J:ﬂ'zjnd:\ domlanir gabul edilir.
T ‘ - - : e — 1 paketin iza-rind | {yerno vaxy
Yagil gay, yemisamn meyvasi. | yun06) sidikqovucu | stokan qaynarsu giinda 3-4 dofa
«Raymonn», Cin, paket kasiunin meyvasi. mandarin vd o alava edilir vo sbul edilir
! apeisinin qabij. paxim gobalayi | |domlenir it
[7 I ] | filtr "'f’f%‘e‘:"k Yemok zamant
| afact ya ; i 2 stokan -
‘ «Bruzver», Rusiya, filtr- | . Mga,‘ ).xrpaqllan.;\anv Yiingiil sidikgovucu ‘qliirx:z:su slava ginda 3 dafo 0,5
paket | varpaglan. marcangila Giits A 15.20 dogi stakan qobul
i yarpaglan. daziotunun ctu edi "r 15 99193 | edilir,
8 Nara vo ya bodianc yarpagt. !
! gicitkan yarpag, daziotunun S wnllarrmin ltihab 1 paket 200 m} Axsamlar
‘ «Rugek», Rusiya, paket | otu. marcan-gilonin yarpaq va Sidik yollarnin iltikabi qaynar suda Istokan gobul
‘ budag-lar:. su bibarinin otu. xostaliklarinds damlanir edilir.
| ! itburny meyvalari
9.1 Cobany istigr va guliim-bahann Yemokdon 20
«Afrodita L gigaklari. sirquy-rugu o, pahd | o o S dogiqa avval
A et S [ et e T
' bugu-)'z]xrp;\gx va evkaliptin qaicinet o 0N stakan olmagla
| yarpaglari gabul edilir
[ 10. Tozagaci, morcangila. gicitkon 1 filtr -paket 1 Giindo 2 dofa
«Adonis», Rusiya. filtr- ]’;;"3;?;'::&:‘;;’;] koku. siiyid, iltihabi aradan stakan qaynar suda )d'cmakdan 210
paketlordo eleuterokokk Kok qaldiran vasita damlonir, 15 dagiga ‘x}gqs av‘{:‘ !
_ | qaurquyrupu otu ' saxlanir Zdaili:“ o
T e Aviguleg Xarpaq}un. o 1 filtr-paket | Giinda 34 dofo
;Ad\)/(.e:;lms;v‘, Altepaket qulqulil)"rugu otu. 1E?guct tihab: uradvuvn stokan qaynar suda |yemak zaman |
i pi yarpaglan, ononis kokil, qaldinc vasita 15-20 do-qiga stokan qabul
itb yval 9
5 urnu meyvalori damlonir, siiziilir edilir.
= . (obangcantastnin o'y, su bibari 1 filtr -paket 200 ml
«Pediya —{mks:» otu, qatirquyrugu otu, ; . qaynar suda Giinda 2 dafo |
Makedoniya. filtr-paket | daziotunun otu, badronc Iltihab aleyhina vasita | damlanir, 30 dagiqa | stakan qabul
yarpags sax-lamlir vo siiz- edilir
i
13 [tburnu meyvalari, toz-agact ~
yarpaqlan, gulim-bahar 1-2 filtr-paket &
«Marya», Rusiya, filtr- gicoklari, biyan kékii, - Uzarina 200 mi Glnds 112 dafa
paket gobanyasug gicok-lari, Iltihab aleyhina vasita | qaynar su alava yemakdan 15
Ugbarmagq otu, exi-nascya otu edilir, 20-30 da-qiga daqiqa avval
qaraqimg otu damlanir qabul olunur
14. Morcangils varpaglars,
«Fitogay doktor minvarpagin yarpaglar, qug | 1 fi Giinda 3 dofa
iltr-paket 1 yemokdan 20

A.LSuxanova Neb»,

Rusiya, paket.filtr-paket

bugdast otu, yonca otu,
dagtarxunu igaklori, ayiqulag
{yarpaglan

{1tihab sleyhina vasita

stakan suda
domlanir

daqiga avval 1
stakan olmagla

gobul edilir
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Tibet tobabetinin 5000 iljk tarixa
xostoliklorin miialicesindo istifads olunur. §
boyrakdasi xastsliyinin miialicasinda «Xi'to
2kapsul gabul etmoli), «Xolikan» (ssher yel
etmali), «Biosink» (sam yemoyindan 1,5 saat
»(sal;a)r yeLmsyindsn 30 daqiqa avval 1 kofe q
igmali), «Lipid sleyhina ¢ay» (ssharlar yemakdan 1 i
dagige domlayib, 10-15 doqiqs arzin et l Pakét‘ sty el
adenomasinda «Ikan» (soharlor 2 kapsul 3590 nﬁ‘::‘igl'l;l;::l‘l‘;l <<IS¢$:11111);H£:(()S;;2“;9}Z‘$2

arzinds nahar va jam yemayinden 1,5 saat sonra 2 tablet 300 ml itburnu bisirmesi ilo

igmali, névbati hafts orzinds 5 tablet ofj i
éeit s (53] giinda 1 dofs nahar yemayindon sonra igmali)

. edabiy'yat molumatlarmn tshlili gostord; ki
Tibet tababatinin bioloji slavaleri istisna olunmagla

.Ir{aﬁk olan qidaya slavalori da uroloji
idik yollarimin iltihabi xastoliklorinin  vo
zan>'> (sam yemoyindon 30 daqgigs avval
moyindan 30 daqiqa svval 2 kapsul gabul
sonra 2 kapsul gobul etmol; ), «Biokalsium
as181 250 ml suda holl edib qurtum-qurtum

uroloji xastaliklarin mitalicesi figiin

sak]ind? istlifada olunur. Bu da bazen bitkilorin ;liti):gl;'lnxi:;::ilillcarllsij;:n e
xastalorin bir sira gatinliklorls iizlasmasina (dolzalanmanin daqiq ol 53 absh
i q1q olmamasi vas.) sabob
e ]?iyg olunanlaf nazars ahr{arafq., ATU-gun aczagiliq texnologiyas, igtisadiyyati va

skili kafedrasinda bdyrok xastaliklorindan aztyyat ¢akan xastalor ligiin qabul qaydasi va
dozallanmam asan olan bir sira dorman formalarinin hazirlanmasi istiqamatinda
tg.dqlqatlar yerins yetirilir. Uroloji xastaliklorin miialicosinds sinaqdan kegmis hamar
biyan, qurmizi boyaqotu, ¢il qatirquyrugu,qirmuizi yonca, gara kondalas, zirincin qati
ekstrakilari asasinda fitotabletlorin, fitogorbat, fitosirs, fitokapsullarin haz,xrlammmru va
tadqiqini hayata kegirdik.

' XXI 'asrm on genis yayilmis xasteliklorindon biri olan - bdyrak va sidik yollar1
xssts.hklarmm miialicasi tiglin yerli bitki xammallan ssasinda yeni dorman vasitalorinin
vo qidaya slavalerin yaradilmasi magsadsuygundur. Milli dorman bitki xammallart
ssasinda tadqiq edilmis dsrman formalarmin galacakds sonaye miqyasinda istehsal
tévsiyya edilir.

SUMMARY

ABOUT THE ROLE OF PHYTOPREPARATES IN THE TREATMENT OF
UROLOGICAL DISEASES

S.J.Mehraliyeva, M.G.Aslanov, T.E.Amiraliyeva
Azerbaijan Medical University,
faculty of pharmaceutical technology, economy and the organization of pharmacy

Taking into account the importance of prescription of phytopreparates at the same line

with the chemical medicamentes in the treatment of urological diseases some medicinal
formes such as syrupes, juices and tablets were prepared at the Department of pharmaceutical
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technology and economy of the organisation of pharmac

y of the Azerbaijan Medical

University.
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