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ASKORBIN TURSUSUNUN CANDIDA GGBeLeKI,QRININ
FAQOSITOZUNA TOSIRI: MIKROORQANIZMIN
ANTIOKSIDANT FERMENTLORININ SHOMIYYOTI

Sarbast radikallar: neytrallagdirmaq qabiliyyating malik olan antioksidantlar
faqositoz prosesina tosir edo bilocok ekzogen vo endogen amillor igorisinda mithim
shamiyyat kasb edir [8,10]. Belo ki, fagositozun an miihiim mikrobosid mexanizmi —
oksigendan asili mexanizm faqositlar tarafindan sorbast oksigen radikallarinin hasilati ilo
miisaiyat olunur. Bu noqteyi nozorden antioksidantlarin mikroorqanizmlarin
faqositozuna tasiri miihiim maraq dogurur. dvvalki tadqiqatlarda tabii antioksidantlarin
nimayendasi olan askorbin tursusunun stafilokoklarin  faqositozuna dozaasil
zaiflagdirici tasiri askar edilmisdir [1]. Lakin mikroorqanizmlarin moxsusi antioksidant
fermentlorinin  antioksidantlarin  faqositoza tasirindoki miimkiin rolu indiyadok
Syranilmomisdir. Bunu nozers alaniaq askorbin tursusunun (AT) faqositoza tesirinds
mikroorqanizmin antioksidant fermentlorinin (katalaza va superoksiddismutaza)
ahamiyyatini 6yranmak miiayyan maraq dogurur.

Material vo metodlar.

Antioksidant fermentlorin miqdarina géro koskin forqlenan Candida albicans
stammlarmn sican makrofaglar tarafindon faqositozuna AT offisinal preparatimn tosiri
Gyronilmisdir. C. albicans stammlarinda katalaza va superoksiddismutaza (SOD)
fermentlarinin migdar ultrasas dalgalar ilo pargalanmis gdbelok hiiceyralarinin lizatinda
spektrofotometrik iisulla tayin edilmisdir. Katalaza aktivliyi vahidi kimi 1 mkmol H20; 1
daqiqa arzinds pargalayan fermentin miqdari gobul edilmisdir. SOD aktivliyi vahidi kimi
tetranitrotetrazol abisinin reduksiyasini dogiqada 50% ingibisiya edon fermentin migdari
gotirtilmusdir [ 6, 7 ] Miiayina edilon C. albicans stammlar: igarisinds antioksidant
fermentlorin miqdart 1-cii stammda minimum (katalaza - 18,1 vahid/mq, SOD - 198,4
vahid/mg), 4-ci stammda iso maksimum soviyyods (katalaza - 43,5 vahid/mg, SOD -
384,2 vahid/mq) oldugundan, mahz bu stammlarin faqositozuna askorbin tursusunun
tasiri miiqayisali giymotlondirilmisdir.

Faqositoz tacriibasi tigin ag sicanlardan peritoneal makrofaglarin alinmast
yiingiil efir narkozu altinda dekapitasiya ilo 6ldiiriildiikkdan sonra periton boslugunu
Xenks mohlulu ilo yumagqla aldo edilmisdir. Periton mayesi sentrifuqalagdimnimis,
¢okuntitiistii maye atildiqdan sonra ¢8kiintii Xenks mahlulunda hall edilmis vo Qoryayev
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kamerasinda makrofaqlar sayilmg,
gortilo standartlagdinimsdar.

C. albicans laborator stammlarinin st-pepton a
kulturasindan buferlogdirilmis fizioloji mohlulda hazirlanmis suspenziya 4000 dovr/daq
siiratilo 10 daq. sentrifuqalasdirilmis, ¢5kiintiisti maye atildiqdan sonra 20 %-li normai
sican gan zardabr olavs edib, 30 doq 370 C-do inkubasiya etmakls opsonizasiya
edilmisdir. Bundan sonra qarisiq yenidon sentrifuqadan kegirilmis,
fizioloji mahlulda holl edilmokls standartlagdinlmgdir.

Faqositoz tacriibasi  dibi

Xenks mohlulu ils 1 ml-ds 5x10¢ makrofaq olmagq

qarinda inkisaf edon iki giinlik

alinmis ¢okiintii

0 dar olan sentrifuqa  siigalorinde mikrohacmlords
apartlmigdir. Bunun igiin 0.1 ml Xenks mohlulundak, makrofaq suspenziyas1 (5x103

makrofaq) tizarina 1 ml-da 2,5 x 108 mikrob hiiceyrasi olan suspenziyadan 0,02 ml slava
edib gangdinlmis vs 37° C-dos inkubasiya edilmisdir. Beloliklo, faqositoz prosesinin
getdiyi miihit makrofaq ve opsonizasiya edilmis mikroorqanizmlerin - Xenks
mohlulundaki ganigifindan ibarat olmus va bu qarisigqda makrofaqlann saywin
mikroorqanizmlora nisbeti tagriban 1:10 nisbati kimi olmugdur. Inkubasiyadan 60 vo 120
daq. sonra bu qangiqdan yaxmalar hazrlanmis ve Romanovski-Gimza iisulu ila
boyadilmisdir. Mikroskop alunda  (x1000) saymaq yolu ilo faqositar aktivlik —
mikroorqanizmlori udmus makrofaglanm onlarin iimumi sayma nisbaton faizi v
faqositar gostarici —bir makrofaq terafindon udulmug mikroorqanizmlorin orta say:
hesablanmugdir. Faqositoz prosesinds makrofaqglarin udduglar: bakteriya hiiceyralorini
oldiurmok - killing gabiliyyati makrofaqlarla gébalok hiiceyralori arasindaki qarsiigh
tosirdon miloyysn miiddat sonra gébalok hiiceyralarinin sayinin azalmasma ssasan tayin
edilmigdir [5]. Bunun igiin inkubasiyadan 120 daq. sonra faqositar qarisiqdan 0,01ml
gtiiriib miivafiq hadds qadar durulasdmlmis vs Petri kasalarindaki Saburo aqarinin
sothinoe okilmigdir. Kontrol kimi tacriibs qarigigina identik, lakin makrofagsiz gangigdan
istifads edilmisdir. 2 sutka 37°C-ds inkubasiya etdikdan sonra kontrol v tacriiba Petri
kasalarinda bitmis koloniyalar (koloniyasmalagatiran vahid - KOV) sayilmugdir. Tacriiba
niimunalerindan bitmis koloniyalarin saymin kontrola nisbaton azalma daracasi faizlo
toyin edilmis va bu killing géstaricisi hesab edilmisdir.

Askorbin tursusunun faqositoza tasirini Syranilorken onun 0,01; 0,05 va 0,1
mq/ml  konsentrasiyalar1 tatbiq edilmisdir. Tacriibs kamerasina AT gostorilon
konsentrasiyalar: slavs edilmis, kontrol kameralara iso AT avazina buferlosdirilmis steril
fizioloji mohlul alavs edilmigdir.

Alinmis naticolorin statistik islonilmasi Styiidentin etibarliiq smsalimn tayini ila
aparilmigdir [2].

Naticalar va miizakira. .

Miiayyan olunmusdur ki, askorbin turgusu 0,01 mg/ml konsentrasiyada Candida
goboloklorinin antioksidant fermentlorin miqdarina gora kaskin farglonan her iki
stammunin makrofaqlarla faqositozuna nazaragarpan tasir gostarmir (cadval 1).
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Cadval 1.

. i - ida albicans
Antioksidant fermentlorin migdarina gora kaskin f;rq'lansn Cainls (st
stammlarinm makrofaglarla faqositozuna askorbin turgusunun 25l

Faqositar Killing |
Faqositar Sstarici | (%)
| §tamm- | Askorbin tursusu- aktivlik (%) g . -
{ lann Ne- nun migdart F———« = 120 dag. q
60 daq. 120 dag. sonta
st (mg/ml) ) sonra 4|
sonra sonra |
| B 50+4.7 24,2+ 2,7
+4, a :
55,7+4,6 2,5%0,3 2,8+04 27,5+2,3
—
R
i 33,3£2,7* 1,2£0,2% 1,6 £ 02* 17,1+ 4,2
0,05 ’
I S .
’ 0,1 26,7£2.9* 30,6+4,3% | 1,1 £0.2* 1,4+02* 12,73
l ‘ il TN -
—' - 413147 51,7+4.4 24104 2,7+04 149123
; 0,01 45+ 49 53445 27204 32103 18+ 2.3
Stamm | |
Ned T B ”"“—‘ .
0,05 27,3+1.8* 34,7+3,8* 1,1+0,3* 1403 5,7+ 1
0,1 25,7£2.3¥ 30,3+2,6* 0.9 +0,2* 1,24£0,2* 52+ 14* ]
J

Qevd: * Kontrolla miiqayisada forq statistik cahatdon etibarlidir (p<0,05 )

AT 0,05 vo 0,1 mg/ml konsentrasiyalarda Candida gobaloklarinin hor iki
stamminin makrofaglarla faqositozunu zsiflotmigdir. Goériindiiyi kimi AT tasirinden
makrofaqglarin har iki gébalok stammina qarsi faqositar aktivliyi va faqositar gostarici
dozaasili zeiflomisdir. Bu zasiflama AT xiisuson 0,1 mq/ml konsentrasiyasmda daha
nazoracarpandir. AT gébaloklarin makrofaqlarla killingini ds dozaasili zaiflatmigdir. Belo
ki, hor iki stammun makrofaqlarla 6ldiiriilms intensivliyinin azalmasi preparatin
konsentrasiyas: artdiqca daha aydin miisahids olunur. Lakin antioksidant fermentlarin
miqdarina gdra forqlonan stammlarm makrofaqlarla killing géstericilorini miiqayisa
etdikde, AT tesirinden antioksidant fermentlorin migdari minimum olan C. albicans
stammimin - (Nel) makrofaqlarla éldiriilmosinin  shomiyyetsiz zoiflomosi milgahida
olunmusdur. Belo ki, preparatin 0,05 mq/ml konsentrasiyas: tasirinden bu stammin
makrofaqlarla killingi 17,1 4,2 % oldugu halda, kontrolda by gostarici 24,2+ 0,3 %
toskil etmisdir (p>0,05). Antioksidant fermentlarin miqdart maksimum olan C. albicans
stammunin (Ne4) makrofaqlarla killingi iso AT tesirindan kifayat qador zaiflomigdir. Belo
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ki, preparatin 0,05 mq/ml konsentrasiyas: tasirindon by $tammin makrofaglarla killingi
5,7+ 1% oldugu halda, kontrolda bu géstaric; 14,9+ 2,3% olmusdur (p<0,05).

Belolikla, bu gostaricilara asasan bels mithakims yiiriitmak olar ki: AT tasirindan
antioksidant fermentlorin miqdan artiq olan C. albicans stamminin makrofaqlarla
killinqi, antioksidant fermentlorin migdan az olan stammla miiqayisade daha gox
zoifloyir. Belo tasirin mexanizmini mikroorqanizmlsrin katalaza ve SOD fermentlarinin
faqositozdaki rolu ilo slagalondirmek olar, Moslumdur ki, faqositoz prosesinds
mikroorqanizmlorin fagqosom daxilindaki oksigendon asih killingi prosesinda sarbest
radikallardan miidafiods onlarin antioksidant fermentlari mithiim shomiyyat kasb edir.
Bels ki, mikroorganizmlarin antioksidant fermentlarinin miqdan artdiq oldugca onlarin
faqosit daxilindoki killinqi zsiflayir [3,4]. Faqositoz prosesi ekzogen antioksidant olan
AT istiraki ilo getdikda faqosom formalasarken onun tarkibins faqositlori shats edon
mikroahatonin daxil olmasi [9] hesabina askorbin tursusunun da fagosom daxilina
kegmasi labiiddiir. Belalikls, mikroorqanizmlarin antioksidant fermentlori ils xaricdsn
slave edilon antioksidant (askorbin tursusu) faqosom daxilindaki sarbast radikallari
neytrallagdirmagq iigiin miistoraklssir. Bu miistarsk miinasibatds ham birincilorin, hom doa
ikincilarin va ya onlarmn birlikds migdannin artiq olmasi mikroorqanizmlsrin fagosom
daxilinds killinginin daha ¢ox zsiflomasina sabab olur.

Alinmis  naticolor mikroorqanizmlorin  moaxsusi antioksidant fermentlorinin
faqositozdaki rolunu bir daha tosdiq edir. Tadqigatin noticalori antioksidantlarin
infeksion patologiyada elmi asaslandirilmus tatbiqi iigiin shamiyyatli ola bilar.

PE3IOME

BJIVSTHUE ACKOPBUHOBOY KMCJIOTBI HA ®ATOLIUTO3 T'PUBA
CANDIDA ALBICANS: 3HAYEHWE AHTUOKCHUIAHTHBIX
$EPMEHTOB MUKPOOPI"AHH3MOB

A WN.Typbanos
Kacdenpa mexuumnHCcKoi MUKPOGHONOTHH H AMMYHOIOTHH
AzepbaiiDxkaHCKOro METALHHCKOTO YHHBEPCHTETA

WsydeHo BiMSIHME pa3HBIX KOHUEHTpAIMH ackOpOMHOBOH KHCIIOTBI (AK) na
¢aronuTos mrammos Candida albicans, OTIMYAIOIMXCH MO COAEPKAHHIO AHTHOKCHAAHTHBIX
depmentor — katamasst u cymepoxcrmaucmyTassl (COJD). YCTaHOBIEHO 03a3aBHECHMOC

yreetaromee nedictere AK ma daromuros  C. albicans nepuToHeaTbHBIMH MakpodaramMu

Geibix Memmedt in vitro. Taloke YCTAHOBJEHO, 9TO IPH JSHCTBHH AK KMLIMHI TaMMa,
O6NANaIOMero OTHOCHTENBHO BHICOKMM COJEPXAHHEM AHTHOKCHIAHTHBIX —(epMEHTOB,

yrHeTaercs Goliee MHTEHCHBHO.
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SUMMARY

THE EFFECT OF ASCORBIC ACID ON PHAGOCYTOSIS OF
CANDIDA ALBICANS BY MACROPHAGES: THE ROLE OF
THE ANTIOXIDANT SYSTEM OF MICROORGANISMS

A.1.Qurbanov
Department of microbiology and immunology of Azerbaijan Medical University, Baky

The effect of different concentrations of ascorbic acid on phagocytosis Candida
albicans by mouse macrophages in vitro was studied. Ascorbic acid has decreased
phagocytic activity and the killing of Candida albicans. For different strain having less
of antioxidant ferments as catalase and superoxide dismitase decreasing activity of
ascorbic acid talls. Thus decreasing activity of ascorbic acid on the killing depends on

condition of the antioxidant system of microorganisms.
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